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Forslag till fordelning av medel till lokala
utvecklingsprojekt och studiebesok och ett
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1. Socialndmnden godkanner forvaltningens forslag om
fordelning av medel till lokala utvecklingsprojekt och
studiebesok.

2. Socialnamnden godkanner redovisningen av 2017 ars
pagaende och avslutade forskningsprojekt och férdelning av
medel till ett forskningsprojekt.

3. Arendet dverlamnas till stadsdelsnamnderna for kannedom.

Gillis Hammar Veronica Wolgast Karlberg
Forvaltningschef Avdelningschef

Sammanfattning

Forsknings- och utvecklingsarbetet inom socialtjansten i
Stockholms stad ska bidra till battre resultat for brukarna genom att
stodja stadsdelsforvaltningarna i att etablera en evidensbaserad
praktik och erbjuda insatser baserade pa basta tillgangliga kunskap.
| arets ansokningsomgang om lokala utvecklingsmedel inkom
ansokningar for totalt 9 130 525 kronor (19 utvecklingsprojekt och
21 studiebesok). | detta arende foreslas fordelning av lokala
utvecklingsmedel samt studiebesdk for totalt 2 936 200 kronor.
Forvaltningens forslag pa fordelning av medel innebar att:

- 2 705 000 kronor avsatts till lokala utvecklingsprojekt
- 231 200 kronor avsatts for studiebesok
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Arendets beredning

Ansokningar om lokala utvecklingsmedel har beretts vid
avdelningen for stadsovergripande sociala fragor och socialtjanstens
FoU-rad som bestar av sex avdelningschefer. Inriktningen och
fordelningen av medel for forsknings- och utvecklingsmedel ar
2018 har beretts vid avdelningen for stadsdvergripande sociala
fragor. Arendet har behandlats i férvaltningsgruppen den 24 januari
2018. Radet for funktionshinderfragor har haft mojlighet att
behandla arendet den 25 januari 2018.

Bakgrund

Enligt stadens budget &r ett av malen “Ett Stockholm som haller
samman”. Genom lokala utvecklingsmedel och centrala
forskningsinsatser finns mojlighet att starka ett utvecklingsarbete
med mal om att skapa jamlika levnadsférhallanden i en
sammanhallen stad. Forsknings- och utvecklingsarbetet inom
socialtjansten i Stockholms stad ska bidra till battre resultat for
brukarna genom att stodja stadsdelsforvaltningarna i att etablera en
evidenshaserad praktik och erbjuda insatser baserade pa basta
tillgangliga kunskap. Det ska ocksa bidra till en utveckling av
socialtjansten dar invanarna far likvardiga och lika tillgangliga
insatser oavsett var i staden de bor. FoU-verksamheten ska bedrivas
nara praktiken, ha ett tydligt Stockholms-perspektiv och vara ett
komplement till statliga myndigheters forskning.

Lokala utvecklingsmedel ar en mojlighet att komma igang med ett
utvecklingsarbete, men det innebdr inte automatiskt att alla
paborjade projekt kan beviljas medel for hela projekttiden.

Vid socialndmndens sammantrade den 22 augusti 2017 antogs
FoU-planen med beslut om utlysningens inriktning av lokala
utvecklingsmedel och studiebesok 2018 (dnr 3.2.2-324/2017).

Ansokningarna kommer att prioriteras utifran hur val de uppfyller
foljande kriterier:
- omfatta flera stadsdelsférvaltningar,

- vara av strategisk betydelse for staden som helhet
- ha en idé om forskningsanknytning,

FOr att underlatta for stadsdelsforvaltningarna i deras
ansokningsprocess har "workshops infor ansokan” med en forskare

Forslag till fordelning av medel till
lokala utvecklingsprojekt och
studiebesodk och ett forskningsprojekt ar
2018, samt redovisning av
forskningsprojekt
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fran Linnéuniversitet erbjudits vid tva tillfallen. Syftet ar att ge
aterkoppling pa utvecklings- och projektidéer. Projektplaner samt
del- och slutrapporter fran tidigare lokala utvecklingsprojekt och
reserapporter sparas pa socialforvaltningens kunskapsbank.
http://samarbete.stockholm.se/sites/kunskapsbanken.

Utlysningen pagick fran 4 september till 1 december 2017. Hogsta
beloppet att soka per lokalt utvecklingsprojekt var 750 000 kronor
och hogst belopp for studieresa var 25 000 kronor. Varje
stadsdelsforvaltning beviljas medel till hdgst tre ansokningar totalt
for bade lokala utvecklingsmedel och studiebesdk.

Arendet

Forvaltningens forsknings- och utvecklingsmedel ska bidra till
utveckling inom socialtjansten och medverka till att invanarna far
likvérdiga och lika tillgangliga insatser oavsett var i staden de bor.

Centrala forsknings- och utvecklingsmedel
Inom ramen for de centrala forsknings- och utvecklingsmedlen pagar
ett antal redan beslutade projekt och ett har avslutats.

Medel for pagaende stadsévergripande forsknings- och

utvecklings projekt
Forvaltningen foreslar medel till ett pagaende forskningsprojekt, de
dvriga ar finansierade 2016.

1. Starkt tidigt stod i ytterstaden — ett familjecentrerat
arbetssatt

Socialforvaltningen har under 2017 tillsammans med Enskede-Arsta
Vantor, Farsta, Hasselby-Vallingby, Rinkeby-Kista, Skarpnack,
Skarholmen och Spanga-Tensta stadsdelsférvaltningar beviljats
medel fran sociala investeringsfonden. Det fyraariga projektet
Starkt tidigt stod i samverkan — ytterstaden syftar till att med en
familjecentrerad ansats samverka med éppna férskolan, socialtjénst,
barnmorskemottagning och barnavardscentral och starta en
familjecentral kring tidiga hélsoframjande insatser for barnfamiljer i
ytterstaden. Det innebdr att staden forstarker det férebyggande
arbetet med avsikten att framja ett jamlikt foraldraskap och
underlatta integrationen. Under 2017 har en féljeforskning foljt
arbetet dels med kunskapspafyllning och dels genom att méta,
synliggora och fora konstruktiva samtal om samverkan.
Foljeforskningen kommer att fortsatta under 2018-2019.

Kostnad 150 000
2. Signs of Safety

Signs of Safety &r en I6sningsfokuserad handlaggningsmodell med
fokus pa risk- och skyddsfaktorer kring barn som lever i familjer
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dar vald forekommer. Modellen bygger pa barns och foréldrars
delaktighet, transparens och pa foraldrars styrkor. Modellen
anvands brett sedan femton ar tillbaka och det finns en tydlig vilja i
stadsdelsforvaltningarna att, utifran modellen utveckla stadens
arbete med utsatta barn och ungdomar. En forstudie genomfordes ar
2015, darefter har ett utvecklings- och forskningsprojekt pagatt
under 2016 och 2017 i samarbete med Lansstyrelsen i Stockholms
lan. Resultaten visar b la att modellen anvands av 85% av lanets alla
kommunala barn- och ungdomsverksamheter och att den uppfattas
kunna stérka barns och familjers delaktighet. Projektet har under
2017 haft fokus pa att undersoka akter, analysera hur modellens
vérdegrund och olika komponenter tar sig uttryck i det praktiska
arbetet och genomfdra en brukarstudie. Slutrapportering sker under
varen 2018.

Kostnad — projektet finansierades 2016

3. Uppfoéljning av motiverande samtal, Ml

(Motivational Interviewing: MI) ar en samtalsmetod. Den &r en
personcentrerad och guidande metod for kommunikation med malet
att tydliggora och forstérka personens egen motivation till en
forandring. Manga enheter inom stadens socialtjanst efterfragar
utbildningar i MI och implementerar metoden. Syftet med
uppféljningen &r att undersoka hur MI implementerats och hur
metoden kan kvalitetssakras inom Stockholms stads socialtjanst.
2015 genomfordes en forstudie och 2016-2018 genomfors
forskningsstudien i samarbete med missbruksenheter i Rinkeby-
Kista, Spanga-Tensta, Skarholmens stadsdelsforvaltningar och
enheten for hemldsa, Socialférvaltningen. En enkatundersdkning till
chefer i socialtjansten har genomforts for att kartlagga
anvandningen av M. | lagesrapporten 2017 redovisas matningar pa
sex olika kvalitetsmatt, med vilken MI-kompetens medarbetarna
kan utféra M1 med missbruksklienter. I tva av kvalitetsmatten som
anvands vid méatningen har halften av alla projektdeltagare utfort
M1 pa MI skicklig niva. Forskning har visat att uppna skicklig niva
pa de tva kvalitetsmatten har samband med att klienter i storre
utstrackning gar ur sin missbruksdiagnos. Det visar pa att det finns
utrymme for en del medarbetare att forbattra sina prestationer.

Kostnad — projektet finansierades 2016

4. Foljeutvardering av Stockholms stads handlingsplan om en
forbattrad arbetssituation for socialsekreterare och
bistandshandlaggare. | Stockholms stads handlingsplan for att
forbattra arbetssituationen for socialsekreterare och
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bistandshandlaggare samverkar stadsledningskontoret,
socialndmnden, aldrendmnden och stadsdelsforvaltningarna.
Handlingsplanen &r en samordnad strategi for att stoppa den
omfattande personalomséttningen, minska administrationen och sénka
antalet arenden per handlaggare. En foljeutvardering pagar 2016 —
2018 som ska utgora ett 16pande stdd i implementeringsarbetet och
bistd med kunskap i vilken utstrackning implementeringen av de 13
omradena i handlingsplanen genomfars samt vilka strategier som
anvands i de olika stadsdelarna. | foljeutvarderingens delrapport 2017
framkommer att personalrorligheten har minskat under 2017 jamfort
med 2016 det galler sdval socialsekreterare som bistandshandlaggare.
2016 fanns det 100 inhyrda konsulter i stadsdelsforvaltningarna och i
november 2017 anlitar staden 60 konsulter. | genomférda enkater och
intervjuer uttrycks en forsiktig optimism, att det pagar en positiv
utveckling i staden nér det galler arbetssituationen med forbéattrad lokal
introduktion, mentorskap och 6kat administrativt stod samt starkt
introduktion for nyanstéllda och ledarutvecklingsprogram for chefer.

Kostnad — projektet finansierades 2016

Avslutat forsknings- och utvecklingsprojekt

En kvalitativ brukarstudie inom Stella — det tredelade
foraldraskapet

Stella — det tredelade foréldraskapet dr en permanent verksamhet i
Socialférvaltningen som ska starka samarbetet i det tredelade
foraldraskapet mellan foraldrar, familjehem och socialtjanst. Malet
ar att erbjuda foraldrar individuellt anpassat stod som t.ex.
krishantering, motiverande samtal, stod i foraldrarollen och att vara
foralder pa avstand, samt att stétta foraldrar i samarbetet med
socialtjanst och familjehem. Syftet med brukarstudien &r att
undersoka foraldrarnas erfarenheter av det stod de erbjuds i
kontakterna med verksamheten Stella. Atta foraldrar har intervjuats
och de upplever b la infekterade relationer framférallt med
socialtjansten och ké&nner sig felaktigt behandlade samt maktlsa
och missforstadda. Det framkom att Stella erbjuder praktiskt stod
genom att stotta foraldrarna vid klagomal, 6verklagande och
informativt stod t ex om juridisk information och att forsta
socialtjanstens dokumentation. Samt krisstod, ett icke-domande stod
for att aterfa sjalvfortroende och sin kénsla av varde.
Sammanfattningsvis upplevde de som deltog i studien att Stella &r
ett viktigt stod for dem.

Lokala utvecklingsmedel

| arets anstkningsomgang inkom ansokningar for totalt 9 130 525
kronor. De 19 ansokningar om lokala utvecklingsprojekt som
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skickades in till forvaltningen kom fran tio forvaltningar och uppgar
till 8 516 800 kronor och 21 ansékningar om studiebesok fran 12
forvaltningar for 613 725 kronor.

Varje forvaltning kan beviljas medel till hdgst tre ansokningar for
bade lokala utvecklingsmedel och studiebesck. Sodermalm, Farsta,
Enskede-Arsta-Vantérs stadsdelsforvaltningar och
Socialforvaltningen har haft fler an tre ansékningar och har
prioriterat vilka ansokningar de vill ska beaktas i forslaget till
fordelning.

Forvaltningens forslag till fordelning innebér att;
e 2.705.000 kr avsatts till lokala utvecklingsprojekt

e 231.200 kr avsatts for studiebesok/studieresor

Inkomna ansokningar om lokala utvecklingsmedel bereds av
avdelningen for stadsovergripande sociala fragor och har darefter
prioriterats av FoU- radet, som bestar av sex avdelningschefer.

Projektansokan 2018 har kompletterats med en fraga om hur projekten
kommer att vaga in jamstalldhet. Flera projekt kommer undersoka om
det finns nagra skillnader i hur man och kvinnor t e x upplever
behandlingen, om de ges likvardiga insatser samt hur resurser och stod
fordelas. Tva projekt uppger att de vill anvanda jamstalldhets-analysen
4R-metoden(Representation, resurser, realia och realisera) och nagra
projekt vill se dver att alla inkluderas, oavsett kon, sexuell 1aggning
och identitetsuppfattning samt att diskrimineringsgrunder som alder
och etnicitet vags in.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen foreslar att namnden godkéanner redovisningen av de
pagaende och avslutade centrala forsknings- och utvecklingsprojekten
och medel till ett pagaende forskningsprojekt. Projektforslagen utgar
fran stadsdelsforvaltningarnas lokala utvecklingsbehov. Det foreslagna
utvecklingsarbetet har som mal att skapa jamlika levnadsforhallanden i
en sammanhallen stad. De lokala utvecklingsprojekten innebar en
mojlighet att framja en praktikndra forskning och en larande
organisation lokalt, samtidigt som det gynnar kunskapsuppbyggnad
och utveckling av en evidensbaserad praktik i staden som helhet.

Majoriteten av de lokala utvecklingsprojekt som har ansékt om
lokala medel har foreslagits ett mindre belopp pa grund av hogt
soktryck. Slutligen foreslar forvaltningen att lokala utvecklingsmedel
och medel for studieresor beviljas i enlighet med forslag i tabell 1
och 2.
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Tabell 1: Ansokningar och forslag om fordelning av lokala
utvecklingsmedel

ANSOKNINGAR FORSLAG PA
FORDELNING

1. Lo&sningsinriktad intensiv
hemmabaserad familje-
behandling, LIFH

Ett LIFH-team bestar av en samordnare och | 100 000 kronor
fyra familje-och ungdomsbehandlare, varav
en med skolkontakt. Malgruppen &r barn 10-
18 ar och behandlingen pagar i upptill nio
manader, man tar emot ca 20-24 barn och
familjer under ett ar. Syftet ar att undersoka
om LIHF &r ett alternativ till en
externplacering och om det leder till en
positiv forandring for ungdomen och dess
familj, samt hur barn och féréldrar upplever
behandlingen. Projektet vill ha stdd att hitta
metoder for utvarderingar och hur de kan
arbeta med djupintervjuer.

Sokande:

Farsta stadsdelsforvaltning, barn och unga

Sokt belopp: 350 000 kr

2. Kristeamet utvardering
Kristeamet fungerar som en lank mellan 100 000 kronor
socialsekreterare, familjen och gar in med
kortare insatser under utredningstiden.
Projektet beviljades medel 2017 for att
understka nyttan med insatsen,
socialsekreterarna tycker att insatsen &r
betydelsefull bade nar det galler kvalitet och
stdd i utredningsarbetet. Syftet med
projektet dr att fa en djupare forstaelse for
de resultaten som framkommit, genom att
fortsatta undersoka nyttan och fa familjens
syn pa Kristeamets insatser och
delaktigheten i processen. Projektets resultat
ska anvandas for att utveckla och béttre

Forslag till fordelning av medel till anpassa insatsens stod till familjerna samt
lokala utvecklingsprojekt och . .

studiebesék och ett forskningsprojekt ar sprida kunskapen till andra

2018, samt redovisning av stadsdelsforvaltningar.

forskningsprojekt
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Sokande:
Farsta stadsdelsforvaltning,
familjestddsenheten

Sokt belopp: 350 000 kr

3. Stockholms regnbagsteam
2017 beviljades medel till en studieresa for
att besdka boenden for HBTQ och
asylsokande vilket ligger till grund for
ansbkan, HBTQ personer har en sémre halsa
jamfort med ovriga befolkningen och darfor
finns behov av kunskaper for medarbetare
for att battre bemota malgruppen. Syftet
med projektet ar att utveckla socialtjansten
och skapa ett regnbagsteam av
boendestddjare och en trafflokalsverksamhet
for malgruppen HBTQ med psykisk ohalsa.
Sokande:
Farsta stadsdelsforvaltning, socialpsykiatrin

Sokt belopp: 205 000 kr

155 000 kronor till en
forstudie

Forvaltningen
rekommenderar samverkan
med Skarpnack och
Enskede-Arsta-Vantors
stadsdelsforvaltningar for att
na fler i malgruppen.

4. Matinstrument livskvalitet
gruppbostad

Arbetet pa en gruppbostad utfors enligt LSS
och &r avsedd att tillférsékra personer med
omfattande funktionshinder goda
levnadsvillkor, te x sjalvbestdammande och
delaktighet i samhallet. Projektets malgrupp
ar utférare inom LSS-gruppbostéder.
Projektet fick medel till en forstudie 2017 da
det saknades ett instrument for att mata om
brukarna hade goda levnadsvillkor. |
forstudien har tva livsomraden valts ut makt
och sjalvbestammande samt tillganglighet,
for att skapa en modell som mater
kvalitetskriterierna som paverkar
livskvaliteten for brukarna. Samt ger en
tydlighet och transparens kring
gruppbostadens uppdrag och hur insatsen
utfors. Syftet 2018 &r att utbilda samtliga
brukare i sjdlvbestdmmande, genomféra
fokusgrupper och en enkétundersdkning.
Sokande:
Hégersten-Liljeholmen och Bromma
stadsdelsforvaltningar, social omsorg

500 000 kronor

Projektet omfattar flera
stadsdelsforvaltningar samt
beddms ha en strategisk
betydelse for staden.

Stadens brukar-
undersokningar ger lag
svarsfrekvensen for
malgruppen, varfor det ar
angeléget att hitta
alternativa métinstrument.
Foérvaltningen uppmanar
projektet att ta del av
stadens utveckling av
Picotstat nar det galler
tekniska hjalpmedel.
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Sokt belopp: 525 000 kr

5. Terapihund - Ellen
Under 2016 och 2017 har en terapihund
gjort sin praktik pa ett socialpsykiatrisk
gruppboende med brukare 50-65 ar, med
goda resultat. Syftet &r att finansiera en
terapihund och hundférare under 2018 for
att kunna méta om boendes valbefinnande,
b | a med minskad oro och 6kad inre
trygghet.
Sokande:
Enskede-Arsta-Vantor
stadsdelsforvaltningar, socialpsykiatrin

SOkt belopp: 251 000 kr

Avslag, bor ingd i ordinarie
verksamhet.

6. _Globenmodellen
2015, 2016, 2017 har medel beviljats till det
lokala utvecklingsprojektet med syfte att
utveckla ett processtdd och ett strukturerat
arbetssétt, vilket resulterade i en
processkarta som visa var klienten befinner
sig och forflyttar sig i utredningsprocessen.
Samverkan har utvecklats med
Forsakringskassan, Jobbtorg resurs,
Arbetsférmedlingen och stadsdels-
forvaltningen. | projektet 2017 var syftet att
vidareutveckla och effektivisera arbetet med
processkartan och uttka antalet
klientgrupper, synliggéra
utredningsprocessen och brukarperspektivet,
for att skapa en evidensbaserad arbetsmetod,
vilket starker yrkesprofessionen inom
forsorjningsstdd och forbattrar arbetsmiljon.
Linnéuniversitetet har under 2017
genomfort en fordjupningsstudie och b | a
kartlagt framgangsfaktorer vid anvandning
av forandringsplaner. Syftet med projektet
2018 &r att implementera arbetssattet
processkartan i samtliga
stadsdelsforvaltningar i staden for att
mojliggora ett stadsdvergripande
synliggdrande av det sociala

Avslag da det ar for ett
fjarde projektar de soker
medel, Globen-
modellen far finansiering
fran Finsam 2018.
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forandringsarbetet, med att 6ka klienternas
delaktighet samt utveckla samverkan.
Sokande;

Enskede-Arsta-Vantor stadsdelsforvaltning.

Sokt belopp; 125 000 kr

7. FEran uppdrag till matbara mal
med brukarperspektiv

Familjebehandlargruppen Sédermalm
arbetar med malgruppen barn, ungdomar
och deras familjer. Det saknas for staden
gemensamma systematiserade och
evidensbaserade matinstrument for att
utvardera insatsen familjebehandling. Syftet
med projektet ar att strukturerat
dokumentera ingangsvardet i
kartlaggningsprocessen for att fa fram en
baslinje for bistandsbedomda insatser inom
familjebehandlargruppen. Resultatet ska
anvéndas for att kunna matcha behandlingen
béattre for familjerna och 6ka deras
delaktighet under behandlingens gang
utifran deras egna skattningar. De vill
anvénda sig av Journal Digital JD, ett
dokumentations- och behandlingsstod for
socialt arbete. En klinisk utbildare kommer
bista med att analysera utfallet I6pande
under behandlingsprocesserna utifran
enskilda familjer. Projektet kommer att
genomforas i samarbete med en forskare
fran Hogskolan i Dalarna som kommer att
jamfora och validera resultatet med en stérre
population.
Sokande;
Sodermalms stadsdelsforvaltning,
familjebehandling

Sokt belopp; 700.000 kr

Avslag, Socialférvaltningen
anser att den systematiska
uppféljningen av insatser i
forsta hand ska ske via
BBIC. Staden har paborjat
ett utvecklingsarbete for
modernisering av de sociala
systemen och vill inte bidra
till att parallella system
byggs innan man vet vad de
nya systemen ska innehalla.

8. Ml implementering
Syftet med projektet ar att genom att
fortsétta skatta M1 samtal i kombination
med regelbunden handledning uppna en
kvalitetshéjning och implementering av
metoden. Mottagningen har kunnat se en
tendens till att fler klienter kommer pa

Auvslag, bor inga i ordinarie
verksamhet.

Socialforvaltningen har
2016-2017 finansierat en Ml
forskningsstudie med
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inbokade besokstider och fullfoljer
paborjade insatser nar man anvant sig av Ml
samtal. Rinkeby-Kistamottagningen har
deltagit i forskningsstudien ”Anvéndningen
av Ml-samtal i Stockholm stad 2017
Sokande;

Rinkeby-Kista stadsdelsforvaltning, vuxen,
Rinkeby-Kistamottagningen

Sokt belopp: Inte angett

Miclab, slutrapporten &r klar
2018.

9. Pedagogiskt ramverk i LSS-
verksamheter

Syftet med projektet ar att skapa ett
pedagogiskt ramverk for att 6ka kunskapen
och skapa en samsyn kring de diagnoser
som finns i vara verksamheter och vad de
innebar for brukarens kognitiva
funktionsniva. Samt hur medarbetarna
gemensamt ska arbeta for att moéta upp
brukarna och deras behov. Projektet bestar
av kompendium, en mobil applikation,
utbildning och handledning samt en
ramverks-certifiering. Ett samarbete har
paborjats med forskare vid FoU Sodertorn
kring framtagandet av det pedagogiska
ramverket.
Sokande;
Skérholmen och Farsta
stadsdelsforvaltningar, funktionsnedséttning
och socialpsykiatri

Sokt belopp: 697 800 kr

Avslag, det ar en
kompetensutvecklingsinsats.

Farsta Stadsdelsforvaltning
har inte prioriterat detta
projekt da de har fler an tre
ansokningar.

10. Brukarskola pa boende- och
behandlingsenheten

Syftet med Brukarskolan &r att skapa en
modell for att systematiskt erbjuda kurser
och aktiviteter som underlattar den enskildes
vag till storre autonomi och en sa
sjalvstandig boendeform som mgjligt. Av
enhetens 16 verksamheter har fyra valts ut
for att delta i projektet. Malgruppen &r
personer med funktionsnedsattning och
missbruk och klienter i Bostad Forst.
Projektet beviljades medel 2017 och en
pilotverksamhet har genomforts med b la

300 000 kronor

Projektet beddms ha en
strategisk betydelse for
staden och har en
forskningsanknytning.
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egen makt utbildning for atta deltagare, dar
nyttan bedomdes vara stor. Malen ar att
erbjuda en verksamhet som utgar fran
brukarnas énskemal och behov, b la 6kad
kunskap om samhallet for att 6ka de
boendes sjalvstandiga liv(egenmakt),
motverka passiviseringen genom att skapa
en meningsfull sysselsattning. Exempel pa
aktiviteter ar boende och ekonomi, social
fardighetstraning, utflykter/sociala
aktiviteter, praktisk verksamhet och
samhéllskunskap. En referensgrupp med
deltagare fran forskar- varlden,
brukarorganisationer samt bestallare fran
nagra stadsdelsforvaltningar har bildats.
Sokande; Socialforvaltningen,
socialtjanstavdelningen

Sokt belopp: 750 000 kr

11. Nya startpunkten
Syfte med projektet ar att utveckla
brukarmedverkan genom att starta en
verksamhet i den nya trafflokalen som till
stora delar ska drivas av brukarna sjélva.
Vilket forhoppningsvis kan attrahera fler
personer som lever med psykisk ohélsa att
fa en meningsfull tillvaro. En peer support
finns med i verksamheten och ska starta ett
brukarrad och arrangera kurser i ”Din egen

makt”. ”Nya startpunkten” ska
implementeras i ordinarie verksamhet.
Sokande: Ostermalmans
stadsdelsforvaltning vuxen, socialpsykiatri

Sokt belopp: 676 000 kr

200 000 kronor till en
forstudie. Forvaltningen
rekommenderar projektet att
ta del av Brukarskolans
erfarenheter.

Projektet bedéms ha en
strategisk betydelse for
staden.

12._Bo ekonomi i fokus

Syftet &r att erbjuda Bogruppens brukare i
tranings- och forsokslagenheter en tydlig
och pedagogisk hjalp for att ta ansvar for
och arbeta med sina skulder genom en direkt
koppling till budget- och skuldradgivare.
Globenmodellen som ett processtdd ska
implementeras i vara boenden for att
synliggdra och tydliggdra brukarnas sociala
forandringsprocess. En modell har

Avslag, bor inga i ordinarie
verksamhet.
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utvecklats dar behandlingspersonal vid
Bogruppen samarbetar med budget- och
skuldradgivningen, med mycket goda
resultat. Projektet ar en utdkning av befintlig
verksamhet och innebdr b la anstéllning av
en budget- och skuldradgivare.

Sokande: Enskede-Arsta-Vantor
stadsdelsforvaltning

Sokt belopp: 750 000 kr

13. Ml-tréning inom Framtid
Stockholm

Syfte med projektet ar att 6ka
medvetenheten om vad som &r verksamt
inom MI och hoja kvaliteten pa vara Ml-
samtal. Genom att anlita Miclab for kodning
av inspelade samtal och aterkoppling och
handledning i grupp. For att darefter kunna
planera den fortsatta MI-traningen utifran de
resultaten.
Sokande; Socialforvaltningen, Framtid
Stockholm

Sokt belopp; 60 000 kr

Socialforvaltningen har inte
prioriterat utvecklings-
projektet da de har fler an
tre ansokningar.

14. Starkt brukarinflytande i
verksamheten

2015, 2016 och 2017 beviljades projektet
utvecklingsmedel och en inventering har
genomforts som visar att de brukarmetoder
och arbetssétt som ar mest forekommande &r
pa individniva och visade att 61% av
verksamheterna har genomfort forandring
pa verksamhetsniva utifran brukarnas
asikter. 2017 har projektet breddats genom
att Skarpnéck stadsdelsforvaltning deltar.
Syftet &r att skapa en hallbar struktur for
brukarinflytandet pa individ-, verksamhet-,
och systemniva inom socialtjansten pa
Sodermalm och Skarpnéck. En modell for
brukarinflytande har tagits fram som har
testats, foljts upp och utvecklats av tva
enheter (en bestallare och en utforare). 2018
vill man préva modellen for
verksamhetsutveckling och ta fram en
manual, samt ha fokus pa implementering.

Avslag da det ar for ett
fjarde projektar de soker
medel
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Sokande; Sédermalm, Skarpnacks
stadsdelsforvaltningar

Sokt belopp; 932 500 kr

15. Bo kvar
Projektets beviljades medel 2017 till en
forstudie, dar b la skriftliga
samarbetsoverenskommelser tecknats med
de tva storsta hyresvardarna. Syfte med
projektet 2018 &r att kraftsamla kring
vrékningsforebyggande och
hemldshetsfragor genom att forstarka och
utveckla det interna och externa samarbetet.
Samt utveckla nya arbetssétt och metoder, b
I a méjliggora tillsattande av en
foraldraradgivare for att stétta barnens
situation vid vrakningshot och starta
forskningscirklar som avser att bidra till
kompetens- och verksamhetsutveckling med
tydlig koppling mellan dagligt arbete och
forskning. Nagon form av
brukarundersdkning planeras for att
sdkerstélla att de insatser som ges matchar
brukarnas efterfragan. Medel till ytterligare
en halvtidstjanst inom hyresradgivningen.
Sokande: Skarholmens
stadsdelsforvaltning, mottagningsenheten

Sokt belopp: 412 500 kr

350 000 kronor

Projektet har en strategisk
betydelse for staden.

16. Bostad direkt fran gatan
Syftet med projektet ar att genom en
forstudie ta fram forslag pa en ny
arbetsmetod for att na personer i langvarig
hemldshet som i dagslaget inte kommer i
kontakt med stadens verksamheter.
Arbetsmetoden skulle mojliggora for
personer i langvarig hemloshet att genom
tillgang till bostad och st6d, kunna paborja
ett forandringsarbete och fa en etablerad
kontakt med socialtjdnsten. Samt ge nya
verktyg och rutiner for samverkan mellan
Uppsokarteamet, Enheten for hemldsa och
Bostad forst.
Sokande: Socialforvaltningen, enheten for
hemldsa och uppsdkarenheten.

150 000 kronor till en
forstudie
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Sokt belopp: 171 000 kr
17. Samlarteam
Projektet beviljades medel 2017 och har 400 000 kronor

genomfort en inventering och utvecklat och
provat en metod som har tagits fram i
samarbete med en forskare fran Karolinska
institutet pa tre brukare. Syftet med
projektet ar att fortsatta utreda mojligheten
att starta ett specialiserat boendestédteam
som arbetar med personer med
samlarsyndrom genom att fortsatta testa
metoden, som bygger pa att skapa tillit,
fortroende for att kunna &ndra beteendet hos
brukare. Samt utvardera metoden pa flera
personer i samarbete med forskaren, genom
kontinuerlig handledning och na ut med
metoden till flera stadsdelsforvaltningar.
Hégersten-Liljeholmen Sdf har 2013-2016
haft ett projekt kring samlarsyndrom med
utbildningssatsningar och bildandet av ett
Task force som &r ett samarbete mellan
organisationer och myndigheter som
kommer i kontakt med personer som har
samlarsyndrom.

Sokande: Enskede-Arsta-Vantor
stadsdelsforvaltning, socialpsykiatrin

Sokt belopp: 502 000 kr

Projektet bedéms ha en
strategisk betydelse for
staden och har en
forskningsanknytning.

18. Sodermalmsmodellen
Syftet ar att utveckla ett helhetsperspektiv i
stodet for brukare genom att battre ta tillvara
boendestddjare och arbetsterapeuters bagge
kompetenser. Ett &rendeforum, som bestar
av bade boendestodjare och arbetsterapeut,
finns for att kunna ge brukare tillgang till
den bésta tdnkbara insatsen. Projektet vill
sékerstalla resultatet av d&rendeforum genom
att genomfora en pilotstudie i samarbete
med en forskare for att undersoka vad det
far for effekter hos klienter och
medarbetare. For att i ndsta steg kunna skala
upp anvéndandet av drendeforum om det ger

200 000 kronor till en
forstudie

Projektet bedéms ha en
strategisk betydelse for
staden och har en idé om en
forskningsanknytning.
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bra resultat. Projektet vill ocksa utveckla
brukardelaktighet genom fokusgrupper och
starta ett natverk for boendestddjare i staden
for att kunna ta del av varandras
erfarenheter och informera om projektet.
Sokande: Sodermalms stadsdelsforvaltning,
socialpsykiatrin, utforare
Sokt belopp: 309 000 kr
19. ALFACA (Alternativ Family

Care) — mottagande av

ensamkommande barn i

familjehem
Manga familjehem har inte varit tillrackligt | 250 000 kronor

rustade for att ta emot ensamkommande
vilket har resulterat i en hog andel akuta
omplaceringar och sammanbrott, vilket b | a
kan bero pa att arbetssatt och verktyg for
utredning och uppféljning samt rekrytering
och stod till familjehemmen inte varit
anpassade och réackt fullt ut. Syftet med
projektet dr att prova pa, lara oss och
implementera arbetssétten i ALFACA, som
ar ett stod, handbok for de som arbetar med
mottagandet av ensamkommande och vid
rekrytering av familjehem.
Stadsdelsforvaltningen ska vara
pilotstadsdel (Socialstyrelsen) for att prova
pa arbetssattet och projektmedlen ska
anvandas till en heltidstjanst som
projektledare, metodutvecklare ska hjalpa
dem att prova arbetssattet.

Sokande: Skarholmens
stadsdelsforvaltning, mottagningsenheten,
ensamkommande

Sokt belopp: 750 000 kr

Projektet har en strategisk
betydelse for staden.

Tabell 2: Ansokningar och forslag pa fordelning av medel for
studiebesok/studieresa
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ANSOKNINGAR FORSLAG PA
FORDELNING

1. Resmal och syfte: Studieresa till

Sandvikens socialtjanst. Syftet ar att ta | 15 000 kronor

del av familjeorienterat arbetssétt och
modellen tillfalliga team med barn och
familjer med missbruksproblematik,
samt deras erfarenheter av ett
samordnat arbetssatt sa att barn som
lever i familjer med missbruk, psykisk
ohalsa och funktionsnedséattning
upptécks sa tidigt som majligt.
Sokande: Skarpnécks
stadsdelsforvaltning

SOkt belopp: 25 000 kr

2. Resmal och syfte: Studieresa till
Socialférvaltningen i Malmé och
Helsingborgs stad. Syftet ar att fa en
okad forstaelse for hur andra
socialtjanst verksamheter arbetar med
en socialtjanstinriktad chatt och digital
fragelada.

Sokande: Socialforvaltningen,
socialjouren

Sokt belopp: 5100 kr

Socialforvaltningen har inte
prioriterat studieresan da de
har fler an tre ansékningar.

3. Resmal och syfte: Studieresa till
dagliga verksamheter i Malmd, Lund,
Helsingborg som arbetar med
personkrets 1 och 2 och vill komma
narmare arbetsmarknaden. Syftet &r att
fa fordjupad kunskap hur andra
verksamheter arbetar med malgruppen
for att ndrma sig arbetsmarknaden.
Skapa ett larandeutbyte och fa
inspiration for att hitta nya arbetssétt.
Sokande: Hagersten-Liljeholmens
stadsdelsforvaltning, avdelningen for
social omsorg

Sokt belopp: 25 000 kr

25 000 kronor

Forvaltningen rekommenderar
att erfarenheter fran
studieresan delges
Arbetsmarknadsforvaltningen.

4. Resmal och syfte: Studieresa till
Mockingbird Family Model MFM,

25 000 kronor
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Leeds, Storbritannien. Syftet ar att fa
konkreta tips och rad kring hur MFM
fungerar organisatoriskt och i
praktiken for att 0ka placeringens
stabilitet och framja ett aktivt skydd av
barnet. Jourhemsverksamheten vill fa
erfarenheter for att kunna borja arbeta
pa ett liknande satt.

Sokande: Socialforvaltningen,
jourhemsverksamheten

SOkt belopp: 25 000 kr

5. Resmal och syfte: Studieresa till
Borgestadskliniken i Oslo, Norge.
Syftet ar att fa fordjupade kunskaper
inom barnperspektiv inkl foraldrastod
och arbetet med samsjuka samt om
stdd och behandling till personer
spelmissbruk. Samt inspiration i form
av goda exempel.

Sokande: Norrmalm och Ostermalms,
vuxenenhet, missbruksgruppen

Sokt belopp:44 300 kr

20.000 kronor

6. Resmal och syfte: Studieresa till
Lissabon, Portugal. Syftet &r att ta del
av deras framgangsrika metoder for
drogprevention och undersdka hur
Lissabon har anvant sig av
civilsamhallet och socialtjanst med
situationell prevention samt
uppfdljning av unga anvandare av
narkotika.

Sékande: Norrmalm och Alvsjo
stadsdelsforvaltning

Sokt belopp: 25 000 kr

25.000 kronor

7. Resmal och syfte: Studieresa till
Goteborg, RFSL och kommunala
trafflokalverksamheter. Syftet &r att ta
del av deras erfarenheter fran
trafflokalen for HBTQ personer med
psykisk ohélsa, for att kunna starta en
likande verksamhet i Stockholm.

Farsta

stadsdelsforvaltning har inte
prioriterat studieresan da de
har fler &n tre ansékningar.
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Sokande: Farsta stadsdelsforvaltning,
utforare socialpsykiatri

SOkt belopp: 25 000 kr

8. Resmal och syfte: Studieresa till
”Handicaporganisationernas hus” och
brukarforeningar, Danska institutet for
manskliga rattigheter i Képenhamn.
Syftet ar att fa ny kunskap och nya
idéer om hur brukardelaktighet i
utredning och inflytande pa vara egna
boenden samt samverkan med forskola
och familjeenhet kan forbéttras.
Sékande: Ostermalms
stadsdelsforvaltning, stéd- och
serviceenheten

SOkt belopp: 100 000 kr

25 000 kronor

9. Resmal och syfte: Studieresa till
Kvinnojouren Ada i Géteborg. Syftet
ar att ta del av deras erfarenheter,
metoder och arbetssatt i hur de méter
valdsutsatta barn i ett tidigt skede och
hur de talar med barnen. For att fa
inspiration till att utveckla och
forbattra arbetet med valdsutsatta barn
pa Bromstensgarden.

Sokande: Spanga-Tensta
stadsdelsforvaltning, Bromstensgarden

Sokt belopp:25 000 kr

Avslag, forvaltningen
héanvisar till kvinnojourernas
verksamheter i Stockholm.

10. Resmal och syfte: Studieresa till
familjeratten i Trelleborg och Malmo
kommun for att ta del av arbetssattet
transformativ medling och konkreta
satt att fa barn delaktiga. Syftet ar att
fa 6kade kunskaper och utveckla det
forhandlingsinriktade arbetet och
transformativ medling.

Sokande: Spanga-Tensta
stadsdelsforvaltning, familjerétten

Sokt belopp: 16 200 kr

16 200 kronor

11. Resmal och syfte: Studieresa till
Dublin. De har en ovanligt hdg andel
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heml6sa kvinnor och har forskat pa
deras situation samt anpassat sérskilda
boendeformer for kvinnor. Syftet ar att
bestka ansvariga myndigheter och
frivilliga organisationer och
utforarverksamheter som arbetar riktat
mot hemldsa kvinnor. Det saknas
anpassade boendeformer for kvinnor i
Stockholm.

Sokande: Socialforvaltningen,
enheten for hemlosa

Sokt belopp: 25 000 kr

Socialforvaltningen har inte
prioriterat studieresan, da de
har fler an tre ansékningar.

12. Resmal och syfte: Studieresa till
familjeratten i Norrképing och
Vasteras kommun. Syftet ar att ta del
av deras samverkansteam som ar ett
tvar professionellt stod for att minska
och minimera skadeverkningarna av
konflikterna for barn och foréldrar.
Stadsdelsforvaltningen vill ta del av
deras erfarenheter infor uppstarten av
ett samverkansteam pa Sédermalm.
Sokande: Sodermalms
stadsdelsforvaltning, familjeratten

Sokt belopp: 25 000 kr

Sodermalm
stadsdelsforvaltning

har inte prioriterat
studieresan, da de har fler an
tre ansokningar.

13. Resmal och syfte: Studieresa till
Y-foundation och projektet AUNE i
Helsingfors. Y-foundation &r en
organisation skapad av kommuner,
organisationer och foérsamlingar som
kdper upp bostader for att hyra ut till
hemldsa och sprida kunskap om
hemldshet. AUNE &r ett projekt som
ska forebygga bostadsloshet. Syftet ar
att fa inspiration hur vi praktiskt kan
utveckla vara arbetssatt for att battre
tillmatesga hemlosa personer.
Sokande: Socialforvaltningen,
enheten for hemldsa

Sokt belopp: 25 000 kr

Socialforvaltningen har inte
prioriterat studieresan, da de
har fler an tre ansékningar.

14. Resmal och syfte: Studieresa till
socialtjansten barn och unga i Karlstad
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kommun. Syftet &r att ta del av deras
implementering av Signs of Saftey och
vilka resultat det har fatt for barn och
unga och hur de kan géras mer
delaktiga. For att fa en extra skjuts i
den fortsatta implementeringen av
SoS.

Sokande: Hasselby-Vallingby
stadsdelsforvaltning,
utredningsenheten barn och unga

SOkt belopp: 25 000 kr

Avslag, vi har finansierat ett
lokalt utvecklingsprojekt
2016 for att implementera
Sign of Saftey med 730.000:-

15. Resmal och syfte: Studieresa till
Uteseksjonen i Oslo som bedriver en
liknande verksamhet som
ungdomsjourens uppsokargrupp.
Syftet ar ett kunskapsutbyte med andra
uppsokande verksamheter och ta del
av arbetsmetoder infor den nystartade
verksamheten i Jarva.

Sokande: Socialforvaltningen,
Framtid Stockholm, ungdomsjourens
uppsokargrupp

Sokt belopp: 25 000 kr

Socialférvaltningen har inte
prioriterat studieresan, da de
har fler &n tre ansokningar.

16. Resmal och syfte:
Studieresa till Familjevardsstiftelsen i
Goteborg. Syftet ar att ta del av
erfarenheter av att anvanda
samforskning som ett arbetssatt for att
oka delaktigheten fran barn och
foraldrar i familjebehandling, samt ta
del av hur de arbetar teambaserat med
behandling for hela natverket kring
barn och ungdomar. For att fa
inspiration hur vi kan utveckla
familjebehandlingsarbetet genom
samforskning och med olika
utvarderings- och
metodutvecklingsformer.

Sokande: Hasselby-Vallingby och
Bromma stadsdelsférvaltningar,
individ och familj

Sokt belopp: 23 125 kr

15 000 kronor

Bromma och Hasselby-
Vallingby
stadsdelsforvaltningar
planerar en gemensam
studieresa som vi beviljar
med totalt 30 000 kr.
(ansbkan 21)
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17. Resmal och syfte:
Studieresa till Familjevernskontor i
Sandvika, Norge. Syftet ar att fa
kunskap och inspiration i tekniker for
att arbeta med separerade foréldrar i
hogkonfliktsarenden for att fa foraldrar
att na samforstandslosningar. For att
kunna utveckla skriftliga rutiner,
metoder och arbetssétt i
samarbetssamtal med hogkonflikts-
arenden och &renden med
valdsforekomst.

Sokande: Hagersten-Liljeholmen
stadsdelsforvaltningar, familjeratt

SOkt belopp: 50 000 kr

25 000 kronor

18. Resmal och syfte:
Studieresa till Yalla_Trappan i Malmé
stad och K2 Trafflokal i Ostersunds
kommun. Syftet ar att ta del av Yalla
Trappans erfarenheter for att skapa
arbetstillfallen och dkad ekonomisk
sjalvstandighet for utlandska kvinnor
som star langt ifran arbetsmarknaden
och har stora svarigheter med det
svenska spraket. Samt besoka K2 som
har en verksamhet for aterhamtning
ifran psykisk ohalsa, med ett stort
brukarinflytande. Vilket kan ge 0ss
inspiration att hitta nya arbetsséatt i den
dagliga verksamheten Tur och retur
och tips och idéer for att arbeta med
processen aterhamtning och
brukarinflytande.

Soékande: Enskede-Arsta-Vantor
stadsdelsforvaltning, socialpsykiatrin

Sokt belopp: 25000 kr

Enskede-Arsta-Vantors
stadsdelsforvaltning har inte
prioriterat studieresan, da de
har fler &n tre ansokningar.

19. Resmal och syfte:
Studieresa till Malmg stad. Syftet &r
att ta del av hur de arbetar aktivt med
heml6shetsfragan med fokus pa
bostadsldsa barnfamiljer och strategier
och arbetssétt for att ge barnfamiljer
eget boende. Samt ta del av bostads-

Avslag

Staden har paborjat ett
utvecklingsarbete for
modernisering av de sociala
systemen och vill inte bidra
till att parallella system byggs
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radgivning och utveckling av en digital
bokningscentral for akuta boenden, for
att fa inspiration for att utveckla det
egna arbetet och en digital
bokningscentral.

Sokande: Spanga-Tensta och
Hésselby-Vallingby
stadsdelsforvaltningar, ekonomiskt
bistand

Sokt belopp: 25000 kr

innan man vet vad de nya
systemen ska innehalla.

20. Resmal och syfte:
Studieresa till Bryssel for att ta del av
hur socialtjansten och samverkande
aktorer arbetar med att hjalpa hemldsa
unga vuxna. Syftet &r att studera
specifika strategier for att na ut till
malgruppen unga vuxna och motivera
dem att nyttja erbjuden service, samt ta
del av en databas med regionens
hemldsa for att lattare kunna erbjuda
riktad och individanpassad service.
Erfarenheter och kunskaper fran
studieresan kommer att delges
handlaggare i staden och pa natverket
TOG.
Sokande: Socialférvaltningen,
enheten for hemldsa

Sokt belopp: 25000 kr

Socialforvaltningen har inte
prioriterat studieresan, da de
har fler an tre ansékningar.

21. Resmal och syfte:
Studieresa till Familjevardsstiftelsen i
Goteborg. Syftet ar att ta del av
erfarenheter av att anvanda
samforskning som ett arbetssatt for att
oka delaktigheten fran barn och
foraldrar i familjebehandling, samt ta
del av hur de arbetar teambaserat med
behandling for hela natverket kring
barn och ungdomar. For att fa
inspiration hur vi kan utveckla
familjebehandlingsarbetet genom
samforskning och med olika
utvérderings- och
metodutvecklingsformer.

15 000 kronor

Bromma och Hasselby-
Véllingby stadsdels-
forvaltningar aker pa en
gemensam studieresa som vi
beviljar med totalt 30 000 kr.

(Ansokan 16)
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Sokande: Bromma och Héasselby-
Vallingby stadsdelsforvaltningar,
individ och familj

Sokt belopp: 25000 kr




