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Trafikndmnden har fatt ”Strategi for en dldrevinlig stad - underlag
till program” pé remiss frdn kommunstyrelsen. Syftet med
rapporten &r att beskriva behov av utveckling och samverkan och
staka ut en viljeriktning for stadens arbete med att bli en dldrevénlig
stad. De fragor som behover prioriteras i det program som senare
ska tas fram beskrivs ocksa.

D:\Files\insynSverige\work\176\2018-03-08\Dagordning\Arendedokument\16.docx



Stockholms
stad

Strategi for en aldrevanlig stad. Svar pa
remiss fran kommunstyrelsen

Error! Reference source not found.

Trafikkontoret
Stads

Sida 2 (7)

Trafikkontoret ser positivt pa ambitionen att ta fram en strategi for
en dldrevinlig stad. Hur staden ska méta utvecklingen av en
aldrande befolkning &r en aktuell och prioriterad frdga och det
kommer att stdlla nya krav pd vir samhéllsorganisation.

Den inriktning som lyfts fram i underlaget &r i linje med hur
trafikkontoret redan idag arbetar for att gora stadens utemiljé mer
tillgdnglig for dldre och personer med olika typer av funktions-
nedséttningar.

For att tillgodose behovet hos stadens dldre medborgare krivs en
nédra samverkan mellan flera olika aktorer. Stadens tekniska forvalt-
ningar bor i det fortsatta arbetet engageras aktivt i processen.
Trafikkontoret har ménga olika tekniska kompetenser, vars
kunskaper &r viktiga att fAnga upp redan i ett tidigt skede.

I den férdiga strategin bor frdgan om samverkan med landstinget tas
upp eftersom landstinget ansvarar for kollektivtrafiken vilken ar
avgorande for édldres rorlighet och mobilitet.

I underlaget podngteras att dldre dr en heterogen grupp och deras
forutsittningar och behov varierar mellan de olika stadsdelarna.
Stadsdelsforvaltningarna bor darfor ldggas till pé listan dver viktiga
aktorer att ha med i den fortsatta processen sd att dtgirderna kan
anpassas efter olika forutséttningar.

Aldres medverkan i processen har en central roll. I niista steg
behdvs dven insatser for att né dldre 1 de stadsdelar dér farre dldre
engagerar sig i vanliga pensiondrsorganisationer.

Arendet
I stadens budget 2017 har dldrendmnden fatt i uppdrag att ta fram

ett 1dngsiktigt program kring framtidens dldreomsorg. Vid senare
precisering av uppdraget, har detta utvecklats till att ta fram ett
underlag till ett program for en ”Aldrevinlig stad”.

Trafikndmnden har fatt en remiss “’Strategi for en dldrevinlig stad -
underlag till program” fran kommunstyrelsen. Remisstiden stracker
sig till den 29 mars 2018.
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Remissen
Syftet med rapporten ér att beskriva behov av utveckling och

samverkan och staka ut en viljeriktning for stadens arbete med att
bli en dldrevinlig stad.

Staden arrangerade tvd workshops under hdsten 2017. En holls med
dldre invanare och en holls med professionen, det vill sdga de som
arbetar med éldre. Vid workshopen med de dldre tyckte 43 % av
deltagarna att tillgingligheten till byggnader och utemiljéer behover
forandras/-utvecklas. 48% av deltagarna hade samma &sikt
angaende “’kollektivtrafik och vdgar”. Resultatet frdn workshopen
med professionen visade att ”samverkan” var det ord som flest
deltagare associerade till begreppet ”Aldrevinlig stad”.

Rapporten podngterar vikten av samverkan mellan flera olika
aktorer — savil inom som utanfor staden — for att uppné malet att
Stockholm &r en dldrevanlig stad, och menar att det kan behdvas
nya arbetssitt och sdrskilda satsningar. Malgrupp for rapporten ar
alla stadens nimnder och bolagsstyrelser vars verksamhet paverkar
stadens éldre invanare.

En stor del av rapporten utgdrs av en genomgang av Stockholms
stad som en dldrevénlig stad. Det lyfts fram att det finns stora
olikheter mellan stadsdelar vad géller bland annat ohélsotal och
upplevd otrygghet.

Stockholms stad har delat in stadens arbete for en dldrevénlig stad 1
sex tematiska omrdden och 1 rapporten ges en overgripande
beskrivning for dessa temaomraden.

Bostéder

Social delaktighet, inkludering och respekt
Ta till vara éldres resurser

Samhéllsstod och service

Utomhusmiljoer och byggnader

Transport och mobilitet

R

Under temaomrade 5 behandlas miljon utomhus och 1 offentliga
byggnader som har stor betydelse for dldre personers rorlighet,
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oberoende och livskvalitet. Det redovisas ocksa en lista pa faktorer
som enligt WHO antingen kan verka som mojliggdrare eller hinder i
dldres vardag.

Sista delen av rapporten redogér for kommande steg i processen,
enligt WHO:s modell. Modellen bestér av fyra steg; planering,
implementering, uppfoljning av indikatorer samt kontinuerlig
forbattring. Aldrenimnden foreslas leda och samordna arbetet i
processen.

Det fortsatta planerings- och uppstartsarbetet inom steg ett ska
innehilla foljande fyra delar:

- Involvering av éldre invdnare (utveckla forum och ansatser
som sikerstiller att dldre invanare involveras i
utvecklingsarbetet)

- Nollbasmitning (genomfors for att géra en bedomning av
stadens dldrevinlighet)

- Framtagande av program (ocksa kallat handlingsplan)

- Ta fram indikatorer for uppfoljning

En viktig fréga som tas upp dr hur man nar de ldre. Aldre tycker,
enligt resultat frdn genomford workshop, att det saknas naturliga
sammanhang dér de kan gora sin rost hord och 6nskar direkta
kanaler. Informationsspridning &r en utmaning da en stor del av
samhéllsinformation sprids via digitala kanaler. Manga &ldre saknar
forutsittningar att ta del av digital information. Vissa stadsdelar
hade dessutom svart att locka deltagare till workshopen, trots
sarskilda anstrdngningar.

Trafikkontorets synpunkter
Trafikkontoret ser positivt pd ambitionen att ta fram en strategi for

en dldrevénlig stad. Vidare vilkomnar kontoret viljan att 6ka och
utveckla samverkan bade inom staden och externt, for att gora
Stockholms stad till en dldrevénlig stad.

Inriktningen 1 detta arbete &r 1 linje med vad trafikkontoret redan
idag arbetar med for att skapa en tillgénglig och inkluderande stad
for alla. Hur staden ska méta utvecklingen av en aldrande
befolkning &r en aktuell och prioriterad fraga da det kommer att
stdlla nya krav pd var samhéllsorganisation.
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I remissen under temaomrade utomhusmiljoer och byggnader tas
upp att miljon utomhus och i offentliga byggnader har stor
betydelse for dldre personers rorlighet, oberoende och livskvalitet.
Trafikkontoret tycker det dr bra att denna fraga lyfts fram. Redan
idag arbetar kontoret genom olika strategiska dokument och planer
for att 6ka mojligheter till dldrevanliga miljoer 1 det offentliga
rummet, bland annat genom gingplanen, hastighetsplaner,
tillgénglighetsprogram, Gronare Stockholm samt
mdbelprogrammet.

Kontoret har under manga ar arbetat aktivt med att gora stadens
utemiljo mer tillgdnglig for dldre och personer med olika typer av
funktionsnedséttningar. Ménga av dtgirderna behandlar 6nskemal
som har kommit fram under den genomforda workshopen med
dldre. Exempel pé atgirder ar:
e Nya sittplatser
e Fler tillgdnglighetsanpassade sittplatser
e Offentliga toaletter som &r gratis och sjdlvrengorande
e Kontrastmarkering av trappor
e Ricken ldngs lutande gangvigar
e Kontrasterande plattor vid dvergangsstillen
o Kantstenssédnkningar vid t ex gdngpassager,
angoringsplatser, 6vergangsstillen, mm
e Ledstrak péd oppna ytor
e Utbyte av ojdmn markbeldggning till jaimn markbeldggning
e Oversyn av hastigheter
e Gator som gjorts om till bilfria gdgator sommartid
e Trygghetsskapande dtgirder, t ex belysning
e Storre fokus pa gangbana kontra korbana vid
vintervighéllning
e Halkbekdmpning vid vissa busshallplatser
e Utegym
e Forsok med sopsaltning pd nagra gangbanor for att utveckla
metoder som &r sérskilt anpassade for dessa ytor

For att skapa forutsittningar samt tillgodose behovet hos stadens

dldre medborgare kriavs en nidra samverkan mellan flera olika

aktorer. Stadens tekniska forvaltningar bor 1 det fortsatta arbetet

engageras aktivt i processen. Trafikkontoret har ménga olika

tekniska kompetenser, vars kunskaper dr viktiga att finga upp redan
Strategi for en aldrevinlig stad. Svar pa 1ett tidigt skede.
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I den férdiga strategin bor frigan om samverkan med landstinget tas
upp eftersom landstinget ansvarar for kollektivtrafiken vilken ar
avgorande for dldres rorlighet och mobilitet. Kollektivtrafiken drivs
av Trafikforvaltningen men staden dr som véaghallare ansvarig for
utformningen av busshallplatserna (exkl. viderskydd och stolpar)
samt végar till héllplatser och andra knutpunkter f6r kollektiv-
trafiken. De tillgénglighetsatgérder som staden utfor bidrar ocksa
till 6kad mojlighet att resa kollektivt.

Rapporten poédngterar att dldre dr en heterogen grupp och deras
forutsittningar och behov varierar mellan de olika stadsdelarna och
dérfor behover dtgidrderna vara anpassade utifran de olika
forutsattningarna. Stadsdelsforvaltningarna bor darfor 1dggas till pd
listan Over viktiga aktdrer att ha med i1 den fortsatta processen.

I listan 6ver WHOs faktorer som kan verka som mgjliggorare eller
hinder i dldres vardags utomhus, (pa sidan 31 i rapporten) ar det
otydligt vad som verkar som mgjliggdrare och vad som &r hinder.
Tva olika listor med mdjligheter och hinder kan gora den mer
anvindbar. Listan 6ver viktiga aktorer behover ses dver vad géller
stadens berdrda nimnder.

Trafikkontoret instimmer 1 att strategisk kommunikation &r en
viktig del av i framtagandet av programmet, sa att arbetet med
dldrevénlig stad ar tillgidngligt, synligt och vél forankrat i staden.

Aldres medverkan i processen har en central roll. I niista steg
behovs dven insatser for att na dldre 1 de stadsdelar dér féarre dldre
engagerar sig 1 vanliga pensionérsorganisationer.

Medborgardialog ar en del av trafikkontorets arbetssatt. Att
utveckla sitt att nd och fi synpunkter fran alla grupper bland
medborgarna ir en utmaning. Foreslaget strategiarbete kan utgora
en viktig del i utvecklingen av detta omréde, sarskilt vad géller de
dldre.

Trafikkontorets forslag
Trafikkontoret foreslar att trafikndamnden godkénner detta

tjdnsteutlatande som svar pa remissen.
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