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Sammanfattning

Medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS) har under vintern 2017 - 2018

genomfort granskning av hilso- och sjukvarden inom LSS-verksamheter och
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stédboende {6r vuxna/mellanvirdsboende for yngre personer och
dubbeldiagnos med psykisk funktionsnedsittning/missbruk enligt SoL (den
kommunala socialpsykiatrin) i Tyres6 kommun. Granskningen ingir i
kvalitetsuppf6ljning enligt systematiskt kvalitetsledningsarbete for medicinskt

ansvarig sjukskéterska.

Verksamheterna och hilso- och sjukvardsteamet LSS (HSV-teamet 1.SS) har
gemensamt fyllt i enkit med frigor gallande hilso- och sjukvird och HSV-
teamet har intervjuats. Aven arbetsledande funktioner har intervjuats och MAS
har besokt nigra boende. Genomgang av en del rutiner och granskning av

dokumentation har utforts efter samtycke frin brukarna.

Beskrivning av drendet
Sedan 15 oktober 2015 har kommunerna i Stockholms lins landsting (SLL) haft

ansvaret for halso- och sjukvirden inom LSS-verksamheter, LSS-gruppbostader
och daglig verksamhet. I Tyres6 bildades ett hilso- och sjukvérdsteam (1,8
arsarbetare) sjukskoterskor, 1 4rsarbetare arbetsterapeut och 0,2 arsarbetare
fysioterapeut. Varje kommun ska enligt halso- och sjukvirdslagen erbjuda en
god hilso- och sjukvard 4t dem som bor i sirskilt boendeformer. Kommunen

ansvarar for halso- och sjukvérd upp tll och med sjukskéterskeniva.

I halso- och sjukvirdslagen framgér det att halso- och sjukvirden ska forebygga
ohilsa genom att verksamheten systematiskt och fortlépande ska utvecklas och
sakras. Vidare framgar det att det ska upprittas och faststillas vergripande mal
for det systematiska kvalitetsarbetet samt att kontinuerligt f6lja upp och
utvardera uppsatta mil. MAS granskning av hilso- och sjukvard ingir i
kvalitetsarbetet.

Landstingets ansvar omfattar patientansvariga likare och personalkategorier
med medicinsk specialkunskap utéver den kompetens som finns inom

kommunens verksamhet.

Syfte
Syftet med granskningen ar att f6lja upp hilso- och sjukvardens kvalitet och

utveckling 1 verksamheterna samt att gillande lagar och forfattningar £6ljs.
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Metod

Granskningen av hilso- och sjukvirden har utforts med hjilp av enkit,

intervjuer, besdk och dokumentgranskning.

Enkit

Enkiten ar uppdelat i olika frigeomriden med efterfdljande delomriden som
behover beaktas vid granskning av hilso- och sjukvarden i dessa verksamheter.
Granskaren har inte hittat nigra firdiga enkater som ir speciellt riktade till dessa

verksamheter si enkiten dr framtagen av kommunens medicinskt ansvarig
sjukskoterska (MAS).

Omraden som har granskats

Kvalitetsgranskningen struktur bygger p4 att hilso- och sjukvirdspersonal samt
verksamheter ska kinna till och folja de av MAS upprittade riktlinjer/rutiner
for och att lagar och forfattningar f6ljs. Enkidten omfattar kvalitetsfrigor
rorande vissa utvalda delar i den kommunala halso- och sjukvéirden.

Det ar viktigt att kvalitetsgranskningen stimulerar verksamheterna dll stindig

forbattring och vidareutveckling inom hilso- och sjukvérdens omrade.

Huvudomraden

Samverkan/informationséverféring med andra vardgivare

- att rutiner for kontakt med hilso- och sjukvérdspersonal (HSV-

teamet/joursjukskoterska/lakare) finns och fungerar

Dokumentation /journalgranskning

- att journaler finns och innehiller de lagstadgade krav

Delegering
- att delegeringar av hilso- och sjukvirdsinsatser 4r aktuella

Likemedelshantering

- att rutin for en saker lakemedelshantering finns och 4r aktuell

Munhilsovard
- att erbjudande om munhilsobedémning ges till alla som 4r berittigade till
detta och utbildning
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Hygien

- att rutiner £or basala hygienrutiner och att klidregler f6ljs

Medicintekniska produkter (MTP)
- att det finns rutiner f6r anviandning och kontroll av medicintekniska
produkter, MTP

Skydds- och begrinsningsdtgirder

- att lagstiftningen samt den enskildes samtycke f6ljs vid anvindning av dessa
atgirder

Avvikelsehantering

- att rutin vid hilso- och sjukvérdsavvikelser finns och ett systematiskt arbete

pagar for att minska avvikelser

Ut6ver ovanstdende har MAS granskat ett antal journaler efter samtycke fran
brukarna s3 att dokumentation sker enligt gillande lagar, forordningar och

rutiner.

Resultat/bedémning

Intrycket frin kvalitetsgranskningen av hilso- och sjukvirden pa LSS-
gruppboenden och stédboenden for psykiskt funktionsnedsatta ar att det
bedrivs en hilso- och sjukvéirdsverksamhet som #r vil anpassad till brukarnas
behov. Det ar en stabil personalgrupp pa HSV-teamet som arbetar och de har

arbetat fram bra arbetssitt som 4ven erbjuder personalen kompetensutveckling.

Kvalitetsgranskningen visar att det finns en del brister och behov av utveckling
nar det giller lokala rutiner, t.ex. dokumentation kring likemedelshantering, att
registrering av avvikelser sker korrekt i Treserva avvikelsemodul och att det

genomfors egenkontroller 1 verksamheterna.

Halso- och sjukvirdsverksamheten 1 kommunal regi inom viss LSS-
verksamhet har varit iging ca tvd 4r. Nir insatserna for denna grupp
standigt okar behover en genomlysning genomféras om den legitimerade

personalen som finns idag och utfér dessa insatser ar tillricklig.
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Samarbetet och samverkan med virdgrannar, landstingets primirvard och

psykiatri, behGver forbittras och tydliga samverkansformer och rutiner ska

utvecklas.
Verksamheterna — savil chefer och personal — upplever att det har blivit Littare

att nd sjukskoterska/ arbetsterapeut/ fysioterapeut och samarbetet mellan HSV-

teamet LSS och mig - medicinskt ansvarig sjukskoterska - har varit mycket gott.
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