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Forslag till beslut

1. Kommunstyrelsens remiss av dldreforvaltningens forslag
besvaras med exploateringskontorets tjansteutlatande.

Ann-Charlotte Bergqvist
Tf. forvaltningschef

Sammanfattning

Aldrenimnden fick i stadens budget for 2017 i uppdrag att ta
fram ett langsiktigt program for kring framtidens dldreomsorg.
Uppdraget har genomforts genom utvecklingen av ett underlag
till ett program for en “dldrevénlig stad”.

En aldrande befolkning och 6kad urbanisering 4r tvd trender som
ses vérlden over. Idag dr cirka 140 000 personer 65 ar eller dldre 1
Stockholm stad vilket utgdr 15 procent av stadens hela
befolkning. Fram till 2040 vantas andelen dldre ha dkat till 18
procent och antalet dldre 6ka med drygt 90 000 personer. Det
motsvarar en 6kning med 65 procent 1 jamforelse med idag.

Hur samhéllet ska mota utvecklingen av en aldrande befolkning
ar en aktuell och prioriterad fraga da det kommer att stilla nya
krav pa samhéllsorganisationen. Att skapa dldrevinliga stider ar
dérfor en av de mest effektiva metoder for att mota de
demografiska fordndringarna i urbaniserade miljoer.
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Ett dldreperspektiv — och i synnerhet de édldres egna perspektiv —
saknas ofta 1 samhillet. Det behdvs en 6kad medvetenhet och
fordndrade arbetssétt for att integrera dldreperspektivet i stadens
arbete. Modeller for lokala medborgardialoger dér dldre
invanares medverkan sdkerstills, behover utarbetas. Samverkan
mellan olika ndmnder, bolagsstyrelser och andra samhéllsaktorer
behover ocksa fordjupas.

Remissen

En aldrande befolkning och 6kad urbanisering dr tva trender som
ses vérlden over. Idag dr cirka 140 000 personer 65 ar eller dldre i
Stockholm stad vilket utgdr 15 procent av stadens hela
befolkning. Fram till 2040 vintas andelen dldre ha o6kat till 18
procent och antalet dldre 6ka med drygt 90 000 personer. Det
motsvarar en 6kning med 65 procent 1 jamforelse med idag.

Hur samhéllet ska mota utvecklingen av en aldrande befolkning
ar en aktuell och prioriterad fraga da det kommer att stélla nya
krav pd samhaéllsorganisationen. Enligt WHO &r ménniskans
fysiska och sociala milj6 nyckelfaktorer for ett aktivt och
sjalvstindigt liv. Att skapa dldrevinliga stider ar darfor en av de
mest effektiva metoder for att méta de demografiska
fordndringarna i urbaniserade miljoer. En édldrevénlig stad kan
sammanfattningsvis beskrivas som en tillgédnglig och
inkluderande stad med en milj6 som framjar ett aktivt liv.

Hur vi bor paverkar sévil var trygghet som vért vilméende, inte
minst ndr vi blir dldre. Om &ldre ska kunna leva ett sjdlvstandigt
liv 1 egna bostdder méste det utifran WHO:s kriterier finnas ett
varierat utbud av bostider som &r trygga, tillgdngliga och
anpassade. Ménga éldre har ocksa begriansade ekonomiska
mojligheter vilket ger farre valmojligheter pa bostadsmarknaden.

Det dr vanligt att dldre personer har bott lange 1 samma bostad.
For att 6ka flyttningsbendgenheten da boendet inte langre
tillgodoser personens behov behdver det finnas goda mgjligheter
att ta steget att flytta, girna inom samma bostadsomréde.
Tillgéngliga bostidder som seniorbostider bor vara beldgna med
nérhet till service, butiker och kommunikationer. I en dldrevinlig
stad behdver det ocksa finnas olika service- och underhélls-
tjénster 1 bostaden till 6verkomligt pris och ekonomisk mojlighet
att bo kvar efter renoveringar. For att lyckas med detta behover
det finnas en god samverkan mellan olika kommunala nimnder,
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med savdl kommunens egna som privata fastighetsbolag, tjénste-
och servicesektorn, intresseorganisationer med flera.

Idag bor drygt 4 procent av samtliga personer éver 65 ar 1
Stockholm i vard- och omsorgsboende. I och med att antalet
invanare som &r 80 ar och dldre forvéntas bli dubbelt s& manga
jamfort med idag, berdknas antalet boende i vard- och
omsorgsboende 6ka med 38 procent fram till 2040. For att kunna
svara upp mot detta behov planerar staden for nyproduktion av
flera vird- och omsorgsboenden. Riktlinjer finns framtagna for
att skapa trivsamma och vilfungerande vard- och
omsorgsboenden som ska attrahera morgondagens &ldre.

Utredningar, stadens pigaende arbete och vad éldre framfort ar
till overviagande del samstdmmigt med de av WHO identifierade
faktorerna for en dldrevinlig stad. Parallellt med stadens
nyproduktion av vard- och omsorgsboende behdver arbetet
fortsédtta med skapande av tillgdngliga bostdder och boende-
alternativ som bygger pa gemenskap i boendet. En viktig aspekt
ar att bostdderna ligger med nérhet till service och
kommunikationer.

De hittills genomforda dialogerna med éldre och professionen
visar pd de minga utmaningar som finns kopplade till
minniskans éldrande. Ett dldreperspektiv, och i synnerhet de
dldres egna perspektiv, saknas ofta i samhaéllet. Det behdvs en
okad medvetenhet och fordndrade arbetssitt for att integrera
dldreperspektivet i stadens arbete. Modeller for lokala
medborgardialoger dir dldre invnares medverkan sédkerstills,
behover utarbetas. Samverkan mellan olika nimnder,
bolagsstyrelser och andra samhéllsaktorer behdver ocksa
fordjupas.

Arendets beredning
Arendet har beretts av exploateringskontorets administrativa
avdelning.
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Exploateringskontorets synpunkter

Inom Stockholms stad finns en styrgrupp for dldreboende-
planering. Varje ar tar staden fram en boendeplan angaende det
langsiktiga behovet av vard- och omsorgsboenden till 2040. I
planen ingar dven en prognos av omfattningen av nybyggnation
fram till 2040. Under 2016 presenterade dldreboendeutredningens
delrapport som omfattar en nuldgesbeskrivning av boenden,
behovsutvecklingen, en analys och forslag for att tillgodose

behovet av bostdder for dldre. En slutrapport ska ldmnas under
2018.

Exploateringsndmnden deltar i styrgruppen for dldreboende-
planering, som behandlar samtliga boendefrdgor inom
dldreomsorgen, for att pa s sitt skapa en helhetsbild av fragor
som ror dldres boende. For att sdkerstilla behovet av bostéder for
dldre med rimliga boendekostnader ska exploateringsndimnden
under dret markanvisa 300 seniorbostdder upplitna med hyresritt.

Exploateringsndmnden ska redan 1 planeringsprocessens tidiga
skeden utveckla samverkan med berdrda fack- och stadsdels-
ndmnder. Ndmnden medverkar dven i stadens arbete med att
sakerstilla att behovet av dldreboendeplatser uppfylls fram till ar
2040.

Slut

Bilagor

1. Strategi for en dldrevinlig stad — underlag till program



