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Strategi for en aldrevanlig stad — Underlag till
program

Remiss fran kommunstyrelsen

Forvaltningens forslag till beslut

Stadsdelsndmnden godkénner forvaltningens tjansteutldtande som
svar pa remissen om Strategi for en dldrevinlig stad — Underlag for
program

Lena Lundstrom Stoltz Kristina Goldring
Stadsdelsdirektor Avdelningschef

Sammanfattning

Aldrenimnden har tagit fram ett underlag for kommande arbete
med en strategi for en dldrevénlig stad. Forvaltningen vdlkomnar att
strategin omfattar tillganglighet och delaktighet inom alla
samhéllsomraden, och inte avgrinsas till att bara gélla dldreomsorg.

Samtidigt som programarbetet pagir ska kommunfullméaktige
besluta om ett program for tillgédnglighet och delaktighet for
personer med funktionsnedsittning. Syftet med bada programmen
ar att skapa en stad for alla, varfor forvaltningen tycker att de bor
samordnas for 6kad effekt for stadens invénare.
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Bakgrund

Kommunfullmidktige gav i budget for 2017 dldrendmnden i uppdrag
att ta fram ett l1angsiktigt program for framtidens dldreomsorg.
Uppdraget har utvecklats till en strategi for en dldrevénlig stad med
en bred ansats.

Kommunstyrelsen har remitterat underlaget till ett antal
stadsdelsndmnder och facknimnder, diribland Enskede-Arsta-
Vantor.

Arendet

Strategin syftar till att géra Stockholm till en dldrevénlig stad — en
stad for alla. Det innebér en tillgdnglig och inkluderande stad med
en miljo som framjar ett aktivt liv. Arbetet ska bidra till att
Stockholm kan méta de demografiska utmaningarna som en
aldrande befolkning innebér.

Strategin har inte syftat till att lamna forslag till Idsningar utan 1
stdllet beskriva behov av utveckling och samverkan.

Savil dldre invanare som stadens medarbetare har ldmnat
synpunkter pé hur en dldrevénlig stad kan utformas. Totalt deltog
37 personer i den workshop som arrangerades for dldre invanare. |
den workshop som arrangerades for professionen deltog
medarbetare fran olika omraden inom dldreomsorgen och
foretradare for stadens personalstrategiska avdelning. Dérutover
deltog den ideella sektorn och akademin i1 form av Kungliga
Tekniska Hogskolan (KTH).

Rapporten redovisar dvergripande sex tematiska omraden som
kdnnetecknar en dldrevénlig stad:

Bostédder

Social delaktighet, inkludering och respekt
Ta tillvara &ldres resurser

Samhéllsstod och service

Utomhusmiljoer och byggnader

Transport och mobilitet

A

Rapporten avslutas med en beskrivning av hur det fortsatta arbetet
for en dldrevinlig stad kan bedrivas. Det sammanfattas i1 foljande
steg:

a. Involvering av dldre invanare. Att involvera dldre personer i
processen ses som en grundpelare i arbetet.
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b. Nollbasmdtning. En kartldggning av ingdngsvarden, som en
beskrivning av utgangslédget for forbattringsarbetet.

c. Framtagande av program. Aldre ir en heterogen grupp och
forutsittningarna varierar mellan olika stadsdelar, vilket bor
avspeglas 1 atgirdsforslagen.

d. Indikatorer for uppfoljning. Programmets innehall bestimmer
hur arbetet f6ljs upp och valet av indikatorer.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom bestillaravdelningen for ildre,
funktionsnedsatta och socialpsykiatri, i samrad med avdelningen for
egen regi och avdelningen for utveckling, lokaler och stadsmiljo.

Némndens pensiondrsrad har ldmnat synpunkter pa underlaget vid
sammantriadet den 29 januari. Radet framforde ndgra omrdden som
sarskilt viktiga for att skapa en édldrevanlig stad:

e Villkoren vid forsdljning av bostad man har bott linge 1 maste
forbattras for att 0ka flyttbendgenheten bland éldre.

e Det behovs fler seniorldgenheter med rimliga hyror.

e Det dr viktigt att erbjuda dldre mojlighet att ta till sig digital
teknik, vilket borde fortydligas i strategin.

e For att tillhandahalla fler tillgdngliga ldgenheter bor genomforda
bostadsanpassningar tas till vara béttre, nir den som fatt
anpassningen flyttar.

Néamndens funktionshinderrad ska behandla forvaltningens forslag
till svar pé remissen pa sitt sammantréde den 16 mars.

Néamndens pensionérsrad ska behandla forvaltningens forslag till
svar pa remissen pa sammantriade den 19 mars.

Forvaltningens synpunkter och forslag

I underlaget till strategiskt program for en dldrevanlig stad ges inga
forslag till 16sningar. Forvaltningens forslag till svar pd remissen
har darfor fokus pa det fortsatta planeringsarbetet.

Forvaltningen vilkomnar att strategin omfattar tillgénglighet och
delaktighet inom alla samhillsomriden, och inte avgréinsas till att
bara gélla dldreomsorg. Forutsittningarna for dldres delaktighet
behover forbéttras pa en rad omraden genom ett aktivt
tillgédnglighetsarbete.
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Aldre stockholmare involverades i strategiarbetet genom en
workshop som arrangerats inom projektets ram. Sammanlagt 37
personer har varit med och bidragit. Stadsdelsndamndens
pensiondrsrdd fanns representerat i workshopen. Det dr positivt att
projektet vant sig direkt till malgruppen.

Forvaltningen vill podngtera att gruppen dldre stockholmare &r
heterogen, dven inom de olika stadsdelarna. Det &r viktigt att olika
grupper kommer till tals redan nér underlag for en strategi tas fram,
och att det tydligt redovisas. For att na resultat behover till exempel
skilda behov som en f6ljd av funktionsvariation, socioekonomiska
faktorer och hilsa beskrivas.

Den workshop som vinde sig till professionen involverade framst
tjdnstepersoner inom dldreomsorg. Tva representanter for
stadsdelsforvaltningen deltog. Eftersom bara en liten del av éldre
stockholmare har insatser frdn dldreomsorgen foreslar forvaltningen
att dialogen bor utvidgas, for att fa en lokal forankring med fler
verksamheter i staden.

Parallellt med stadens arbete med en strategi for en dldrevinlig stad
ska kommunfullméktige besluta om ”Ett Stockholm for alla —
Program for tillgénglighet och delaktighet for personer med
funktionsnedséttning 2018 — 2023.

Syftet med strategin for en dldrevénlig stad och programmet for
tillgdnglighet och delaktighet dr detsamma, att skapa en stad for alla
stockholmare. Forvaltningen hoppas dirfor att det fortsatta arbetet
samordnas. De anpassningar som behdver goras ar kopplade till
olika funktionsvariationer snarare 4n till alder och forvaltningen ser
stora samordningsvinster.

Kopplingen till stadens mal och styrmodellen ILS blir central. Ett
antal av de indikatorer och aktiviteter som ska méta maluppfyllelsen
kan samordnas mellan de olika programmen, for 6kad effekt.
Forvaltningen fir genom ett sddant arbetssétt ockséd mojlighet att
involvera ndmndens pensionirs- och funktionshinderrdd i arbetet pa
ett naturligt sétt.

Forvaltningen foreslar att namnden godkanner forvaltningens
tjdnsteutlatande som svar pa remissen om Strategi for en dldrevanlig
stad.

Bilaga
Strategi for en dldrevinlig stad — Underlag till program.



