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Sammanfattning

| Vésterort véantas stora 6kningar av antal invanare i de olika aldre
aldersgrupperna. Fram till ar 2040 berdknas antalet aldre Gver 80 ar ha
mer &n fordubblats jamfoért med idag. Andelen aldreomsorgstagare med
behov av plats pa vard- och omsorgsboende uppskattas till 1 810
personer ar 2040, en 6kning med 43 procent. | Vasterort var 73 procent av
de boende pa regionens vard-och omsorgsboenden aldre som ursprungligen
bott i regionen vid matperioden. Det visar att en stor del av de &ldre valjer
att bo kvar inom sin region. Trenden visar att medianboendetiden i vard-
och omsorgsboende har ¢kat de senaste tre aren, for servicehus har
medianboendetiden varierat och 6kar aterigen 2016 efter en nedgang
2015.

| regionen fanns i december 2017 totalt 1151 platser pa vard- och
omsorgsboende varav 673 var demensplatser. Regionen kdpte totalt 311
platser utanfor regionen varav 65 i andra kommuner. Medianboendetiden
2016 pa vard- och omsorgsboende med somatisk inriktning var 13,5
manader jamfort med 21 manader i demensboenden. | november 2017 var
totalt 18 platser lediga i regionen varav tio somatiska platser och atta
demensplatser.

Sammantaget i regionen bedoms det totala behovet av platser pa vard-
och omsorgboenden behdva utdkas efter 2020. Bedomningen é&r att fler
markanvisningar for byggnation av vard- och omsorgsboende behdver
eftersékas under de kommande aren.

Nar det galler boende i servicehus har efterfragan minskat de senaste
aren. Sammanlagt finns 333 lagenheter i regionen som vél bedéms
motsvara regionens behov.

For korttidsvard finns 43 platser i regionen, varav 10 platser kommer att
avvecklas under 2018. Regionen kopte totalt motsvarande ca 32
helarsplatser under 2017. Antalet befintliga korttidsplatser i VVasterort ar
ojamnt fordelat mellan stadsdelsomradena. Detta medfor att
stadsdelsomraden inom regionen (exempelvis Bromma) behover kopa
platser utanfor regionen trots att de egna platserna val motsvarar behovet.

Regionen ser inget behov av att utdka platserna pa dagverksamhet. Det
finns 113 platser med demensinriktning och inget behov finns av andra
inriktningar.

I regionen finns for narvarande seniorboenden bade med och utan
aktivitetscentra. Ytterligare seniorbostader behover tillskapas bade
genom Micasa och via privata aktorer. Fler aktivitetscentran och 6ppna
motesplatser planeras 6ppna.
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Antalet lagenheter pa servicehus i regionen har minskats for att motsvara
efterfragan. En viktig fraga for de befintliga servicehusen i regionen ar
den allménna standarden och behovet av renovering.

Tabellen nedan ger en sammanstallning av kénda forandringar respektive
mojlig utveckling av nybyggnation inom regionen.

Antal Antal Antal Antal
2017 Forandr | 2020 | Forandr | 2025 Forandr 2030 | Forandr | 2040
Platser pa vard- 151
och
omsorgsboende
Swecos prognos 1270 1270 1320 1470 1810
Planerad -94 1057
avveckling
Planerade nya 204 1261 65 1326
platser
Forslag ytterligare 65 1391 180 1571 270 1841
antal platser

Tabell 1: Utveckling vard- och omsorgboende Vésterort. Kalla: Micasa

[Skriv text]



Stockholms

stad

Bakgrund

Stadsdelsnamnderna ska® i samband med framtagande av underlag till
budget 2019 ta fram ett per samverkansomrade/region gemensamt forslag
till plan for vard- och omsorgshoenden. Aldreboendeutredningen som
behandlades av kommunfullméktige under 2016 foreslar att
aldreboendeplaneringen uttkas med att beddma dimensioneringen av
seniorboende med aktivitetscenter och servicehus. | planen ska &ven en
djupare behovsanalys av korttidsboenden och dagverksamheter inga.
Boendeplanen ska vara en regional plan fér boende for éldre, ett
dokument dar regionens gemensamma behov av ombyggnation,
avveckling, nyproduktion, driftsformer och inriktningar sammanfattas
och analyseras.

Arbetet samordnas av &ldrefdrvaltningen som tillsammans med
stadsledningskontoret bearbetar forslagen fran namnderna och gor en
sammanvagd beddmning av behov ur ett stadsdvergripande perspektiv.
Aldreboendeplanen ska darefter godkannas av kommunstyrelsen och ar
vagledande for ndmndernas I6pande beslut gallande storre forandringar
av stadens aldreboendebestand. Kommunfullmaktige ger i enlighet med
planeringen namnderna uppdrag om igangsattning av konkreta
utbyggnadsprojekt.

Aldreboendeutredningen (ABO) har i en delrapport analyserat hur staden
framover ska tillgodose behovet av anpassat boende for aldre och &ven
tagit fram forslag pa en ny icke bistandsbedomd boendeform for aldre.
Utredningens forslag behandlades av kommunfullméktige under
november 2016 och innebar att staden framdver ska erbjuda tre
boendeformer for aldre:

e seniorboende med aktivitetscentra

e servicehus samt

e vard- och omsorgsboende.

! Anvisningar for boendeplanering for aldre 2019, 2020-2021 med utblick mot 2030/40.
Aldreforvaltningen.
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Befolkningsprognos for Véasterort

Prognosen grundar sig pa Stockholm Stads ordinarie
befolkningsprognos framtagen 2017 av Sweco. Prognosen baseras
pa stadens senaste befolkningsprognos pa lang sikt, framtagen
under varen 2017. | Vasterort, som utgors av
stadsdelsforvaltningarna Rinkeby-Kista, Spanga-Tensta, Hasselby-
Véllingby och Bromma, véntas stora 6kningar av antal invanare i
de olika aldersgrupperna. Fram till ar 2040 berdknas

antalet aldre 6ver 80 &r ha mer &n férdubblats jamfort med idag.?

Viktiga faktorer som bedéms hanga samman med livslangd och delvis
aven visat sig ha betydelse for omsorgsbehovet ar ensamboende,
utbildningsniva och utrikes fodda.

Rinkeby-Kista &r en av de stadsdelar i Stockholm som har det hogsta
antalet ensamboende i staden samtidigt som befolkningen daven har den
lagsta medelinkomsten i staden. | Rinkeby-Kista utgdr de utrikesfodda
drygt 55 procent av aldersgruppen 65-79 ar vilket &r den hogsta andelen i

staden.
65-79 ar Forandr 80- ar Forandr
2017 2020 2030 2040 2040 2017 | 2020 2030 2040 2040

Vasterort 23940 | 26160 | 32290 37770 58 % 8100 | 8500 | 13340 | 17 220 113 %
Rinkeby-Kista 4540 5180 6770 7 630 68 % 1 060 | 1240 2510 3320 213 %
Spanga-Tensta 3500 3650 4 640 5340 53 % 1100 | 1150 | 840 2 240 104 %
Hasselby- 7 650 8320 9 300 10 290 34 % 2980 | 2860 3620 4 490 51%
Villingby
Bromma 8250 9020 I'1 580 14 500 76 % 2960 | 3250 5370 7 180 143 %

Tabell 2: Befolkning i Vasterort per stadsdel och uppdelat pa aldersgrupper. Kélla:

Sweco

2 Framskrivning av aldreomsorgshehovet perioden 2018-2040. Sweco.
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Aldreomsorgstagare Vasterort

Omsorgsbehovet prognostiseras dels baserat pa de senaste arens
utveckling av omsorgstagandet och befolkningens demografiska
utveckling, dels pa vad forskningen sager om &ldres halsoutveckling.
Foérutom andelen omsorgstagare ar utvecklingen av antalet personer i den
aldre befolkningen inklusive antalet utrikes fodda &ldre avgorande
faktorer for utvecklingen av antalet omsorgstagare. 3

Prognosen fran Sweco utgar fran antagande om fortsatt minskad andel
omsorgstagare utifran foljande faktorer:

de senaste arens utveckling (lagre konsumtion av dldreomsorg)
utvardering av tidigare prognoser

Okat samboende

den medicinska och tekniska utvecklingen

befolkningens okande utbildningsniva

en viss hélsoforbattring bland de éldsta

Tabellen nedan visar en uppskattning av det totala antalet
aldreomsorgstagare i Vasterort under prognosperioden.

Forandring | Forandring | Forandring
perioden perioden perioden
2017-2020 | 2017-2030 | 2017-2040

2017 | 2020 | 2030 | 2040
Visterort 5234 | 5260 | 6230 | 7230 0,5 % 19 % 38 %
Rinkeby-Kista 928 | 1020 | 1440 | 1640 10 % 55 % 77 %
Spanga-Tensta 743 740 | 910 | 1000 -0,5% 22 % 35%
Hisselby-Villingby | 1861 | 1760 | 1690 | 1880 -5% -9% I %
Bromma 1702 | 1740 | 2190 | 2710 2% 29 % 59 %

Tabell 3: Prognos for totalt antal &ldreomsorgstagare i region Vésterort och per
stadsdel 2017 — 2040. Ké&lla: Sweco

3 Framskrivning av aldreomsorgsbehovet perioden 2018-2040. Sweco.
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Tabellen nedan visar det uppskattade antalet aldreomsorgstagare pa vard-
och omsorgsboende med heldygnsomsorg i Vasterort.

Ar 2017 2020 2030 2040 Forandr
-2040
Totalt Visterort 1 270 1 270 1 470 1810 43 %
ddrav 80 ar - 998 960 I 160 | 500 50 %
Rinkeby-Kista 182 200 300 360 98 %
ddrav 80 ar - 16 130 220 280 141 %
Spanga-Tensta 173 170 220 250 44 %
ddrav 80 ar - 127 120 170 200 57 %
Hasselby-Vallingby 471 440 400 470 0%
ddrav 80 ar - 378 340 310 380 0%
Bromma 444 450 560 730 64 %
ddrav 80 ar - 367 370 470 630 72 %

Tabell 4: Prognos for totalt antal aldreomsorgstagare pa vard- och omsorgsboende med
heldygnsomsorg i region Vasterort och per stadsdel 2017-2040. Kélla: Sweco

Enligt Swecos rapport ”Framskrivning av dldreomsorgsbehovet perioden
2017 —2040” pekar forskningen pa att antalet omsorgskrdavande ar ar
detsamma trots att medellivslangden okar, det vill sdiga omsorgstagandet
ar fortfarande detsamma men intr&ffar senare i livet. Bakom det
uppskjutna omsorgstagandet ligger sannolikt dels halsoforbéattringar hos
aldre, dels medicinsk och teknisk utveckling som gor att det gar att klara
sig utan omsorg trots viss sjukdom.

Flyttstrommar region Vasterort

Valfrihetssystemet i Stockholms stad gor det mojligt for aldre att fritt
valja vilket boende de dnskar nar de fatt beslut om beviljad plats utifran
individuellt och aktuellt behov. Systemet kan medfora svarigheter att
forutse den aldres val av vard- och omsorgsboende. En stor del av de
aldre valjer att bo kvar inom sin region. Personer med beslut fran
Bromma stadsdelsfoérvaltning valjer dock i storre utstrackning att flytta
till innerstadsregionen istéllet for till 6vriga stadsdelar inom region
Visterort. | Vasterort var 73 procent av de som bodde pa regionens vard-
och omsorgsboenden &ldre som ursprungligen bott i regionen vid
maétperioden oktober 2017. Regionen kopte totalt 311 platser utanfor
regionen varav 65 i andra kommuner.
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Boendetider

Boendetiderna andras betydligt mer 6ver aren for stadens olika delar &n
for staden i stort. Det gar inte att se nagon entydig trend for staden i
boendetidernas utveckling for vard- och omsorgsboende under
matperioden 2009-2016. For boende i servicehus har medianboendetiden
minskat.

| Vasterort visar trenden att medianboendetiden i vard- och
omsorgsboende har 6kat de senaste tre aren, for servicehus har
medianboendetiden varierat och 6kar aterigen 2016 efter en nedgang
2015.

Det finns skillnader i boendetid mellan kén och alder bade foér vard- och
omsorgsboende och servicehus. Exempelvis bor kvinnor kvar langre an
man samt att personer som ar relativt unga da de flyttar in bor kvar langre
an de som ar aldre vid inflyttning. De personer som flyttar in pa boenden
med demensinriktning bor kvar langre an de som flyttar in pa ett boende
med somatisk inriktning.

Boendetiderna &r generellt sett kortare i boenden med somatisk inriktning
4n med demensinriktning. Ar 2016 var medianboendetiden 10,3 ménader
i boenden med somatisk inriktning jamfoért med 20 manader i
demensboenden.

2016 Staden Visterort
Totalt Vob 15,5 18,8
Somatik 10,3 13,5
Demens 20,0 21,0
Servicehus 22,0 28,4

Tabell 5: Medianboendetid 2016 i antal ménader. Kéalla: Sweco

Andelen korta perioder (hogst 12 manader) &r lagre i servicehus an i
vard- och omsorgshoende, vilket i sin tur innebar langre medel- och
medianboendetider. Skillnaderna mellan de bada boendeformerna har
dock minskat de senaste aren. 4

Fordelning av driftsform i regionen

Av de totalt 1151 platserna pa vard- och omsorgboenden i regionen drivs
idag 68 procent i egen regi eller pa entreprenad och 32 procent i privat
regi.

4 Boendetider vard- och omsorgsboenden och servicehus i Stockholms stad. Sweco.
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Vard- och omsorgsboende i region Vasterort

Inom regionen finns idag 11 vard- och omsorgsboenden som drivs i egen
regi eller pa entreprenad samt 10 stycken i privat regi. Inom regionen
finns darmed totalt 21 vard- och omsorgboenden med sammanlagt 1151
platser, varav 673 platser for aldre med demenssjukdom, 405 platser for
aldre med somatiska besvér och 73 profilboendeplatser.

Nr Stadsdels- Vard- och Antal Antal Driftform Utforare Fastighetsdgare
pa forvaltning omsorgsboende Demens | Somatik
karta
| Rinkeby-Kista Rinkeby vob 16 - Egen regi Kommunen | Familjebostader
2 Rinkeby-Kista Kista vob 41 52 Entreprenad | Attendo Micasa
3 Rinkeby-Kista Akalla vob 16 16 Egen regi Kommunen | Micasa
4 Rinkeby-Kista Persikan Akalla 36 18 Privat Kavat vard | Nordika
fastigheter AB
Totalt sdf 195 109 86
5 Spanga-Tensta | Elinsborgs vob 30 - Entreprenad Kavat vard | Micasa
Avvecklas senast okt
2018
6 Spanga-Tensta | Fristads dldreboende 22 - Entreprenad Bracke Micasa
diakoni
7 Spanga-Tensta | Bejtona 9 - Privat Kavat vard | Micasa
8 Spanga-Tensta | Vilobacken 9 18 Privat Kavat vard | Micasa
Totalt sdf 88 70 18
9 Hasselby- Skolorten 32 - Egen regi Kommunen | Micasa
Vallingby
10 Hasselby- Koppargarden 75 58 Egen regi Kommunen | Micasa
Villingby 29 profil
11 Hasselby- Hisselgarden 45 - Entreprenad | Norlandia Micasa
Vallingby
12 Hasselby- Attendo 17 41 Privat Attendo Micasa
Villingby Battringsvagen
13 Hasselby- Villa Vesta 18 - Privat Bracke
Villingby diakoni
14 Hasselby- Villingbygarden 8 16 Privat Prime
Villingby
Totalt sdf 339 224 115
15 Bromma Sorklippan 44 - Egen regi Kommunen | Micasa
16 Bromma Brommagarden 15 21 Egen regi Kommunen | Micasa
17 Bromma Malarbacken 139 100 Egen regi Kommunen | Micasa
26 profil
18 Bromma Nymilen 18 27 Privat Opalen
vard
19 Bromma Nockebyhojden 47 20 Privat SVPH
20 Bromma Hannahemmet 36 18 Privat Ersta Micasa
Diakoni
21 Bromma Lindegard - 18 profil Privat Vardaga
Totalt sdf 529 299 230
Visterort 1151 702 449

Tabell 6: Befintliga vard- och omsorgsboenden egen regi, entreprenad och privat.
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Karta vard- och omsorgsboenden
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Forandringar vard- och omsorgboenden per stadsdel
Rinkeby-Kista egen regi/entreprenad

Rinkeby vard- och omsorgsboende bestar idag av sexton platser, alla med
inriktning demens. Hélften av platserna &r for narvarande tomma.
Boendet har flyttat fran ett hus till ett annat under hosten och har under
flyttningen inte tagit in fler boende. Ett nytt vard- och omsorgsboende
med 90 platser ska byggas i Rinkeby och berdknas vara klart 2020/2021,
det kommer att ersatta Rinkeby vard- och omsorgsbhoende som da
avvecklas.

Inriktningen pa det nya boendet ar annu inte bestamd, men pa sikt kan

man rakna med att fler av de aldre med annan bakgrund an svensk
kommer att kunna tanka sig att flytta till ett vard- och omsorgsboende.
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Denna utveckling kommer troligtvis att vara kopplad till méjligheten att
kunna valja aldreboende med sprak och kulturinriktning. Det ar darfor
viktigt att det planerade nya dldreboendet i Rinkeby innefattar
avdelningar med sprak//kulturinriktning utifran aktuella behov samt dven
mojlighet till parboende.

Akalla vard- och omsorgsboende har 32 platser varav 16 demensplatser
och 16 somatiska platser. Det har under flera ar drivits pa entreprenad av
Attendo men atergick i egen regi den 1 oktober 2017. Akalla aldreboende
har ett forelaggande fran Arbetsmiljéverket om att hygienutrymmena i
de flesta av lagenheterna maste byggas om. Efter juli 2019 far nuvarande
verksamhet inte bedrivas i lokalerna utan ombyggnad. Ndmnden har
fattat beslut om att istallet for att renovera avveckla boendet och séga
upp hyresavtalet med Micasa. Intagningsstopp trader i kraft i maj 2018
och hela boendet ska vara tomstallt senast 30 juni 2019. Flytt av de dldre
till andra boenden har redan pabdrjats i mindre skala.

Kista vard och omsorgsboende har 93 platser, 41demensplatser och 52
somatiska platser och drivs pa entreprenad av Attendo. Avtalet stracker
sig fram till hosten 2018 darefter kommer Kista vard- och
omsorgsboende att aterga i kommunal regi. Badrummen i boendet har
under andra halvan av 2017 renoverats efter ett féreldggande av
Arbetsmiljoverket. Arbetet har blivit fordrdjt men beraknas vara klart
senast mars 2018. Boendet kommer aven i fortsattningen att behallas som
ett vard- och omsorgsboende. Boendets placering alldeles vid Kista
centrum med narhet bade till gronomraden, tunnelbana, képcentrum,
kyrka, bibliotek och matstéllen gor det attraktivt bade for de éldre och
anhoriga.

Under ombyggnaden har de boende i omgangar varit evakuerade till
anpassade lagenheter i en del av Kista servicehus.

Boendet har till och fran haft tomma platser men beraknas kunna fyllas
av boende fran Akalla vard- och omsorgshoende varav flera redan star i
ko. Tio personer star for narvarande i ko till Kista vard- och
omsorgsboende varav ungefar halften &r personer som nu bor pa Akalla
vard- och omsorgshoende.

Spanga-Tensta egen regi/entrepenad

Forvaltningen kommer i oktober 2018 att avveckla Elinshorgs vard- och
omsorgsboende. Bakgrunden &r att lokalerna ar i omfattande behov av
renovering. Vid den héndelse att samtliga brukare flyttat in i annat
boende innan oktober kommer avveckling ske tidigare. | stadsdelen finns
58 platser, demens och somatik efter avvecklingen.
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Hasselby Vallingby egen regi/entrepenad
Stadsdelsnamnden har avvecklat verksamheten i en byggnad pa
Skolortens vard- och omsorgshoende, motsvarande 16 platser.
Bromma egen regi/entreprenad
Inga forandringar ar planerade for stadsdelens vard- och omsorgsboenden
i egen regi.
Bromma privat regi:
Vard- och omsorgshoendet Josephinahemmet med katolsk inriktning
avvecklades under varen 2017. Detta innebar en minskning med 25
platser pa vard- och omsorgsboende, platserna har 6vergatt till
seniorboende med katolsk inriktning.
Profil- och intressentboenden
Det finns behov av att utveckla profilboenden med inriktning for
personer med dubbeldiagnoser som till exempel psykisk sjukdom i
kombination med missbruk samt for personer i hemldshet med eller utan
missbruk men med ett visst behov av hemtjanstinsatser. Behov finns dven
av fardigmoblerade lagenheter for personer med korta boendetider samt
boende for personer i behov av kvalificerad sjukvard. Utifran
stadsdelsomradenas befolkningsstrukturer i Rinkeby-Kista och Spanga-
Tensta dér en hdg andel aldre &r utrikesfédda ar regionens bedémning att
det kommer att finnas behov av att utveckla mindre boendeenheter med
olika sprak- och kulturinriktningar. I regionen finns idag 163 platser pa
vard- och omsorgshoenden som ar profil- eller intressentboenden.
Stadsdels- Profilboende | Intressent- Antal Driftform Utforare Fastighetsdgare
forvaltning boende platser
Rinkeby-Kista Persikan 54 Privat Kavat Vard
Persisktalande
Spanga-Tensta Bejtona 9 Privat Kavat vard Micasa
Arabisktalande
Hasselby- Liviagarden - 29 Egen regi Stadsdels- Micasa
Vallingby Psykogeriatrik forvaltningen
Bromma Malarbacken - 26 Egen regi Kommunen Micasa
aldrepsykiatri
Bromma Lindegard - 18 Privat Vardaga Vardaga
psykogeriatrik
Bromma Hannahemmet 27 Privat Ersta Diakoni | Micasa
Finsktalande
Totalt 163
Tabell 7: Profil- och intressentboenden i Vésterort
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Rinkeby-Kista

Inget profilboende finns belaget i stadsdelsomradet. Behov av platser i
profilboenden for aldre med missbruksproblem, psykisk
funktionsnedséattning och dubbeldiagnoser samt for dldre hemldsa med
eller utan missbruksproblem finns och forvantas 6ka under de kommande
aren. Vid mattillfalle i december 2017 kdpte forvaltningen tolv platser i
profilboende, halften av dem i geropsykiatriska boenden.

Kavat Vard AB driver vard- och omsorgsboendet Persikan. Persikan
flyttade in i ett komplex i Akalla under varen 2017. Boendet har 54
platser varav 36 demens och 18 somatiska. Boendet &r inriktat mot
persisktalande dldre men har dven personer boende som inte har nagon
persisk anknytning.

Spanga-Tensta

Det finns behov av att utveckla profilboenden med inriktning for
personer med dubbeldiagnoser som till exempel psykisk sjukdom i
kombination med missbruk. Det finns ocksa behov av boende for
personer i behov av kvalificerad sjukvard. Utifran att Spanga-Tensta har
en hog andel utlandsfodda personer ar bedémningen att det kommer
finnas behov av att utveckla mindre boendeenheter med sprak- och
kulturinriktning. | Stadsdelen driver Kavat VVard AB en enhet inriktad
mot arabisktalande aldre med nio platser fér somatiskt sjuka.

Hasselby-Vallingby

I Hasselby-Vallingby finns ett profilboende med psykiatrisk inriktning.
En grupp av brukare som okar ar yngre aldre med missbruksproblematik.
Denna grupp kan oftast fa sina behov tillgodosedda med korttidsvard och
sedan hemtjanst. Da antalet individer med denna problematik okar
beddmer forvaltningen att fler boenden for &ldre personer med
problematik som hemldshet eller missbruk behdvs framover. Hasselby-
Vaéllingby har sett att det behov som finns ar med sprakinriktning, framst
persiska och spanska. En del efterfragar aven boenden dar det gar att fa ta
med sin katt. Hasselby-Vallingby har inte fatt forfragningar om hbtq eller
andra inriktningar.

Bromma

| Bromma finns ett profilboende med psykiatrisk inriktning belaget pa
Mélarbacken, boendet drivs i egen regi och omfattar 26 platser. VVardaga
driver profilboendet Lindegard med 18 platser varav 9 platser har
inriktning psykogeriatrik och 9 platser demenssjukdom med atypiska
symptom och kognitiv funktionsnedséttning. Hannahemmet drivs av
Ersta Diakoni och erbjuder ca 27 platser for finsktalande.

Boende behdvs for dldre personer i hemléshet med visst behov av
hemtjanst.

[Skriv text]



Stockholms Rapport
>y stad Sida 15 (31)

Hannahemmet med finska spraket som inriktning har med anledning av
LOV haft flera boende med annat modersmal an finska. Detta har
medfort vissa svarigheter for de boende néar det galler sprak och kultur.

Forslag pa vard- och omsorgsboenden som bor avvecklas
| Vésterort ar stadsdelsforvaltningarnas samlade bedémning att det
nuvarande utbudet av vard- och omsorgsboenden inom regionen
tillgodoser behovet under de narmaste aren.

Spanga-Tensta har haft en 6veretablering av vard- och omsorgsplatser
inom stadsdelsomradet. Detta marks genom att det varit flera tomma
platser som varit svara att belagga. Det finns behov av upprustning av i
princip samtliga befintliga boenden inom stadsdelen. Behovet &r som
storst pa Elinsborgs vard- och omsorgsboende dar beslut redan ar fattat
om att stdnga verksamheten under 2018 for att renovera och darefter
ateroppna med en annan inriktning, mest troligt seniorboende med
aktivitetscentra.

Behov av nybyggnation

Behovsutvecklingen inom dldreomsorgen de kommande aren stéller krav
pa en kontinuerlig och flexibel anpassning av stadens verksamheter. En
langsiktig planering kravs for att anpassa stadens boenden till att méta
framtida behov och dnskemal. Férutom demografiska forandringar
paverkar dven boendetidernas langd behovet av platser inom vard- och
omsorgsboenden. Regionen kan inte forutse hur privata aktérer kommer
att etablera alternativt avveckla verksamheter, vilket bidrar till osédkerhet
i planeringen. Ytterligare en svarighet ar att en stor andel av fastigheterna
i regionen inte klarar de myndighetskrav som stélls pa boendets
utformning och att Arbetsmiljoverket kan besluta om forbud att utféra
omvardnadsarbete med vitesforelaggande.

Bebyggelsen i en stor del av Vasterort, framst i Bromma och Hésselby-
Véllingby, bestar av trevaningshus utan hiss vilket medfor att manga
aldre far en samre forutsattning for ett sjalvstandigt liv.

Det behover skapas alternativ for de aldre som 6nskar och behover ett
mer tillgangligt boende. Fortsatt utveckling av seniorboenden i olika
upplatelseformer som ett komplement for de personer som inte ar i behov
av heldygnsomsorg ar darfor angelaget.

Rinkeby-Kista.

| Rinkeby kommer ett nytt vard- och omsorgsboende att byggas med 90
platser. Beraknas vara klart 2020/21. Aven i Husby finns forslag om att
bygga ett vard- och omsorgsboende med 54 platser som skulle sta fardigt
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2022. Om man réknar bort de 48 platser som forsvinner genom att Akalla
aldreboende och det nuvarande Rinkeby aldreboende avvecklas sa skulle
det innebéra ett tillskott med 96 &ldreboendeplatser i Rinkeby-Kista.

Spanga-Tensta

Ambea/Vardaga bygger ett vard- och omsorgsboende med 54 platser i
Spanga. Boendet ska enligt plan vara tillgangligt for inflyttning under
2018.

En annan planerad byggnation i stadsdelsomradet ar Tenstaterrassen dar
Svenska vardbyggen fatt markanvisningar till ar 2020 for att kunna
uppfora 72 platser vard- och omsorgshoende. Behovet av platser vid
vard- om omsorgsboende bedoms darmed vara tillgodosett och en viss
Overetablering av platser inom stadsdelen kommer finnas i samband med
att nybyggnationerna ar klara. Med anledning av de langa
planprocesserna behdver samtidigt bevakning av markanvisningar géras
for framtida behov.

| det bostadsomrade som planeras i Bromsten/Spangadalen ser
forvaltningen en mojlighet att gora bestélining for byggnation av ett
vard- och omsorgshoende genom Micasa. Trolig tidsplan ar att
byggandet pabdrjas runt 2030. Néarheten till tre stadsdelar i regionen se
som en stor fordel. |1 Hjulstakorset utreds forutsattningarna for ett annat
bostadsomrade och mdjligheten till markanvisningar for nybyggnation av
ett vard- och omsorgsboende pa lang sikt.

Hasselby-Vallingby

Forvaltningen ser inte att det finns behov av nybyggnation de narmsta
aren men val pa langre sikt. Forslagsvis avvecklas Koppargarden pa sikt
eftersom lokalerna inte &r anpassade for att moéta de behov som beddéms
komma i framtiden. Platserna behdver da erséttas med lika manga nya
platser. Forvaltningen bevakar markanvisningar inom Hésselby-
Vallingby for att hitta en lamplig plats for att bygga ett boende.
Forvaltningen ser dven ett behov av platser inom korttidsboende eller
nagon annan liknande boendeform. Utdver detta planerar Vardaga att
bygga ett vard- och omsorgsboende i Riddersvik med 54 platser.

Bromma

| Bromma planerar Micasa att under 2018 ansdéka om en markanvisning i
Riksby for att bygga ett vard- och omsorgsboende om ca 72 lagenheter.
Boendet berdknas vara fardigt ar 2029.

Micasa kommer inom planperioden att anséka om markanvisning for
ytterligare ett vard- och omsorgsboende. For att uppna fordelningen 60 %
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i egen regi respektive 40 % i privat regi behover fler privata aktorer
ansOka om markanvisningar.

Central upphandling av entreprenad

Kommunfullméktige beslutade den 17 oktober 2016 om att flytta 6ver
ansvaret for centrala upphandlingar av vard- och omsorgsboenden och
hemtjénst till aldrendmnden. I och med detta kommer planering av
entreprenadupphandlingar att ingd i den stadsovergripande boendeplanen.

Regionens boendeplan ska innehalla faktauppgifter om status och
lamplighet for de fastigheter déar verksamheterna har avtal som l6per ut.
Det ska vara stabila verksamheter som inryms i moderna fastigheter som
uppfyller stallda krav bade vad géaller boendestandard och arbetsmiljo.
Uppgifterna utgor underlag till analys av vilka vard- och
omsorgsboenden som kan komma att upphandlas genom central
upphandling. En riskbeddémning ska dven goras av eventuell utgang av
externa hyresavtal.

Rinkeby-Kista

Hosten 2018 avslutas Attendos avtal avseende driften av Kista vard- och
omsorgshoende. Verksamheten ska darefter drivas i egen regi. | och med det
har stadsdelsomradet inga verksamheter som drivs som entreprenader och
inga planer pa nya entreprenadupphandlingar finns heller.

Spanga-Tensta

Elinsborgs vard- och omsorgsboende drivs pa entreprenad av Kavat Vard
AB till och med oktober 2018 da nuvarande entreprenadavtal 16per ut.
Verksamheten kommer darefter att stinga med anledning av att lokalerna
ar i sa omfattande behov av renovering. Eventuellt kan en stangning av
verksamheten ske tidigare utifran att brukare succesivt erbjuds annat
boende.

Efter renovering av lokalerna i Elinsborg kommer boende for &ldre att
Oppnas men med en annan inriktning. Forslaget idag ar Seniorboende
med aktivitetscentra. | dagslaget dr prognosen att en sadan verksamhet
kan dppnas tidigast 2020.

Fristads vard- och omsorgsbhoende med 22 platser drivs pa entreprenad av
Bracke diakoni dar avtalet galler till och med 31 januari 2019 med
mojlighet till forlangning i ytterligare tva ar, som langst till och med 31
januari 2021. Eftersom lokalerna &r i behov renovering kommer
evakuering av boende behdvas under en tid. Detta innebar att samtliga 22
platser behdver evakueras under en tid. Eftersom Fristads vard- och
omsorgsboende ar beldget i samma fastighet som Fristads servicehus kan
mojligheten till evakuering inom fastigheten vara begransad om det

[Skriv text]

Rapport
Sida 17 (31)



Stockholms

stad

samtidigt beslutas att servicehuset ska genomga renovering. | sa fall ror
det sig om ytterligare 153 serviceldgenheter som behover evakueras
under tiden som renovering pagar. | dialog med Micasa finns eventuellt
mojligheten att renovera huset etappvis. Det innebér att delar av huset
evakueras till annan del i fastigheten under tiden renoveringen succesivt
genomfors.

Stadsdelen anser inte att Fristads vard- och omsorgsboende i sin
nuvarande form uppfyller stallda kvar vad géller boendestandard och
arbetsmiljo. Verksamheten bor darfor inte inga i centralupphandlingen av
vard- och omsorgshoende forran lokalerna genomgatt de renoveringar
som anses nodvandiga. Efter renovering bor stallningstagande goras
huruvida verksamheten ska fortsétta drivas i form av vard- och
omsorgsboende. Den nuvarande verksamheten utgors av 22 platser och
det ar svart att optimera och fa effektivitet i en sadan liten verksamhet.
Det innebar ocksa att verksamheten inte ar optimal att bedriva i
entreprenadform. Tidigare upphandlingar har visat att det ar fa
entreprendrer som dr intresserade av att lagga anbud pa en verksamhet
med sa fa platser.

Hasselby-Vallingby

Inom vard- och omsorgsboende har Hasselby-Vallingby nu 194 platser i
kommunal regi, 45 inom entreprenad och 100 i privat regi inom LOV.
Hasselgarden foreslas fortsatta att upphandlas. Forvaltningen bedomer att
ingen risk foreligger avseende utgang av avtal med externa hyresvardar
da avtalen med Micasa léper enligt ramavtal.

Bromma

Bromma har for narvarande inga vard-och omsorgsboenden som drivs pa
entreprenad. Utbudet av vard- och omsorgsboenden pa entreprenad ar vél
tillgodosett i Vasterort varfor Bromma inte ser nagot behov av att
genomfora nagra upphandlingar under den narmaste perioden.

Forelagganden fran Arbetsmiljoverket

Rinkeby-Kista

Pa Kista vard- och omsorgshoende har badrummen i boendet renoverats
under andra halvan av 2017 efter ett forelaggande fran
Arbetsmiljoverket. Arbetet har blivit fordrdjt men beraknas vara klart
senast mars 2018. Boendet kommer &aven i fortsattningen att behallas som
ett vard- och omsorgsboende.

Akalla vard- och omsorgsboende har ett forelaggande fran

Arbetsmiljoverket om att hygienutrymmena i de flesta av lagenheterna
maste byggas om. Efter juli 2019 far nuvarande verksamhet inte bedrivas
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i lokalerna utan ombyggnad. Namnden har fattat beslut om att istéllet for
att renovera avveckla boendet och sdga upp hyresavtalet med Micasa.
Inflyttningsstopp trader i kraft i maj 2018 och hela boendet ska vara
tomstallt senast 30 juni 2019. Flytt av de &ldre till andra boenden har
redan paborjats i mindre skala.

Spanga-Tensta

Inget boende har féreldaggande fran Arbetsmiljéverket. De renoveringar
som nu gors kommer anpassas efter Arbetsmiljoverkets krav pa
lokalernas utformning.

Hasselby-Vallingby
Inget boende har forelagganden fran Arbetsmiljoverket.

Bromma
Inget boende har férelagganden fran Arbetsmiljoverket.

Behov av ombyggnationer och/eller storre investeringar

Det finns ett behov av upprustning av flera befintliga boenden, alternativt
nybyggnation, for att méta &ldreomsorgsbehovet i regionen samt for att
tillgodose radande myndighetskrav. En majlighet &r att vissa boenden
kan &ndra inriktning for att mota ett annat behov an idag.

Rinkeby-Kista

Det foreligger inget behov av ombyggnationer av aldreboenden inom
stadsdelsomradet. Akalla vard- och omsorgsboende har ett forelaggande
fran Arbetsmiljoverket om ombyggnation av badrummen men
forvaltningen har valt att avveckla boendet i stéllet. Kista vard- och
omsorgsboende renoverades ar 2017.

Spanga-Tensta

Beslut om att renovera Elinborgs vard- och omsorgsbhoende och
korttidsboendet Linnean med sammanlagt 40 platser ar redan fattat.
Samtliga brukare kommer erbjudas nytt boende i samband med
avvecklingen. Renovering kommer paga under nagra ar, och
verksamheten omvandlas efter renovering forslagsvis till seniorboende
med aktivitetscentra.

Aven Fristad servicehus och Fristads vard- och omsorgsboende r i
behov av omfattande renovering. Det finns inga beslut tagna men i dialog
med Micasa foreslar stadsdelsforvaltningen att en sadan renovering
paborijas snarast.

Det finns inga ekonomiska kalkyler i nuldaget som indikerar kostnaden for
respektive renoveringsprojekt. Stadsdelen har patalat till Micasa behovet
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av att en sadan kalkyl tas fram omgaende. Micasa ansvarar for att bjuda
in forvaltningens representanter i planeringen fér kommande
renoveringar och delaktighet i framtagande av kalkyler. Under aret
kommer tydligare tidsplan for arbetet med renoveringen av Fristad att
kunna presenteras. Efter genomford renovering ser férvaltningen
mojlighet att omvandla och 6ppna upp for flera inriktningar, t.ex.
servicehus i kombination med seniorboende.

Hasselby-Vallingby

Beslut har tagits om att se 6ver hur delar av Skolortens servicehus kan
omvandlas till seniorboende med aktivitetscentra.
Hasselby-Vallingby foreslar att boenden med flexibla lésningar for
parboende och generationsboende ses dver.

Bromma
| Bromma foreligger for narvarande inga behov av ombyggnationer
och/eller storre investeringar.
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Korttidsvard - behov och utveckling
Antalet befintliga korttidsplatser i Vasterort &r ojamnt fordelat mellan
stadsdelsomradena. Detta medfor att stadsdelsomraden inom regionen
(exempelvis Bromma) behover kopa platser utanfor regionen trots att de
egna platserna val motsvarar behovet. | Bromma pagar arbetet med
Tryggt mottagande i hemmet och samarbete med Spanga-Tensta
stadsdelsforvaltning kommer att inledas under aret. Pa sikt kommer ett
Tryggt mottagande-team att finnas i varje region i staden. Syftet med
Tryggt mottagande ar att sakra hemgang fran sjukhus vilket antas
kommer att medfora att behovet av korttidsvistelser efter utskrivning
minskar.
Under 2017 kopte regionens stadsdelar sammanlagt 11 638
korttidsvarddygn, vilket motsvarar cirka 32 helarsplatser. Detta ar en
okning sedan 2016 med 3 340 dygn vilket motsvarande 9 helarsplatser.
Stadsdels- Korttidsvard Antal Driftform Utforare Fastighets-
forvaltning platser agare
Spanga- Linnean 10 Entreprenad Kavat vard Micasa
Tensta Avvecklas senast okt
2018
Hasselby- Koppargarden 12 Egen regi Kommunen Micasa
Vallingby
Bromma Pensionat Kinesen - 4 Egen regi Kommunen Micasa
kommunovergripande
verksamhet
Bromma Malarbacken 17 Egen regi Kommunen Micasa
Totalt 43

Tabell 8: Korttidsplatser VVasterort 2018

Rinkeby-Kista

Det finns inget korttidsboende inom stadsdelsomradet. Forvaltningen
koper de platser som behdvs. Under 2017 kopte forvaltningen i snitt sex
korttidsvardsdygn per manad. Behovet av korttidsvard i stadsdelen
beddms inte oka de narmaste aren.

Spanga-Tensta

Stadsdelens korttidsboende Linnean med 10 platser avvecklas i samband
med avvecklingen av Elinsborgs vard- och omsorgshboende vilka ligger i
samma lokaler.

Stadsdelen kopte 2409 korttidsdygn under 2017 vilket ar en 6kning med
387 dygn jamfort med 2016. Detta talar for att stadsdelen har ett fortsatt
behov av korttidsplatser efter avvecklingen av Linnean. Forvaltningen ser
dock ingen fortsatt 6kning av antal dygn utan tror att de kommer vara
relativt stabila da inférandet av tryggt mottagande i hemmet forvantas fa
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viss effekt under 2018. Forvaltningen ser inte heller behov av att 6ppna
upp ett nytt korttidsboende i stadsdelen.

Hasselby-Vallingby

Hésselby-Vallingby forsoker arbeta forebyggande med insatser for att
minska behovet av vard-och omsorgsplaceringar. Bedomningen ar att det
finns ett 6kat behov av korttidsboende for yngre aldre med
missbruksproblematik. Under 2017 kopte forvaltningen 5 765
korttidsvardsdygn vilket motsvarar cirka 16 helarsplatser.

Bromma

Bromma driver Mélarbackens korttidsvard i egen regi med totalt 17
platser uppdelade pa tva enheter for demens och somatik. |
stadsdelsomradet finns dven Pensionat Kinesen, en kommundévergripande
verksamhet med fyra platser med inriktning pa avlastning for anhoriga
som vardar en narstaende med demenssjukdom. Under 2017 kopte
forvaltningen totalt 3 392 korttidsvardsdygn vilket motsvarar ca nio
helarsplatser. Detta &r en minskning med 1 317 varddygn motsvarande
fyra helarsplatser sedan 2016.
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Servicehus
Trenden i regionen &r att efterfragan pa servicehus minskar. Sammanlagt
finns idag 333 lagenheter i servicehus i Vasterort. En viktig fraga for de
befintliga servicehusen i regionen ar den allmanna standarden och
behovet av upprustning/renovering.
Nr Stadsdels- Servicehus Antal Seniorboende | Antal Driftform Fastighets-
pa forvaltning ligenheter | med ligenheter dgare
karta servicehus | aktivitets- senior-
centra boende
| Rinkeby-Kista Kista 96 Egen regi Micasa
servicehus
Spanga-Tensta | Fristad 153 Entreprenad Micasa
Hasselby- Skolorten 84 Egen regi Micasa
Villingby
4 Bromma Tunet 106 Micasa
5 Bromma Traneberg 60 Micasa
6 Rinkeby-Kista Akallas 100 Micasa
seniorbostader
7 Rinkeby-Kista Kista 90 Micasa
seniorbostader
8 Hasselby- Fastmanssoffans | 32
Villingby seniorbostader
9 Hasselby- Hisselgardens 19
Villingby seniorbostader
Totalt 333 507

Tabell 9: Lagenheter i servicehus och seniorbostdder med aktivitetscentra. Vasterort

2018.
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Bla=servicehus Rdd=seniorboende med aktivitetscentra

Rinkeby-Kista

| stadsdelsomradet finns ett servicehus, Kista servicehus bestdende av tva

huskroppar med 181 l&genheter totalt. Den ena huskroppen kommer att
avvecklas som servicehus. Légenheterna ar redan tomstéllda. Dock
anvands ett par plan for narvarande for evakuering av boende fran Kista
vard- och omsorgshoende under ombyggnad av deras hygienutrymmen.
De beraknas flytta tillbaka senast mars 2018. Det finns dven tva LSS-

boende med atta lagenheter i varje enhet inrymda pa bottenplanet och pa

plan ett. Dessa ska enligt planerna finnas kvar. | december 2017 fanns
totalt sex lediga lagenheter i den huskropp med 96 lagenheter som &ven
fortséttningsvis ska vara servicehus.
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Spanga-Tensta

Trenden i stadsdelen &r att efterfragan pa servicehus minskar. Under sista
kvartalet 2017 hade Fristad i snitt 20 lediga platser per manad. Micasa
har bedomt att Fristad servicehus &r i behov av omfattande renoveringar.
| fastigheten har endast akuta behov atgardats sedan inflyttning 1983.

Tillsammans med Micasa har forvaltningen redan identifierat stora
brister i det kok som finns i Fristad servicehus och darfor halls kék och
restaurant for tillfallet stdngt. Forvaltningen har 6ppnat ersattningskok
och restaurant for att kunna tillaga mat till hemtjénsten i egen regi och
ovriga bestallande verksamheter. Koket ar dock inte &ndamalsenligt
utifran den kapacitet som behdvs varfér en renovering av ordinarie kok
vid Fristad servicehus ar nédvandigt inom kort.

Hasselby-Vallingby

Skoldrtens servicehus har sagt upp fastigheterna pa Sandviksvagen 145,
147, 149 och 151. Servicehuset har nu 84 lagenheter varav 12 av dessa
star tomma for narvarande. De uppsagda fastigheterna gar ater till Micasa
och &r planerade att géras om till seniorboende. Skoldrtens servicehus har
narhet till kommunikation med buss, vardcentral och kdpcentrum.

Bromma
Det finns inga servicehus inom stadsdelsomradet, behovet tillgodoses
genom att erbjuda plats inom andra delar av regionen och staden.

Seniorboende med aktivitetscentra

En fordjupad utredning har kommit fram till att seniorboende ska vara
den enhetliga benamningen for alla icke bistandsbedomda boendeformer
inom Micasa Fastigheter i Stockholm AB. Tillgang till seniorboenden
kan leda till en senareldggning av behovet av vard- och omsorgshoende
genom att bostaden &r béattre anpassad och att dldre erbjuds olika former
av aktiviteter och samvaro. Stadsdelsndmnderna ska utifran sina lokala
forutsattningar ansvara for att skapa aktivitetscenter i anslutning till sa
manga av seniorboendena som majligt. Aktivitetscentren ska bidra till
social gemenskap och fysisk aktivitet, erbjuda mojlighet till
gemensamma maltider och vara en motesplats for aldre. Verksamheten
ska utvecklas tillsammans med de boende.

For att uppratthalla dagens niva pa seniorboende med hyresrétt i relation
till befolkningen Gver 65 ar behover Micasa Fastigheter tillskapa
ytterligare seniorlagenheter i Vasterort fram till 2040°. Utover dessa
kommer dven ett antal seniorldgenheter hos privata aktérer behéva
tillkomma.

®Micasa Fastigheters rapport Plan for nybyggnad av seniorboende 2018-2040
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Vidare framgar av Micasas rapport att omraden dar det ar prioriterat att
soka platser for nya seniorbostader i Vasterort &r Alvik, Akeslund,
Blackeberg, Riksby, Akeshov, Traneberg och Abrahamsberg — alla
beldgna inom Bromma stadsdelsférvaltning.

Rinkeby-Kista

I Akalla finns ett seniorboende med 99 platser. Seniorboendet ar inrymt i
en huskropp som tidigare varit servicehus. Forvaltningen hyr lokaler pa
bottenplanet i huset och dar finns en 6ppen motesplats fér seniorer som
f.n. drivs av intresseféreningar med stod av forvaltningen. Forvaltningen
planerar att varen 2018 omvandla motesplatsen till ett aktivitetscenter for
social gemenskap for seniorer i stadsdelsomradet. Verksamheten ska
drivas av tillsvidareanstélld personal med planerade aktiviteter som
anpassas for en bred malgrupp.

| Kista finns planer pa att omvandla den del av servicehuset som ska
avvecklas till seniorboende med ca 90 platser. Pa bottenplanet finns
lokaler som for manga ar sedan var hobbyutrymmen for de boende pa
servicehuset. | dessa lokaler planeras ett aktivitetscenter att startas under
2018.

Inom stadsdelsomradet finns for narvarande fyra 6ppna métesplatser for
seniorer, en i varje stadsdel. Verksamheterna har under flera ar drivits av
pensionarsféreningar med stod av forvaltningen men utan anstalld
personal. Under 2018 ska tva av dessa motesplatser omvandlas till
aktivitetscenter med tillsvidareanstalld personal som grund. Aven i de tva
sociala motesplatserna for seniorer som blir kvar kommer personal att
finnas.

Spanga-Tensta

En tredjedel av de som ansokte om boende pa servicehus forra aret fick
avslag. Totalt ror det sig om nio personer 2017. Dessa skulle kunna vara
hjalpta av seniorboende istéllet.

Det finns ocksa en liten grupp aldre som bor i Tensta och kanner sig
otrygga i sina nuvarande boenden. Eventuellt skulle &ven denna grupp
vara hjélpta av seniorboende. Likasa finns det dldre som har
missbruksproblem och/eller psykisk ohalsa som stadsdelen idag koper
platser at i HVB hem eller liknande. Under 2017 koptes tre helarsplatser
for personer inom malgruppen.

Det finns en efterfragan hos vara medborgare av seniorboende &ven i
Spanga varfor mojligheten till framtida etableringar i Spanga bor
undersokas.

Uppskattningen ar att det finns ett stort behov av 6ppna traffpunkter.
Otryggheten, den sociala isoleringen och trangboddheten som manga
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upplever ar faktorer som spelar stor roll. Utifran behovet har
forvaltningen med stod fran sociala investeringsfonden paborjat
utvecklingen av en ny 6ppen traffpunkt som riktar sig till hela regionen.

Fler aldre i stadsdelen behdver stod att ta sig till och fran traffpunkterna.
Bistandshandlaggarna erbjuder ledsagning for de som har behov.
Traffpunkterna ar en viktig forebyggande atgard som stadsdelen vill
fortsatta att utveckla.

Hasselby-Vallingby
Hasselby-Vallingby har tva aktivitetscenter, ett pa Starbovéagen 67 och ett
pa Hasselgarden pa Ormangsgatan 10.

Bromma

| Bromma finns tva seniorboenden med aktivitetscentra, Tunet respektive
Traneberg. Forvaltningen tog fran och med 1/10 2017 6ver driften av
aktivitetscentren pa de bada seniorboendena. Inga fler aktivitetscentra
planeras for tillfallet.
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Dagverksamhet
| boendeplanen ska inga en behovsanalys av dagverksamheter.
Personer med demenstillstand och andra sjukdomar eller
funktionsnedsattningar kan ha behov av bistandsbedomd dagverksamhet
for att behalla psykiska och fysiska funktioner samt att forebygga social
isolering. Inom regionen finns idag 113 platser pa dagverksamhet, alla
med demensinriktning. Regionens beddmning &r att platsantalet vél
motsvarar behovet och ser heller inget behov av andra inriktningar.
Nr p& karta | Stadsdels- | Dagverksamhet | Inriktning | Antal Driftform Utforare
forvaltning platser/dag
| Rinkeby- Violen Demens 12 Egen regi Kommunen
Kista
2 Spanga- Hedvig Demens 13 Egen regi Kommunen
Tensta
3 Spanga- Triffen Demens 12 Entreprenad | Attendo
Tensta
4 Spanga- Hjulsta Demens 10 Privat Aman Care
Tensta dagverksamhet
5 Hasselby- Starbogarden Demens 17 Privat Bracke
Villingby Diakoni
6 Bromma Lillsjonas Demens 14 Egen regi Kommunen
Bromma Brommagardens Demens 15 Egen regi Kommunen
dagverksamhet
8 Bromma Skogsglantan Demens 20 Egen regi Kommunen
Totalt 113

Tabell 10: platser pa dagverksamhet Vasterort 2018
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Karta dagverksamhet
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Rinkeby-Kista

I Rinkeby-Kista finns en dagverksamhet, Violen, den &r demensinriktad
och drivs i egen regi. Dagverksamheten ar beldgen i lokaler i
bottenvaningen av Kista servicehus och ar 6ppen pa vardagar 9-15.
Violen kan ta emot tolv géster varje dag. Tio personer ar i nuldget
inskrivna. Da beviljade antal dagar varierar fran en till fem ar antalet
aldre som ar pa dagverksamheten olika fran dag till dag.
Dagverksamheten har kapacitet att ta emot fler gaster och har ingen k6
for nérvarande.

Forvaltningen har dven under aret kdpt nagra platser pa andra
dagverksamheter utanfor stadsdelsomradet utifran valfriheten och
uppfattningen &r att det varit l4tt att snabbt fa plats. Aven nagra platser
har kopts pa dagverksamhet inriktad pa psykiatri.
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Spanga-Tensta

Under 2017 minskade antalet personer med dagverksamhet.

| januari 2018 hade 40 personer insatsen och stadsdelen har férhoppning
om att 0ka antalet beslut, som visat sig vara en viktig insats for att
forebygga vard- och omsorgsboende. Stadsdelens dagverksamhet brukar
kunna ta emot nya brukare per omgaende. | januari star endast en av de
40 personerna med beviljad insats i k6. Denna person har sokt
dagverksamhet i en annan stadsdel. De senaste fyra aren har samtliga
beslut om dagverksamhet kunnat verkstallas inom en tremanaders period.

Hasselby-Vallingby

Det finns en dagverksamhet, Starbogarden, som &r inriktad pa demens
och har 17 platser per dag. Férvaltningen har inte nagon dagverksamhet
med somatisk inriktning utan erbjuder istallet aktiviteter pa nagot av
forvaltningens aktivitetscenter. Forvaltningen ser inget behov av fler
platser inom dagverksamhet inom 6verskadlig tid.

Bromma

| Bromma finns tre dagverksamheter med demensinriktning som drivs i
egen regi med sammanlagt 49 platser/dag. Tillgang pa platser bedéms
motsvara behovet. Efterfragan pa andra inriktningar saknas.

Platser pa hem for vard och boende, HVB

Plats pa HVB-hem kan bli aktuellt for aldre med missbruk och/eller psykisk
funktionsnedsattning. | regionen koptes i december 2017 totalt 13 platser pa HVB-
hem varav 3 inom staden och 10 i annan kommun.

Stadsdelsférvaltning S't':;':n :::r:?:un
Rinkeby-Kista I 0
Spanga-Tensta 0 ;
Hasselby-Vallingby I 4
Bromma | 3
Totalt 3 10

Tabell 11: antal platser pA HVB-hem 1 december 2017
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Platser pa Stiftelsen Hotellhem i Stockholm, SHIS
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SHIS erbjuder boenden for stockholmare som av ekonomiska eller sociala sk&l har
hamnat utanfér den ordinarie bostadsmarknaden. | regionen bekostades i december
2017 totalt 2 platser for dldre pa SHIS.

Stadsdelsforvaltning

Inom staden

Annan kommun

Rinkeby-Kista 2 0
Spanga-Tensta 0 0
Hasselby-Villingby 0 0
Bromma 0 0
Totalt 2 0

Tabell 12: antal platser pd SHIS 1 december 2017
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