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Stockholms stads program for alkohol-,
narkotika-, dopnings- och tobakspolitiken 2018-
2021

Svar pa remiss frdn kommunstyrelsen

Forvaltningens forslag till beslut

Idrottsndmnden dverldmnar forvaltningens tjdnsteutldtande som
svar pa remissen av forslag till Stockholms stads program for
alkohol-, narkotika-, dopnings och tobakspolitiken 2018-2021.

Marina Hogland
Forvaltningschef

Sammanfattning

Pé uppdrag av kommunfullméktige har socialnimnden utarbetat ett
forslag till program for stadens alkohol-, narkotika-, dopnings- och
tobakspolitiken for dren 2018-2021. Programmet syftar till att lyfta
fram utvecklingsomrdden med det 6vergripande malet att
Stockholms ska vara en stad fri frdn narkotika och dopning med
minskade medicinska och sociala skador orsakade av alkohol samt
ett minskat tobaksbruk.

Programmet bestér av sex langsiktiga mal, som foljs av delmal och
forslag till aktiviteter for programperioden. Forvaltningen anser att
forslaget till ANDT-program dr vil genomarbetat och forankrat
utifrin kartlaggningar 1 staden och aktuell forskning. Enligt
forvaltningens uppfattning dr det angeliget att dessa fragor hanteras i
samverkan mellan flera olika aktdrer inom staden eftersom
programmet knyter an till narliggande fragor sdsom folkhilsa, social
hallbarhet, trygghet och brottsprevention. Forvaltningen ser positivt
pa forslaget.
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Bakgrund

Socialndmnden och utbildningsndmnden fick i
kommunfullméaktiges beslut om budget 2017 1 uppdrag att revidera
stadens program for arbete mot alkohol, narkotika, dopning och
tobak, ANDT, da den f6rra programperioden striackte sig till och
med 2012. Varje kommun forvéntas anta styrdokument som
inkluderar ANDT-arbetet och som utgér frin den nya nationella
ANDT-strategin.

Socialndmnden har nu utarbetat ett forslag till nytt program, i
samarbete med utbildningsforvaltningen. Ett stort antal medarbetare
vid olika verksamheter inom staden samt professionella och ideella
samverkanspartners har bidragit med input och synpunkter,
framforallt via workshops och samtal i olika stadsdvergripande
nétverk.

Kommunstyrelsen har remitterat forslaget till samtliga ndmnder och
bolag i staden samt ytterligare ett antal instanser for yttrande senast
den 30 mars.

Remissen i sammanfattning

Programmet syftar till att lyfta fram utvecklingsomraden for staden
i ANDT-relaterade fragor med det 6vergripande malet att
Stockholm ska vara en stad fri fran narkotika och dopning med
minskade medicinska skador orsakade av alkohol samt ett minskat
tobaksbruk. Infor programarbetet har en kartliggning, som
beskriver nulidget vad géller konsumtion och skador, tagits fram.
Kartldggningen visar bade pé positiva resultat och utmaningar {or
staden.

Programmets innehall dr brett och innefattar
tillgénglighetsbegrinsande arbetet (det vill sdga begrinsad
tillgdnglighet till ANDT), skydd av barn och unga, forebyggande
arbetet, tidiga insatser, vard och behandling samt viljeinriktningar
for samarbetet med andra ldnder, framforallt inom Europa och EU.
Programmet genomsyras av flera viktiga perspektiv, som géller for
alla langsiktiga mél och delmal i programmet: jimlikhetsperspektiv,
HBTQ-perspektiv, barnrittsperspektiv och jamstéilldhetsperspektiv.

Programmet bestér av sex langsiktiga mal som formulerats helt i
enlighet med dem i den nationella ANDT-strategin. De relaterar
ocksa till Stockholms léns regionala strategi. De sex langsiktiga
mélen ar:
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1. Tillgang till alkohol, narkotika, dopningsmedel och tobak
ska minska.

2. Antalet barn och unga som bdérjar anvanda narkotika,
dopningsmedel och tobak eller debuterar tidigt med alkohol
ska successivt minska.

3. Antalet kvinnor och méin samt flickor och pojkar som
utvecklar skadligt bruk , missbruk eller beroende av alkohol,
narkotika, dopningsmedel eller tobak ska successivt minska.

4. Kvinnor och mén samt flickor och pojkar med missbruk
eller beroende ska utifrin sina forutséttningar och behov ha
okad tillgdnglighet till vard och stéd av god kvalitet.

5. Antalet kvinnor och mén samt flickor och pojkar som dor
och skadas pd grund av sitt eget eller andras bruk av alkohol,
narkotika, dopningsmedel eller tobak ska minska.

6. En folkhdlsobaserad syn pa ANDT inom EU och
internationellt.

Under varje langsiktigt mal listas prioriterade delmél och dven
forslag till aktiviteter. Delmalen baseras pa vad som framkommit 1
kartlaggningen, pa kunskap och forskning samt pa prioriteringar
gjorda av medarbetare 1 staden och ménga av stadens
samverkanspartners. Delmaélen &r tdnkta att inforas i stadens
verksamhetsplaner via stadens digitala ledningssystem (ILS).

Arendets beredning
Arendet har beretts inom utvecklingsavdelningen i samarbete med
avdelningen for idrottsverksamhet.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen ser positivt pa stadens ANDT-program 2018-2021.
Enligt forvaltningens uppfattning ar det angeldget att dessa fragor
hanteras i samverkan mellan flera olika aktdrer inom staden eftersom
programmet knyter an till nérliggande fragor sdsom folkhilsa, social
héllbarhet, trygghet och brottsprevention.

Idrottsforvaltningen anser att det dr positivt att programmet foljer en
liknande struktur som de tre programmen kring ménskliga
rattigheter som utkom 1 hdstas. For de medarbetare som ska arbeta
med programmen underldttar det om strukturen pa samtliga
program ér lika. De forslag som finns till aktiviteter kunde laggas i
en bilaga for att fortydliga att de ska fungera som inspirerande
exempel och inte ses som tvingande eller tillrdckliga. Att det finns
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en bilaga med de langsiktiga malen och delmélen listade gor
materialet tydligt och 6verskadligt.

Forvaltningens synpunkter fokuseras pa de omrdden och langsiktiga
mal som sarskilt berdr idrottsndmndens ansvarsomrade.

Mal 1, delmal: Prevention vid evenemang

Staden verkar och samverkar med andra aktorer for att sdnka
berusningsgraden, forebygga valdsbrott och 6ka tryggheten vid stora
idrottsevenemang, till exempel via insatserna Fotboll utan fylla och
Program Supporter. (IAN, SAN)

Uppféljning 2019

Forvaltningens synpunkter:

Idrottsnimnden ser positivt pa forslaget med kopplingen till det
ansvar idrottsndmnden har f6r samordning av arbetet med Program
Supporter som riktar sig till barn och ungdomar. Ndmnden ar inte
involverad i1 Fotboll utan fylla.

Mal 1, delmal: Samverkan mellan ANDT-férbyggande och
brottsférebyggande arbete.

Stadens 6ppna métesplatser, sdsom bibliotek, medborgarkontor och
idrotts- och kulturanldggningar, har upparbetade kanaler och rutiner
for att hantera plotsliga ordnings- och alkohol- eller drogrelaterade
problem. (KuN, IdN, SdN)

Uppfoljning 2018

Forvaltningens synpunkter:

Idrottsndmnden ser positivt pd forslaget och har idag
handlingsplaner nedbrutet per anldggning som beskriver vart
agerande om det skulle uppsta en situation med hot och vald som 1
vissa fall kan vara en foljdeffekt av alkohol- eller drogrelaterade
problem

Mal 2, delmal: Stadsévergripande kompetensutveckling- och
informationsinsatser.

e Stadens medarbetare som arbetar med eller ndra barn och
unga har kontinuerlig tillgang till information, kunskap och
stod 1 hur ANDT-anvéndning bland barn och unga kan
forebyggas. (SoN, SAN, UtbN, IdN, KuN, AmN)

Uppfolining: Arligen
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Forvaltningens synpunkter:

Idrottsnamnden ser positivt pa forslaget och ser med fordel att
stadens idrottsanldggningar kan anvéndas for att sprida information,
kunskap och stdd i hur ANDT-anvédndning bland barn och unga kan
forebyggas.

e Unga involveras i det drogforebyggande arbetet via till
exempel Local Hero, ungdomsrad och fokusgrupper. (SdN,
SoN, KuN, IdN)
Uppfoljning: Arligen

Forvaltningens synpunkter:

Forutom Program Supporter bedriver idrottsndmnden inget
regelbundet drogforebyggande arbete. Namnden understddjer gidrna
insatser i samband med fokusgrupper eller ungdomsrad nér sa ar
mojligt.

Mal 2, delmal: Fritid och foreningsliv.

e Stadens egna och upphandlade fritidsverksamheter,
parklekar och andra métesplatser med malgruppen barn och
unga har en implementerad ANDT-handlingsplan som
revideras arligen. (SAN, KuN, IdN)

Uppfolining: Arligen

Forvaltningens synpunkter:

Idrottsndmnden har idag inga handlingsplaner nedbrutet per
anldggning. Ett arbete som skulle bli véldigt omfattande att ta fram.
Néamnden foreslar att milet omformuleras till att istdllet handla om
att enskilda verksamheter ska ha kinnedom om och omsitta
foreliggande program i sin verksambhet.

e Stadens gym &r diplomerade i och arbetar enligt metoden
100 % ren hardtraning. (IdN)
Uppfolining: Arligen

Forvaltningens synpunkter:

Idrottsndmnden ser positivt pa forslaget. P4 ndmndens anldggningar
dér det bedrivs gymverksamhet finns idag handlingsplaner kring
forebyggande arbete mot doping. Idrottsndmndens gym &r och bor
vara diplomerade i metoden 100% Ren hardtréning.

e Kommersiella trdningsanldggningar som finns etablerade i
staden uppmuntras att arbeta enligt metoden 100 % ren
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hardtraning. Anldggningar som ocksé vander sig till barn
och unga prioriteras. (SdN, IdN)
Uppfoljning: Arligen

Forvaltningens synpunkter:

Idrottsndmnden har inte resurser och mgjligheter att ansvara for att
uppmuntra kommersiella trdningsanldggningar att arbeta enligt en
specifik metod.

Mal 2, delmal: Lokal struktur, samordning och samverkan.

e [ varje stadsdelsforvaltning och de fackforvaltningar som
jobbar med barn och unga finns en specifik funktion med
ansvar for samordning av forvaltningens forebyggande
arbete, dir ANDT-fragorna ingar. Samordnarfunktionen
arbetar sirskilt for samverkan 1 frdgorna. (SoN, SdN, UtbN,
IdN, KuN, AmN)

Uppfoljning: 2021

Forvaltningens synpunkter:

Idrottsndmnden har ett generellt uppdrag att arbeta forebyggande
mot ANDT. Niagot som dven stirks och tydliggdrs i och med
foreliggande program. Detta arbete dven sker 1 samverkan med
idrottsrorelsen. Namnden ser 1 dagsléget inga storre fordelar med att
utse en specifik funktion for andamalet utan foreslar att malet stryks
och att respektive ndmnd sjélva formar sitt arbete utifran
programmet dir samverkan inom staden ar en naturlig del.

Mal 3, delmal: Tidig upptackt
e Stadens verksamheter anvénder sig av kunskapsbaserade
metoder och vélgrundad kompetens for tidig upptéckt och
korta tillgidngliga insatser for personer som riskerar att
hamna 1 ett riskbruk. (SoN, SAN, AmN, IdN, UtbN)
Uppfolining: Arligen

Forvaltningens synpunkter

Idrottsndamnden ser positivt pd forslaget med kopplingen till det
ansvar idrottsndmnden har. Vi ser samverkan inom staden som en
naturlig del och nagot som dr avgorande for att detta arbete skall bli
framgangsrikt. Om forslaget kréver fordjupad utbildning av
medarbetare ser ndmnden behov av utdkade resurser.
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Bilagor
Socialndmndens forslag till Stockholms stads program for alkohol-,
narkotika-, dopnings- och tobakspolitiken 2018-2021.
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