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Till Kommunstyrelsen i Tyrest kommun

Tyreso behover ett centralt beliiget dldrecentrum

Vi #r idag ca 8000 pensiondirer i Tyresd. Antalet kommer att fortsitta att 5ka. Men antalet &ldre Sver 85 med
mer behov av service kommer att tka snabbast, Exempelvis kommer antalet 90-&ringar och #ldre att
fordubblas inom ca 8 &r. Antalet dementa ocks4 i yngre &ldrar &kar snabbt.

Diérfor bor en kraftfull satsning goras pd att skapa ett &ldrecentrum i Tyress. Bjsrkbacken bor inte avvecklas
utan i stéllet rustas upp och bilda stommen i ett nytt dldrecentrum. Det bdr bli en samlande centralpunkt for
trivsel, samh&righet och fsrebyggande verksamhet for alla ldre och funktionshindrade i hela kommunen.
En samverkan bor ske mellan de forebyggande verksamheter som kommunen driver i egen regi och de som
bedrivs av frivilligorganisationerna. De kommande behoven kan endast klaras med st6d av de &ldre sjélva.
Yngre pensiondrer miste gora insatser for de &ldre.

Viéra utgngsforutsittningar #r att Bjorkbacken skall behallas och utvecklas till ett centralt Aldrecentrum bl.a.
med en kvalificerad tréiffpunkt. Triiffpunkter skall ha ett brett utbud av verksamheter och skall vara Sppna
for alla att besdka nér som helst under dagarna. De skall ocksa ha ett mera varierat utbud av aktiviteter,
enkla stédformer och snabb radgivning.

Antalet &ldreboenden idag och de n#rmaste dren

Vid arsskiftet fanns 236 platser i dldreboenden inom kommunen. Det géller Bjsrkbacken, Angsgérden,
Trolléingen och Krusmyntan, Dirtill kommer ca 35 kopta platser i boenden utanfér kommunen. Angsgarden
ska avvecklas dr 2018. Bjérkbackens #ldreboende ska enligt beslut i Socialnimnden avvecklas i tv4 etapper
frén 2018 fram till &r 2020. S&vél den politiska oppositionen som pensionéirsorganisationerna har p4 olika
siitt reagerat kraftigt mot detta. Ett nytt privat dldreboende Basilikan med 64 vardplatser Sppnas viren 2018

Alliansledningen anger att om 3-4 ar har vi fatt ytterligare ca 250 nya platser i privatdrivna boenden. Det
skulle innebéra ett nettotillskott pa ca 130 platser om Bjorkbacken liggs ned. Under de mer realistiska 5-6
aren som utbyggnaderna i verkligheten kan ta dkar behoven. Vi fér fler riktigt gamla och fler dementa.
Hemtagning av inhyrda i andra kommuner behtvs. Hetsen att ligga ner vilfungerande kommunala
dldreboendeplatser verkar huvudsakligen ha syftet att ordna kommunala kip av dyra boendeplatser i de
tillkommande och planerade privata #ldreboendena.

Kostnaderna for dldreboende #r mycket htga. Arskostnaderna per person ligger vanligtvis mellan 700 tkr
och 1000 tkr. Kostnaderna #r htgst for dementa. Det finns inga skl att tro att privat #igda och drivna
boenden skulle vara billigare eller bittre &n kommunalt drivna om forutsittningarna #r desamma,




Den kapitalf‘drstﬁrelse som kommunen utsitts fr nir befintliga fldreboenden fafler bort borde b mycket
higa, minst 250 mkr, 2 mkr per boendeenhet inklusive del i Svriga anliggningar Det handlar alltsi om
kostnaderna (&teranskaffningsviirdet) for att idag bygga upp anléiggningarna pa annan plats.

Forsorjningen med &ldreboenden tror man sig kunna klara av genom privatisering, Att den privatiseringen
frémst pa lang sikt innebdr mycket stora kommunalekonomiska merkostnader har man nog som vanligt inte
forstatt. Eller ocksd har man blundat fér det. DA iir det virre.

Om privata foretag tar investeringskostnaderna innebér det bara att kommunen fr investeringskostnaden
fordelad Sver tiden framdver med rénte-, vinst- och risktillagg palagda pa vardkostnaderna. Privata
byggherrar och exploattrer gor inte sina satsningar av humanitéira och sociala skil utan for att géra vinst.
Vinstmarginalen motiveras i htg grad med att man tar risker. Utbyggnader av 4ldreboenden i en vixande
kommun som Tyresd &r helt riskfria investeringar. Riskerna elimineras ju ocks3 om boendena i Bjsrkbacken
l5ggs ner. Nér kommunen efter nagra ar skall omfrhandla platspriserna kan man riikna med att kommunen
fér betala enligt den prisnivi som da géller for nyproducerade #ldreboendeplatser i nérheten, Eftersom
kommunen d& saknar egen anldggning saknar man bide eget jamfrelsematerial och egen konkurrenskraft.

Vid nedldggning av Bjorkbacken kommer ménga, kanske huvaddelen, av de anstallda som arbetat Iinge i
anliiggningen att bli arbetsldsa. Det framgér tydligt av de forhandlingar med facket som pagir. Nedldggning
av Bjorkbacken medfor klart 6kade kommunala kostnader bade pa kort och lang sikt, Framtidens
skattebetalare far betala.

Férebyggande insatser

Vi forvéintar oss en snabb Skning av antalet 4ldre i landet. I den nationella kvalitetsplanen for &ldreomsorgen
som presenterades i mars 2017 slds fast att det enda som kan ridda situationen &r olika slag av fSrebyggande
insatser. Det finns &tskillig forskning som stéder detta. Matesplatser med gemenskap och mdjlighet till
aktiviteter som stimulerar bade den mentala och den fysiska hilsan forhindrar depression. Sarskilt fér
ensamma leder det till att firkorta tiden for behov av omsorgsboende med upp till tva ar. Behovet av
hemtjénsttimmar minskar ocks4.

Vi vet att satsningar pa olika typer av forebyggande verksamheter Skar vélbefinnandet f3r de #ldre samtidi gt
som de totala offentliga kostnaderna blir ligre. Genom stSrre satsningar p4 tidigare forebyggande insatser
kan man fSrskjuta tidpunkten n#r man behdver intensivare och mera kostsamt stdd. Bara ett enda &rs
fordrdjning till behov av dldreboende for en person innebiir en besparing pa ca 700 tkr. Det iir en av
huvudingredienserna bakom tankarna for utveckling av omsorgen for de iildre och funktionshindrade
i kommunen.

Nir det géller av kommunen finansierade forebyggande atgirder och trivselaktiviteter for ildre och
funktionshindrade & Tyresd svéiltfodd jamfort med andra kommuner, En kraflig upprustning kréivs,

Frivilligorganisationernas insatser

Det kommunala ekonomiska stddet som PRO, SPF m.fl. organisationer far frin kommunen #r skamligt lagt
dels mot bakgrund av de mycket omfattande frivilliga och ideella arbetsinsatser som gdrs redan idag och
dels mot bakgrund av det stora sociala virde det innebir fr 4ldre och funkiionshindrade. De olika
organisationer som ér berdrda och som 6nskar bér 3 egna lokaler eller delvis dela administrationslokaler
med andra i #ldrecentrum. Man kan exempelvis dela kontorsservice,



Samplanering bor ocksa ske med kommunens egen lokalanvindning och verksamheter som hemtjinst och
uppstkande verksamhet. PRO, SPF och andra frivilligorganisation hjilper s4 langt det 4r mdjligt till med
drifien av en kvalificerad tréffpunkt. Kommunalt anstilid professionell personal har huvudansvaret.

Samarbete och glidande 6vergdngar sker mellan professionell anstilld personal och frivilliga insatser nér det
géller uppstkande verksamheter, véintjéinst mm. Professionell personal tar hand om mera komplexa fragor
medan frivilligorganisationerna tar hand om enklare fifigor kopplade frimst till ensamhetsproblemen.

Nér man samlar det mesta av de éldre- och handikappinriktade Sppna verksamheterna till Bjdrkbackens
dldrecentrum kommer manga att sdka sig dit f6r trivsel och for att enkelt 16sa de flesta av sina problem,
Aldrecentrum blir en naturlig trivsel-, problemldsnings- och trygghetspunkt frimst for dem som r
ensamma.

Det miste vara enkelt, littsitkomligt och billigt att ta sig till dldrecentrum var man #in bor i
kommunen. Bjérkbacken niira kommuncentrum, bussterminal och taxi har dirfér ett perfekt lige.
De samhillsekonomiska vinsterna nér det giller bra atkomlighet for alla sldre men sirskilt for de
rorelschindrade blir mycket stora. Ingen annan tinkbar verksamhet i det laget kan ge s& stora
atkomlighetsvinster fr s& ménga som ett kvalificerat dldrecentrum.

Avdelningen Vitsippan i Bjorkbacken har redan tagits ur bruk. Yitterligare ngon avdelning ska ocksd l4ggas
ned. De innehailer fina lokaler men toalettutrymmena fyller inte dagens krav pd #ldreboende. Vissa delar av
de lokalerna &r utnyttjade idag. Nagra anvinds under kortare delar ay dagen. Men stora delar #r just nu helt
oanvinda. Det finns en hel del 6ppna utrymmen som dagrum och méteslokaler som skulle passa perfekt for
mindre sammankomster, for studiecirklar, hobbyrum mm. Dér finns toaletter, kaffekokningsméjligheter
mm. Lagenheter kan ocksa anvéindas som kontorsrum mm f5r PRO, SPF m.fl. berérda organisationer. I den
centrala delen av anldggningen Bjorkbacken finns fiven restawrang med k8k och andra méteslokaler som
idag &r klart underutnyttjade.

1 det hiir programfbrslaget foresprakar vi att den absoluta huvuddelen av dldreboendet Bjsrkbacken skall
vara kvar som &ldreboende. De centralt beligna #ldsta delarna som av arbetsmiljiiskil dr utdémda kan med
begrénsade dtgérder snabbt omformas i forsta hand till en triffpunkt av god klass. P4 ndgot ytterligare rs
sikt kan med begréinsade omdispositioner och ombyggnader ett mera komplett #ldrecentrum av den typ som
skisserats ovan genomfras. Ombyggnads- och anpassningsétgirderna fr detta blir begrinsade. Om de
&ldre- och andra organisationer som flyttar in Bimnar idag anviinda lokaler kan man eliminera de
kostnaderna.

Sammanfattning,

Kommunen har ingen fungerande plan for vilfirden och omsorgen fir oss #ldre i kornmunen. Nedldggning
av ca 125 vilfungerande dldreomsorgsplatser leder till cn kapitalforst6ring for kommunen p& uppemot 250
mkr (ateranskaffningsvirde). Det verkliga syftet med nedliggningen méste vara att kommunen dérigenom
garanterar k6p av platser i tillkommande nya dyra privata sldreboenden. Om kommun¥gda Bjdrkbacken
firsvinner blir de privata fSretagen nistan monopolister till klar nackdel fir kommunen bade betraffande
standard och ekonomi,

Vi méste satsa extra mycket pa forebyggande verksamheter dér ocksa flera frivilligkrafter deltar.
Bjorkbacken skulle snabbt och billigt kunna omvandlas till ett effektivt och kvalificerat dldrecentrum med
en centralt belagen tréffpunkt och ett brett utbud av forebyggande dtglirder frimst kopplade till
ensamhetsproblematiken.



Saviil behovet av dyra boendeplatser och hemtjéinst kommer d4 att minskas drastiskt. En minskning av de
kostnaderna med 14gt riiknat ca 10% skulle f5r Tyresds del ge en arlig kostnadsminskning pa minst 30 mkr.
Tillkommande kostnader for ett vil fungerande #ldrecenter som skisserats hir med stora insatser av
frivilliga skulle bara kosta en brakdel av detta. Trivseln, vilfirden och livslusten fr de ldre i kommunen
skulle definitivt 6ka. Problemen med ensamheten skulle definitivt minska.

Tyresd den 13 februari 2018
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