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Projektansvarig/projektledare Kristina Svärling 

Samverkan Utbildningsförvaltningen/Farsta grundskola och 

Hökarängens skolor 

Beviljade projektmedel 1 000 000 kr (2017, ej klart för 2018) 

Finansiär/delfinansiär Socialförvaltningen och familjestödsenheten 

Projekttid 2015-2018 

Målgrupp Elever i mellan- och högstadiet som har en hög 

frånvaro, låg måluppfyllelse och därmed riskerar att 

inte klara av kunskapsmålen (hemmasittare eller de 

som löper risk att bli hemmasittare). 

 

Mål 
(Kortfattad beskrivning av projektets syfte och 
målsättning) 

Öka skolnärvaron, förstärka skolans arbete med 

elever som riskerar att inte klara kunskapsmålen och 

bidra till att skapa goda förutsättningar för bra 

utveckling och trygga uppväxtvillkor.  

Genomförande/resultat 
(Kortfattad beskrivning av genomförande och 
arbetssätt, samt resultat av projektet om det 
finns) 

 

Projektet ska stödja elevers utveckling mot målen 

genom att samordna stödjande externa resurser 

(socialtjänsten, 2 tjänster) i nära anslutning till 

skolans uppdrag.  

 

Nio pojkar och tolv flickor i åldrarna 10-16 år har varit 

aktuella under 2017. Under året har sex elever 

avslutats och i dagsläget är fjorton barn och 

ungdomar aktuella.  

 

Av de elever som har avslutats har tre återgått till full 

skolgång, en till full skolgång enligt anpassat 

schema, en vidare till specialskola och en vidare till 

gymnasiet. 
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Projektansvarig/projektledare Kristina Svärling 

Samverkan Socialförvaltningen, Hässelby-Vällingby, Enskede-

Årsta-Vantör, Skarpnäck, Spånga-Tensta, Rinkeby-

Kista och Skärholmen 

Beviljade projektmedel 975 000 kr 

Finansiär/delfinansiär Sociala investeringsfonden  

Projekttid 2018-2021 

Målgrupp Barn 0-6 år 

Mål 
(Kortfattad beskrivning av projektets syfte och 
målsättning) 

Sociala investeringsfonden har tilldelat 7 

ytterstadsområden, varav Farsta är ett, medel i syfte 

att skapa ökade förutsättningar för att minska 

riskfaktorerna genom att fördjupa kommunens 

förebyggande arbete runt de små barnen 0-6 år. I 

Farsta stadsdelsområde och i synnerhet de två 

stadsdelarna Hökarängen och Fagersjö finns 

ohälsotal och social utsatthet som är oroande. 

(rapport: Skillnadernas Stockholm). I stödet runt de 

små barnen och deras föräldrar är 

barnmorskemottagningen och barnavårdscentralen 

viktiga samverkanspartners. Även om Stockholms 

läns landsting inte har givit ett likadant uppdrag till 

sina verksamheter, är berörda aktörer i Farsta 

stadsdelsområde positiva till en utökad samverkan 

och villiga att delta i projektet utifrån sina 

förutsättningar.  

 

Genomförande/resultat 
(Kortfattad beskrivning av genomförande och 
arbetssätt, samt resultat av projektet om det 
finns) 

 

Insatser och strategier allmänt för projektet: 

 

1. Råd- och stödsamtal  

2. Ett hembesök alt. hembesöksprogrammet. 

Förberedelse att starta de hembesöksprogram när 

förutsättningar finns.  

3. Strukturerade generella föräldrastödsprogram  

4. Öppna förskolan 

 
Planerat arbete våren 2018 Farsta 

Stödsamtal på Famnen 

 Stödsamtal på barnmorskemottagningen 

 Föräldrarådgivare och barnmorskor träffas i 
gemensamma möten var 3:e vecka på 
barnmorskemottagningen 
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 Jan - mars: Familjebehandlare håller 
föräldragrupp i Trygghetscirkeln på 
barnavårdscentralen   

 Föräldrarådgivare och pedagog kommer till 
föräldragrupp på barnavårdscentralen och 
berättar om öppna förskolan och om Famnen 

 Förskollärare håller föräldragrupp för 
nyanlända mammor i öppna förskolan  

 Familjebehandlare finns tillgänglig på öppna 
förskolan Fagerlid (LUP) vid 2 tillfällen/mån vid 
så kallade föräldracaféer och erbjuder öppna 
samtal i grupp kring livet med små barn, samt 
för att underlätta kontakt med Famnen för mer 
stöd vid behov.     
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Projektansvarig/projektledare Sofia Björkvall (Skärholmen) och Kristina Svärling 

Samverkan Skärholmen och Farsta ungdomsmottagningar. 

Kommunen och Stockholms läns landsting)   

Beviljade projektmedel 350.000 kr (driftas av Skärholmen) 

Finansiär/delfinansiär Psykisk ohälsa/SLL/socialdepartementet 

Projekttid Oktober 2017 till februari 2018 

Målgrupp Ungdomar 12-23 år i Skärholmen och Farsta som 

inte går till ungdomsmottagningen. 

Mål 
(Kortfattad beskrivning av projektets syfte och 
målsättning) 

 Kunskap om ungdomars behov samt vilket 

stöd de efterfrågar (grundat på dialog med 

enskilda ungdomar och grupper). 

 Identifiera utvecklingsförslag som grundas på 

ungdomarnas åsikter och erfarenheter. 

Genomförande/resultat 
(Kortfattad beskrivning av genomförande och 
arbetssätt, samt resultat av projektet om det 
finns) 

 

16 djupintervjuer och tre gruppintervjuer har 

genomförts kring frågor om varför ungdomar inte går 

till ungdomsmottagningen. Resultatet visar på en rad 

viktiga utvecklingsområden.  

En tydlig insikt är att det finns en utbredd okunskap 

om ungdomsmottagningens verksamhet. De 

ungdomar som aldrig hade varit på 

ungdomsmottagningen motiverade det ofta utifrån 

föreställningar som inte alltid stämde överens med 

hur verksamheten faktiskt ser ut. Många ungdomar 

tror att föräldrarna automatiskt kommer kontaktas. De 

finns också okunskap kring de olika områden som 

ungdomsmottagningen jobbar med, kring 

kuratorernas arbete och kring hur till exempel 

testning av olika könssjukdomar går till. Okunskapen 

kring ungdomsmottagningens verksamhet var störst i 

gruppen ensamkommande ungdomar, där nästan 

ingen, till skillnad från alla andra intervjupersoner, 

visste vad en ungdomsmottagning var eller vad man 

kunde få hjälp med där. 

Utifrån resultatet av intervjuerna bestämdes att 

fokusområdet är kommunikation, att nå ut med 

information och med budskapet om att 

ungdomsmottagningen är en trygg plats för alla, som 

en av intervjupersonerna uttryckte; ”Alla har med 

UMO att göra!” 
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Projektansvarig/projektledare Kristina Svärling 

Beviljade projektmedel 350 000 kr x 2 år 

Finansiär/delfinansiär Socialförvaltningen 

Projekttid 2018 och 2019 

Målgrupp Ungdomar i allmänhet och nyanlända i synnerhet 

Mål 
(Kortfattad beskrivning av projektets syfte och 
målsättning) 

Vårt syfte och mål med projekt Utåtriktat: 

 att nå fler ungdomar, nyanlända och 
ensamkommande i synnerhet 

 att öka antalet ungdomar som kommer till 
mottagningen 

 att informera (ungdomar allmänhet och nyanlända 
i synnerhet) om ungdomsmottagningen vid möten 
på andra arenor än mottagningen så som i 
skolan, på boendet, på fritidsgården etc. 
 

Genomförande/resultat 
(Kortfattad beskrivning av genomförande och 
arbetssätt, samt resultat av projektet om det 
finns) 

 

Planerade fokusområden och aktiviteter  
 

 Nyanlända och ensamkommande ungdomar,  
boende och skolklasser 

 Fritidsgårdarna i första hand Tuben och Fagersjö  

 Tillsammansdagarna, större deltagande 

 Aktivitetsdagar; WeAreSthlm, Pride  

 Fält, närmare kontakt/gemensamt arbete med 
fältassistenterna  
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Projektansvarig/projektledare Kristina Svärling 

Samverkan SLL/Ungdomsmottagningen  

Beviljade projektmedel 350 000 kr ansökt, inte klart förrän april 2018 

Finansiär/delfinansiär SLL/socialdepartementet  

Projekttid 2016-2018 

Målgrupp Ungdomar 12–23 år, mot psykisk ohälsa 

Mål 
(Kortfattad beskrivning av projektets syfte och 
målsättning) 

För 2017 var målen: 

 öka andelen killar som kommer till 

mottagningen till minst 20%  

 Högre kompetens vad gäller HBTQ+   

 Högre kompetens  i sexologi  

 

2018 kommer vi söka medel dels för fortsatt 

vikarietäckning, sexologiutbildning dels för att 

förstärka projektet utåtriktat arbete integration (se 

ovan utifrån brukar analysen) 

 

Genomförande/resultat 
(Kortfattad beskrivning av genomförande och 
arbetssätt, samt resultat av projektet om det 
finns) 

 

Aktiviteter 2017: 

 Kill-drop in, som varit välbesökt, kondomrum, 

kondomsamtal 

 Över 20 % av besökarna var killar (uppnått 

mål) 

 HBTQ+ diplomering 

 

Planerade fokusområden och aktiviteter 2018: 
 

 Funktionsnedsatta, Morris Himmel och pannkaka  

 Tillsammansdagarna, större deltagande 

 Kulturskolan, teaterpjäs kring upplevelsen av 
UM:s väntrum  

 HBTQ-ungdomar, Fälts HBTQ-häng och ökad 
kunskap  

 Aktivitetsdagar; WeAreSthlm, Pride  

 Fält, närmare kontakt/gemensamt arbete med 
fältassistenterna  
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Projektansvarig/projektledare Kristina Svärling 

Samverkan Socialförvaltningen och andra stadsdelsförvaltningar 

Beviljade projektmedel 650 000 kr 

Finansiär/delfinansiär Socialförvaltningen  

Projekttid 2018 

Målgrupp Alla barn och ungdomar som behöver hjälp från både 

socialtjänst och hälso-och sjukvården, och därför kan 

få en samordnad plan som görs utifrån 

barnets/ungdomens behov.  

 

Mål 
(Kortfattad beskrivning av projektets syfte och 
målsättning) 

Ett SIP-möte är ett möte där flera personer som är 

viktiga för barnet/ungdomen samlas för att på bästa 

sätt kunna ge barnet/ungdomen rätt hjälp och stöd. 

Under ett eller flera SIP-möten skriver vi också ner 

vad vi kommer fram till i en Samordnad Individuell 

Plan (SIP) som alla får med sig hem. Meningen med 

att skriva en plan är för att vi tror att det kan göra så 

att barnet/ungdomen får det stöd och den hjälp de 

behöver.  

 

Genomförande/resultat 
(Kortfattad beskrivning av genomförande och 
arbetssätt, samt resultat av projektet om det 
finns) 

 

Meningen med planen (SIP) är att tydliggöra vem 

som gör vad. Ibland har familjer kontakt med många 

olika personer inom kommunen och inom hälso- och 

sjukvården, till exempel med både socialtjänst och 

BUP (Barn- och ungdomspsykiatri). För att hjälpa 

familjen kan man då hålla ett eller flera 

gemensamma möten där familjen bestämmer vilka 

som ska bjudas in. Det kan till exempel vara 

socialsekreteraren, skolkuratorn, BUP-psykologen, 

LSS-handläggaren, mormor, farfar och en kompis till 

ungdomen. Ett SIP-möte kan vara bra om föräldern 

lägger ner mycket tid på att förmedla information 

mellan olika verksamheter, om en ungdom 

missbrukar eller om ett barn inte går i skolan. Det 

viktiga är att vi tillsammans funderar över vilka som 

behöver vara där för att det ska bli bra för 

barnet/ungdomen. Andra som kan vara med om det 

finns behov och familjen vill det är: polis, förskola, 

skola, SiS-personal eller Försäkringskassan. 
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Projektansvarig/projektledare Kristina Svärling 

Samverkan Utredningsenheten BoU Farsta och barn och familjer 

Beviljade projektmedel 100 000 kr 

Finansiär/delfinansiär Socialförvaltningen 

Projekttid 2017-2018 

Målgrupp Barn, ungdomar och deras familjer 

Mål 
(Kortfattad beskrivning av projektets syfte och 
målsättning) 

Utvärdera Kristeamets arbete  

Genomförande/resultat 
(Kortfattad beskrivning av genomförande och 
arbetssätt, samt resultat av projektet om det 
finns) 

 

2017 genomfördes del 1 i uppföljningen  av teamets 
arbete genom en intervjustudie med chefer och 
utredande socialsekreterare kring Kristeamets 
arbete.  
 
En av framgångsfaktorerna som socialsekreterarna 
vittnar om är att kristeamet ställer sig utanför 
utredarens roll och kan skapa en annan sorts allians 
med familjerna som främjar deras förmåga att ta 
emot hjälp.  
 
2018 kommer del 2 genomföras där familjer som haft 
Kristeamet som insats intervjuas om vad de anser 
om deras arbete och om de blivit hjälpa. 

 

 
  



9 

 

 

 

Projektansvarig/projektledare Kristina Svärling 

Samverkan Utredningsenheten BoU Farsta och barn och familjer 

Beviljade projektmedel 100 000 kr 

Finansiär/delfinansiär Socialförvaltningen 

Projekttid 2018 

Målgrupp Barn, ungdomar och deras familjer 

Mål 
(Kortfattad beskrivning av projektets syfte och 
målsättning) 

Utvärdera LIHF-teamets arbete 

 

 

Genomförande/resultat 
(Kortfattad beskrivning av genomförande och 
arbetssätt, samt resultat av projektet om det 
finns) 

 

Ej klart  
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Projektansvarig/projektledare May-Britt Michailoff 

Samverkan Socialförvaltningen 

Beviljade projektmedel 1 900 000 kr 

Finansiär/delfinansiär Socialförvaltningen 

Projekttid  31 januari 2018 – 31 januari 2019 

Målgrupp Unga 19-29 år som lever i kriminalitet och har 

drogproblem 

Mål 
(Kortfattad beskrivning av projektets syfte och 
målsättning) 

 

SIG är en samverkansform för att mobilisera 

samhällets resurser i syfte att stödja unga vuxna att 

komma ur kriminalitet och missbruk kortsiktigt och 

långsiktigt.  

 

 

Genomförande/resultat 
(Kortfattad beskrivning av genomförande och 
arbetssätt, samt resultat av projektet om det 
finns) 

 

 

Två så kallade lotsar arbetar med att söka upp och 

motivera ungdomar och i samverkan med olika andra 

enheter inom förvaltningen och externa myndigheter 

upprätta en plan för den unge vuxna som ska leda till 

en förändrad situation.  

 

Under 2017 har 30 ungdomar varit föremål för social 

insatsgrupp. För cirka 20 ungdomar finns en 

upprättad plan och insatser pågår.  

 

 

 

 

 
  



11 

 

 

Projektansvarig/projektledare Catarina Månhardt 

Beviljade projektmedel 284 000 kr 

Projekttid Från september 2017 t.o.m. maj 2018 

Målgrupp Brukare sysselsättning socialpsykiatri 

Mål 
(Kortfattad beskrivning av projektets syfte och målsättning) 

Skapa en sysselsättning som främjar hälsan 

och en meningsfull vardag, genom att 

tillverka tvål och tillsammans med brukare 

rusta en tidigare loppislokal för att göra om 

den till Emmas Tvålbod.  

 

Processen från att blanda tvålmassan, gjuta, 

paketera, skylta och sälja, till att skapa en 

användbar slutprodukt för förstärkning av 

hygien och självkänsla, skapar engagemang, 

delaktighet och är en aktivitet där det sociala 

mötet kommer ha en stor roll.  

 

Genomförande/resultat 
(Kortfattad beskrivning av genomförande och arbetssätt, samt 
resultat av projektet om det finns) 

 

Gemensam upprustning av tidigare 

loppislokal på Pepparvägen i Hökarängen. 

Tvåltillverkning och den 14 februari 2018 

invigning av Emmas Tvålbod.  
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Projektansvarig/projektledare Arbetsmarknadsförvaltningen 

Samverkan Arbetsförmedlingen, Jobbtorg Stockholm, 

stadsdelsförvaltningen 

Beviljade projektmedel Stadsdelsmammornas utbildning via Jobbtorg och 

deras Open College Network (OCN)-validering 

finansieras via Samordningsförbundet.  

Finansiär/delfinansiär Samordningsförbundet 

Projekttid 2018 

Målgrupp Kvinnor 

Mål 
(Kortfattad beskrivning av projektets syfte och 
målsättning) 

Stärka kvinnors etablering i samhället. 

 

 

 

Genomförande/resultat 
(Kortfattad beskrivning av genomförande och 
arbetssätt, samt resultat av projektet om det 
finns) 

 

Ej klart 

 

 

 

 

 
 

 

  



13 

 

 

Projektansvarig/projektledare Arbetsförmedlingen, Jobbtorg Stockholm, 

Försäkringskassan, Enskede-Årsta-Vantör, 

Skarpnäck och Farsta 

Samverkan Se ovan 

Beviljade projektmedel Finansiering 8 timmar per månad av en tjänst 

Finansiär/delfinansiär Samordningsförbundet 

Projekttid 2018 

Målgrupp Sjukskrivna klienter aktuella hos Affektiva 

mottagningen. 

Mål 
(Kortfattad beskrivning av projektets syfte och 
målsättning) 

Myndighetsgemensam samverkan. 

 

 

Genomförande/resultat 
(Kortfattad beskrivning av genomförande och 
arbetssätt, samt resultat av projektet om det 
finns) 

 

Ej klart 
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Projektansvarig/projektledare Enheten för ekonomiskt bistånd 

Samverkan - 

Beviljade projektmedel 99 000 kr 

Finansiär/delfinansiär Samordningsförbundet 

Projekttid 180301-180430 

Målgrupp 0-klassade sjukskrivna klienter 

Mål 
(Kortfattad beskrivning av projektets syfte och 
målsättning) 

Kartlägga alla 0-klassade sjukskrivna klienter för att 

förbättra arbetet kring dessa. 

 

 

Genomförande/resultat 
(Kortfattad beskrivning av genomförande och 
arbetssätt, samt resultat av projektet om det 
finns) 

 

Ej klart 
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Projektansvarig/projektledare Ann-Marie Henriksson/Hemtjänsten Centrum 

Beviljade projektmedel Ersättning för iPads och tid 

Finansiär/delfinansiär Stadsledningskontoret 

Målgrupp Kunder inom hemtjänsten 

Mål 
(Kortfattad beskrivning av projektets syfte och 
målsättning) 

Använda applikationer på iPads för social samvaro 

och för att beställa matvaror från MatHem. Fråga och 

motivera kunder att testa apparna för de olika 

ändamålen. 

 

 

 

Genomförande/resultat 
(Kortfattad beskrivning av genomförande och 
arbetssätt, samt resultat av projektet om det 
finns) 

 

Fem kunder anmälde sig initialt för att prova inköps-

applikationen, men fyra av dessa hoppade av innan 

det var dags att testa. En kund provade och var 

mycket nöjd. 

 

Applikationen för social samvaro ledde till  att utbudet 

av och möjligheter för aktiviteter öppnades.  

 

Analysen är att plattorna levererades en bit in i 

projektet vilket man tror delvis resulterade i att det 

motiverande arbetet blev svårare och många blev 

skeptiska till att delta. 
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Projektansvarig/projektledare Externa konsulter/ stadsledningskontoret 

Projekttid 2017-2018 

Målgrupp Äldre personer på vård- och omsorgsboende 

Mål 
(Kortfattad beskrivning av projektets syfte och 
målsättning) 

Att med hjälp av olika digitala lösningar skapa 

förutsättningar för en meningsfull tillvaro på vård- och 

omsorgsboende samt att underlätta kontakter med 

anhöriga och bekanta. Stimulansen kan bestå av att 

kunna sysselsättas sig i grupp eller ensam. 

 

Genomförande/resultat 
(Kortfattad beskrivning av genomförande och 
arbetssätt, samt resultat av projektet om det 
finns) 

 

Pilotstudie på Edö vård- och omsorgsboende 2 

startade 2017-09-21 och avslutades 2017-12-31. 

Studien har genomförts på en somatisk enhet och en 

demensenhet. Här har man testat interaktiv robotkatt, 

virtuell verklighet (VR) media i digital form, SVT:s 

Öppet arkiv, Stockholmskällan, Fotoarkiv, 

platsminnen, olika spel. För att underlätta kontakt 

med anhöriga har man testat videosamtal. 

Personalen har testat en översättningsapp för att 

underlätta kommunikation med boende med annat 

språk. 

 

Resultat: Robotkatten har fungerat bra hos personer 

med långt framskriden demenssjukdom. Media i 

digital form är populärt hos våra boende och även 

användarvänligt via iPad. Stockholmskällan har 

mycket bra innehåll. 

 

 

 
 


