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Forvaltningens forslag till beslut
1. Overlimna forvaltningens tjénsteutlatande som svar pa
remissen
2. Justera beslutet omedelbart

Gunnar Soderholm Monika Gerdhem
Forvaltningschef Avdelningschef

Sammanfattning

Det idrottspolitiska programmets dvergripande mal ar att fa fler
invanare 1 Stockholms stad fysiskt aktiva och programmet har ett
tydligt folkhélsoperspektiv. Innehéllet i programmet riktas
framforallt mot barn och ungdomar med sérskilt fokus pé de
grupper som ar fysiskt aktiva i liten utstrackning.

Det huvudsakliga innehallet 1 programmet dr detsamma som det
foregdende idrottspolitiska programmet, dock med en del
Jjusteringar och uppdateringar.

Det reviderade idrottspolitiska programmet syftar till en forbattrad
folkhilsa och har ingen paverkan pa nimndens tillsynsomraden.
Miljoforvaltningen tillstyrker programmet 1 sin helhet.

Miljoforvaltningen anser att det dr viktigt att diskutera lokalisering
och utformning av nya idrottsanldggningar med milj6forvaltningen i
syfte att forebygga storningar for nirboende.

Bakgrund
Det nuvarande idrottspolitiska programmet antogs av
kommunfullméktige 2013 och géllde 2013-2017. 12017 ars budget
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fick Idrottsndmnden 1 uppdrag att revidera programmet for perioden
2018-2022. Det idrottspolitiska programmets dvergripande mal dr
att fa fler invanare 1 Stockholms stad fysiskt aktiva och programmet
har ett tydligt folkhélsoperspektiv. Fysisk aktivitet dr en betydande
faktor i arbetet for en forbattrad folkhélsa. Enligt
Folkhédlsomyndigheten &r fysisk inaktivitet den fjdrde storsta
orsaken till en for tidig dod i varlden. I Sverige berdknas
samhéllskostnaderna for fysisk inaktivitet uppga till ca 6 miljarder
kronor per éar.

Till grund for det reviderade idrottspolitiska programmet ligger
global, nationell och lokal forskning om vad fysisk aktivitet ur ett
folkhidlsoperspektiv bidrar till, bade pa individ- och
befolkningsniva.

Det idrottspolitiska programmet har reviderats bland annat genom
foljande forandringar:

- Avsnitten med forskning om vilka som idrottar/motionerar
och vilka som inte gor det samt vilka idrottsanldggningar
ungdomar och vuxna tycker att staden ska satsa pa, har
uppdaterats.

- De prioriterade grupperna som haft aldrar 7-20 ar foreslas
andras till 10-20 ar och den prioriterade gruppen personer
med funktionsnedséttning foreslds ha en nedre &ldersgrins
pa 7 ar.

- Fokus ldggs pa ungdomar, framforallt flickor och personer
med funktionsnedsittning. Insatserna fortydligas dven vad
giller barn och ungdomar som kommer fran forhéllanden
med lag socioekonomisk status.

- Programmet har kompletterats med ett avsnitt som berdr hur
staden kan skapa mojligheter for dldre ungdomar i dldrarna
16-20 ar att kunna satsa pa sin idrott.

- De indikatorer som fanns i tidigare program foreslas tas
bort. I de olika processerna har det framkommit att det blir
mer triffsédkert och uppfoljningsbart om respektive namnd
sjdlva beslutar om sina indikatorer som berdr respektive
ansvarsomrade. Uppdragen och ansvarsomradena for
respektive ndamnd har sammanstéllts i slutet av programmet
for att underlitta nimndernas insatser och uppfoljning pa
omrédet.
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Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen ser positivt pd det reviderade idrottspolitiska
programmet och delar bilden av att fysisk aktivitet ar viktigt bade
pa individ- och samhaéllsniva. Forvaltningen vilkomnar ocksa att
fokus 1 revideringen har lagts pa barn och ungdomar ur ett
socioekonomiskt och jaimstillt perspektiv. Det reviderade
idrottspolitiska programmet innebér inte nagra avviagningar sett till
ndmndens tillsynsomraden. Programmet tillstyrks darfor i sin
helhet.

Det bor dock betonas att stadens idrottsanldggningar stdr infor ett
mycket stort upprustnings- och renoveringsbehov, det géller inte
minst stadens simhallar. Till detta kommer ett omfattande
nybyggnadsbehov till foljd av befolkningstillvéxten och nya
bostadsomrdden. Det ar viktigt att idrottsforvaltningen och
fastighetskontoret samrader med milj6forvaltningen nér det géller
prioritering av dessa atgérder.

Lokalisering av idrottsanlaggningar

Tillgdngligheten av idrottsanldggningar bedoms vara av betydelse
for att £ fler att aktivera sig fysiskt. Ndmnden handlagger arligen
ett antal klagomalsdrenden gillande storningar frén bollplaner och
andra platser upplétna for idrottsutévande dndamal. For att
forebygga detta bor lokalisering, utformning och nyttjande av dessa
anldggningar diskuteras i samrdd med forvaltningen.
Idrottsforvaltningen och fastighetskontoret behdver samrada med
miljoforvaltningen om prioriteringar avseende investeringar.
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