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Svar pa remiss tilll kommunstyrelsen av Reviderat

idrottspolitiskt program 2018-2022
Dnr 1.7.1-54/2018

Socialnimndens beslut
1. Socialndmnden godkanner forvaltningens tjinsteutlatande
som svar pa remissen.
2. Beslutet justeras omedelbart

Arendet

Programmet foreslds omfatta alla stadens ndmnder och
bolagsstyrelser och betonar vikten av att staden ska kunna erbjuda
alla oavsett kon, alder, funktionsnedséttning och utlandsk och
socioekonomisk bakgrund, mojlighet till fysisk aktivitet. Innehéllet
i programmet riktas framforallt mot barn och unga med sérskilt
fokus pa de grupper som i liten utstrackning ér fysiskt aktiva. For
att nd malet om att fa fler stockholmare att bli fysiskt aktiva och
dédrmed stéirka folkhidlsan i Stockholm har sju fokusomraden
definierats; jimstédlldhet och jimlikhet samt tillginglighet som ska
genomsyra alla omréden, foreningsliv, 6vrig organiserad
idrott/motion och spontanidrott, samverkan, anldggningar och ytor
samt idrott som upplevelse och inspiration.

Det huvudsakliga innehaller i programmet for 2018-2022 &r
detsamma som det tidigare programmet. Det finns ett uttalat
folkhilsoperspektiv och det overgripande malet dr att fa fler
invanare i Stockholms stad att vara fysiskt aktiva. Programmet har
bland annat uppdaterats forskningsmaéssigt om vilka som idrottar
eller motionerar och hur minga som idrottar i olika former. Aldern
for prioriterade grupper har dndrats fran 7-20 ar till 10-20 &r och
den prioriterade gruppen personer med funktionsnedséttning har fétt
en nedre dldersgrans pa 7 ar.

Stockholms stads kommission for ett socialt hallbart Stockholm har
tillsammans med forskare ar 2017 tagit fram rapporten Jdmlik fritid
bdttre framtid. Utifrdn den rapporten ges det i programmet en storre
tyngdpunkt pa insatser for unga 13-20 ar, pa flickor och pa personer
med funktionsnedsittning. Anledningen ar att det finns stora
skillnader mellan olika grupper nér det giller andelen fysiskt aktiva
och hur stadens resurser forskjutits mot barn i allt yngre aldrar,
samtidigt som unga deltar allt mindre 1 det kommunalt
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subventionerade fritidsutbudet. Det reviderade idrottspolitiska
programmet har ocksa kompletterats med ett avsnitt som beror hur
staden kan skapa béttre mojligheter for unga i aldrarna 16-20 ar att
kunna satsa pé sin idrott.

Forvaltningen hade redovisat drendet 1 ett tjansteutldtande daterat 16
mars 2018.

Beslutsordning

Ordforanden konstaterar att det finns ett forslag till beslut och det &ar
forvaltningens. Ordféranden finner att nidmnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.



