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Hej!
Det ir fantastiskt att Arstaskogen nu blivit naturreservat!

Jag promenerar ofta runt Arstaviken och delvis genom skogen och det gladjer mig att

den far finnas kvar, Mitt medborgarforslag ér att det kunde byggas en vedeldad bastu

vid nagon av solbryggorna som finns vid nere vid vattnet. Jag och min man e |
@ stillde [rigan dppet i en facebookgrupp som heter Arsta, diir manga i

Arstabor dr med. Vi fick ett enormt positivt svar; med hundratals intresserade I

medborgare. |

Jag tror att bastun kommer smiilta in fint i den omgivande miljén, med utegym och
promenadstrdk. Den kommer bidra till 6kad aktivitet och nérvaro i omradet vilket
okar tryggheten. Det blir en naturlig fortsiittning pa Tantolundens omrédde och knyter
Arsta narmare sodersidan, om in med en lugnare miljé och med skogen som den
stora resursen. Bastun kommer bidra till att omradet anvinds mer under

vinterhalvaret, i form av vinterkallbad med dopp i vak.

Vi drog ihop en liten uppstartsgrupp och hade ett forsta mote i februari dér vi
beslutade om att ta reda pa om det gick att genomfora. En av oss, dinmmisniiiiie
var redan med i Tanto bastuforening sedan tidigare och tack vare henne kom vi
kontakt med Sulnii» som var initativtagare till Tantobastun., Hon hade
viinligheten att komma till vart andra méte och beritta [6r oss hur de gatt tillviiga,
samt visade oss deras verksamhetsheriittelse och stadgar Gll den f6rening som bildades
[or att kunna driva bastun. Vi tinker oss att starta en bastulorening ifall vi far napp

pa detta torslag,

Min kinsla utifrdn de tre méten vi hittills haft, samt av att ha lyssnat pm
och N , ;' alt bastun och {oreningen skulle kunna bidra till mer

métesplatser [6r ménniskor ocksé Gver generationsgranser, kanske dven klassgrinser,
motverka segregering och 6ka folkhilsan pé flera sitt. Mysigt helt enkelt!

En av oss, Sulii®, i arkitekt och vi har darfor ocksa pratat lite om utformningen
av bastun. Vi diskuterade om den kanske rent av skulle kunna designas mer tydligt
mot landskapsbilden och utformas som ett landmiirke och rent av sitta Arsta ”pa
kartan”. Dirfor skickar vi med en skiss pd hans idé, som inspiration! (s¢ bilaga).Vi har
snickare och dven en sotare/skorstensfejartekniker for vedeldad bastu, och en framtida
revisor samt andra mycket goda kompetenser bland oss som ér beredda att bilda en

[Grsta styrelse,

Vi har kontakt med ansvarig for Arsta skog- reservatet och med dEEG—-_
)
S ) stadshyggnadskontoret, som dr ansvarig [6r strandskyddsdispenser, och vi



{Brstir det som att det behovs tillstand att bygga i omréadet. Vi tycker dock att bastun
passar fint in i reservatets sylte och hoppas att fler gér det. Vi tror det éir viirdefullt att
kunna samlas kring ndgot som [6r ménniskor samman, och vad ér vl enklare och
hiittre dn en vedeldad bhastu?

Tantobastun fick ja mot att det startades en {orening som kunde driva skdtseln av den
och dirfor har vi undersékt hur bra underlag det finns (pa ett ungefir) att starta en vil
fungerade [Brening for andamalet. Vi har en facchookgrupp som heter Arsta
bastugrupp. Den har pa kort tid fatt 350 medlemmar. Dirinne gjorde vi en forfragan
om hur ménga som vill vara medlem i en sidan [Brening och kunna basta. Detér pa
ndgra dagar nu 138 personer. (samt ytterligare 56 st. som bara vill basta) Det ar ju ett
gott underlag! Siflran kommer séikerligen vixa.Vi kommer dessutom synligora idén
om cn bastufdrening pa fler sitt in Facebook: pa anslagstavlor samt kontakta andra

fGreningar och intressegrupper som till exempel Pro, i Arsta med omnejd.

Vira goda kontakter med Tantobastun innebiér att vi kan & bra hjalp {6r att faen
kostnadskalkyl och en realistiskt plan p& utférande. Vi hjod nyligen in ytterligare en av

initiativtagarna oguiimmmmieson (il en wiff; som uttryckt intresse att hjélpa oss, ifall
vi far ett ja till bastuidén. Han berdttade att den ungefirliga kostanden gick pa

450.000, varav sjilva enheten kostar 350.000 och 6vrigt var tillbyggnad av brygga, El
och larm, automatiserade processer och driftkostnader. De har 371 betalande
medlemmar och tre pass i veckan som ér éppna till allménheten. Om man baserar
budgeten pa Tantobastun sa ricker det med 200 betalande medlemmar {or att driva
bastun, Det skulle kosta ndgot mer att ha den specialdesignade bastun, men inte

jittemycket mer, enligt .

Hoppas ni tycker [Srslaget ér bra! Titta girna pa de tva bilagorna, den ena visar
omradet dir vi tror bastun skulle kunna vara, samt bilagan med den designacle

bastun.

Vanliga hilsningar,

Kontaktinfo:

i C

120 60 Arsta
Telefon: g
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