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§ 30 Matvardar pa aldreboenden
- Svar pa skrivelse

Beslut
Néamnden godkanner forvaltningens svar pa skrivelsen.

Arendet
Foreligger forvaltningens svar pa skrivelse,
dnr 7./125-2018.

En skrivelse inkommer till stadsdelsforvaltningen fran
namndledamoter for Moderaterna och Centerpartiet. Namnden
beslutar att skicka skrivelsen till stadsdelsforvaltningen for
beredning. Mot bakgrund av forskning och verkliga exempel
av hur dldre riskerar niringsbrist och undernéiring i svensk
dldreomsorg har i skrivelsen formulerats ett uppdrag till
forvaltningen. Uppdraget dr dels att utreda ett system med
matvardar pa Sitra vard- och omsorgsboende, dels att
undersoka forekomsten av néringsbrist hos de brukare som har
kommunal hemtjanst. Utifran resultatet av undersokningen
inom den kommunala hemtjénsten uppdras till forvaltning att
ocksa ta fram ett atgardsprogram. Forvaltningen ser positivt pa
forslaget om att inféra matvardar pa Sitra vard- och
omsorgsboende men anser ocksé att det redan idag finns
etablerade arbetssétt och systematik i uppféljningen av kost
och maltidssituationen for de dldre pa Sétra vard- och
omsorgsboende. Exempelvis finns en kostansvarig
medarbetare pa varje avdelning. Kontroll av néringsstatus dr
hélso- och sjukvardsuppgifter som inom Stockholms léns
landsting faller inom priméarvéardens uppdrag och
ansvarsomrade. Forvaltningen saknar dérfér mandat att gora
en undersdkning och besluta om atgérdsprogram for de éldre i
ordinirt boende. Forvaltning ser dock ett uppdrag i att
sdkerstélla att medarbetare 1 den kommunala hemtjénsten har
kompetens att upptiacka och arbeta forebyggande kring kost
och maltid.
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Beslutsging

Ordféranden Lorena Delgado (V) yrkar pa att godkénna
forvaltningens svar péa skrivelsen och hor enhilligt bifall
dartill.
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