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Var Stad behover Spontanidrott

Omvarldshdndelser
Forvantningar pa socialt ansvarstagande har under de senaste aren O0kat och ar allt oftare en integrerad del

i de flesta verksamheter. For Djurgardens IF ligger det naturligt i vart intresse da en betydande del av var
verksamhet ar att utveckla, inte bara duktiga idrottare, utan dven sjysta manniskor. Den lokala politiken
staller darutover 6kade krav kring flerdimensionell jamstélldhet vid resursfordelning. Vi kommer fortsatta
utveckla det har arbetet for att inkludera annu fler manniskor och omraden.

Samhallsutveckling staller nya krav

Enligt rapporten ”"De aktiva och de inaktiva” fran Centrum for idrottsforskning nar en majoritet av barn och
ungdomar inte rekommendationerna om 60 minuters fysiskt aktivitet om dagen. Det trots att de anger att
de har ett stort intresse for att réra pa sig.

Barn i socioekonomiskt utsatta omraden, vilka ofta bestar av en hog andel invandrad befolkning, idrottar
mindre och slutar oftare med organiserad idrott.

Detta ar omraden dar foreningsforankringen ofta ar svagare an i andra delar av staden och det kan darfor
argumenteras for att det finns ett behov av att, inte enbart anldgga nya idrottsytor, utan att dven skapa en
struktur och ett system for hur vi ska introducera idrottande i omradena. For detta 6nskar vi nu skapa
Urban Hockey och Urban Football. Ett helt nytt koncept som syftar till att aktivera Stockholms barn och
unga samtidigt som granssnittet mellan spontanidrott, foreningsidrott och upplevelseidrott minskas. En
kombination vi menar 6kar sannolikheten for ett livslangt idrottande.

Idrottens positiva samhadllseffekter

Riksidrottsforbundet fastslar att idrotten nast efter skolan ar den viktigaste platsen for en demokratisk
fostran for barn och ungdomar. Idrottande ungdomar mar bade fysiskt och psykiskt battre an icke
idrottande ungdomar. Effekten ar annu stoérre hos barn med invandrarbakgrund och forskningen ar dven
enig kring idrottens positiva paverkan pa bade strategier for att hantera motgangar samt
problemlosningsformaga.

Idrotten kan dven bidra till att |ara barn och ungdomar att ta ansvar och skapa férutsattningar fér en
allmant positiv social utveckling forutsatt att verksamheterna planeras och struktureras pa ett sadant satt.

FOr att detta ska bli mer an fina ord behover vi skapa en strukturerad och genomtankt modell for att
introducera och sanker trosklar till idrott for barn och ungdomar i alla samhallsklasser. Genom
spontanidrott ppnas dorrar for ett okat intresse, samtidigt som idrottsforeningens delaktighet gor att vi
kan hjalpa ungdomarna att hitta sin vag fran att spela med vannerna till att idrotta for livet. Avslutningsvis
kan vi med hjalp av upplevelseidrotten skapa upplevelser, vilka agerar som motivation for att vaga ta forsta
steget genom forebilder. Darfoér skapade vi Urban Hockey och Urban Football.




Urban Hockey och Urban Football (Den mobila idrottsplatsen)

Bakgrundsfakta

Sedan flera ar tillbaka bedriver Djurgarden Hockey och Djurgarden Fotboll framgangsrikt
spontanidrottsaktiviteter (b.la. Drive-In Fotboll och Ishockey for Alla) i flera av vara ytterstadsomraden. Nu
kanner vi oss redo att ta ytterligare ett steg i denna satsning och lansera Urban Hockey och Urban Football
(den mobila idrottsplatsen)

Vad ar Urban Hockey and Urban Football?

En mobil innovation for organiserad spontanidrott, hockey och fotboll, en arena fér spontanidrott, en plats
for skolidrott eller enbart spel med vanner. Det ar en helt ny moéjlighet att satta en yngre generation
stockholmare i rorelse mer och oftare, samtidigt som det fungerar som ett aktivitetsomrade vilket kan
justeras utifran behov med en mobil idrottsyta i mitten. Flera olika sporter/aktiviteter kan ocksa enkelt
kopplas pa for framtida behov.

Var ifran kom idéen?

Genom Openlab vid KTH presenterades 2015 Stockholm in motion, ett arbete med syftet att fa manniskor i
urbana miljoer att rora pa sig mer och oftare. Arbetet avsag bl.a. att hitta satt att aktivera barn och
ungdomar i socioekonomiskt svagare omraden, barn med invandrarbakgrund samt barn och ungdomar
generellti aldern 7-20 ar. Nagra av dem fordelar vilka lyfts fram av arbetsgruppen kring Stockholm in
motion ar bl.a. minskad stress och press for kontinuerligt deltagande, minskad resvag till idrottande samt
Ookad mojlighet att utrycka sig sjalv som individ genom idrotten. Djurgarden Hockey agerade dven stod och
bollplank at studenterna nar de arbetade med konceptet.

Mobil I16sning agerar forstudie for framtida etablering

Under 2017 tillférde Stockholms stad en miljard extra for etablering av idrottsplatser och det bor anses
vara av yttersta vikt att dessa satsningar ger onskad effekt i form av 6kad fysisk aktivitet och hog
nyttjandegrad i omradena dar de byggs. Vi menar att en mobil 16sning, vilken kan transporteras och
tillfalligt etableras i olika omraden i staden, skulle kunna agera indikator kring vad som faktiskt behovs i
omraden samt genom de event som planeras kring detta, skapa momentum for framtida
idrottsplatsetableringar.

Varfor ar Djurgarden Hockey och Djurgarden Fotboll den naturliga partnern i detta?

Vi kan agera som den brygga mellan spontanidrott, féreningsidrott och upplevelseidrott som det
ursprungliga projektet kanske saknade och vi kan genom vara redan etablerade kanaler (i olika sektorer)
marknadsfora projektet pa ett enklare och effektivare satt. Vara foreningar har en stark position i Sverige
och Stockholm gallande aktiv interaktion med samhallet och har en tydlig strategi for hur vi ska etablera
och interagera i hela Stockholm.

Vi grundade Djurgardsandan for 6ver 10 ar sedan och har darmed haft ordentligt med tid for att 6vervaga
och utveckla hur en idrottsforening kan bidra med samhallsnytta pa basta satt. Vi kan Stockholm och
bedriver idag spontanidrott med bade ishockey och fotboll och kombinerar detta med en stor egen
ungdomsverksamhet for pojkar och flickor och ett av Sveriges starkaste varumarken inom idrott. Sedan




2017 samarbetar Djurgarden hockey och fotboll for att skapa gemensam samhallsnytta genom
spontanidrott, detta som en del i vad vi valt att kalla Var Stad. Vi ar 6vertygade om att den mobila
|6sningen skulle ta arbetet till ytterligare en niva nar det galler att aktivera stockholmarna samt hitta nya
vagar till livslangt idrottande.

Detta finns dven med vi var forenings vision, position, vara framgangsprinciper och vara egna stadgar. Se
dessa i slutet av dokumentet.

Syfte

Att genom Djurgarden Hockey och Djurgarden Fotbolls gemensamma varumarken ta spontanidrotten
tillbaka till skolgarden, innergarden och parkeringsplatsen och pa sa satt aktivera och introducera
idrottandet for fler stockholmare aret runt. Med den mobila idrottsplatsen kan man snabbt mobilisera
aktiviteter dar behoven finns eller uppstar. Den kan ocksa fungera som forstudie till framtida
anlaggningsinvesteringar genom att synliggéra var behov och intresse finns.

Inriktningsmal

Djurgarden Hockey och Djurgarden Fotboll vill bidra till att fler barn och ungdomar blir fysiskt aktiva i
Storstockholm. Genom den mobila idrottsplatsen kan vi astadkomma detta dven i omraden med samre
forutsattningar pga. till exempel anlaggningsbrist eller svag foreningsférankring. Vi 6nskar initialt bedriva
verksamhet fyra dagar i veckan med langsiktigt mal om en rullande idrottsplats med fysisk aktivitet sju
dagar i veckan pa olika platser. Genom att nyttja befintliga idrottsplatser samt skapa tillflliga sddana pa
nya ytor med potential har Urban Football/Urban Hockey tydlig samhallsnytta i flera delar av staden.

Resultatmal
Da vi under vart arbete med Drive-in Fotboll och Ishockey for Alla sett manga positiva effekter vill vi nu
lagga till Urban Football och Urban Hockey for att:
1. Skapa fler fysiska aktiviteter aret runt i Storstockholm.
2. Skapa arbetstillfallen for ungdomar och praktikplatser for elever pa idrottsutbildningar (tex
Boson och GIH)
Skapa en alternativ och kompletterande miljé till féreningsverksamheten.
Skapa positiva och trygga idrottsmiljéer dit foraldrar vill skicka sina barn.
5. Tillsammans med andra utveckla permanenta idrottsanldaggningar dar behov uppstar.
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Mobil idrottsplats

- 1st skapbil for transport av mobil idrottsplatts. 400 000:-

- 1st skapbil for transport av personal och 6vrigt material. 400 000:-

- 1st plast-is 100 m2 200 000:-

- 1st Uppblasbar sarg 600 m2 50 000:-

- 1st Mobil fotbollsplan (bur) 200 000:-
Totalt 1 250 000:-

Personal/driftskostnader

- Projektansvarig 500 000: -
- Timanstallda motsvarande 2,5 personer
(4 pers, 4 dagar/v, 6 tim/tillfalle, 40 v, 120kr/tim) 470 000: -

- Drivmedel 65 000: -

- Forsakringar 15 000: -

- Lager/forvaring for material och bilar 50 000: -
Totalt per ar 1 100 000:-
Material

Djurgarden har starka samarbetspartners i Adidas, CCM, Better Hockey mfl som redan idag ar med och
bidrar med material. De kommer dven att var med och bidra med material till bilarna.

Finansiering

Inventarier:

Anlaggningsstod fran Stockholmsidrotten 600 000: -
Partners 300 000: -
Stiftelser 200 000: -
Overskott fran All Stars game 100 000: -
Djurgarden Hockey och Fotboll 50 000: -
Drift:

Kommuner 400 000: -
Stiftelser 300 000: -
Partners 200 000: -

Fastighetsbolag 200 000: -




Djurgardens IF Ishockeyfoérening ar en ishockeyférening fran Stockholm som

bildades 1922. Djurgarden ar den forening som vunnit flest svenska masterskap i ishockey, totalt 16
stycken, varav det senaste pa herrsidan 2001. Man har dven vunnit Europacupen i ishockey tva ganger,
1990 och 1991. Djurgardens damlag vann SM-guld sa sent som 2016. Elitlaget ar numera bolagiserat och
foreningen representeras i seriespelet av Djurgarden Hockey AB vars aktiemajoritet dgs av foreningen.

Djurgardens IF Ishockeyforening ar en del av Djurgardens IF Alliansférening och lyder under dess stadgar.

| Djurgardens IF Ishockeyforenings stadgar gar att lasa:
Foreningen ar en ideell férening som har till uppgift att framja och genom sina medlemmar utdva
ishockeyidrotten.

For detta andamal skall foreningen verka for ishockeyidrottens basta, valja andamalsenliga
verksamhetsformer, anpassa sin verksamhet efter samhallets krav samt verka fér samarbete och forstaelse
mellan idrottsforeningar och de myndigheter, institutioner och organisationer som berors av
verksamheten.

Inom ramen for detta uppdrag har foreningen sedan decennier ambitionen att vara en ledande elitférening
i kombination med att ta ansvar for utvecklingen av barn- och ungdomsverksamhet. Elitidrott ar i dagens
samhalle en professionell verksamhet. Foreningen maste darfor drivas som ett valskott foretag vad avser
god affarssed, ekonomi och finansiellt risktagande med malsattning att generera det ekonomiska resultat
som kravs for att bygga upp det kapital for en langsiktigt hallbar ekonomi samtidigt som idrottens
vardegrund till fullo ska efterlevas.

Utovare, medlemmar, aktiedgare, publik och fans samt partners ar Djurgarden Hockeys framsta
intressenter. Vi vill dven att kommuner och politiker ska se oss som en viktig samhallsaktor och del av
Stockholm.




Djurgarden Hockeys vardegrund ar gemensam med samtliga féreningar i Djurgardens IF Alliansforening.

Var vision

Djurgardens Idrottsforening far manniskor att vaxa genom idrottens gemenskap, for samhallets basta
e  For oss ar idrott mer an sportresultat

e Vigerengemenskap och en utvecklande vag for att hantera utmaningar

e Lika chans och samma regler for alla, alltid oavsett, frigor vilja, mod och gladje hos bade individer och samhille

Var position

Stockholms Stolthet — Sveriges ledande idrottsforening

e Var ambition &r alltid att vara den ledande idrottsféreningen i Sverige och en symbol for Stockholm

e Viagerar nytankande for att utveckla vara idrotter, vart sociala ansvar, var attraktionskraft och breda gemenskap.
e  Vivagar visa vagen

Vara tio framgangsprinciper

Tydligt ledarskap Vi visar kraften i héga ambitioner, lyhordhet och civilkurage

Professionell instdllning Vi har hég kompetens, kvalitet och lar oss av allt vi gor

Sta upp for rattvisa Vi lever idrottens ideal och respekterar samhallets regler och lagar

Alltid visa vilja Vi slutar aldrig kdmpa och ser vilja som talang

Uppmuntra mod Vi utmanar det invanda, vagar testa nytt och ar innovativa.

Gladje och karlek Vi formedlar entusiasm, inspiration och hopp

Varm gemenskap Vi ar vdlkomnande, omtanksamma och vardar det DIF star for

Tar socialt ansvar Vi breddar idrottsintresset, erbjuder en tillhorighet och ar en positiv kraft i
samhallet

Goda forebilder Vi visar respekt, vardighet och ar stolta Djurgardsambassadorer

Ekonomiskt ansvar Vi agerar inom de ekonomiska ramar som vi kan skapa och féljer de regler

och lagar som rader samt redovisar ett positivt resultat éver tid.




