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Forvaltningens forslag till beslut
1. Stadsdelsndmnden 6verldmnar forvaltningens
tjdnsteutlatande som svar pa remissen.
2. Beslutet justeras omedelbart

Denise Melin Kerstin Medin
Stadsdelsdirektor Avdelningschef

Sammanfattning

I remissen (Dnr KS 2018/1121) fran Kommunstyrelsen, rotel VI,
ombeds Hésselby-Villingby stadsdelsforvaltning att yttra sig 6ver
remiss God och ndra vard, En primdrvardsreform (SOU 2018:39),
KS 2018/1121.

Kommunstyrelsen vill ha yttrandet senast 27 september 2018.

Forvaltningen dr positiv till primarvardsreformen, God och nira
vérd, som tydliggdr primérvardens uppdrag och mojligheter till
utveckling. Forvaltningen foreslar att nimnden beslutar att
overlamna forvaltningens tjénsteutlatande till Kommunstyrelsen
som svar pa remissen.

Bakgrund

Regeringen beslutade den 2 mars 2017 att utse en sérskild utredare
med uppdrag att utifran en fordjupad analys av forslagen 1
betdnkandet Effektiv vard (SOU 2016:2) stodja landsting, berdrda
myndigheter och organisationer i arbetet med att samordnat
utveckla en modern, jdmlik, tillgénglig och effektiv hilso- och
sjukvérd med fokus pé primirvarden. Utredningen har valt namnet
Samordnad utveckling f6r god och néra vard (S 2017:01).
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Den 7 juni 2017 6verldmnade utredningen God och ndra vard- En
gemensam fdrdplan och malbild (SOU 2017:53).

I detta delbetdnkande presenterar utredningen en fordjupad fardplan
och malbild fér omstruktureringen av svensk hilso- och sjukvard.
Som ett centralt steg pd vigen i denna omstrukturering presenteras
ett antal forslag for att tydliggora primarvardens uppdrag och skapa
forutsittningar for en stark primérvard som utgangspunkt for 6kad
ndrhet till patienten. Tillsammans utgdr dessa forslag grunden for en
primarvardsreform.

I God och ndra vard — En primdrvardsreform (SOU 2018:39) ges
forslag for;
e Nationell plan for en god och néra vard
e En stark primirvard som utgdngspunkt for 6kad nérhet till
patienten
e Kontinuitet i primérvarden
e Andamalsenlig administration

Forfattningskommentar

Forslag till lag om dndring
¢ i hilso- och sjukvardslagen (2017:30)
e 1patientlagen (2014:821)
e i patientdatalagen (2008:355)

Arendet

I remissen (Dnr KS 2018/1121) fran Kommunstyrelsen, rotel VI,
ombeds Hésselby-Villingby stadsdelsforvaltning att yttra sig over
remiss God och ndra vard, En primdrvdrdsreform (SOU 2018:39).
I utredningens sammanfattning beskrivs foljande:

Svensk hélso- och sjukvérd har i ett historiskt perspektiv dominerats
av satsningar pa akutsjukhus och annan specialiserad vard dn
primdrvard. I internationella jamforelser har svensk vird goda
resultat ndr det giller medicinsk kvalitet, men faller sémre ut i
jamforelser ndr det géller kontinuitet, patientdelaktighet och
tillgdnglighet. Det finns en insikt om resursernas begransning och
vikten av att i mojligaste man effektivisera hilso- och sjukvardens
insatser. Om vi ska bibehélla eller 6ka kvaliteten 1 hilso- och
sjukvérden, mota de demografiska fordndringarna och samtidigt ha
kontroll pa kostnaderna kan vard och omsorg inte organiseras pa
samma sétt som i dag. Det krdvs en forédndring av strukturen och
sdttet att organisera for att astadkomma sévil okad kvalitet och
patientdelaktighet som bittre tillgdnglighet och effektivare
resursutnyttjande.

Primérvarden har en central roll 1 hdlso- och sjukvérdssystemet.
Forskning visar att en stiarkt priméirvard har goda forutsittningar att
bidra till en jamlik hilsa i befolkningen.

Utredningen menar att primérvarden i1 Sverige dr den del av hilso-
och sjukvarden som har bast forutséttningar att se till personers hela
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vardbehov. Det ér dérfor dit patienterna i forsta hand forvéntas
vinda sig for att fa en bedomning. I dag vénder sig dock en stor
andel av patienterna till andra vardnivéer, t.ex. akutmottagningar,
bland annat p& grund av bristande mojlighet att tillrackligt snabbt fa
en tid i primérvéarden. Bristen pa kontinuitet och avsaknad av
langvariga vil fungerande relationer gor ocksa att det inte &r
sjdlvklart, sa som 1 manga andra lander och sjukvardssystem, att
vinda sig dit med sina vardagliga hélso- och sjukvardsbehov.
Utifran detta blir ocksa det forebyggande arbetet, som har bast
forutsittningar att 4ga rum néra befolkningen och 1 samspel med
civilsamhaéllet, lidande. Vard pé sjukhus, eller inom akutsjukvarden,
som hade kunnat undvikas resulterar, forutom i icke optimal vard
for patienten, 1 hoga kostnader och risk for vardskador.

God och ndra vird — En primdrvardsreform (SOU 2018:39).

Foljande text beskriver nagra av forslagen.

Kapitel 8 Nationell plan for en god och néra vard

8.1.1 Fordjupad malbild och fardplan; fran akutsjukhus till nira
vérd

Utredningens forslag: Den gemensamma fardplanen och mélbilden
for omstruktureringen av hélso- och sjukvéarden behover fordjupas.
Malet &r att patienten fir en god, ndra och samordnad vérd och
omsorg, som stirker hilsan. Mélet dr ocksa att patienten ar delaktig
utifran sina forutsittningar och preferenser. Primérvédrden ér navet i
varden och omsorgen och samspelar bide med annan specialistvard
pa och utanfor sjukhusen, med 6vrig kommunal hélso- och sjukvérd
och med socialtjdnsten.

Kapitel 9 En stark primérvéard som utgangspunkt for 6ka nérhet till
patienten

9.1 Definitionen av primédrvird behdver moderniseras
Utredningens forslag: Det ska framga av definitionen att
primdrvarden ska svara for behovet av sddan medicinsk beddmning
och behandling, forebyggande arbete, omvardnad och rehabilitering
som inte av kvalitets- eller effektivitets skél kraver andra
medicinska eller sdrskilda tekniska resurser eller annan sarskild
kompetens. Syftet med dndringen &r att tydligt markera att
primérvérden dr forsta vardnivén och dit individer 1 forsta hand ska
vénda sig med sina hélso- och sjukvérdsbehov.

9.2.6 Utbildning och forskning inom primérvardens omride
Utredningens forslag: Det ska bedrivas forskning i priméarvarden.
Utredningens bedomning: Landstingen bor stélla krav pé att
utforare i primérvérd ska bidra vid genomforande av utbildning
savil pd grundniva som avancerad niva.

Skélen for utredningens forslag

Verksamhetsforlagd utbildning och vidareutbildning

Det ar stor vikt att alla utforare, sdvil inom kommunernas som
landstingens primérvard, upplater utbildningsplatser for studenter
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inom utbildning pa savél grundniva som avancerad nivéd av samtliga
1 primérvarden forekommande professioner. Detta for att sédkerstélla
framtida kompetensforsorjning inom priméirvarden och att alla
blivande medarbetare 1 virden ska fa en forstielse for
primdrvardens uppdrag. Nar tyngdpunkten {for varden forflyttas fran
sjukhus till primérvard och den néra varden inklusive hemsjukvérd
maste det speglas dven i utbildningarnas innehall.

9.2.7 Primérvardens forebyggande arbete

9.2.8 Primirvardens rehabiliterande arbete

Kapitel 10 Kontinuitet i primérvarden

10.4.4 10.4.4 Konsekvenser for patientsédkerheten, de medicinska
resultaten och patienternas upplevelse av varden

Ett fortydligande av fast ldkarkontakt i primdrvarden enligt forslag
forvéntas ge en 0kad kvalitet, en forbéttrad patientsdakerhet och
battre mojligheter till att mota den enskilde patientens behov och ta
tillvara patientens egna resurser. En god relation till en fast
lakarkontakt gor det léttare for patienten att veta vart man ska vinda
sig i varden och leder till en forbattrad upplevelse av varden.
Forslaget om foreskrift om patientansvar for fast lakarkontakt 1
primdrvarden bedoms ge forutsittningarna for 6kad patientsakerhet.

Kapitel 11 Andamélsenlig administration

Kapitel 12 Forfattningskommentar

12.1 Forslag till lag om &ndring 1 hélso- och sjukvérd (2017:30)
12.2Forslag till lag om dndring i patientlagen (2014:821)

12.3 Forslag till lag om dndring 1 patientdatalagen (2008:355)

Arendets beredning
Arendet har beretts pa avdelningen for bestillare dldreomsorg,
funktionsnedsédttning och socialpsykiatri.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen ér positiv till forslagen till att primarvérdens uppdrag
tydliggdrs for att underlitta samverkan med kommunerna, att
patientens delaktighet betonas och hélso- och sjukvardsystemet
omstruktureras.

Bilagor
1. Remiss frin Kommunstyrelsen, diarienummer KS
2018/1121
https://www.regeringen.se/49¢941/contentassets/85abf6cg
cfdb401ea6fbd3d17al18c98e/god-och-nara-vard--en-
primarvardsreform_sou-2018_39.pdf
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