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St"éiftp61nt
1. Bakgrund och syfte

Stora delar av Skarholmens stadsdelsomrades fritidsverksamhet riktad mot ungdomar ar
upphandlad verksamhet sedan flera ar tillbaks.

Upphandlad utforare ar Fryshuset som bedriver verksamhet vid ett flertal métesplatser och vid
Ungdomens hus i Skarholmens centrum.

| tillagg finns flertalet 6ppna parker/anldaggningar for mer idrottsorienterade/fysiska aktiviteter.

Fryshuset redovisar arligen egna genomforda enkater kring deras verksamhet, samt statistik 6ver
antalet besokare.

Skarholmens stadsdelsforvaltning 6nskar dock bredda kunskapsbasen for att ocksa identifiera vad
de ungdomar som inte besoker dagens motesplatser 6nskar, och varfor dessa inte nyttjar de
anlaggningar och aktiviteter som idag finns.

Detta for att nd en djupare forstaelse gallande ungdomars preferenser vad géaller en modern
fritidsverksamhet.

Resultat ar ett viktigt underlag for fortsatt forbattringsarbete inom omradet barn, kultur och fritid
och att i linje med stadens budget kunna erbjuda aktiviteter som svarar mot behovet hos barn och
unga.



| . Startpoint
1. Metodologiskt angreppsatt

Undersokningen har en kvantitativ ansats utifran uppdragets malsattning att inkludera tio respondenter fran varje
arskurs 7-9 i grundskolan samt ar 1-3 pa gymnasiet (aldersspannet 13-19 ar) fran vart och ett av de fyra olika
stadsdelsnamndsomradena: Varberg, Bredang, Skarholmen och Satra.

Enkatundersdkning valdes som metod for datainsamling i syfte att pa ett effektivt satt uppna malsattningen att nd en
bred population utifran urvalskriterierna, alder och geografisk spridning givet projektets begransade tidsram
(uppdragsuppstart maj och skolavslutning 8 juni).

Enkaten har distribuerats genom flertalet kanaler for spridning inom malgruppen (bade de som besdker och de som inte
besoker stadsdelsforvaltningens fritidsverksamheter). Enkaten har presenterats personligen pa plats i grundskolor,
Ungdomens hus och Traffpunkter for att sdkerstalla en hog svarsfrekvens. Spridning via gymnasieskolor har varit svart
bade pga tidpunkten samt identifiering av kontaktinformation till elever boende i Skiarholmens stadsdelsomrade som gar
i olika gymnasieskolor. For att na denna aldersgrupp har enkater istallet distribuerats till, inom stadsdelen, feriearbetande
ungdomar. Huvudsakliga kanaler for insamling:

Platsbesok i fyra grundskolor i olika stadsdelsndmndsomraden. StartPoint har varit i kontakt med rektorerna i samtliga sex

grundskolor med hogstadium i Skarholmen. | fyra av skolorna har det varit praktiskt mojligt att sa nara inpa terminsavslut ordna ett

genomfdrande av enkdtundersdkningen pa plats i skolan. StartPoint har under platsbeséken presenterat och distribuerat enkaten i
ett urval av klasser i samband med lektion och/eller i anslutning till elevernas lunchrast.

Kvallsbesok pa Ungdomens hus samt traffpunkten i Bredang for att na ytterligare ungdomar inom malgruppen. Enkater har dven
distribuerats till personalen vid flera traffpunkter och Ungdomens hus for insamling av enkatsvar under riktade aktiviteter.

Stadsdelsforvaltningen har skickat ut webbenkaten direkt via mail till samtliga (315st) feriearbetande ungdomar (16-19 ar) i
stadsdelen.

For att ytterligare motivera fler ungdomar att fylla i enkdten har deltagare haft mojlighet att vara med i utlottningen av biobiljetter.



| | St'éiftp61nt
1. Metodologiska utmaningar

Under planeringen infor och i det praktiska genomforandet av enkdtundersokningen har StartPoint stott pa vissa
metodologiska utmaningar:
| dialog med utbildningsférvaltningen i staden har StartPoint undersokt mojligheterna att fa ut kontaktuppgifter till

gymnasieungdomar hemmahorande (folkbokforda) i Skarholmens stadsdel. Ett forslag pa distribueringskanal som stotte pa patrull
delvis pga. inférandet av GDPR.

Utifran uppgifter fran utbildningsférvaltningen har StartPoint tagit kontakt med rektorer i de gymnasieskolor i Stockholm dit flest
ungdomar folkbokforda i Skdarholmen borjar. Vid forfragan om kontaktuppgifter (mailadresser) till eleverna har det varit svart att ta
fram dessa pa grund av det snava tidsutrymmet och andra deadlines som personalen arbetar med i samband med skolavslut (ex.
betygssattning).

| och med att Ramadan har sammanfallit med tiden for enkatundersokningen har det varit ett visst bortfall av elever i flertalet av
klasserna i grundskolorna som StartPoint besokt.

| och med att besoken i grundskolorna har skett nara inpa skolavslutningen har det i nagot fall funnits utmaningar att na elever fran
samtliga arskurser till foljd av att en del klasser inte varit pa plats utan haft aktiviteter/temadag utanfér skolomradet.

| vissa skolor var det fa elever som kadnner till vad Ungdomens hus i Skarholmens centrum éar, eller vilka de motesplatser som finns i
narheten ar, och de har darmed inte kunnat utvardera dessa i enkaten.

Givet metodologiska utmaningar har det varit svart att uppna minst 10 svar i varje aldersgrupp i respektive
stadsdelsnamndsomrade. Sammantaget har dock betydligt fler respondenter svarat pa enkaten an ursprunglig
malsattning, 363 mot 280, varfor var bedomning ar att det statistiska underlaget ar val tillrackligt for 6vergripande analys
och bedomning. Mer detaljer senare under avsnitt respondenter.
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2. Fritidsverksamheten i Skarholmen Sfértpélnt
- Inriktning 13-19 ar

Motesplatser: Lilla hemmet (Skarholmen), Bredang, Varberg, Satra
Oppna verksamheter som ir helt gratis fér de besdkande.
Fokus pa ungdomar som gar i arskurs 6-9.
Stor mangd olika aktiviteter som utformas i nara dialog med de som besdker motesplatserna.
Idrottsaktiviteter, “hang”, spel, musik, konst, konserter, disco, tavlingar etc.

Traffpunkter: Breddang och Varberg

Oppna verksamheter som ir helt gratis fér de besdkande.
Fokus pa ungdomar i aldern 16-19 ar.

Fokus att vara en plats att traffas och umgas pa. Fritidsledarna stottar mycket med skolarbete, sdka utbildningar, skriva CV, soka
bostad etc.

Olika aktiviteter som utformas i ndra dialog med de som bescker motesplatserna.

Ungdomens Hus (Andra hemmet)
Oppen verksamhet for ungdomar i &ldern 12-19 &r.
Fokus pa aktiviteter inom dans, musik och idrott.

Fryshuset bedriver verksamheten pa samtliga ovan anlaggningar pa uppdrag av Skarholmens
stadsdelsforvaltning.
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, . o Startpoint
3. Resultat fran enkatundersdkningen

Resultaten har sammanstallts och analyserats utifran de 10 huvudfragor som utgjorde enkaten.

Slutna fragor (fasta svarsalternativ) har sammanstallts och presenteras uppdelade pa de tre bakgrundsfaktorerna: kon, alder och
stadsdelsnamndsomrade for att pavisa ev. likheter/skillnader mellan dessa.

Oppna fragor (fritextsvar) har granskats, klustrats och analyserats utifran vilka forslag (nyckelord) som férekommer mest frekvent
bland respondenterna.

Samtliga enkatsvar ar inkluderade i sammanstallningen och insamlingen av enkaten har skett pa féljande platser:
4 grundskolor: Slattgardsskolan i Bredang, Vasterholms friskola Varberg, Lillholmsskolan i Skarholmen och Satraskolan i Satra.

Pa Ungdomens hus och pa Traffpunkter/Motesplatser i Bredang och Varberg.
Mailledes till samtliga feriearbetare mellan 16-19 ar som beretts arbete via Skdarholmens stadsdelsforvaltning.

Det finns ett visst partiellt bortfall i enkaten. Det ar framst kopplat till fritextfragorna dar det funnits utmaningar att fa
ungdomarna att ta sig tiden att skriva ner sina tankar.

Enkatresultaten bor analyseras i sitt sammanhang och slutsatserna ar kopplade till undersékningens respondentgrupp. |
och med att urvalet av respondenter i forsta hand styrts av tillganglighet till kontaktuppgifter for
malgruppen/populationen (samtliga ungdomar mellan 13-19 ar bosatta i Skdrholmen), ar mojligheterna att generalisera
enkatresultaten begransade ur ett statistiskt perspektiv.

Oavsett mojligheterna att statistiskt sakerstélla och generalisera skillnader/likheter mellan ex. aldersgrupper ger enkaten
en god bild av ungdomars preferenser gallande fritidsverksamhet i Skarholmen. Resultaten och slutsatserna kan darmed,

i linje med uppdragets huvudsyfte, anvandas for att ge inspel till férbattringar av nuvarande verksamheter.



3. Resultat fran enkatundersokningen Startpoint
- Respondenter

Antal respondenter

*  Totalt besvarade ca 360 ungdomar enkaten varav ca 330 Stadsdelsnimndsomrade <13 13&r 143r 154 16ar 174r 184r 194r >19 Totalt
ar bosatta i Skarholmens stadsdel och som inkluderats i Breding 6 5 13 2 24 16 6 1 9
enkétsammanSté”ningen' Skarholmen 3 20 21 25 14 13 12 108

Satra 2% 1 7 9 10 11 8 48
Varberg 1 7 10 7 13 18 16 7 79

@ ®
An nat Annat omrade** 3 5 9 6 3 3 1 2 32
alternativ Totalt 1 21 41 57 78 69 59 334 3 363
*  Majoriteten, ca 70% (240 st), av respondenter ar mellan

47% 51% 29, 16-19 ar och slutfér antingen sista terminen i grundskolan
alt. studerar pa gymnasiet eller arbetar.

*  Relativt jamn konsfordelning mellan deltagarna i *  Ca30% (120 st) av respondenter ar grundskolelever
enkatundersokningen, 170 killar, 187 tjejer och 6 mellan 13-15 &r, plus ca halften av 16-aringarna (40 st).

personer som uppgett annat alternativ. «  Skillnaderna i aldersfordelningen kan forklaras av

majligheten att sprida enkaten via mail till de ca 315
feriearbetarna mellan 16-19 ar i stadsdelen.

* Vid besok i Satraskolan var Ak 7 (13 och 14 aringar) pa mentorsutflykter dérav fatalet respondenter i denna aldersgrupp.
** En del ungdomar som besvarat enkéten har varit bosatta i andra delar av Stockholm men ex. gatt i skola i Skdrholmen och ar ddrmed inkluderade i resultaten.



3. Resultat fran enkatundersokningen Startpoint
- Svarsférdelning

( 50% 46% ) . .
167st *  Ca halften av svarande ungdomar nyttjar
aldrig Ungdomens hus eller de
40% motesplatser som finns.
* Calav3avungdomarna bestker nagon
28% av dessa platser varje manad, och knappt 1
20 100t av 5 varje vecka eller oftare.
20%
12%
42st 9%
10% 5o 34st
19st
0%
Varje dag Varjevecka  Varjemanad Nagra ganger Aldrig
perar
\. J
En stor del av ungdomarna i Skarholmen besoéker av olika skal inte de motesplatser som finns for att umgas
. och medverka i de aktiviteter som tillhandahalls




3. Resultat fran enkatundersokningen
- Svarsfordelning

1. Hur ofta gar du pa Ungdomens hus, traffpunkter och/eller motesplats? — uppdelat pa kon

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

7%
11st 4%
7st

Varje dag

49%
92st

43%
72st
29%
26% 55st
44st
15%
26 st 10%
O/ 0
8% 16° 185t
155t st

Varje vecka Varjemanad Nagra ganger Aldrig
perar

@mKille/man @ATjej/kvinna

J

Det ar nagot fler pojkar an flickor som
besbker de motesplatser som finns.
Framfor allt ar det fler pojkar som beséker
dessa anldaggningar varje vecka.
*  Totalt 22% av killarna nyttjar dessa
platser varje vecka eller oftare, mot
endast 12% av flickorna.

Marginell skillnad mellan kénen avseende om man besdker de motesplatser som finns eller inte




3. Resultat fran enkatundersokningen
- Svarsférdelning

Startpoint

ADVISORY

14 ar 15 ar 19 ar

Varje dag 14% 5% 5% 9% 1% 2% 0%

Varje vecka 14% 15% 18% 9% 12% 7% 9%
Varje manad 5% 10% 13% 8% 7% 10% 15%
Nagra ganger per ar 14% 27% 29% 33% 25% 34% 21%
Aldrig 52% 44% 36% 41% 55% 47% 56%
Totalt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
(21st) (41st) (56st) (78st) (69st) (59st) (34st)

Det ar betydligt fler ungdomar i
hogstadiedldern som nyttjar
motesplatserna an de i gymnasiealder.
Mest frekventa besokare ar de i dldern 14-
16.

Det ar ocksa tydligt att det ar de yngre
aldrarna som oftare besoker dessa
motesplatser, och att det med dkad alder
avtar till nagon gang per manad/ar.

[

platser

Nyttjandegraden av tillgangliga motesplatser avtar tydligt med alder. Speciellt hur ofta man besoker dessa ]




3. Resultat fran enkatundersdkningen Startpoint
- Svarsférdelning

ADVISORY

1. Hur ofta gar du pa Ungdomens hus, traffpunkter och/eller motesplats? — Uppdelat pa omrade

Bredang Skarholmen Varberg Annat omrade
Varje dag 11% 3% 4% 4% 0%
Varje vecka 13% 9% 4% 19% 10%
Varje manad 10% 8% 10% 8% 13%
Nagra ganger per ar 20% 36% 23% 24% 39%
Aldrig 46% 44% 58% 46% 39%
Totalt 100% 100% 100% 100% 100%

(96st) (108st) (48st) (79st) (31st)

Ungdomar i Satra verkar nyttja tillgangliga
motesplatser i ndgot mindre grad an
ungdomar fran andra stadsdelnamnds-
omraden. Mdjligen kan utfallet bero pa
farre respondenter i det lagre
aldersspannet 13-14 ar fran Satra.
Ungdomar i Breddang och Varberg ar de
som ar mest frekventa besokare vid
tillgangliga motesplatser dar ca 25% ar dar
minst varje vecka. | Satra ar motsvarande
ca 8%.

En forhallandevis stor andel ungdomar
som ej ar boende i Skarholmen nyttjar
ocksa motesplatser, men mer sallan.

Satra sticker ut som det stadsdelsnamndsomrade dar ungdomar i minst grad besoker tillgangliga motesplatser,
vilket kan bero pa att det inte finns nagon anlaggning i Satra langre med fokus pa 16-19 ar




3. Resultat fran enkatundersokningen Startpoint
- Svarsférdelning

( )
*  Motesplatserna verkar huvudsakligen vara
o . . . 3600 . o .o
Jag umgss med mina vanner dar  [NNNNNNSNSNNN ] 42; en plats for att umgas med vanner.
*  Enstor andel, ndstan 30%, uppger ocksa
Jag har ingen annan platsatt vara p3 ‘_ ;g/t atot de inte har nagon annan plats att vara
s pa.
*  Manga besbdker ocksa motesplatserna pga
Jaggillar utbudet av aktiviteter I det utbud av aktiviteter som tillhandahalls.
och/eller miljon 21st
Annan orsak (ex. dansar dar, ldra kanna 10%
nya personer) ‘- 12st
Jag gillar att traffa fritidsledarna ‘- 18(:/:t
0% 10% 20% 30% 40%
. J
Av de 195 svarande som beséker motesplatserna sa dr det en majoritet som uppger att de huvudsakligen
. besoker dessa for att umgas med vanner eller for att dom inte har nagon annan plats att vara pa




3. Resultat fran enkatundersokningen Startpoint
- Svarsférdelning

*  Det ar en storre andel pojkar an flickor

. . - . 41% 23st . .
Jagumgas med mina vénner dér Hst ’ som uppger att den framsta orsaken ar att

umgas med sina vanner pa dessa

, . 23% 13st motesplatser.
Jag har ingen annan platsatt vara pa __| 329% 20st p

*  Det ar ocksa en betydligt storre andel

Jag gillar utbudet av aktiviteter 18% 10st flickor som uppger att de inte har nagon
och/eller miljon 18% 11st annan stans att vara pé

Annan orsak (ex. dansar dar, lara kdnna 5% 3st
nya personer) 15% 9st
13% 7st
5% 3st

0% 10% 20% 30% 40%  50%

Jag gillar att traffa fritidsledarna

@Kille/man @Tjej/kvinna
_ J

Flickor verkar i storre utstrackning an pojkar uppleva sig ha farre platser att vara pa pa sin fritid ]




3. Resultat fran enkatundersokningen Startpoint
- Svarsférdelning

*  Det ar uppenbart att i den aldre

o . .. . 5% 21st o o o .
Jagumgasmed mina vanner dar % 0 aldersgruppen 16_19 ar sa ar dessa

motesplatser mycket viktiga da drygt 40%

Jag har ingen annan plats att vara pa F 9% 4st | 419% 285t uppsger att de inte har nagon annan stans
att vara pa.
Jag gillar utbudet av aktiviteter och/eller 23% 11st ¢ | den yngre alderskategorln uppges den
miljon 14% 10 st huvudsakliga anledningen vara att umgas
med vanner.

. . . 15% 7st
J llar att traffa fritidsled
aggiliara ratra tritiasiedarna 4% 3st

0% 10% 20% 30% 40%  50%
@13-154r @16-19 ar




3. Resultat fran enkatundersokningen Startpoint
- Svarsférdelning

*  Det ar tydligt att fritidsledarna i Bredang

Breding Skarholmen Satra Varberg  Annat omrade och Satra ar populéra.
Jag gillar att traffa fritidsledarna 14% 6% 15% 0% 7% *  Utbudet av aktiviteter i Skarholmen sticker
Annan orsak 11% 11% 0% 10% 14% ocksa ut i undersokningen.
Jag gillar utbudet av akiiviteter ” - ” o . * | 6vrigt ar det ganska jamnt fordelat varfor
och/eller miljon ’ ’ ) ) ’ man besdker dessa motesplatser mellan
Jag har ingen annan plats att vara pa 25% 29% 38% 35% 14% stadsdelsnamndsomraden.
Jag umgas med mina vanner dar 42% 29% 38% 45% 21%

100% 100% 100% 100% 100%

Totalt 36st 35st 13st 20st 14st




3. Resultat fran enkatundersdkningen Startpoint
- Svarsférdelning

ADVISORY

( 1
Jag e inga vinner | 8% *  Avde som inte besdker nagra av
ot r rga varver - [ .. , ;
42st motesplatserna sa uppges de framsta
Jag tycker inte att aktiviteterna och/eller 26% orsakerna vara att man inte har nagra
]
miljon ar rolig 40st andra vanner som ar dar eller att
Jag har andra intressen somtar upp min e aktiviteterna och miljon inte ar rolig.
tid 35st o o -
° *  Manga har ocksa andra aktiviteter som tar
Jag traffar hellre mina vanner pa annan ‘_ 11% deras fritid i ansprék.
plats (ex. hemma) 16st
Annan orsak (ex, plugg, bor langt bort, 5%
trakigt) ‘- 8st
o R - 4%
Jag far inte for mina foraldrar ‘- 6st
Jag ar inte intresserad ‘. i:{:
0% 10% 20% 30%
_ J

167 av respondenterna uppger att de aldrig besoker nagra av de tillgangliga motesplatserna riktade mot
. ungdomar i aldern 13-19 ar i Skarholmen




3. Resultat fran enkatundersokningen Startpoint
- Svarsférdelning

. * Avde pojkar som har svarat att de inte
Jag har inga vanner dar ‘_‘Izgg‘)’/lgggt . o . o s
6 besdker nagon av motesplatserna sa ar det

Jagtycker inte att aktiviteterna I 32% 205t betydligt fler som inte gillar de erbjudna
h/eller miljon &r roli 6 205 . . .
och/eller miljon ar rolig aktiviteterna i f t flickor.

Jag har andra intressen som tar upp min ) e e e .
o ——— T * | dvrigt ar det ganska jamnt fordelat mellan
Jag traffar hellre minavédnner pa annan ‘E 11% 7st kénen gé”ande anledningar till att man ej
plats (ex. hemma) 10% 9st besoker motesplatserna.
Annan orsak (ex, plugg, bor langt bort, ‘ 5% 3st
trakigt) 6%5 st

Jag far inte for mina foraldrar ‘E(yg‘%s}lst
Jagarinte intresserad \O:%| 5% 4st

0% 10% 20% 30% 40%

@ Kille/man @Tjej/kvinna




3. Resultat fran enkatundersokningen
- Svarsférdelning

Startpoint

ADVISORY

Jag har andra intressen som tar upp % 7 st
min tid ‘ i 25% 28st

Jag traffar hellre minavanner pa annan ‘5) 13% 5st
plats (ex. hemma) % 11st

Annan orsak (ex, plugg, bor langt bort, ‘m 8% 3st
%

. . B} 25% 10 st
Jag har inga vanner cir  — 25% 105t
Jag tycker inte att aktiviteterna ‘—_23%, 9st
och/eller miljon &r rolig 28% 31st

Av de som svarat att man inte besoker
nagra av dessa motesplatser sa ar det fler
av deialdern 16-19 ar som uppger att
anledningen ar att man inte har nagra
vanner dar, att aktiviteterna inte upplevs
roliga eller att man har andra intressen.

trakigt) 4st
Jag farinte for mina foraldrar ‘54%%52,[“
Jagérinte intresserad ‘MStg% 3st
0% 10% 20% 30% 40%
m13-15ar @16-19ar
b J
-
Med stigande alder verkar andra intressen ta 6ver i f t de som erbjuds vid dessa métesplatser ]
\




3. Resultat fran enkatundersokningen Startpoint
- Svarsférdelning

1.2 Hur kommer det sig att du inte besoker Ungdomens hus, traffpunkter och/eller moétesplats? — Uppdelat pa omrade

* | Bredang ar det betydligt fler an i 6vriga

Bred Skirhol S5 Varb o . 0
S S S ik omraden som uppger att de inte far
Jag &r inte intresserad 2% 3% 0% 8% besdka motesplatserna for sina foraldrar.
Jag far inte fér mina féraldrar 9% 0% 3% 0% ¢ | Satra ar. det tydhgtatt m.an Inte ar and
. med erbjudna aktiviteter i f t boende i
Annan orsak (ex, plugg, bor langt bort, 9% 3% 3% 0%
trakigt) ° ° ° ° andra delar av stadsdelen.
Jag traffar hellre mina vénner pa annan 13% 10% 6% 12% ° | Skérholmen uppger man i Stbrre grad én i
plats (ex. hemma) e . .
Jag har andra intressen som tar upp o o o o ovriga delar av stadsdelen att man inte har
min tid nagra andra vanner som besoker dessa
Jag tycker inte att aktiviteterna o o . o .
och/eller miljon ar rolig 21% 17% 43% 28% mOteSpIatser-
Jag har inga vanner dar 20% 40% 23% 36%
Totalt 100% 100% 100% 100%
@ 56 st 30 st 35 st 25 st

| gruppen ”Andra omraden” var det farre dn 10 respondenter och har darfor inte sammanstallts i
tabellen.



50%

40%

30%

20%

10%

0%

38%
130 st

28%
97st

18%
63st

Jag har godkunskap Jag har viss kunskap Jag har dalig kunskap

15%
51st

Jag har ingen
kunskap

3. Resultat fran enkatundersokningen Startpoint
- Svarsférdelning

En majoritet av de svarande har god eller
viss kunskap om vilka olika fritidsaktiviteter
sin erbjuds i deras narhet.

Dock ar det ca en tredjedel om uppger att
de har dalig eller ingen kunskap.



3. Resultat fran enkatundersokningen Startpoint
- Svarsférdelning

[ s 41% | ) o .
45% 37% 260 T3t *  Det ar en betydligt hogre andel flickor som
40% 59st 57st uppger att de har dalig eller ingen kunskap
35% om vilka fritidsaktiviteter som erbjuds — ca
30% 3% 40% i f t ca 25% bland pojkar.
25% gg%t’ 41st *  Dubbelt s manga pojkar uppger sig ha god
0% ’ 14% 3 ;g% kunskap om vilka aktiviteter som erbjuds.
% 28st

15% 22st 20st
10%

5%

0%
Jag hargodkunskap Jaghar viss kunskap Jaghar dalig kunskap Jag har ingen
kunskap

@ Kille/man @Tjej/kvinna




45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

40%
36% 89st

0,
4% 40st

38st
26%

59st

20%

16% 45st

18st

Jag har godkunskap Jag har viss kunskap Jag har dalig kunskap

@13-15ar @16-19 ar

14% 14%
16st 32st

Jag har ingen
kunskap

3. Resultat fran enkatundersokningen Sfél’tp
- Svarsfordelning

Det ar sma skillnader i aldersgrupper
avseende kunskap om fritidsaktiviteter i
naromradet.

| dldersgruppen 13-15 ar uppger dock
nagot fler att de har god kunskap i ft de
som ar 16-19 ar.
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3. Resultat fran enkatundersokningen Startpoint
- Svarsférdelning

2. Vet du vilka fritidsaktiviteter som erbjuds i din narhet? (Idrotter, foreningar, fritidsgardar etc) - Uppdelat pa omrade

*  Det ar sma skillnader mellan olika

Breding Skarholmen Satra Varberg  Annat omrade omraden avseende kunskap om tlllgang“ga
Jag har god kunskap 33% 7% 26% 30% 19% aktmtetejr, men man har nagot F)attre
kunskap i Bredang och Satra an i

Jag har viss kunskap 40% 38% 44% 36% 32% Skarholmen och Vérberg_
Jag har dalig kunskap 16% 22% 19% 18% 16%
Jag har ingen kunskap 11% 13% 12% 16% 32%
Totalt 100% 100% 100% 100% 100%

88 st 106 st 43 st 73 st 31 st




3. Resultat fran enkatundersokningen Sféﬁ'tp
- Svarsférdelning

3. Vilken/vilka aktiviteter gor du helst pa din fritid? — Totalt

oint

ADVISORY

Film/bio/serier (ex. HBO & Netflix)

Foljer sociala medier och bloggare

Friluftsliv (ex. scouter, vandra i skogen,..

Idrott inom forening/klubb

Datorspel, E-sport/LAN, TV-spel

Lyssnar pa podcast och/eller ldser bocker
Musik, sang, teater

Ute med vanner pa café/restaurang/uteliv
Umgas med vanner ex. hemma hos nagon
Annat

Idrott men ej i forening/klubb

1 7% 111st
I 17% 108t

] 15% 94st

] 119% 74st
I 9% 56st
I 8% 52st
I 7% 44st
I 6% 39st

I 5% 32st

I 4% 23st

B 2% 15st

~N

De fritidsaktiviteter som lockar mest ar
film, bio och att vara aktiv pa sociala
medier.

Aven friluftsliv och féreningsidrott ar
relativt populdra aktiviteter pa fritiden.
Dock motsvarar endast 11% av svaren
foreningsidrott.

| det 6ppna svarsalternativet har
respondenterna huvudsakligen angett att
de agnar sin fritid at, dans, studier, att
surfa pa internet, ideellt engagemang och
rita & mala.



3. Resultat fran enkatundersokningen SféftPQiQI
- Svarsférdelning

e N
Film/bio/serier (ex. HBO & Netfi) | NN 139 37t . *  Det ar betydligt fler flickor an pojkar som
Falier sociala medier och bloggare | 17% 485t prger.fllm, b|o° oct1 fr.llyftsllv som det man
- _ 12% agnar sig helst at pa fritiden.
6 34st
Friluftsliv (ex. scouter, vandra i skogen, fiska) ——| 17% 60st .. . .
*  Aven att lyssna pa podcast och umgas med
Idrott inom férening/klubb | I 19% 54st .. o , ..
°0 St vanner pa cafe/restauranger ar mer
Datorspel, E-sport/LAN, TV-spel E 708 356t populért bland flickor
Lyssnar pa podcast och/eller laser bocker | 5% 13st 11% 39st ° FéreningSidrott éir tre génger Sé populért
Musik, sng, teater [ERERTCIR 826 24st hos pojkar an hos flickor som 6nskad
Ute med vénner pa café/restaurang/ uteliv ‘ﬂl%‘% 28st fritidsaktivitet.
Umgas med vinner ex. hemma hos ndgon ‘E‘Vg%}ﬁ,st
Annat  EERL378SY o
Idrott men ej i forening/klubb EZ%%S%S'C
0% 10% 20% 30%
mKille/man @Tjej/kvinna




3. Resultat fran enkatundersokningen
ng

- Svarsfordelni
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Film/bio/serier (ex. HBO & Netflix) 1% 21(;?;J 88st
Foljer sociala medier och bloggare (ex.... 1172?8263?;it
Friluftsliv (ex. scouter, vandra i skogen, fiska) I 2% /st ] 17% 87st
Idrott inom férening/klubb _—&%qu 12% 62st
Datorspel, E-sport/LAN, TV-spe| S 6% 8st o0 /o
Lyssnar pa podcast och/eller laser bocker ——6-%-%5’:9% 44st
Musik, séng, teater NN 5% 6st 79% 38st
Ute med vanner pa café/restaurang/uteliv w 15% 20st
Umgas med vanner ex. hemma hos ndgon w 13% 17st
Annat 53%1455‘;4’ 7st
Idrott men ej i forening/klubb rz%Qst 5% 6st
0% 10% 20%

@13-153r @16-19ar

Det ar betydligt fler i aldersgruppen 16-19
ar som onskar agna sig at friluftsaktiviteter
— 3 ganger sa vanligt an bland 13-15 ar.
Det ar motsvarande 3 ganger sa manga i
den yngre aldersgruppen 13-15 ar som
helst ar med vanner pa café/restauranger,
eller umgads med vanner hemma.

Det ar ocksa fler 16-19 ar an 13-15 ar som
agnar sig at foreningsidrott.



3. Resultat fran enkatundersokningen Startpoint
- Svarsférdelning

3. Vilken/vilka aktiviteter gor du helst pa din fritid? — Uppdelat pa omrade

Breding Skarholmen  Sitra Virberg  Annat omrade ¢ Det ar fa tydllga skillnader mellan
\drott men ej i forening/Klubb 3% 3% 19 % 3% omradena avseende vilka aktiviteter som
ungdomarna utovar pa fritiden.
Annat 3% 4% 1% 6% 8% . .
- - - *  Vanligare bland ungdomar bosatta i
Umgas med vanner ex. hemma hos o o o o o . . . o
ndgon 4% 5% 1% 6% 15% Skarholmen att traffa vanner ute pa

Ute med vanner pa
café/restaurang/uteliv

3% 9% 2% 5% 18% café/restaurang/uteliv.
*  Friluftsliv utdvas i hogre utstrackning
bland ungdomar i Bredang och Satra,

Musik, sang, teater 9% 5% 6% 8% 3%

Lyssnar pa podcast och/eller lser

109 7% 8% 7% 109 : : P 2
bocker ’ ° ’ ’ ’ vilket delvis avspeglar sig i att farre
Datorspel, E-sport/LAN, TV-spel 10% 10% 7% 7% 3% ungdomar i Bredang uppgett att de
Idrott inom férening/klubb 11% 11% 14% 11% 10% ser pa Fllm/blo/serler.

Frlluftslly (ex. scouter, vandra i 18% 12% 17% 13% 59%
skogen, fiska)
Film/bio/serier (ex. HBO & Netflix) 14% 19% 21% 18% 13%
Foljer sociala medier och bloggare 15% 15% 21% 18% 15%
(ex. Facebook, Instagram, Snapchat)

100% 100% 100% 100% 100%

Totalt

191 st 195st 99st 123st 40st




3. Resultat fran enkatundersokningen Startpoint
- Svarsférdelning

0% 4% *  Majoriteten ar ndjda med utbudet av
139st aktiviteter i ens narhet med fokus pa det
man ar intresserad av att gora pa fritiden.
*  Dock ar det anda en tredjedel som inte

finner det man vill 4gna sig at i ens narhet.

40%

25%

30% 84st 23%
77st
20%
10%
32st
) .
0%
Valdigt mycket Ganska mycket Ganska lite Valdigt lite




3. Resultat fran enkatundersokningen Sféﬂ’tPQiIo}I
- Svarsfordelning

50% . 32:/: «  Det ar fler pojkar &r flickor som ar valdigt
45% st ndjda med det utbud av aktiviteter som
40% 0% finns i deras narhet.
35% 49st *  Det ar dubbelt sd manga flickor an pojkar
30% 939 24% som uppger att valdigt lite av de aktiviteter
25% gg‘%; 355t Alst man 6nskar utdva finns i ens narhet.
S
20% 12%
15% 21st
6%
10% 9st
5%
[ ]
Valdigt mycket Ganska mycket Ganska lite Valdigt lite
@Kille/man @Tjej/kvinna
\. J
Pa det hela taget ar det ganska jamnt fordelat mellan kdnen avseende upplevd tillganglighet pa dnskade
. aktiviteter i ens narhet




3. Resultat fran enkatundersokningen
- Svarsférdelning

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

29st gyt

Valdigt mycket

47%
39%
85st
25%
20% 54st
22st
Ganska mycket Ganska lite

@13-15ar @16-19 ar

11%
7% 24st

8st

Vildigt lite

Startpoint

ADVISORY

Det ar marginella skillnader mellan
aldersgrupper i n6jdhet avseende utbudet
av aktiviteter i naromradet.

Dock ar nagot fler i dlderskategorin 16-19
ar som uppger att ganska eller valdigt lite
av 6nskade aktiviteter finns i deras narhet.



3. Resultat fran enkatundersdkningen Startpoint
- Svarsférdelning

ADVISORY

4. Hur manga av de aktiviteter du ar intresserad av att gora pa fritiden finns i din ndrhet? — Uppdelat pa omrade

* | Satra ar man betydlig mer n6jd med

Bredang Skadrholmen Satra Varberg  Annat omrade utbudet av aktiviteter i ens narhet i ft
Vildigt mycket 31% 21% 33% 25% 16% vriga omraden i stadsdelen.
Ganska mycket 38% 45% 56% 33% 42%
Ganska lite 22% 25% 7% 32% 26%
Valdigt lite 9% 10% 5% 10% 16%
Totalt 100% 100% 100% 100% 100%
87 st 102 st 43 st 69 st 31 st




3. Resultat fran enkatundersokningen Startpoint
- Fritextsvar

5. Vilka fritidsaktiviteter saknar du/6nskar du mer av?

Pa ungdomens hus, fritidsgardar och/eller motesplatser:

Fler gemensamma aktiviteter samt aktiviteter och kollo
under sommarmanaderna da Ungdomens hus ar stangt
Fler utomhusaktiviteter pa Ungdomens hus ex. 5-kamp
och grillkvallar

Det som skulle forbattra motesplatserna ar att de borde
vara mer aktiva och se till att alla ar med

Flera 6nskar mer dans ex. afrobeat och dancehall

Flera fotbollsturneringar men aven basket och pingis
Datorspel, E-sport

Flera som onskar paintball

Karaoke

Konstutstallningar, workshops med olika syften tex
sexism, feminism, integration etc.

Mojlighet att utova parkour

Mer tjejer och tjejkvallar

Fler soffor och stallen att chilla och umgas i

I din ndrhet/stadsdel:

Fler sdsongsaktiviteter

Pluggyta med datorer

Utegym och cykelvagar

Grillplatser

Festivaler, konserter, musikupptradanden

Yoga och andra typer av danser

”)ag tycker Satra borde 6ppna en ny ungdomsgard efter
att polisen sa att man inte fick vara dar pga brandrisk”
”Kanner att det maste finnas lite mer gemenskapiaf av
dem som bor i Bredang”

Mer gratis aktiviteter eller projekt som har med kultur
(konst, film och musik osv) att gora

Forbattrad sakerhet



3. Resultat fran enkatundersokningen

- Fritextsvar
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6. Onskar du att det fanns ndgra andra typer av métesplatser for dig och dina kompisar? Vad i sa fall?

Motesplatser med aktiviteter/dagar som riktar sig till enbart tjejer:

*  ”Platser dar bara tjejer kan hanga eftersom de flesta
fritidsgardarna domineras av man”

*  "En ungdomsgard som har vissa tjejdagar eftersom det ar latt
att killar tar 6ver ungdomsgardarna och tjejerna haller sig da

undan”

Fler stallen som ar anpassade for dldre ungdomar:

*  "Mer stallen som ar anpassade for ungdomar och inte mindre
barn”

*  "Jag kdnner ofta att jag och mina vanner ar i mittendldern (17
ar). Vi kan inte vara med de yngre for att vi ar for gamla men vi
kan heller inte vara med de aldre for att vi ar for unga. Detta
slutar oftast i att vi bara strutsar runt och blir mycket rastl6sa.
Jag onskar vi hade en mening med vara dagar eller nagot
projekt vi fick lov att jobba pa under en langre period”
(konst/byggprojekt)

*  "En motesplats/ungdomsgard for de som &r lite dldre vore
skont da det finns aldersgrans som pa ungdomsgarden i Satra”

Laxhjadlp, studieplatser samt 6nskan om organiserade och
schemalagda aktiviteter och personal

”En motesplats for laxhjalp dar man kan sitta och fa hjalp eller
sitta i grupper med sina vanner for att gora sina laxor
tillsammans”

”Ett stdlle dar det finns schemalagda aktiviteter liksom
Skarholmens idrott- och simhall men fér ungdomar...Men aven
att det ska finnas en plats dar man kan bara hanga (lite mer
tystare stalle) dar man kan ha serietidningar som man kan lasa,
det ska finnas olika spel (t ex schack) som man kan kora, sy,
pyssla”

Ovriga 6nskemal som framkommer:

Specifika lokaler for olika aktiviteter sasom dans, sang
Ungdomscafé

Fler fotbollsplaner

Flera 127 festivaler under en langre period

”Motesplats i Varberg - skulle vara bra istallet for att aka till
Skarholmen. Jag tycker att man borde satsa pa nagot har i
Varberg”

Manga uppger att de dr ndjda med utbudet som &r
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L | o Startpoint
4. Ovriga iakttagelser och inspel fran larare och rektorer

Rektorer och larare beskriver att det finns ett behov av andra lokaler/platser for eleverna att umgas i efter skoltid da
manga forsoker stanna kvar i klassrummen, men blir utkdrda (Lillholmsskolan). Framforallt mellanstadieeleverna har
ingenstans att ta vagen, utan de hanger kvar i lokalerna efter skolan, och lararna far mota ut dem.

Larare i grundskolor i Skarholmen och Satra papekar att det behovs fler aktiviteter for bara flickor/kvinnor for att locka ut
fler och 6ka deltagandet i fritidsaktiviteter inom denna malgrupp.

Informationsspridning om utbudet av fritidsverksamhet som erbjuds i naromradet bor ske i de yngre aldrarna
(mellanstadiet) for att fa effekt.

“Man behdver hava in ungdomarna tidigt, hégstadiet dr for sent. Da har dem redan valt alt. valt bort aktiviteter. |
mellanstadiet behéver ungdomarna upplysas om vad som erbjuds.”

Lag kinnedom om stadsdelsforvaltningens fritidsverksamhet bland eleverna i vissa grundskolor (ex. Lillholmsskolan och
Slattgardsskolan) .

Onskemal frén ldrare att ha fritidsverksamhet ndra ungdomarna.
“Ungdomarna i Vidrberg rér sig mestadels hér i ndromradet. De gdr inte ens till Skdrholmens centrum. Det ér som
en egen by. ”

Vilket delvis uppges beror pa att foraldrarna inte kanner till omradet och darfor inte vill att deras barn ror sig for
langt bort om det upplevs som otrygga platser.
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5. Slutsatser och sammanfattning

* Det ar enligt undersdkningen marginellt fler pojkar som besoker stadsdelsférvaltningens fritidsverksamhet an
flickor. Anledningarna till varfor de valjer att ga dit skiljer sig. Pojkarna gar framst dit ar for att traffa sina vanner
medan flickorna i hogre utstrackning uppger att de inte har nagon annanstans att vara.

* En storre andel flickor upplever sig ha lag eller ingen kunskap om vilka aktiviteter som erbjuds i ndromradet.

* | fritextsvaren blir det tydligt att det finna en 6nskan om att verksamheterna har fler aktiviteter riktade enbart mot
flickor samt en miljo som lockar den malgruppen.

* Ungdomarna besoker anlaggningarna av ungefar samma anledningar oavsett var de bor.

Omrade * | Satra ar det tydligt att man inte ar néjd med erbjudna aktiviteter eller miljo pa moétesplatsernai f t boende i

andra delar av stadsdelen. | 6vrigt ar man mycket n6jd med utbudet av aktiviteter i ens narhet.

*  Det ar marginella skillnader mellan omraden avseende kunskap om fritidsaktiviteter i naromradet.

» Skillnaderna avseende vilka fritidsaktiviteter som utdvas i omradena kan sannolikt forklaras av narheten till dessa
ex. kdpcentrum och restauranger dit ungdomar i Skarholmen soker sig i hogre utstrackning.

. * Resultaten indikerar att ungdomarna “droppar av” ju aldre de blir och det ar framférallt ungdomar mellan 14-16 ar
Alder som besoker motesplatserna ofta. Nagot som delvis anges bero pa att de far andra intressen som tar upp deras tid
i takt med att de blir dldre.

* Det ar sma skillnader i dldersgrupper avseende kunskap om fritidsaktiviteter i naromradet.

* Det ar marginella skillnader mellan dldersgrupper i ndjdhet avseende utbudet av aktiviteter i ndromradet, men
nagot lagre andel 16-19 aringar som ar ndjda.



| St"éiftp61nt
5. Slutsatser och sammanfattning

Halften av de svarande ungdomarna uppger att de inte besoker Ungdomens hus, traffpunkter och motesplatser. De
framsta orsakerna uppges vara att man inte har nagra andra vanner som ar dar eller att aktiviteterna och miljon inte ar

rolig.

Fritextsvaren indikerar att verksamheten uppfattas vara mer utformad och anpassad for den yngre malgruppen.
Samtidigt som verksamheten ar viktig for den dldre malgruppen, da 6ver 40% av besdkarna mellan 16-19 ar uppger att
de gar dit for att de inte har ndgon annanstans att vara pa.

En storre andel tjejer uppger att de besoker fritidsverksamheterna eftersom de inte har ndgon annanstans att vara pa.
Det verkar aven finnas en bild av att vissa anlaggningar tas over av de pojkar som ar dar vilket paverkar flickornas intresse
att besdka dessa.

Nagot som bekraftas av besoksstatistik (T1 2018) som visar att det pa traffpunkterna finns en snedvriden
konsfordelning, 76% av besdkarna mellan jan-mars 2018 var pojkar.

En tredjedel av de svarande uppger att de har dalig, eller ingen kunskap, om vilka fritidsaktiviteter som erbjuds i ens
narhet. Nagot som aven framkom vid genomférandet av enkdtundersdkningen i vissa grundskolor dar eleverna hade lag

kannedom om tillgangliga motesplatser.

Fritextsvaren antyder dock att manga ungdomar ar ndjda med utbudet av fritidsverksamheter totalt sett i Skarholmen.



| St'éiftp61nt
5. Slutsatser och sammanfattning

Det som lyfts som forbattringsforslag och 6nskemal for en mer attraktiv fritidsverksamhet kan framforallt summeras till:
Arbeta for att utveckla aktiviteter och en attraktiv miljo som lockar den aldre malgruppen (16-19 ar)
Riktade aktiviteter for tjejer, i synnerhet i den dldre malgruppen och pa traffpunkterna
Fler schemalagda och organiserade aktiviteter med personal ex. grillkvallar, 5-kamp, fotbollsturneringar
Onskemal om fler platser fér ungdomarna att studera pa och f3 laxhjilp
Mojligheten att erbjuda fler aktiviteter under sommarmanaderna ex. sommarkollo, forlangda festivaler
Informationsspridning for att 6ka kinnedomen om verksamheterna och vilka aktiviteter som erbjuds

| Ovrigt foreslas att fordjupa/komplettera denna statistiska bild med en mer kvalitativ undersékning for att inte minst pa
djupet forsta vad det ar som gor att flickor/kvinnor inte i storre utstrackning nyttjar tillgangliga moétesplatser. Och vad
skulle kravas for att i hogre grad fa tjejer att besdka anlaggningarna?

Vidare kan det konstateras att undersokningen visar att medverkan i foreningsdrivna idrottsaktiviteter ar mycket lagt i
Skarholmen, speciellt bland flickor/kvinnor. Vad ar bakomliggande orsaker till detta? Pa vilket satt skulle
stadsdelsforvaltningen, skolorna och idrottsforeningarna kunna samverka for en positiv utveckling och fler aktiva i
foreningsdrivna idrottsaktiviteter?
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