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1) World Snow Day 20 januari — Snogladje i Hammarbybacken.

2) En dubblering av Stockholms stads fjardeklassare, fran 2 200 till
4 000 som genom Alla pa sno far fysisk aktivitet.

3) Prova-pa eller prova-mera — gratis lan av skidutrustning och
instruktorer fran SSF, I6rdagar 10-13 pa Gardet

Malet med dessa aktiveringar dr att stirka viljan till 6kad fysisk aktivitet och
att rora pa sig via aktiviteter pa sno. Att via arenorna Gardet och
Hammarbybacken skapa lustfyllda minnen till vinteraktiviteter i Stockholm,
sett i ett livslangt perspektiv med en nira relation till kultur och fritid.

For att sd manga som méjligt ska bli delaktiga vill vi genomfora och
tillgangliggdra prova-pa-aktiviteter pa sno for alla, oavsett bakgrund och
forutsattningar. Vi vill i samarbete med vara foreningar i Stockholm erbjuda
kostnadsfri Snogladje.

Barn och ungdomar dr ivriga att anvanda sig sjdlva och sina fardigheter i
olika aktiviteter. De ar nyfikna pa hur de skall lyckas utfora olika uppgifter.
Det ar viktigt att de far behalla kénslan av att klara de 6vningar de far,

samtidigt som de maste fa nya utmaningar utifran sin egen fardighet.

Flera sinnen aktiveras, de far lyckas i aktiviteten, de beméts positivt av andra
och kroppsuppfattningen starks.

Allsidig traning och specifik tekniktraning ar nyckeln till framgang for bade
bredd och elit. Vi tror pa spontana rorelsebehov och vill skapa miljoer dar
det finns ledare och tranare som varnar om detta. I en valkomnande miljo
byggs en relation till idrotten, féreningen och medlemmarna som i sin tur
kan leda till en livslang relation till snosport.

Vi vill genom synlighet och tillganglighet pa Stockholms Stadion och i
Hammarbybacken inspirera till skidakning och fysisk aktivitet och lek for
alla.

Svenska Skidforbundet
Riksskidstadion, 791 19 Falun

Telefon: +46 (0)10-708 69 00
Webb: www.skidor.com
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1) World Snow Day 20 januari — Snogladje i Hammarbybacken.

Tidpunkt: 20 januari kl. 10.00-15.00.

Plats: Hammarbybacken

Tema: Kostnadsfria prova-pa-aktiviteter, gratis skipass for barn upp till 15 ar
Malgrupp: Barn, ungdomar och familjer

Beskrivning av arenan: Ett stort smorgasbord som stimulerar till Snogladje
genom olika aktiviteter for alla dldrar och nivaer i befintliga och for eventet

uppbyggda arenor.

Aktivering — Med skidor

1. Skicross — start + rollers

Alpint — parallellslalom, DIF Alpint
Freeski — Snowcamp

Snowboard — prova-pa

Puckelpist — DIF freestyle

Backe

Rail med instruktorer

NS U

Utrustning: Gratis utlaning av skid- och snowboardutrustning lampat

aktiviteterna

Aktivering — Utan Skidor

1. Alla pa snos — bokstavsjakt (rolig tavling for alla aldrar utan fysisk
anstrangning)

2. Upptacka omradet — Lekfull omradesorientering.

3. Fototdvling: Vad ar snogladje for dig? Visas pa Alla pa Snos Instagram

Utlottning av fina priser fran respektive gren for de som besokt alla
checkpoints.
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Behovsanalys Hammarbybacken Kostnad | Ansvarig
Preparering sno & terrang utover befintliga 35 000
nedfarter och ytor. Rullar, pucklar, starter,

skidlekplats.

Inkop av boxar, rails & rullar 20 000
Talt 2000
Ljud + produktion 15 000
Startgrindar 5000
Speaker 5000
Branding 20 000
Marknadsforing 20 000
Ledararvode 30 000
Totalt 150 000

Marknadsforing och press: Vi kommer med hjilp av Skidférbundets grenar,
Stockholm Stad, lokala skidforeningar, lokalpress, media, SLAO,
Friluftsfraimjandet, sponsorer m.m. att marknadsféra World Snow Day.
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2) Alla pa sno for Stockholm stads fjardeklassare

Alla pa sno - Langd

e v.4-v.8 pa Gardet 120-130 barn/dag

e Ledare/personal

e Alla pa sno-vard, som finns med varje dag

e Personal kommer rekryteras for att tdcka ledarbehovet

Alla pa sno - Hammarbybacken

e v.5tisdag-torsdag, 100 barn/dag

e v.6 onsdag, 100 barn/dag

e v.9tisdag-torsdag, 20 fritidshemsbarn/dag

e v.10 tisdag—torsdag, 100 barn/dag

e v.11 tisdag—torsdag, 65 barn/dag

e Alla pd sno-vard som finns med varje dag

e Personal kommer rekryteras for att tacka ledarbehovet

3) Prova-pa eller prova-mera — gratis lan av skidutrustning
och instruktérer fran SSF, lordagar 10-13 pa Gardet

Alla pa sno — Prova-pa (Ev. namn Bauis Skidskola)

En nyhet till 2019 ar att vi vill erbjuda alla barn i Stockholm att prova skiddkning
pa lordagar kl. 10.00-13.00. Instruktérer kommer finnas pa plats. Bdde barn och
vuxna kommer fa lana skidutrustning kostnadsfritt.

Behovsanalys 2) Alla pa sné och 3) Prova-pa Kostnad | Ansvarig
Inkop av skidutrustningar 120 000
Materialkostnader for aktivering pa tva 80 000

arenor samtidigt

Totalt 200 000

Ansokan avser i sin helhet totalt 350 000 SEK.
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Falun 2018-09-18

Svenska Skidférbundet Svenska Skidférbundet

Ola Stromberg Johan Linnaeus
Forbundsdirektor Verksamhetsansvarig Alla pa sno
Vid fragor, kontakta:

E-post: johan.linnaeus@skidor.com

Telefon: 070-0907874
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