Stockholms Protokoll
stad Sida 1 (3)

Protokoll pensioniirsradet
Tidpunkt: 2018-09-20, kl. 14:00 till 16:00

Lokal: Bodholmsplan 2, plan 7, Norrholmen.

Elsa Fogelberg Goran Cederstrand
Ordforande Justerare

Narvarande:
Rune Axelsson
Goran Cederstrand
Christer Flink

Elsa Fogelberg
Ulla-Britt Hartell
Barbro Lundqvist
Lill Sjostrom
Kerstin Krook

Franvarande:

Ovriga niirvarande:

Maria Nilsson, sekreterare

Kirsi Sulin, Eken aktivitetscenter och stodverksamhet
Manella Aoger, arbetsterapeut

1 § Motets oppnande
Ordforanden hélsar alla vilkomna och forklarar métet Oppnat.

2 § Presentationsrunda
De nidrvarande presenterar sig.

Skirholmens stadsdelsférvaltning 3 § Godkédnnande av dagordning

Socialfiansten Dagordningen godkédnns och ldaggs till handlingarna.
Bodholmsplan 2
Box 503 .
127 26 Skarholmen 4 § Val av Justerare" . ' .

Vixel 08-508 24 000 Goran Cederstrand véljs att justera protokollet tillsammans med

maria.e.nilsson@stockholm.se .
www.stockholm.se ordforanden.



Skarholmens stadsdelsforvaltning
Socialtjansten

Bodholmsplan 2

Box 503

127 26 Skarholmen

Vaxel 08-508 24 000
maria.e.nilsson@stockholm.se
www.stockholm.se

5 § Foregaende protokoll
Foregdende protokoll godkédnns och ldggs till handlingarna.

6 § Information frin forvaltningen

Kirsi presenterar Manella, ny arbetsterapeut. Hennes arbetstid
kommer att fordelas enligt foljande: halvtid pa aktivitetscentren,
halvtid pa Séatra vard- och omsorgsboende. Manella har hand om
gymnastiken och planerar att utdka utbudet av aktiviteter.

Kirsi fortsétter med att avge en statusrapport for stadsdelens olika
aktivitetscenter. Da stadsdelens kommunikator ar sjukskriven
kommer Kirsi att formge aktivitetscentrens informationsblad och
program under hdsten.

Nu 1 host startar en sjdlvhjalpsgrupp/samtalsgrupp for anhoriga
pa Eken. Varje géng ér det olika teman, till exempel nirhet eller
oro. Nésta termin kommer en sjélvhjalpsgrupp startas dir alla
dldre i Skdrholmens stadsdelsndmndsomrade &r vilkomna.

Pé Bjorken serveras kaffe varje dag, det ar dven sittgymnastik pa
tisdagar och torsdagar. IT-virdar kommer till Bjorken en gang
per manad for att hjdlpa dldre med tekniska fragor.

Vad giller aktivitetscentret Aspen (aulan pa Frosdtrabacken 7 C)
sa startas verksamheten upp i oktober. Det finns olika typer av
spel och pingisbord 1 lokalen. Déarutover kommer det att erbjudas
sittgymnastik mindagar, onsdagar och fredagar kl. 10. Ingen
foranmaélan kréivs, det dr bara att komma forbi. Vidare erbjuds
sprakcafé pd mandagar. En pubkvill 4r planerad i november.

Veteranloppet gick av stapeln i september. Det var farre deltagare
an vanligt, forvaltningen hoppas pa okat antal deltagande nésta
ar.

Kirsi avslutar med att bjuda in pensiondrsridet att ha ett av sina
sammantraden pé aktivitetscentret Bjorken. Réadet tackar ja pa
staende fot och bestimmer att métet den 15 november kommer
att héllas pa Bjorken. Motet behdver tidigareldggas en timme for
att passa aktivitetsschemat for Bjorken. Moétet den 15 november
startar darfor kl. 13.

7 § Foredragningslista till nimndsammantride
Foredragningslista till nimnden skickades via mail och post till
radets ledamdoter.
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Box 503
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8 § Skrivelser och rapporter
Inga skrivelser eller rapporter har inkommit till rddet.

9 § Ovriga fragor

Kommunstyrelsens pensionérsrad har utsett kontaktpersoner for
de lokala pensiondrsrdden. Skdrholmens kontaktperson heter Inga
Lundvall. Maria ges i uppdrag att bjuda in henne till ett
kommande sammantréde.

Maria paminner om att hosten gér fort och att det dr dags att
paborja med nomineringar till ndsta mandatperiod.

10 § Motet avslutas

Vid tangentbordet

Maria Nilsson
Protokollet godkdnns och justeras 2018-09-20



