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Remiss avseende forslag pa justeringar i program-
struktur och examensmal for vard- och omsorgs-
programmet samt forslag till de férordningsand-
ringar som kravs med anledning av ett inférande
av en underskoterskeexamen inom saval gymna-
sieskolan som kommunal vuxenutbildning.

Alla forslag géller under forutséttning att regeringen fattar nédvandiga
beslut. Forst efter att beslut har fattats kan Skolverket bérja arbeta med
andringar av foreskrifter.

Skolverket 6versinder hirmed nedanstiende forslag som ber6r gymnasieskolans
vard- och omsorgsprogram.

Forslagen finns dven pa Skolverkets hemsida enligt féljande lank:

https://www.skolverket.se/om-oss/regeringsuppdrag-och-remisser/skolverkets-
remisser

Skolverket vill ge remissinstanserna mojlighet att yttra sig 6ver férslagen och sir-
skilt de forslag som dr relevanta f6r remissinstansen.

Liamna synpunkter senast den 19 oktober 2018 pa bifogad svarsblankett. Skicka
girna svar som e-post till remiss.gy.uskexamen@skolverket.se eller till registra-
tor(@skolverket.se Ange Skolverkets diatienummer 2018:686.

Vid eventuella fragor hinvisas till

Eva Ekstedt Salzmann eva.ekstedt.salzmann@skolverket.se

Bakgrund och skal till forslagen

Regeringsuppdraget

Skolverket har i tilliggsuppdrag givet 1 regleringsbrev 2017-12-18 fatt i uppdrag att
foresla justeringar i programstruktur och examensmal f6r vard- och omsorgspro-
grammet samt ta fram forslag till de férordningsandringar som kravs med anled-
ning av ett inférande av en underskoterskeexamen inom savil gymnasieskolan som
kommunal vuxenutbildning. Forslaget ska utga fran de nationella kompetenskrav
for underskoterskor som foreslds i betinkandet Effektiv vard — slutbetinkande av
En nationell samordnare f6r effektivare resursutnyttjande inom hilso- och
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sjukvarden (SOU 2016:2). I genomférande av uppdraget ska Skolverket fora en dia-
log med Socialstyrelsen och utredningen om reglering av yrket underskoterska

(§ 2017:07) om hur kompetenskrav pa bista sitt kan ligga till grund for utbild-
ningar till underskoterska och som grund for en reglering av yrket. Skolverket ska
dven fora en dialog med Sveriges Kommuner och Landsting.

Idag ar yrket underskoterska oreglerat nir det galler vilken utbildning som krivs for
anstallning. Det medfo6r att det ser olika ut 6ver landet angiaende vad som anses be-
hévas for att kunna arbeta som underskoterska. En reviderad utbildning behéver
bade goras tydligare nir det giller vad som ar obligatoriskt och férstirkas med rele-
vant innehall for att uppna de kompetenser som bedéms behovas f6r en undersko-
terskeexamen frin gymnasieskolan eller vuxenutbildningen. Det medfor att en
storre omfattning av podngen foreslas bli programgemensamma. Dagens vard- och
omsorgsprogram innehaller 1 100 poidng programgemensamma kurser och 500 po-
ing inom programfordjupningen. Skolverkets forslag innebir att 1 400 poang blir
programgemensamma och att 200 poing ligger inom programfordjupningen. Detta
som en konsekvens av att ett flertal av de kurser som idag finns som valbara i pro-
gramfordjupningen innehaller delar som bedéms vara viktiga f6r samtliga elever. 1
Skolverkets uppdrag har ingitt att se 6ver helheten och foéresla hur ett sadant nytt
uppligg skulle kunna se ut. Skolverkets forslag innebir att nya amnen skapas, en
omférdelning av innehall mellan dagens befintliga kurser gors, innehéllet i amnena
indras samt att kursinnehall fran kurser som idag dr valbara inom programfordjup-
ningen gors obligatoriskt.

Dagens dmnen och kurser togs fram fore lirarlegitimationsreformen. Det orsakar
ibland problem i lararlegitimationsfragor eftersom det ar vanligt att dagens amnen
ar for breda for att en ldrare ska anses ha specialiserade kunskaper nog for att un-
dervisa i hela amnet. Vanligt dr att man har specialiserade kunskaper inom niagon
eller nagra kurser men inte i hela amnet. I Skolverkets férslag har imnena renodlats
sa att det dr rimligt fOr en och samma person att ha specialiserade kunskaper i hela
amnet och dirmed ocksa kunna bedémas behoériga att fa den s6kta legitimationen.

Formagan att beharska svenska spraket pa ett relevant sitt ar starkt efterfragat i alla
sammanhang dir vard- och omsorgsutbildning och arbete diskuteras. Det ar viktigt
bade for att klara utbildningen men dnnu viktigare for att klara av att utféra vard-
och omsorgsarbetet pa ett kvalitets- och patientsikert sitt. Det finns en utbredd
uppfattning ute i verksamheterna, bade pa utbildnings- och pa arbetsgivarsidan, att
det finns brister i sprakkunskaperna hos manga av eleverna. Det giller bade munt-
lig och skriftlig kommunikation. Skolverkets forslag till innehall 1 de nya @mnespla-
nerna betonar tydligare kravet pa att kunna kommunicera, dokumentera och skriva
rapporter pa svenska. For yrkespaketen f6r underskéterskor och vardbitriden fore-
slar Skolverket att kursen svenska 1 alternativt svenska som andrasprak 1 ska inga.

Idag finns det inga formaliserade kompetenskrav for arbete som underskoterska
inom vard och omsorg. Det som finns dr Socialstyrelsens allméinna rad for arbete
inom funktionshinderomradet. Parallellt med Skolverkets uppdrag ligger Socialsty-
relsens uppdrag att ta fram kompetenskrav for arbete som underskéterska.
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Skolverket ska redovisa sitt uppdrag den 30 november och Socialstyrelsen den 1
december. Skolverkets och Socialstyrelsens redovisningar kommer att ligga som un-
derlag till utredningen Reglering av yrket underskoterska S 2017:07 som redovisas
under april 2019.

Denna remiss

I denna remiss behandlas en konsekvensbeskrivning av uppdraget som helhet. Bila-
gorna 1-9 som innehaller férslag pa dndringar i examensmal for vard- och om-
sorgsprogrammet, ett nytt forslag pa programstruktur och en presentation av for-
slag till innehall 1 de sju nya dmnena anatomi, funktionsférmaga och -nedsattning,
gerontologi och geriatrik, hilso- och sjukvird, omvardnad, psykiatri och social om-
sorg.

Pa Skolverkets vignar

Eva Ekstedt Salzmann
Undervisningsrad

eva.ckstedt.salzmann@skolverket.se

Enheten for gymnasieskolan
Skolverket

Bilagor
Konsekvensbeskrivning
Bilaga 1-9
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Myndigheter

Arbetsmiljoverket
Barnombudsmannen
Datainspektionen
Diskrimineringsombudsmannen
Ekonomistyrningsverket
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Institutet f6r arbetsmarknads- och utbildningspolitisk utvirdering

Linsstyrelsen i Stockholm
Myndigheten for ungdoms- och civilsamhillesfragor
Niringslivets regelnamnd
Regelradet

Sametinget

Skolinspektionen

Statens institutionsstyrelse
Statistiska centralbyran
Arbetsférmedlingen

Centrala studiestédsnimnden
Kriminalvarden

Mpyndigheten for yrkeshogskolan
Tillvaxtverket

Universitets- och hégskoleradet
Universitetskanslersimbetet

Organisationer

Sveriges elevkarer
Folkbildningsradet

DHB {61 d6va, horselskadade och sprakstérda barn
Friskolornas riksférbund
Funktionsritt Sverige

Foreningen Stéd Barnverket
Forildraalliansen Sverige
Forildraféreningen Dyslektiska barn
Hem och skola

Idéburna skolors riksférbund

Lika Unika

Riksférbundet Attention
Riksférbundet Hem och skola
Svenskt niringsliv

Sveriges elevrad — SVEA



Skolverket

Remiss

Dnr 2018:686
5(9)

Riksidrottsférbundet

Sveriges forenade studentkarer (SFS)
Vuxenutbildning i samverkan
Sveriges kommuner och landsting

Kommuner

Fagersta kommun
Falk6pings kommun
Goteborgs kommun
Kiruna kommun
Luled kommun
Malmo stad

M;jolby kommun
Sjobo kommun
Stockholm stad
Umea kommun

Fackforbund

Kommunal
Lirarforbundet

Lararnas riksforbund
Skolledarforeningen
Sveriges skolledarforbund
Handelsanstillda f6rbund
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Dnr 2018:686

Denna konsekvensbeskrivning avser forslag till f6randringar i vard- och omsorgsprogrammet

med anledning av tilliggsuppdrag givet i regleringsbrev 2017-12-18. Alla f6rslag giller under
forutsittning att regeringen fattar nodvindiga beslut. Forst efter att erforderliga beslut har

fattats kan Skolverkets paborija ett arbete med dndringar av foreskrifter.

Innehallsférteckning

1 Bakgrund

Regeringsuppdraget

Beslutsgang

2 Beskrivning av problemet

3 Forslag

3.1 Foreslagna forordningsandringar i gymnasieférordningen
3.2 Foreslagna forordningséandringar i forordningen om
vuxenutbildningen

3.3 Foreslagen andring av examensmalet for

vard- och omsorgsprogrammet

3.4 Ny programstruktur fér gymnasieskolan

3.5 Forslag pa nya amnen och nya kurser

3.6 Forslag pa vilka nya amnen som ska inga i ett yrkespaket for
underskoéterska inom vuxenutbildningen

3.7 Forslag pa vilka amnen som ska inga i ett yrkespaket for
vardbitrade inom vuxenutbildningen

4 Beskrivning av alternativa lésningar for det
Skolverket vill uppna

5 Avgransning

6 Uppgifter om vilka som ber6rs av forslagen

7 Uppgifter om de bemyndiganden som Skolverkets
beslutanderatt grundar sig pa

8 Uppgifter om vilka kostnadsmassiga och andra

konsekvenser forslagen medfor

9 Beddmning av om sarskilda hdnsyn behdver tas nar

det géaller tidpunkten for ikrafttradande
10 Samrad
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1 Bakgrund

Regeringsuppdraget

Skolverket har i tilliggsuppdrag givet i regleringsbrev 2017-12-18 fatt i uppdrag att foresla
justeringar i programstruktur och examensmal for vard- och omsorgsprogrammet samt ta
fram forslag till de f6rordningsiandringar som krivs med anledning av ett inférande av en
underskoterskeexamen inom savil gymnasieskolan som kommunal vuxenutbildning.
Forslaget ska utga fran de nationella kompetenskrav f6r underskoterskor som féreslas 1
betinkandet Effektiv vard — slutbetinkande av En nationell samordnare for effektivare
resursutnyttjande inom hélso- och sjukvarden (SOU 2016:2). 1 genomférande av uppdraget ska
Skolverket fora en dialog med Socialstyrelsen och utredningen om Reglering av yrket
underskiterska (S 2017:07) om hur kompetenskrav pa bista sitt kan ligga till grund f6r
utbildningar till underskoterska och som grund for en reglering av yrket. Skolverket ska dven
fora en dialog med Sveriges Kommuner och Landsting.

I denna remiss behandlas forslagen i féljande ordning

1. Foreslag pa forordningsiandringar i gymnasieférordningen och férordningen om
vuxenutbildning.

Forslag pa dndring av examensmalet f6r vard- och omsorgsprogrammet.

Forslag pa ny programstruktur for vard- och omsorgsprogrammet i gymnasieskolan.
Forslag pa nya amnen och nya kurser med centralt innehall.

Forslag pa vilka nya dmnen som ska inga i ett reviderat yrkespaket for underskéterskor
fran kommunal vuxenutbildning.

6. Forslag pa vilka dmnen som ska inga i ett reviderat yrkespaket for vardbitride.

AR

Beslutsgang

Det ir regeringen som beslutar om vilka amnen som ska vara programgemensamma (det vill
sdga obligatoriska pa respektive program). Skolverket féreskriver sedan vilka kurser som ska
ges inom de gymnasiegemensamma och programgemensamma dmnena samt vilka amnen
och kurser som fér erbjudas inom programférdjupningen. Regeringen foreskriver vidare vilka
kurser som maste erbjudas som individuellt val. Skolverket har regeringens bemyndigande att
meddela foreskrifter om vilka amnen med tillhérande kurser som, utdver de
gymnasiegemensamma och programgemensamma damnena, ska fa forekomma 1
gymnasieskolan.

Kurserna inom ett programs gymnasiegemensamma, programgemensamma och eventuella
inriktningsgemensamma dmnen samt programférdjupningskurser, individuella val och
gymnasiearbete dr for varje nationellt gymnasieprogram beslutade i Skolverkets foreskrifter
om kurser for respektive program.'

Mer allmint brukar Skolverket anvinda begreppet ’programstruktur” for att beskriva hur
amnen och kurser lagts upp inom ett gymnasieprogram.

2 Beskrivning av problemet

Idag dr yrket underskoterska oreglerat nir det giller vilken utbildning som krivs for
anstillning. Det medfo6r att det ser olika ut 6ver landet angiaende vad som anses behovas for
att kunna arbeta som underskoterska. Det ar framforallt mojligheten att lokalt eller regionalt
ta fram sammanhallna yrkesutbildningar till underskéterska som ger variation 1 innehall
mellan olika utbildningar. Skolverket har forvisso tillsammans med branschen tagit fram ett

1Till exempel Skolverkets foreskrifter (SKOLFS 2010:48) om kurser f6r vird- och omsorgsprogrammet.
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forslag pa ett nationellt yrkespaket till underskéterska som huvudminnen kan valja men det
ar 1 dagsliget frivilligt att anvinda.

Kravet pa en yrkesexamen fran vard- och omsorgsprogrammet fran gymnasiet ar vidare
annotlunda formulerat in kravet pi en yrkesexamen frin komvux.” Fér att 6ka
likvirdigheten behéver utbildningen i vard- och omsorg revideras for att goras tydligare nir
det giller vad som idr obligatoriskt och forstirkas med relevant innehéll f6r att uppna de
kompetenser som bedoms behovas for en underskéterskeexamen frin gymnasieskolan eller
vuxenutbildningen. Det medfor att en storre omfattning av poangen foreslas bli
programgemensamma. Dagens vard- och omsorgsprogram innehaller 1 100 poing
programgemensamma kurser och 500 poing inom programfordjupningen. Skolverkets
forslag innebir att 1 400 poing blir programgemensamma och 200 poang blir
programfordjupning. Detta som en konsekvens av att ett flertal av de kurser som idag finns
som valbara 1 programfordjupningen innehaller delar som bedoms vara viktiga f6r samtliga
elever. I Skolverkets uppdrag har ingitt att se 6ver programstrukturen och féresla hur ett
sadant nytt upplagg skulle kunna se ut. Skolverkets forslag innebir att nya dmnen skapas, en
omfordelning av innehall mellan dagens befintliga kurser gors, innehallet 1 4amnena dndras
samt att kursinnehall fran kurser som idag dr valbara inom programférdjupningen gors
obligatoriskt.

Dagens amnen och kurser togs fram fore lirarlegitimationsreformen. Det orsakar ibland
problem i lirarlegitimationsfragor eftersom det ar vanligt att dagens dmnen ér f6r breda f6r
att en ldrare ska anses ha specialiserade kunskaper nog for att undervisa i hela amnet. Vanligt
ar att man har specialiserade kunskaper inom nagon eller nagra kurser inom amnet men inte
hela dmnet. I Skolverkets forslag har imnena renodlats sa att det ar rimligt f6r en och samma
person att ha specialiserade kunskaper i hela amnet och dirmed ocksa kunna bedémas
behoriga att fa den sokta legitimationen.

Foérmagan att behirska svenska spraket pa ett relevant sitt ar starkt efterfragat i alla
sammanhang dir vard- och omsorgsutbildning och arbete diskuteras. Spraket ar viktigt bade
for att klara utbildningen men dnnu viktigare for att klara av att utféra vard- och
omsorgsarbetet pa ett kvalitets- och patientsakert sitt. Det finns en utbredd uppfattning ute i
verksamheterna, bade pa utbildnings- och pa arbetsgivarsidan, att det finns brister i
sprakkunskaperna hos manga av eleverna. Det giller bide muntlig och skriftlig
kommunikation. Problemet bedéms vara storst inom komvux. Dirfér foreslar Skolverket att
det aven fortsittningsvis ingar svenska 1 alternativt svenska som andrasprak 1 inom de tva
yrkespaketen som finns framtagna f6r underskoterske- respektive vardbitradesutbildning.
Aven Skolverkets forslag pa innehall i de nya imnesplanerna ékar kravet pa kommunikation,
dokumentation och f6rmaga att rapportera.

Idag finns det inga formaliserade kompetenskrav for arbete som underskéterska inom vard
och omsorg. Det som finns dr Socialstyrelsens allminna rad f6r arbete inom
funktionshinderomradet. Parallellt med Skolverkets uppdrag ligger Socialstyrelsens uppdrag
att ta fram kompetenskrav for arbete som underskéterska. Skolverket ska redovisa sitt
uppdrag den 30 november 2018 och Socialstyrelsen den 1 december 2018. Skolverkets och
Socialstyrelsens redovisningar kommer att ligga som underlag till utredningen Reglering av yrket
underskiterska (S 2017:07) som redovisas under april 2019.

2 Jmf 4 kap. 14 § andra stycket 2 vuxenutbildningsférordningen (2011:1108)
3 (15)





Dnr 2018:686

3 Forslag

Skolverket limnar férslag enligt nedan.

Skolverket har gjort ett antal 6verviganden for forslaget till underskoterskeexamen. 1
myndighetens uppdrag ingar att ta fram forslag till de férordningsindringar som krivs med
anledning av ett inférande av en underskoterskeexamen inom savil gymnasieskolan som
kommunal vuxenutbildning. Utifrin gillande bestimmelser 1 skollagen bedomer
myndigheten det som mojligt att foresld att en underskoterskeexamen ska vara ’en
yrkesexamen som benidmns underskoterskeexamen”. Pa sa sitt tillfors inte nigon ny
examensniva i gymnasieskolan eller kommunal vuxenutbildning (komvux) som skulle krava
en andring av skollagen, exempelvis 1 16 kap. 26 §.

Skolverket har 6vervigt vilka krav det bor stillas pa en underskoterskeexamen frin komvux
jamfort med en underskoterskeexamen fran vard- och omsorgsprogrammet pa gymnasiet.
Det ir idag fa som tar ut en yrkesexamen fran komvux dir de kortare yrkespaketen ar mer
lockande for att snabbt komma ut pa arbetsmarknaden. Om en underskéterskeexamen fran
komvux skulle omfatta yrkeskurserna fran vard- och omsorgsprogrammet men stilla ligre
krav pa Ovriga kurser 4n vad som kravs for i yrkesexamen sa skulle mojligen fler uppna
kraven for en underskoterskeexamen i komvux. Skolverket anser dock att det skulle innebira
en risk for att elever i gymnasieskolan inte fullféljer hela vard- och omsorgsprogrammet i
gymnasieskolan. Vidare skulle en sinkning av kraven riskera att examensbegreppet
”gymnasieexamen’ i undermineras och fotlorar sitt virde, inte minst vid antagning till vidare
utbildning eller i ett anstillningsférfarande. Skolverket bedémer dérfor att det ér viktigt att
det stills motsvarade krav pa kunskaper f6r en underskoterskeexamen fran komvux som i
gymnasieskolan. Enligt nuvarande reglering i vuxenutbildningsférordningen ir en
yrkesexamen frin komvux mer flexibelt utformad dn en yrkesexamen fran gymnasieskolan.
Det innebir att regleringen av en yrkesexamen i form av en underskoterskeexamen fran
komvux kommer behover vara mer detaljerad och specifik 4n en yrkesexamen frin komvux i
ovrigt.

For en yrkesexamen som benimns underskoterskeexamen inom kommunal vuxenutbildning
pa gymnasial niva krivs enligt Skolverkets forslag att examen “innefattar betyg pa” en kurs 1
psykologi med 50 gymnasiepoing, kurser som omfattar 1 400 poing i yrkesimnen som far
inga i vard- och omsorgsprogrammet i gymnasieskolan, och ytterligare kurser som omfattar
sammanlagt hogst 350 gymnasiepoing. Det innebir att kraven inte bli exakt samma fran
komvux, eftersom kravet inte stills pa godkinda betyg. Skolverkets anser dnda att kravet ar
tillfredsstillande eftersom det generella examenskravet pa godkinda betyg i kurser om 2 250
av 2 400 gymnasiepoing. Det innebir att utrymmet for icke godkinda kurser tillsammans
med kravet pa vilka kurser som behover ingad 1 en underskoterskeexamen ger ett relativt snavt
variationsutrymme.

Om underskoterska pa sikt blir ett reglerat yrke, dir krav pa en underskoterskeexamen
kommer att krivas, utesluter dock inte Skolverket att Socialstyrelsen eller annan limplig
myndighet skulle kunna géra bedémningen att en person kan uppfylla kraven f6r
underskoterska genom reglerade krav pa godkinda gymnasiekurser motsvarande de kurser
som skulle kunna inga i ett eventuellt reglerat kortare nationellt yrkespaket — underskoterska
inom komvux. Skolverket menar dock att det 1 sa fall inte bor kallas en
underskoterskeexamen, dven om personen skulle kunna fa ritt till yrkesbeteckningen
underskoterska efter en ansokan till Socialstyrelsen, med samma motiv som ovan att det
riskerar att urholka examensbegreppet.

Skolverket vill i konsekvensbeskrivningen tydliggora skillnaden mellan en
underskoterskeexamen inom vuxenutbildningen som regleras 1 forslaget till
férordningsindring i férordning om vuxenutbildning och det foreslagna yrkespaketet for
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underskoterskor. Skolverket bedomer att det dr yrkespaketet som kommer att ligga till grund
tor den stora rekryteringsbasen for yrket underskoterska dven i framtiden och ligger dirfor
en ganska stor vikt vid att redovisa dven yrkespaketet f6r underskoterskor.

Yrkespaketet foreslas innehalla samma omfattning av poing, 1 600, som gymnasieskolan
foreslds fa i sin programgemensamma del tillsammans med programférdjupningsdelen. Det
som skiljer dr att elever i gymnasieskolan liser svenska 2/svenska som andrasprak 2 inom
programfordjupningen dir yrkespaketet istillet innehéller svenska 1/svenska som andrasprak
1. Aven fér samhillskunskap skiljer det dir elever i gymnasieskolan liser samhillskunskap
1a2 inom programgemensamt dir yrkespaketet istillet innehaller samhillskunskap 1al.

Ett reviderat amne, vard- och omsorg specialisering féreslas bli obligatoriskt inom
yrkespaketet for underskoterska inom vuxenutbildningen istallet f6r det gymnasiearbete som
gymnasieskolan ger. Amnena anatomi och tysiologi, funktionsférmaga och funktionshinder,
gerontologi och geriatrik, hilso- och sjukvard, omvérdnad, psykiatri och social omsorg

foreslas lika for de olika skolformerna.

3.1 Foreslagna forordningsandringar i gymnasieférordningen

Gymnasieférordning (2010:2039) 8 kap.

Gymnasieexamen

4 8§ Enligt 16 kap. 26 § skollagen
(2010:800) ska gymnasieexamen utfardas
om en elev i gymnasieskolan har fatt
betyg fran en utbildning som omfattar 2
500 gymnasiepoang pa ett nationellt
program och eleven har uppfyllt de 6vriga
villkor som anges 16 kap. 27 och 28 §§
skollagen och i denna férordning.

Gymnasieexamen far inte utfardas om en
elev foljer ett reducerat program.

Kompletterande krav for yrkesexamen

5 § Utdver vad som framgar av 16 kap. 26
och 27 8§ skollagen (2010:800), kréavs for
yrkesexamen att det i de godkanda
betygen om minst 2 250 gymnasiepodng
ingar godkanda betyg pa kurser inom de
programgemensamma &mnena med 400
poang.

Det som foreskrivs i forsta stycket géller

aven for en utbildning med eget
examensmal.

Kurser i yrkesexamen

Gymnasieexamen

4 8§ Enligt 16 kap. 26 § skollagen
(2010:800) ska gymnasieexamen utfardas
om en elev i gymnasieskolan har fatt betyg
fran en utbildning som omfattar 2 500
gymnasiepoang pa ett nationellt program
och eleven har uppfylit de 6vriga villkor
som anges 16 kap. 27 och 28 88 skollagen
och i denna forordning.

Gymnasieexamen far inte utfardas om en
elev foljer ett reducerat program.

Kompletterande krav for yrkesexamen

5 § Utdver vad som framgar av 16 kap. 26
och 27 8§ skollagen (2010:800), kréavs for
yrkesexamen att det i de godkanda
betygen om minst 2 250 gymnasiepodng
ingar godkanda betyg pa kurser inom de
programgemensamma &mnena med 400
poang. For vard- och omsorgsprogrammet
kravs dock godkéanda betyg pa kurser
inom de programgemensamma amnena
med 1 400 poéng.

Det som foreskrivs i forsta stycket géller
aven for en utbildning med eget
examensmal.
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6 8§ Av 16 kap. 27 § skollagen (2010:800)
framgar hur manga gymnasiepoang med
godkénda betyg i &amnena svenska eller
svenska som andrasprak, engelska och
matematik en elev ska ha for att yrkesexamen
ska utfardas. | de aktuella &mnena ska
féljande kurser vara godkanda:

1. svenska eller svenska som andrasprak
kursen 1,

2. engelska kursen 5, och

3. matematik kursen 1 a.

Examensbevis for den som ar elev i
gymnasieskolan

17 § Examensbevis ska utfardas for den
som ar elev i gymnasieskolan nér eleven
har uppfyllt kraven for gymnasieexamen.
Av examensbeviset ska det framga

1. om beviset avser en yrkesexamen eller
en hogskoleforberedande examen,

2. vilken studievig som examensbeviset
avser,

3. om eleven har fatt grundlaggande
behorighet till hogskoleutbildning som
paborjas pa grundniva och beviset avser
en yrkesexamen,

4. vilka kurser som beviset avser, hur
manga gymnasiepoang som varije kurs
omfattat och vilket betyg eleven fatt pa
varje kurs,

5. att eleven har genomfort ett godkant
gymnasiearbete och vad det har innehallit,
6. om eleven har slutfort ett fullstandigt
eller utokat program, och

7. om eleven har haft ett langre
studieuppehall for studier utomlands och
vilken karaktdr och omfattning dessa
studier har haft.

Examensbevis for den som inte ar elev i
gymnasieskolan

19 § Examensbevis ska utfardas for den
som inte ar elev i gymnasieskolan nér han

Kurser i yrkesexamen

6 8§ Av 16 kap. 27 8 skollagen (2010:800)
framgar hur manga gymnasiepoang med
godkanda betyg i &mnena svenska eller
svenska som andrasprak, engelska och
matematik en elev ska ha for att
yrkesexamen ska utfardas. | de aktuella
amnena ska foljande kurser vara
godkanda:

1. svenska eller svenska som andrasprak
kursen 1,

2. engelska kursen 5, och

3. matematik kursen 1 a.

Examensbevis for den som ar elev i
gymnasieskolan

17 § Examensbevis ska utfardas for den
som &r elev i gymnasieskolan ndr eleven
har uppfyllt kraven fér gymnasieexamen.
Av examensbeviset ska det framga

1. om beviset avser en yrkesexamen eller
en hogskoleforberedande examen,2. vilken
studievag som examensbeviset avser,

3. om eleven har fatt grundlaggande
behorighet till hogskoleutbildning som
paborjas pa grundniva och beviset avser
en yrkesexamen,

4. vilka kurser som beviset avser, hur
manga gymnasiepoang som varije kurs
omfattat och vilket betyg eleven fatt pa
varje kurs,

5. att eleven har genomfort ett godkant
gymnasiearbete och vad det har innehallit,
6. om eleven har slutfort ett fullstandigt
eller utokat program, och

7. om eleven har haft ett langre
studieuppehall for studier utomlands och
vilken karaktdr och omfattning dessa
studier har haft.

17 a 8 Om eleven uppfyller kraven for en
yrkesexamen fran vard- och
omsorgsprogrammet ska det, utéver vad
som framgar av 17 §, av examensbeviset
framga att det avser en yrkesexamen som
bendmns underskoterskeexamen.

Examensbevis for den som inte ar elev i
gymnasieskolan
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eller hon har uppfyllt kraven for
gymnasieexamen. | beviset far endast
sadana betyg inga som &r satta i
gymnasieskolan. Av examensbeviset ska
det framga

1. om beviset avser en yrkesexamen eller
en hogskoleforberedande examen,

2. vilken studievdg som examensbeviset
avser,

3. om eleven har fatt grundlaggande
behorighet till hogskoleutbildning som
pabdrjas pa grundniva och beviset avser
en yrkesexamen,

4. vilka kurser som beviset avser, hur
manga gymnasiepoang som varije kurs
omfattat och vilket betyg eleven fatt pa
varje kurs,

5. om betyg har satts efter prévning av
den som inte &r elev i gymnasieskolan,
6. att eleven har genomfort ett godkant
gymnasiearbete och vad det har innehallit,
7. om eleven har slutfort ett fullstandigt
eller utokat program, och

8. att beviset avser en person som inte ar
elev i gymnasieskolan.

19 § Examensbevis ska utfardas for den
som inte &r elev i gymnasieskolan nér han
eller hon har uppfyllt kraven for
gymnasieexamen. | beviset far endast
sadana betyg inga som &r satta i
gymnasieskolan. Av examensbeviset ska
det framga

1. om beviset avser en yrkesexamen eller
en hogskoleforberedande examen,

2. vilken studievdg som examensbeviset
avser,

3. om eleven har fatt grundlaggande
behorighet till hogskoleutbildning som
pabdrjas pa grundniva och beviset avser
en yrkesexamen,

4. vilka kurser som beviset avser, hur
manga gymnasiepoang som varije kurs
omfattat och vilket betyg eleven fatt pa
varje kurs,

5. om betyg har satts efter prévning av den
som inte &r elev i gymnasieskolan,

6. att eleven har genomfort ett godkant
gymnasiearbete och vad det har innehallit,
7. om eleven har slutfort ett fullstandigt
eller utokat program, och

8. att beviset avser en person som inte ar
elev i gymnasieskolan.

19 a 8§ Om eleven uppfyller kraven for en
yrkesexamen fran vard- och
omsorgsprogrammet ska det, utéver vad
som framgar av 19 §, av examensbeviset
framga att det avser en yrkesexamen som
bendmns underskoterskeexamen.
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3.2 Foreslagna forordningsandringar i forordning om vuxenutbildning

Forordning (SFS 2011:1108) om vuxenutbildning 4 kap — férslag 1

Gymnasieexamen

14 § Gymnasieexamen i form av
yrkesexamen inom kommunal
vuxenutbildning pa gymnasial niva ska
utfardas for den som har betyg pa
utbildning som omfattar 2 400
gymnasiepodng, varav godkanda betyg i 2
250 gymnasiepodng som innefattar betyg
pa

1. svenska eller svenska som andrasprak
kursen 1,

2. engelska kursen 5,

3. matematik kursen 1 a, och

4. gymnasiearbetet.

En sadan gymnasieexamen som avses i
forsta stycket ska dven innefatta betyg
1. paen eller flera kurser i historia,
samhéllskunskap, religionskunskap och
naturkunskap med sammanlagt 50
gymnasiepodng i varje &mne, och

2. som till 6vervagande del &r satta pa
kurser som far ingd i ett och samma
nationella yrkesprogram i gymnasieskolan
med sammanlagt hégst 1 800
gymnasiepoang.

Examensbevis

20 § Examensbevis ska utfardas for den
som har uppfyllt kraven for en examen
enligt detta kapitel. Av examensbeviset
ska det framga

1. om beviset avser en yrkesexamen eller

Gymnasieexamen

14 § Gymnasieexamen i form av
yrkesexamen inom kommunal
vuxenutbildning pa gymnasial niva ska
utfardas for den som har betyg pa
utbildning som omfattar 2 400
gymnasiepodng, varav godkanda betyg i 2
250 gymnasiepodng som innefattar betyg
pa

1. svenska eller svenska som andrasprak
kursen 1,

2. engelska kursen 5,

3. matematik kursen 1 a, och

4. gymnasiearbetet.

En sadan gymnasieexamen som avses i
forsta stycket ska dven innefatta betyg

1. paen eller flera kurser i historia,
samhallskunskap, religionskunskap och
naturkunskap med sammanlagt 50
gymnasiepodng i varje &mne, och

2. som till 6vervagande del ar satta pa
kurser som far ingd i ett och samma
nationella yrkesprogram i gymnasieskolan
med sammanlagt hégst 1 800
gymnasiepodng. Undantag frin vad som
foreskrivs i andra stycket 2 far géras for den
som har betyg pa

1. en kurs 1 psykologi med 50
gymnasiepoang,

2. kurser som omfattar 1 400 poing i
yrkesimnen som far inga 1 vard- och
omsorgsprogrammet i gymnasieskolan, och
3. ytterligare kurser som omfattar
sammanlagt hogst 350 gymnasiepoang,.

En yrkesexamen som utfirdas i enlighet
med undantaget i tredje stycket ska
benimnas underskoterskeexamen.

Examensbevis

20 § Examensbevis ska utfardas for den
som har uppfyllt kraven for en examen
enligt detta kapitel. Av examensbeviset
ska det framga

1. om beviset avser en yrkesexamen,
yrkesexamen som bendmns
underskoterskeexamen eller
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hdgskoleforberedande examen, hdgskoleforberedande examen,

2. vilket program inom gymnasieskolan 2. vilket program inom gymnasieskolan
som utbildningen huvudsakligen som utbildningen huvudsakligen
motsvarar, motsvarar,

3. om personen har fatt grundlaggande 3. om personen har fatt grundlaggande

behorighet till hogskoleutbildning som behorighet till hogskoleutbildning som
paborjas pa grundniva och beviset avser paborjas pa grundniva och beviset avser

en yrkesexamen, en yrkesexamen,

4. vilka kurser som beviset avser, vilka av | 4. vilka kurser som beviset avser, vilka av
kurserna som ingar i examen och i kurserna som ingar i examen och i
forekommande fall vilka som har lasts forekommande fall vilka som har lasts
utdver det som kravs for examen, hur utdver det som kravs for examen, hur
manga gymnasiepoang som varije kurs manga gymnasiepoang som varije kurs
omfattat och vilket betyg som har satts pd | omfattat och vilket betyg som har satts pa
varje kurs, och varje kurs, och

5. att ett godkant gymnasiearbete har 5. att ett godkant gymnasiearbete har
genomforts och vad det har innehallit. genomforts och vad det har innehallit.

I Skolverkets forslag till underskoterskeexamen ingar att det for vard- och
omsorgsprogrammet krivs godkanda betyg pa kurser inom de programgemensamma imnena
med 1 400 poing. Det ir en kraftig forstarkning i férordningstexten i jamforelse med kraven
for en yrkesexamen fran andra nationella yrkesprogram dar kravet dr godkinda betyg pa
kurser inom de programgemensamma dmnena med 400 poing. Skolverket grundar sin
bedémning om behovet av en utékning av antalet godkinda poang pa den samlade bilden
som getts fran Socialstyrelsen, SKL, arbetsgivare och utbildningsanordnare om behovet av en
mer sammanhallen och férstirkt utbildning som spinner 6ver de vanligaste arbetsomradena
inom vard- och omsorg. Dirfor viljer Skolverket att ga fram med forslaget om denna
torstirkning for att kunna motivera en underskoterskeexamen med efterfraigade kvalitetskrav
som bedéms vara héllbar bade utifran ett utbildningsperspektiv men aven utifrin en
eventuell reglering av yrket underskoterska. For en yrkesexamen som bendmns
underskoterskeexamen inom kommunal vuxenutbildning pa gymnasial niva krivs enligt
Skolverkets forslag att examen “innefattar betyg pa” en kurs i psykologi med 50
gymnasiepoang, kurser som omfattar 1 400 poing i yrkesimnen som far inga 1 vard- och
omsorgsprogrammet i gymnasieskolan, och ytterligare kurser som omfattar sammanlagt
hogst 350 gymnasiepoing. Det innebir att kraven inte bli exakt samma frin komvux,
eftersom kravet inte stills pa godkianda betyg. Skolverkets anser anda att kravet ar
tillfredsstallande eftersom det generella examenskravet pa godkinda betyg 1 kurser om 2 250
av 2 400 gymnasiepodng tillsammans med kravet pa betyg i. Det innebar att utrymmet f6r
icke godkinda kurser tillsammans med kravet pa vilka kurser som behéver ingé i en
underskoterskeexamen ger ett relativt snavt variationsutrymme.

Skolverket har i denna kartliggning samarbetat med representanter for olika
intresseorganisationer med koppling till vard- och omsorg, sakkunniga experter,
amnesexperter, Vard- och omsorgscollege nationellt och regionalt samt nagra arbetsgivare
representerande kommunal- respektive landstingsverksamhet. Skolverket har ocksa inhamtat
synpunkter fran det nationella programradet for vard- och omsorgsprogrammet. Skolverkets
forslag innebir utifrin dessa samtal en storre omflyttning av innehall fran kurser som idag ar
valbara i programfordjupningen till kurser som ar obligatoriska i den programgemensamma
delen.
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3.3 Foreslagen andring av examensmalet for vard- och omsorgsprogrammet, se
bilaga 1.

Skolverket féreslar en mindre korrigering i examensmalet for vard- och omsorgsprogrammet
utifran uppdraget om en underskéterskeexamen dir begreppet “yrkesexamen benimnd
underskoterskeexamen” infors 1 examensmalet samt ett par andra mindre justeringar utifrain
forslagen till innehéll 1 de nya dmnesplanerna och programstrukturen.

3.4 Ny programstruktur for gymnasieskolan, se bilaga 2

Dagens vard- och omsorgsprogram innehaller 1 100 poing programgemensamma kurser och
500 poing inom programfordjupningen. Skolverkets forslag innebir att det blir 1 400 poing
som blir programgemensamma och 200 poing som blir programférdjupning. Det medfor att
elever som vill lisa grundliggande behorighet i form av kurserna svenska 3 eller svenska som
andrasprak 3 och engelska 6 kan behéva vilja mellan dessa och yrkesimnen inom ramen for
programfordjupning, om de inte valjer att lisa dessa kurser inom ramen for individuellt val
eller som utékat program. Vidare innebir forslaget att vissa av de befintliga amnena och
kurserna tas bort frin programfordjupningen da de viktiga delarna bedoms inga i de nya
obligatoriska amnena istillet. Det giller till exempel kurser som ingar i dmnet gerontologi och
geriatrik, kursen psykiatri 2 och samhaillsbaserad psykiatri, amnet och kursen it i vard och
omsorg, kursen socialpedagogik i iamnet pedagogik 1 vard och omsorg samt kursen
akutsjukvard under amnet sjukvard. Stora delar av innehallet i dessa kurser anses viktiga att
alla elever som liser mot en underskéterskeexamen har i sin utbildning,

Skolverket foreslar vidare att kursen etik och manniskans livsvillkor i amnet manniskan lyfts
ur vard- och omsorgsprogrammets programstruktur. Vasentligt innehall fran kursen etik och
minniskans livsvillkor liggs istillet som delar 1 de nya respektive reviderade amnena. Kursen
internationellt arbetet ligger kvar inom programférdjupningen. Kursen etik och ménniskans
livsvillkor kommer att finnas kvar i gymnasieskolans utbud och vara méjlig att ges inom
individuellt val.

Kursen halsopedagogik i damnet hilsa ingar idag som édr en programgemensam kurs pa vard-
och omsorgsprogrammet. Amnet hilsa kan vara svért for traditionella vird- och
omsorgslirare att fa legitimation i1 pa grund av att de inte anses ha specialiserade kunskaper
nog for hela dmnet da kurserna ergonomi, kost och hilsa samt mental trining ingar under
amnet. Det ar framforallt lirare 1 idrott- och hilsa som far legitimation i amnet. Skolverkets
forslag innebir att innehaéllet 1 kursen hilsopedagogik flyttas till nya kurser pa vard- och
omsorgsprogrammet men att kursen finns kvar under dmnet halsa for att aven
fortsittningsvis kunna erbjudas inom barn- och fritidsprogrammet. Det samma giller for
dmnet specialpedagogik, dven det dmnet utgar ur vard- och omsorgsprogrammet men finns
kvar f6r barn- och fritidsprogrammet.

I imnet psykiatri gors kurserna psykiatri 1 och psykiatri 2 obligatoriska istillet f6r som idag
endast psykiatri 1. Det innebir dven att innehallet ses 6ver och att kursen socialpsykiatri utgar
da innehallet istallet aterspeglas inom bade psykiatri 1 och psykiatri 2. Kursen rittspsykiatri
behalls och ligger kvar inom programfordjupningen.

Skolverket foreslar att amnet vard- och omsorgsarbete, omvardnad och social omsorg. Det ir
tva helt olika kompetenser som idag dr sammanforda 1 amnet vard- och omsorgsarbete vilket
leder till svarigheter bade vid antagningen till yrkesldrarutbildningen och vid utfirdande av
lirarlegitimation.

Skolverket foreslar vidare att amnet hilsovard upphavs déd innehall i de ingaende kurserna
istillet aterfinns i de nya foreslagna dmnena.
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3.5 Forslag pa nya amnen och nya kurser med centralt innehall utifran behovet
av revidering for en relevant underskoterskeexamen, se bilaga 3-9.

De obligatoriska amnen som féreslas bli nya eller reviderade ér:

Anatomi och fysiologi (ny) Anatomi och fysiologi 1~ 50
Anatomi och fysiologi 2 50
Funktionsférmaga och Funktionsférmaga och
funktionsnedsittning (ny) funktionsnedsittning 1 100
Funktionsférméga och
funktionsnedsittning 2 100
Gerontologi och geriatrik (reviderad) Gerontologi och geriatrik 100
Hilso- och sjukvard (ny) Hilso- och sjukvard 1 100
Hilso- och sjukvard 2 100
Omvardnad (ny) Omviardnad 1 100
Omvirdnad 2 100
Psykiatri (reviderad) Psykiatri 1 100
Psykiatri 2 100
Social omsorg (ny) Social omsorg 1 100
Social omsorg 2 100

For torslag pa innehall 1 de nya eller reviderade dmnena och kurserna se bilaga 3-9.

Skolverkets férslag innebdr paverkan pa utbudet av programférdjupningskurser da flera
kurser tas bort i samband med omflyttningen av innehall fran programférdjupningen till
programgemensamma kurser. Bedomningen 4dr dock att innehallet i de borttagna kurserna
istallet aterfinns i de nya dmnena.

3.6 Forslag pa vilka nya amnen som ska ingd i ett yrkespaket for underskoterska
inom vuxenutbildningen.

Yrkespaket pa komvux bestir av en kombination av gymnasiala kurser som matchar de
kompetenskrav som arbetsmarknaden stéller f6r att kunna anstilla. Yrkespaketen ér kortare
utbildningar som inte uppfyller kraven for en yrkesexamen fran komvux. Paketen kan dock
ligga till grund for vidare studier.

Det yrkespaket f6r underskoterska som Skolverket foreslar inom komvux innehaller samma
omfattning pa yrkesamnen som vard- och omsorgsprogrammets programgemensamma
iamnen. I yrkespaketet ingar ocksd dmnet svenska eller svenska som andrasprak med
omfattningen 100 poing och dmnet samhallskunskap med omfattningen 50 poing. vilket
ocksa ingdr som programgemensamma dmnen i vard- och omsorgsprogrammet. Skillnaden
mellan de programgemensamma amnena med tillh6rande kurser som foreslas i
programstrukturen fér vard- och omsorgsprogrammet pa gymnasieskolan och det sa kallade
yrkespaket som foreslas f6r underskoterska inom vuxenutbildningen dr nivan pa kurserna. 1
vard- och omsorgsprogrammets programstruktur ingar svenska 2 eller svenska som
andrasprak 2 som programgemensamt och i yrkespaketet ingar istillet svenska 1 eller svenska
som andrasprak 1. Eleverna inom gymnasieskolan har istéllet svenska 1 eller svenska som
andrasprak 1 inom ramen for de gymnasiegemensamma dmnena. Motsvarande skillnad finns
for samhillskunskapen. I vard- och omsorgsprogrammets programstruktur ingar
samhillskunskap 1a2 i de programgemensamma och f6r yrkespaketet ingar istillet
samhillskunskap 1al. Aven hir har eleverna inom gymnasieskolan samhillskunskap 1al
inom de gymnasiegemensamma dmnena.
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I de fall en elev vid komvux vill uppna en fullstindig underskéterskeexamen krivs aven
andra kurser enligt Skolverkets forslag om dndring i 4 kap. férordningen (2011:1108) om
vuxenutbildning, som reglerar yrkesexamen inom komvux.

Nuvarande utformning yrkespaket

Nytt forslag yrkespaket

1500 poing 1600 poing
Amne Poing Amne Poing
Sambhillskunskap 1al 50 Sambhillskunskap 1al 50
Svenska 1/svenska som Svenska 1/svenska som
andrasprak 1 100 andrasprak 1 100
Etik och minniskans livsvillkor100 Anatomi och fysiologi 1~ 50
Hailsopedagogik 100 Anatomi och fysiologi 2 50
Medicin 1 150 Funktionsf6rmaga och
Psykiatri 1 100 funktionsnedsittning 1 100
Psykologi 1 50 Funktionsfrmaga och
Specialpedagogik 1 100 funktionsnedsittning 2 100
Viard- och omsorgsarbete 1~ 200 Gerontologi geriatrik 100
Vird- och omsorgsarbetet 2 150 Hilso- och sjukvird 1 100
Programfordjupning valbar 300 Hilso- och sjukvard 2 100
Gymnasiearbete/vird- Omvardnad 1 100
och omsorg specialisering 100/504+50 | Omvérdnad 2 100
Psykiatri 1 100
Psykiatri 2 100
Psykologi 1 50
Social omsorg 1 100
Social omsorg 2 100
Gymnasiearbete/vird-
och omsorg specialisering 100
Programférdjupning 100

3.7 Forslag pa vilka amnen som ska inga i ett yrkespaket for vardbitrade inom

vuxenutbildningen

Skolverket limnar, utéver det aktuella uppdraget, dven forslag pa nytt uppligg for utbildning
till vardbitride. Myndigheten bedomer att det inte gar att foresla ett innehall i en
underskoterskeexamen eller ett yrkespaket f6r underskoterskor utan att forhalla sig till den av
Kommunal och SKL gjorda 6verenskommelsen kring utbildning till vardbitrade.
Utbildningen 4r nationellt férankrad och anvinds dven av Arbetsférmedlingen i samband
med upphandling av utbildning inom vard och omsorg.

I torslaget till ny vardbitridesutbildning ligger just nu svenska 1 eller svenska som andrasprak
1. Manga intressenter patalar dock ett behov av att utveckla en ny kurs, yrkessvenska. Den
finns inte idag som dmne eller kurs men manga arbetsgivare inom vard- och omsorg har ett
starkt 6nskemal om en mer yrkesinriktad kurs i svenska dn den kurs i svenska 1 som
gymnasieskolan innehaller idag. Den anses for teoretiskt inriktad for elever med annat
modersmal och ger inte det stod i arbetet som arbetslivet efterfragar. Frigan om att
eventuellt utveckla ett nytt amne yrkessvenska, kriver dock en vidare utredning som inte

ryms inom detta uppdrag.

12 (15)





Dnr 2018:686

Yrkespaket vardbitride vuxenutbildningen

Nuvarande utformning Nytt forslag
800 poing 800 poing
Amne Poing Amne Poing
Etik och manniskans livsvillkor100 Svenska 1/svenska som
Hilsopedagogik 100 andrasprak 1 100
Medicin 1 150 Anatomi och fysiologi 1~ 50
Psykiatri 1 100 Funktionsférmaga och
Psykologi 1 50 funktionsnedsittning 1 100
Specialpedagogik 1 100 Gerontologi geriatrik 100
Vird- och omsorgsarbete 1~ 200 Omvardnad 1 100
Psykiatri 1 100
Psykologi 1 50
Hilso- och sjukvard 1 100
Hilso- och sjukvérd 2 100
Social omsorg 1 100

4 Beskrivning av alternativa l6sningar for det Skolverket vill
uppna

Ett alternativ som beaktades var att behalla dagens dmnesindelning och endast reglera vad
som ska ingi i en underskéterskeexamen utifran en 6kad mingd poidng som blir
programgemensamma for bade gymnasieskolan och vuxenutbildningen. Vid en 6versyn av
de befintliga amnena identifierades en mingd 6verlappningar vad galler kursinnehall samt
brist pa progression mellan amnen och kurser. Vid samrad med olika instanser framkom
dven att det saknas vissa delar som behéver ingé 1 en uppdaterad version av vard- och
omsorgsutbildning, till exempel omraden som geriatrik, it, socialpsykiatri och sjukvard. Idag
ar dessa omraden valfria inom ramen for programférdjupningen och vissa av dem viljs 1
valdigt liten omfattning av elever. Skolverket gér dirfér bedomningen att alternativet att
behilla dagens dmnes- och kursindelning och endast utdka omfattningen av de
programgemensamma kurserna inte skulle 16sa behovet av en breddad och fordjupad
utbildning i relation till en underskéterskeexamen da 6verlappningar skulle kvarsta och vissa
omraden som till exempel it behandlas i alltf6r liten utstrickning. Dessutom skulle problemet
kring f6r breda amnen som komplicerar hanteringen av lirarlegitimationsfrigor kvarsta.

5 Avgransning

Skolverkets forslag utgar fran uppdraget i regleringsbrevet 2018 och omfattar att foresla
justeringar i programstruktur och examensmal f6r vard- och omsorgsprogrammet samt ta
fram forslag pa de forordningsandringar som krivs med anledning av ett inférande av en
underskoterskeexamen inom savil gymnasieskolan som kommunal vuxenutbildning.

Skolverket har samverkat med Socialstyrelsen angaende deras uppdrag om Nationella
kompetenskrav f6r yrket underskéterska. De kompetenskrav som identifierats kommer att

aterspeglas 1 amnesplanerna som Skolverket planerar att ta fram men kommer inte att vara
exakt likalydande.

I 6vriga fragor rorande en reglering, certifiering eller legitimering av yrket underskoterska

hinvisas helt till utredningen om Reglering av yrket underskiterska S 2017:07. Det giller dven
fragor som r6r validering och bedémning av tidigare utbildningar i relation till Skolverkets
forslag pa ny utbildning for en underskoterskeexamen.
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6 Uppgifter om vilka som berors av forslagen

Samtliga elever pa vard- och omsorgsprogrammet och de elever som viljer att ga en
vuxenutbildning mot underskoterskeexamen alternativt yrkespaket mot underskoterska
berors av forslagen. Skolverkets forslag kan komma att paverka huvudmin som anordnar
utbildningen och dven framtida arbetsgivare men da mer i relation till Gvriga frslag fran
utredningen om Reglering av yrket underskoterska (S 2017:07).

Skolverket behover inom ramen f6r vuxenutbildningen revidera motsvarandelistan,
(SKOLFS 2011:196) som anvands nir en gymnasieexamen ska utfirdas frain komvux och
eleven har last aldre kurser fran GY2000.

7 Uppgifter om de bemyndiganden som Skolverkets
beslutanderatt grundar sig pa

Forutsatt att regeringen genomfoér foreslagna andringar 1 bilaga 1 till gymnasieférordningen
samt i férordningen om examensmal for gymnasieskolans nationella program, gor Skolverket
bedémningen att myndigheten kommer att kunna meddela f6ljdenliga foreskrifter med stéd
av bemyndigandena i 1 kap. 4 § och 4 kap. 1 och 5 §§ gymnasieférordningen, 2 kap. 13 §
torordningen om vuxenutbildning samt 2 kap. 27 a § férordningen om behérighet och
legitimation for lirare och forskollarare. Skolverket bedomer vidare att myndigheten kommer
att kunna besluta foljdenligt enligt 4 kap. 2 § gymnasieférordningen.

8 Uppgifter om vilka kostnadsmassiga och andra konsekvenser
forslagen medfor

Kostnadsmassiga konsekvenser utifran regeringsuppdraget

Skolverket bedomer inte att de féreslagna dndringarna innebar nagon 6kad kostnad for
gymnasieskolan eftersom poingomfattningen ar densamma som tidigare. Eventuellt kan det
resultera 1 att fler elever behover lisa utokat program for att fa dven grundlidggande och
sirskild behorighet inom ramen f6r programmet i de fall en elev 6nskar bade yrkeskurser och
behorighetsgivande kurser.

For vuxenutbildningen innebir forslaget en 6kad omfattning av det sa kallade yrkespaketet
tor underskoterska fran dagens 1 500 poing till 1 600 poang. Detta som ett led i att méta de
kvalitetskrav som bedéms behovas f6r arbete som underskoterska. Utékningen med 100
poing bedéms rymmas inom statsbidrag for yrkesvux men kan trots det riskera att fa
konsekvenser f6r kommunernas medfinansiering. Det kan innebara en viss okad risk att
antalet elever som antas till utbildning kan behéva justeras.

For lirare som idag har legitimation i de idag gillande @mnena kan det uppsta en kostnad 1
samband med ans6kan om att fa legitimation dven i de nya amnena.

Andra konsekvenser

Barnets bésta

Skolverket bedémer att forslagen ar forenliga med barnkonventionens artiklar och
bestimmelsen i 1 kap. 10 § skollagen (2010:800) om att barnets basta ska vara
utgangspunkten i all utbildning. Beddmningen grundas pa att forslagen ger en bittre
forberedelse for arbetslivet och fortsatta studier.

Jamstalldhetsperspektivet, funktionshinderperspektivet och de nationella minoriteterna

Skolverket bedomer att inga sarskilda hinsyn behover vidtas i forslagen med anledning av
jamstilldhetsperspektivet, funktionshinderperspektivet eller de nationella minoriteterna.
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9 Bedomning av om sarskilda hansyn behdver tas nar det galler
tidpunkten for ikrafttradande

Vad giller de forslag Skolverket framfér med anledning av regeringsuppdraget bedomer
Skolverket att myndigheten, under forutsittning att regeringen fattar erforderliga beslut
under 2019, kan meddela foreskrifter i tid for att tillimpas frin och med lisaret 2020/21.

Kommuner och landsting

Skolverket gor bedémningen att utbildningen i sig inte kommer att fa effekter f6r kommuner
eller landsting mer dn de konsekvenser som redovisas ovan dar kommuner och landsting r
huvudmin f6r utbildningarna som berors.

I en forlingning kommer kommuner och landsting att med den foreslagna dndringen av
utbildningsinnehallet f4 en battre anpassad utbildning utifran dagens krav f6r arbete inom
hilso- och sjukvard.

Foretag

Skolverket gor bedomningen att utbildningen i sig inte kommer att fa effekter for privata
utbildningsanordnare mer dn de konsekvenser som redovisas ovan dir privata
utbildningsanordnare ansvarar for utbildningarna som ber6rs.

I en f6rlingning kommer privata vardgivare att med den foreslagna dndringen av
utbildningsinnehallet fa en battre anpassad utbildning utifran dagens krav for arbete inom
hilso- och sjukvard.

10 Samrad

Skolverket har i sitt beredningsarbete utgatt fran de nationella kompetenskrav f6r
underskoterskor som foreslas 1 betainkandet Effeksiv vard — siutbetinkande av En nationell
samordnare for effektivare resursutnyttjande inom hélso- och sjukvarden (SOU 2016:2), Socialstyrelsens
uppdrag att ta fram kompetenskrav f6r arbete som underskoterska och utredningen Reglering
av yrket underskoterska (S 2017:07).

Mpyndigheten har dven samratt med representanter for olika intresseorganisationer med
koppling till vard- och omsorg, inhimtat synpunkter frin det nationella programradet for
vard- och omsorgsprogrammet. I arbetet har myndigheten dven radfragat sakkunniga
experter, amnesexperter, Vard- och omsorgscollege nationellt och regionalt samt nagra
arbetsgivare representerande kommunal- respektive landstingsverksamhet.

Kontaktperson

Vid eventuella fragor, kontakta Enheten f6r gymnasieskola, undervisningsrad:

Eva Ekstedt Salzmann, eva.ckstedt.salzmann@skolverket.se
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Bilaga 1

Examensmal for vard- och omsorgsprogrammet

Vard- och omsorgsprogrammet ar ett yrkesprogram_-som leder fram till en yrkesexamen
benamnd underskéterskeexamen. Efter examen fran programmet ska eleverna ha de kunskaper
som behovs for att arbeta_som underskoterska inom halso- och sjukvard och socialtjanst_inklusive
LSS. Inom programmet ska eleverna ocksa ges mojligheter att lasa kurser som forbereder for
hogskolestudier inom framst dessa omraden.

Utbildningen ska utveckla elevernas kunskaper om och fardigheter i vard, omvardnad och
omsorg samt ge kunskaper om halsa, ohélsa och funktionsnedsattning. Inom vard och omsorg
arbetar man med att bevara eller aterstélla manniskors hélsa och stodja deras formaga att
utveckla sina resurser. Arbetet utgar fran en manniskosyn som betonar méanniskors lika varde,
mansklig vardighet, livskvalitet och valbefinnande. Utbildningen ska darfor utveckla elevernas
kunskaper om manniskan i olika aldrar ur biologiska, psykologiska, sociala, kulturella och
existentiella aspekter vid halsa, ohalsa och funktionsnedsattning. | yrkesutdvningen kombineras
kunskaper fran olika &mnesomraden som medicin, pedagogik, sociologi, psykologi och
vardvetenskap. Utbildningen ska darfor leda till att eleverna utvecklar en helhetssyn pa
manniskan och forstaelse av livsstilens betydelse for halsan.

Utbildningen ska utveckla elevernas formaga att beméta manniskor pa ett yrkesmassigt satt,
kommunicera med respekt for individens integritet och ge ménniskor méjlighet till delaktighet och
inflytande. Eleverna ska ocksa utveckla forstaelse for manniskors olika behov och férutséattningar.
Dessutom ska eleverna utveckla en forméaga att diskutera och ta stéllning i etiska fragor som ror
yrkesutévningen och att folja den etik som rader inom yrkesomradet.

Stora delar av yrkesomradet regleras i lagar och andra forfattningar. Utbildningen ska darfor ge
eleverna kunskaper om dessa bestdmmelser.

Utbildningen ska utveckla elevernas formaga till muntlig och skriftlig kommunikation, eftersom det
skapar en grund for ett gott samarbete samt for att kunna ge korrekt och komplex information till
patienter och andra brukare. Ett rikt och nyanserat sprak ar dessutom ett redskap for reflektion
och larande. Kunskaper i sprak okar majligheterna att kommunicera med patienter och andra
brukare samt att arbeta i andra lander. Utbildningen ska ge eleverna méjligheter till férdjupade
studier i engelska.

I vard och omsorg anvands it, digitala hjalpmedel och annan teknisk utrustning. Utbildningen ska
darfor bidra till att utveckla elevernas forméga att anvanda digitaliseringens majligheter inom for
utbildningen relevanta yrkesomraden.

Utbildningen ska ge eleverna fardigheter i att utféra de arbetsuppgifter som férekommer inom
omrédet, sdsom stéd och hjalp med personlig vard, medicintekniska uppgifter, hushallsuppgifter
samt administrativa, sociala och socialpedagogiska uppgifter. Dessa arbetsuppgifter ska utféras
pa ett yrkesmassigt satt, dvs. etiskt, estetiskt, hygieniskt, rehabiliterande eller habiliterande,
ergonomiskt och halsofrAmjande.

Att identifiera, analysera och ta initiativ till att I6sa problem i olika vard- och omsorgssituationer
samt att se konsekvenser av handlingsalternativ ar viktigt inom yrkesomradet. Darfor ska
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utbildningen utveckla elevernas formaga till detta liksom deras kreativitet, initiativférmaga och
kvalitetsmedvetenhet. Utbildningen kan aven forbereda for eget foretagande inom omradet.

Utbildningen ska ocksa ge eleverna kunskaper om vardens och omsorgens historiska utveckling.
Med detta som grund och med stdd av aktuell forskning ska eleverna utveckla formaga att kritiskt
granska invanda rutiner och kunna foresla forandringar som innebéar 6kad kvalitet inom
verksamhetsomradet.

Utbildningen ska ge kunskaper och insikter om arbetsmiljons betydelse for fysisk, psykisk och
social hdlsa samt om hur man kan samverka for att skapa goda och jamlika arbetsforhallanden.

Arbetsplatsforlagt larande ska forekomma pa alla yrkesprogram. Det arbetsplatsforlagda larandet
ska bidra till att eleverna utvecklar yrkeskunskaper och en yrkesidentitet samt forstar
yrkeskulturen och blir en del av yrkesgemenskapen pa en arbetsplats. Det arbetsplatsforlagda
larandet kan ocksa ge inblick i féretagandets villkor.

Examensmalet galler for bade skolforlagd utbildning och larlingsutbildning.

Inriktningar

Vard- och omsorgsprogrammet har inga inriktningar, men programmet ger mojlighet till
specialisering- val av vtterligare kurser inom ramen for programférdjupningen.

Programmet kan leda till arbete inom halso- och sjukvard samt inom socialtjanst. Inom halso- och
sjukvard kan man arbeta pa till exempel sjukhus, vardcentral eller i hemsjukvard. Inom
socialtjanst kan man arbeta i till exempel sarskilt boende, gruppbostad, daglig verksamhet,
hemtjanst eller som personlig assistent.

Utbildningen kan leda till fortsatta studier pa yrkeshogskola.

Mal for gymnasiearbetet

Gymnasiearbetet ska visa att eleven ar forberedd for det yrkesomrade som galler for den valda
yrkesutgangen. Det ska prova elevens formaga att utfora vanligt forekommande arbetsuppgifter
inom yrkesomradet. Gymnasiearbetet ska utforas pa ett sddant satt att eleven planerar, genomfor
och utvarderar sin uppgift. Gymnasiearbetet kan utformas sa att det ger eleverna mojlighet att
prova sitt yrkeskunnande i féretagsliknande arbetsformer.





		Examensmål för vård- och omsorgsprogrammet

		Inriktningar

		Mål för gymnasiearbetet
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Vard- och omsorgsprogrammet_(reviderat)

Kurser inom gymnasiegemensamma amnen

Amne

Engelska

Historia

Idrott och hélsa
Matematik
Naturkunskap
Religionskunskap
Sambhallskunskap
Svenska

eller

Svenska som andrasprak

Kurs

Engelska 5

Historia lal

Idrott och hélsa 1
Matematik la
Naturkunskap lal
Religionskunskap 1
Sambhallskunskap 1al
Svenska 1

Svenska som andrasprak 1

Kurser inom programgemensamma dmnen _(1 400 poang)

Amne

Anatomi och fysiologi

Funktionsférmaga och

funktionsnedséttning

Gerontologi och geriatrik

Héalso- och sjukvard

Omvéardnad

Halsa
fici

M&nni

Psykiatri

Psykologi
Sambhallskunskap
Social omsorg

. | |
Svenska
eller

Svenska som andrasprak

Kurs

Anatomi och fysiologi 1
Anatomi och fysiologi 2
Funktionsformaga och funktionsnedséttning 1

Funktionsformaga och funktionsnedséttning 2

Gerontologi och geriatrik
Halso- och sjukvérd 1
Halso- och sjukvard 2
Omvardnad 1
Omvardnad 2

R | |

lici

. . svill
Psykiatri 1_(revideras)
Psykiatri 2 (revideras)
Psykologi 1
Sambhallskunskap 1a2
Social omsorg 1
Social omsorg 2

: | "

Svenska 2

Svenska som andrasprak 2

Poang
100
50
100
100
50

50

50
100

100

Poéang
50
50
100
100
100
100
100
100
100

100
100
50
50
100
100

100

100
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Vard-och-omsorg

Individuellt val (200 poang)

Gymnasiearbete (100 poang)
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Kurser som far erbjudas som programférdjupning inom programmet (200 poang)

Amne
Barn
Engelska
Entreprenérskap
Gerontologi-och-geriatrik (tas bort)
Halsa
Py o
It-ivard-och-omserg(tas bort)

Ledarskap och organisation
Matematik

Mediein_(dmnet tas bort)
Manniskan

Pedagogik i vard och omsorg

Programmering
Psykiatri

Psykologi
Sjukvard (&mnet tas bort)

Halso- och sjukvard

. | .
Svenska
eller
Svenska som andrasprak
Tillampad programmering
Vard och omsorg
specialisering_(rev)

Kurs

Barnhélsovard
Barn- och ungdomssjukvard
Engelska 6
Entreprenérskap
ard i d e
‘!‘I | . I- I I.
Ergonomi
Kost och hélsa
Mental traning
Barnhalsovard (se nytt &mne barn)
Cost_ralt X
I . o
Ledarskap och organisation
Matematik 2a
lici
Internationellt arbete
AR AKerl
. I |

Vardpedagogik och handledning
Programmering 1
Psykiatri-2
Réattspsykiatri
Psykologi 2b
Akutsjukvard
Barn—och-ungdomssjukvard)

o
Palliativ-vird
Raddningsmedicin_(nytt amne — befintlig kurs)

. | .

Svenska 3
Svenska som andrasprak 3
Teknik ivard

Tillampad programmering

Vard och omsorg — specialisering





		Vård- och omsorgsprogrammet (reviderat)

		Kurser inom gymnasiegemensamma ämnen

		Kurser inom programgemensamma ämnen (1 400 poäng)

		Individuellt val (200 poäng)

		Gymnasiearbete (100 poäng)

		Kurser som får erbjudas som programfördjupning inom programmet (200 poäng)



		Poäng

		Kurs

		Ämne

		Poäng

		Kurs

		Ämne

		50

		Anatomi och fysiologi 1

		Anatomi och fysiologi

		50

		Anatomi och fysiologi 2

		100

		Funktionsförmåga och funktionsnedsättning 1

		Funktionsförmåga och

		100

		Funktionsförmåga och funktionsnedsättning 2

		funktionsnedsättning

		100

		Gerontologi och geriatrik 

		Gerontologi och geriatrik

		100

		Hälso- och sjukvård 1

		Hälso- och sjukvård

		100

		Hälso- och sjukvård 2

		100

		Omvårdnad 1

		Omvårdnad

		100

		Omvårdnad 2

		Poäng

		Kurs

		Ämne

		100

		Barnhälsovård

		Barn

		100

		Barn- och ungdomssjukvård
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Anatomi och fysiologi

Amnet anatomi och fysiologi grundar sig huvudsakligen pa de medicinska
kunskapsomradena anatomi, fysiologi, mikrobiologi och farmakologi. Amnet behandlar
manniskokroppens uppbyggnad och funktion, vanliga mikroorganismer och deras
spridningsvagar samt lakemedel.

Amnets syfte

Undervisningen i amnet anatomi och fysiologi ska ge eleverna férutsattningarna att utveckla
féljande:

1. Kunskaper om hur méanniskokroppen ar uppbyggd och fungerar.

2. Kunskaper om manniskans normala fysiska utveckling fran befruktning till dess slut.

3. Formaga att anvanda medicinsk terminologi.

4. Kunskaper om lakemedel och lakemedelsanvandning, enklare lakemedelsberakning
samt om lagar och andra bestammelser.

5. Kunskaper om mikroorganismer och deras spridningsvagar, smittférebyggande atgarder
samt kroppens forsvarssystem.

Kurser i amnet
Anatomi och fysiologi 1, 50 poang.
Anatomi och fysiologi 2, 50 poang, som bygger pa kursen anatomi och fysiologi 1.

Anatomi och fysiologi 1, 50 poéng
Centralt innehall

Undervisning i kursen ska behandla féljande centrala innehall:

- Manniskokroppens uppbyggnad och funktion.

- Grundlaggande medicinsk terminologi.

- Grundlaggande om lakemedel och lakemedelshantering, vanliga lakemedel,
verkningssatt, anvandningsomraden och biverkningar.

- Bestammelser kring delegering.

- Vanliga mikroorganismer, deras spridningsvagar och kroppens férsvarssystem.

- Basala hygienrutiner.

Anatomi och fysiologi 2, 50 poéng
Centralt innehall

Undervisning i kursen ska behandla féljande centrala innehall:

- Manniskokroppens uppbyggnad, funktion och utveckling fran barn till ldre samt dess
formaga till amnesomsattning, rorelse, retbarhet, skydd och forsvar.

- Fortplantning.

- Medicinsk terminologi

- Kroppens vatske-, elektrolyt-, syrabas- och naringsbalans.
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- Lakemedel, deras verkningssatt, anvandningsomraden och biverkningar, relevant
lakemedelsberakning samt handha och administrera lakemedel.

- Lagar och andra bestammelser som géller fér lakemedelsanvandning.

- Smittférebyggande atgarder.





		Anatomi och fysiologi

		Ämnets syfte

		Undervisningen i ämnet anatomi och fysiologi ska ge eleverna förutsättningarna att utveckla följande:



		Kurser i ämnet



		Anatomi och fysiologi 1, 50 poäng

		Centralt innehåll

		Undervisning i kursen ska behandla följande centrala innehåll:



		Anatomi och fysiologi 2, 50 poäng

		Centralt innehåll

		Undervisning i kursen ska behandla följande centrala innehåll:
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Funktionsférméaga och funktionsnedsattning

Amnet funktionsférméaga och funktionsnedsattning behandlar manniskors olika villkor for
larande och utveckling i samspel med det omgivande samhaéllet. Amnet ska ge
kunskaper ur ett helhetsperspektiv med hansyn tagen till pedagogiska, etiska och
kulturella aspekter.

Undervisningen i amnet funktionsformaga och funktionsnedsattning ska ge eleverna
forutsattningarna att utveckla féljande:

1.
2.

3.

10.

Kunskaper om faktorer som paverkar hur barn och unga utvecklas.

Kunskaper om fysiska, psykiska, intellektuella och sociala funktionsnedsattningar samt
deras orsaker och konsekvenser i vardagen.

Kunskaper om evidensbaserade metoder och verktyg som majliggor individens
delaktighet och sjalvbestammande utifran ett salutogent forhallningssatt.

Formaga att planera, genomfora, utvardera, folja upp och dokumentera olika insatser for
att skapa goda villkor fér manniskor som bygger pa delaktighet och sjalvbestammande.
Kunskaper om samhallets olika insatser for méanniskor med funktionsnedséttning och
inom vilka verksamheter man kan arbeta inom funktionshinderomradet.

Kunskaper om pedagogiska arbetssatt och hjalpmedel samt fardigheter i att utveckla och
anvanda dessa.

Kunskap om alternativ och kompletterande kommunikation och férmaga att kommunicera
och arbeta sa att den enskilda individens énskemal, behov och sjalvbestammande
beaktas och star i centrum.

Kunskaper om teorier kring makt och beroende och férmaga att reflektera over sitt eget
forhaliningssatt i métet med den enskilda och dennas natverk.

Kunskaper om den historiska utvecklingen inom verksamhetsomradet och de varderingar
och normer som paverkat synen pa funktionsnedsattningar.

Kunskaper om de lagar och 6vriga bestammelser som styr verksamhetsomradet samt
formaga att arbeta utifran dessa.

Kurser i amnet

Funktionsformaga och funktionsnedsattning 1, 100 poang.
Funktionsférmaga och funktionsnedséttning 2, 100 poang som bygger pa kursen
funktionsformaga och funktionsnedsattning 1.

Funktionsférméaga och funktionsnedsattning 1, 100 poang

Centralt innehall

Undervisning i kursen ska behandla foljande centrala innehall:

Barn och ungas utveckling.

Olika funktionsnedsattningar och deras konsekvenser i vardagen.

Innebodrden av olika begrepp och deras betydelse fér den enskilda.

Livsvillkor och méjlighet till utveckling utifrdn samhaéllets stod och service i livets alla
faser.

Halsoperspektiv utifrin samhalleliga, sociala, fysiska och psykiska aspekter.

Planera, genomféra, utvardera, félja upp och dokumentera olika insatser pa individ- och
gruppniva.
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Observera och rapportera foréandringar.

Utféra och dokumentera genomférandeplanens insatser utifran bistandsbedomning med
involvering av den enskilde.

Pedagogiska arbetssatt och hjalpmedel som framjar delaktighet och sjalvbestammande.
Bemotande gentemot foraldrar, syskon och andra narstaende.

Vélfardsteknologi, till exempel tekniska, kognitiva och digitala hjalpmedel for att framja
individens sjalvbestammande och delaktighet samhallslivet.

Det egna forhallningssattet i motet med den enskilde och relationens betydelse for en bra
kommunikation.

Alternativa och kompletterande kommunikationssétt.

Yrkesetik.

Historiska perspektiv 6ver vilka normer, varderingar och synsatt som paverkat synen pa
funktionsnedsattning under olika tidsperioder och framvéaxten av dagens synsatt pa
funktionsnedséattning.

Yrkesrollen, kvalitetsarbete och avvikelserapportering.

Kannedom om lagar och andra bestammelser inom omradet.

Funktionsférméaga och funktionsnedséattning 2, 100 poang

Centralt innehall

Undervisning i kursen ska behandla foljande centrala innehall:

Olika verksamheter, till exempel sarskolan, andra anpassade utbildningar och
tillganglighet i inre och yttre miljo.

Intellektuell funktionsnedsattning vid aldrande.

Samsjuklighet och missbruk vid intellektuell och neuropsykiatrisk funktionsnedséttning.
Framja en god sexuell hdlsa utifran manskliga rattigheter.

Stigmatisering vid funktionsnedsattning, hur det uppstar, varfor det férekommer och
rétten att leva som andra. Allmanhetens och professionens roll i sammanhanget.

God man, férmyndare, andra myndighetspersoner och kontaktverksamhet.
Utanforskap.

Medvetenhet om maktférhallanden i motet med och inflytande i arbetet.

Beakta skillnader i fraga om kultur.

Adekvata och evidensbaserade metoder for att starka individens sjalvbestdmmande och
delaktighet, till exempel genom metoder som lagaffektivt bemotande, cirkulart tankande,
delaktighetsmodellen och empowerment.

Metoder for reflektion 6ver egna och arbetslagets arbetsmetoder for att utveckla ett
individanpassat arbetssatt.

Kunskaper om olika specialpedagogiska metoder och insatser inom LSS for att
underlatta méanniskors mojligheter for ett kontinuerligt larande och aktivt deltagande i
samhadllet utifrén individens egna forutsattningar.

Kannedom om lagar, férordningar, riktlinjer och manskliga rattigheter som styr insatser
och verksamheter for manniskor med funktionsnedsattningar





		Funktionsförmåga och funktionsnedsättning

		Undervisningen i ämnet funktionsförmåga och funktionsnedsättning ska ge eleverna förutsättningarna att utveckla följande:

		Kurser i ämnet



		Funktionsförmåga och funktionsnedsättning 1, 100 poäng

		Centralt innehåll

		Undervisning i kursen ska behandla följande centrala innehåll:





		Funktionsförmåga och funktionsnedsättning 2, 100 poäng

		Centralt innehåll

		Undervisning i kursen ska behandla följande centrala innehåll:
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Gerontologi och geriatrik

Gerontologi ar laran om det normala fysiska, psykiska och sociala aldrandet och om de
aldersrelaterade forandringar som sker hos manniskan fran det att hon uppnatt mogen
alder till dess att hon dor. Geriatrik definieras som laran om orsaker, symtom, diagnos
och behandling av sjukdomar hos dldre. Amnet gerontologi och geriatrik behandlar vard
och omsorg om den aldre individen utifran ett helhetsperspektiv.

Amnets syfte

Undervisningen i &mnet gerontologi och geriatrik ska ge eleverna forutsattningar att utveckla
foljande:

1. Kunskaper om det normala aldrandet hos kvinnor och mén och om den aldrande
manniskans behov samt om samhallets attityder till aldrande.

2. Kunskaper om demens, andra aldrepsykiatriska och geriatriska tillstdnd samt om
lakemedelsanvandning hos éldre.

3. Formaga att utfora vard- och omsorgsarbete, prevention, behandling och rehabilitering
samt funktionsbevarande omsorg vid geriatriska och aldrepsykiatriska tillstand.

4. Kunskaper om aldres och demenssjukas levnadsforhallanden och behov, formaga att
uppfatta, bedéma och atgarda brister i dessa levnadsforhallanden samt att stodja
individen for en 6kad livskvalitet.

5. Kunskaper om kostens och maltidssituationens betydelse och om vikten av fysisk
aktivitet vid aldrande och sjukdom samt férmaga att omsatta kunskaperna i praktik.

6. Formaga att kommunicera med manniskor med geriatriska och aldrepsykiatriska tillstand
samt att anvanda spraket som ett pedagogiskt redskap.

7. Formaga att pa ett etiskt, pedagogiskt och empatiskt satt samarbeta med vardtagare och
narstaende.

8. Kunskaper om frivilligorganisationers arbete och om lagar och andra bestammelser inom
vard och omsorg.

Kurser i amnet
Gerontologi och geriatrik, 100 poang, som bygger pa kursen social omsorg 1.
Centralt innehall

Undervisningen i kursen ska behandla foljande centrala innehall:

- Det normala fysiska, psykiska och sociala aldrandet.

— Demenssjukdomens olika faser samt specifika hjalpbehov.

— Demenssjukdomar, utredning, bedémning av minnesfunktioner, intellektuella och
motoriska funktioner.

— Aldrepsykiatriska och geriatriska tillstand.

— Lakemedelsanvandning.

- Funktionsbevarande omsorg, omvardnad och kognitiva hjalpmedel vid demenssjukdom
och andra aldrepsykiatriska och geriatriska tillstand.

— Rehabilitering, funktionsbevarande omsorg och fysisk aktivitet for aldres valbefinnande.

- Vard vid livets slut.





Bilaga 5

Aldrande och sexualitet.

Dokumentation och levnadsberéattelse.

Den aldrande méanniskans behov ur ett socialt, kulturellt, mangkulturellt och existentiellt
perspektiv for sinnesstimulans och livskvalitet.

Aldres och demenssjukas kost, naringsbehov och nutrition samt maltidsmiljons
betydelse.

Fysisk aktivitet.

Prevention och sakerhet, till exempel hur man férebygger fallolyckor.

Kommunikation i svarare samtal och som pedagogiskt verktyg.

Etiskt, pedagogiskt och empatiskt bemétande for bibehallande av den aldres integritet,
vardighet, autonomi och delaktighet.

Samarbete med anhoriga for delaktighet samt narstdendestdd, teamarbete och
intresseorganisationer.

Lagar och andra bestammelser inom omradet.





		Gerontologi och geriatrik

		Ämnets syfte

		Undervisningen i ämnet gerontologi och geriatrik ska ge eleverna förutsättningar att utveckla följande:



		Kurser i ämnet

		Gerontologi och geriatrik, 100 poäng, som bygger på kursen social omsorg 1.

		Centralt innehåll

		Undervisningen i kursen ska behandla följande centrala innehåll:
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Héalso-

och sjukvard

Amnet sjukvard har sin grund i praktiskt halso- och sjukvardsarbete men ocksa i
vetenskapliga &mnesomradena vardvetenskap, pedagogik, medicin och etik. Amnet
behandlar halso- och sjukvard pa vardinrattning och i hemmet.

Amnets syfte

Undervisningen i amnet sjukvard ska ge eleverna forutsattningar att utveckla féljande:

10.

Kunskaper om halso- och sjukvard och medicinska atgarder samt kunskaper om smarta
och smartbehandling.

Kunskaper om méanniskan fysiskt, psykiskt, socialt och existentiellt vid ohélsa och i
krissituationer samt férméaga att uppfatta och resonera om etiska fragestéllningar.
Férmaga att planera egna arbetsinsatser samt att utféra halso- och sjukvardsuppgifter
och medicintekniska uppgifter vid sjukdomar och olycksfall utifran lagar och andra
bestammelser.

Formaga att uppmarksamma symtom och férandringar i manniskors halsotillstand.
Formaga att anvanda teknisk utrustning utifrdn sakerhetsforeskrifter.

Formaga att bemota, kommunicera och samarbeta med patienter, narstdende och
personal.

Formaga att pedagogiskt inspirera och motivera patienter till rehabiliterande eller
habiliterande atgarder och egenvard.

Formaga att utvardera, rapportera och dokumentera sitt arbete och resultat, &ven med
hjalp av informationsteknik.

Formaga att ge forsta hjalpen och hjart-lungraddning.

Kunskaper om samhallets hjalpinsatser vid krig och katastrofer samt kunskaper om
brandsékerhetsarbete.

Kurser i amnet

Halso- och sjukvard 1, 100 poang, som bygger pa kursen anatomi och fysiologi 1, social
omsorg 1 och omvardnad 1.

Halso- och sjukvard 2, 100 poang, som bygger pa kurserna halso- och sjukvard 1,
omvardnad 1 och anatomi och fysiologi 1 och 2.

Raddningsmedicin, 100 poang, som bygger pa kurserna halso- och sjukvard 1 och 2,
omvardnad 1 och anatomi och fysiologi 1 och 2.
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Héalso- och sjukvard 1

Centralt innehall

Undervisningen i kursen ska behandla foljande centrala innehall:

- Halso- och sjukvard samt medicinska atgarder som kan utféras pa vardinrattning eller i
hemmet.

- Basala hygienrutiner.

- Vard i livets slutskede, kunna lindra lidande och framja livskvalitet samt kunna beakta
fysiska, psykiska, sociala och existentiella behov i livets slutskede.

- Etiska fragestallningar.

- Manniskors reaktioner i kris och hur de kan hanteras.

- Medicintekniska uppgifter som, enligt lagar och andra bestdmmelser, inte kraver formell
kompetens, till exempel blodprovstagning och sarvard.

- Riskfaktorer for trycksar och atgarder for att forhindra/minimera risken for trycksar.

- Foérebyggande av fallolyckor.

- Medicinteknisk och annan utrustning.

- Bemdétande, kommunikation, samarbete med hansyn till individ och kultur.

- Rehabilitering, habilitering och egenvéard enligt vardplanering pa vardinrattning eller i
hemmet.

- System och rutiner for rapportering och dokumentation av gjorda atgéarder.

- Vardplanering dess syfte och innehall.

- It som hjalpmedel inom hélso- och sjukvard.

- Brandsékerhetsarbete.

- Forsta hjalpen vid skador och akuta sjukdomar.

- HLR (Hjért-lungréaddning)

Halso- och sjukvard 2, 100 poéng
Centralt innehall

Undervisningen i kursen ska behandla foljande centrala innehall:

- Halso- och sjukvard samt medicinska atgarder vid akuta och andra sjukdomar.

- Beddma hela méanniskan, halso- och sjukvard anpassad utifran individens situation och
formaga.

- Smarta samt farmakologisk och annan smartbehandling.

- Etiska fragestallningar i samband med akuta och andra sjukdomar, till exempel
prioritering av patienter och rétten till en vardig dod.

- Kriser, existentiella fragor, reaktioner och psykosocialt stod.

- Fysiska, psykiska och sociala férandringar i livets slutskede.

- Hantering av, till exempel dranage, stomi, kvarliggande respektive intermittent kateter.

- Assistera vid understkning och behandling.

- Preoperativ och postoperativ vard.

- Symtomlindring, till exempel vid smarta, illamaende, kramper, oro och angest.

- Kost och naringsbehov vid sjukdom.

- Medicinteknisk och annan utrustning.

- Betydelsen av bemdétande av samt kommunikation och samarbete i krissituationer med
respekt for individ och kultur.
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- Mobilisering, dess betydelse och effekter samt atgarder som minskar risken for

komplikationer.
- System och rutiner for rapportering och dokumentation av gjorda atgarder.

- Vardplanering, dess syfte, innehall och genomforande.
- Barn-HLR, S-HLR och A-HLR.

Raddningsmedicin, 100 poéng

Redovisas ej har men beraknas vara oférandrad.





		Hälso-  och sjukvård

		Ämnets syfte

		Undervisningen i ämnet sjukvård ska ge eleverna förutsättningar att utveckla följande:



		Kurser i ämnet

		Centralt innehåll

		Undervisningen i kursen ska behandla följande centrala innehåll:





		Hälso- och sjukvård 2, 100 poäng

		Centralt innehåll

		Undervisningen i kursen ska behandla följande centrala innehåll:





		Räddningsmedicin, 100 poäng
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Omvardnad

Amnet omvéardnad har sin grund i praktiskt vard- och omsorgsarbete men ocksa i
vetenskapliga &mnesomradena omvardnad och social omsorg. Amnet ska ge kunskaper
om grundlaggande omvardnadsatgarder ur ett helhetsperspektiv med hansyn till
vardtagarens allmanmanskliga och individuella behov i relation till livsperspektiv och
forandrad halsa samt lyfta fram pedagogiska, etiska och kulturella aspekter inom
omvardnad.

Amnets syfte

Undervisningen i amnet omvardnad ska ge eleverna forutsattningarna att utveckla féljande:

1. Kunskaper om sjukdomar, deras uppkomst och behandlingar samt teorier och centrala
begrepp inom omvardnad.

2. Formaga att bedéma, planera och utféra, dokumentera och rapportera
omvardnadsuppgifter samt utvardera den egna arbetsinsatsen. Kunskaper om halso- och
sjukvardsuppgifter déar delegering kravs och formaga att arbeta pa ett etiskt och
patientsakert satt.

3. Kunskaper om hur smitta och smittspridning férhindras.

4. Kunskaper om omvardnad i livets slutskede och omhandertagande efter doden.

5. Formaga att anvéanda teknisk utrustning och tekniska hjalpmedel samt anvanda
informationsteknik for information, kommunikation och dokumentation.

6. Formaga att kommunicera och samarbeta med andra samt arbeta pa ett satt som utgar
frdn den enskilda manniskans énskemal och krav pa stod och hjalp i relation till
bistandsbeddmning eller vardplanering.

7. Kunskaper om hélso- och sjukvardens historia utveckling och organisation

8. Kunskaper om arbetsmiljé samt om lagar och andra bestdmmelser om arbetsmiljé.

9. Kunskaper om lagar och andra bestammelser inom halso- och sjukvard och it samt om
halso- och sjukvardens organisation och ansvarsomraden.

Kurser i amnet

Omvardnad 1, 100 poang som bygger pa kursen anatomi och fysiologi 1.
Omvardnad 2, 100 poang som bygger pa kursen omvardnad 1.
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Omvardnad 1, 100 poang

Centralt innehall

Undervisning i kursen ska behandla féljande centrala innehall:

Vanliga sjukdomstillstidnd sdsom diabetes, hjart- och karlsjukdomar, cancer, stroke och
epilepsi.

Centrala begrepp inom omvardnad.

Omvardnad vid de vanligaste sjukdomstillstdnden med hansyn tagen till patientsakerhet,
sjalvbestammande och integritet.

Personlig vard sasom personlig hygien, munvard, kost och vatska, maltidssituation, vila och
somn, elimination och kladsel samt komplikationer vid langvarigt sanglage.

Observera, vardera, prioritera utifran fysiska och psykiska tillstdnd samt dokumentera och
rapportera gjorda observationer och insatser.

Nutritionskompetens och stimulerad matsituation.

Munhélsa och tandvard.

Etiskt forhallningssatt.

Basala hygienrutiner.

Omvardnad vid livets slut och omhandertagande efter doden.

Medicintekniska och andra hjalpmedel.

Internetbaserade funktioner for radgivning, halsoinformation, och stodnéatverk.
Datoranvandning och séker informationshantering.

Administrativa uppgifter, till exempel bestallning av sjukvardsmaterial.

Etiska fragestallningar kopplade till specifika it-tillampningar i vard- och omsorgsarbete.
Kommunikation, bemétande, forhallningssatt, sinnesstimulering och samarbete.

Den historiska utvecklingen inom verksamhetsomradet.

Arbetsstéllningar och forflyttningar.

Ergonomiska verktyg, deras funktion och underhall.

Den fysiska och psykiska arbetsmiljons betydelse for halsa och egen sakerhet utifran lagar
och andra bestdammelser.

Systematiskt brandskyddsarbete utifran verksamhet.

Halso- och sjukvardslagen, patientsakerhetslagen och Lex Maria.

Sekretess i vard- och omsorgsarbetet.
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Omvardnad 2, 100 poang

Centralt innehall

Undervisning i kursen ska behandla féljande centrala innehall:

Sjukdomstillstand, till exempel, infektionssjukdomar, andningsorganens sjukdomar, mag-
tarmkanalens sjukdomar, skallskador, frakturer.

Uppkomst av sjukdomstillstand, olika forklaringsmodeller och riskfaktorer.
Omvardnadsprocessen samt teorier inom omvardnad.

Omvardnad och medverkan vid behandling av sjukdomstillstand med hansyn tagen till
patientsdkerhet, sjalvbestammande och integritet.

Rehabilitering och habilitering samt pedagogiskt forhallningssatt.

Observation och beddmning av héalsolage, behandlingar, kontroller och provtagning.
Medicintekniska uppgifter, till exempel blodtrycks- och pulskontroller, temperaturmétning,
urinprov och enklare saromlaggning.

Halso- och sjukvardsuppgifter som sondmatning och sugning av évre luftvagar,
insulingivning och katetrisering samt hur dessa uppgifter delegeras.

Observera, vardera, prioritera utifran fysiska och psykiska tillstand samt dokumentera och
rapportera gjorda observationer och insatser.

Normalt och onormalt &tbeteende.

Samspelet mellan it och manniskan.

It inom informationséverforing och dokumentation samt medicintekniska
informationsdatasystem.

Tekniker for ergonomiskt och séakert utfort arbete i olika situationer samt riskanalys och
konsekvenser da ratt respektive felaktig teknik anvands.

Halso- och sjukvardens organisation.





		Omvårdnad

		Ämnets syfte

		Undervisningen i ämnet omvårdnad ska ge eleverna förutsättningarna att utveckla följande:



		Kurser i ämnet



		Omvårdnad 1, 100 poäng

		Centralt innehåll

		Undervisning i kursen ska behandla följande centrala innehåll:

		- Vanliga sjukdomstillstånd såsom diabetes, hjärt- och kärlsjukdomar, cancer, stroke och epilepsi.





		Omvårdnad 2, 100 poäng

		Centralt innehåll

		Undervisning i kursen ska behandla följande centrala innehåll:
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Psykiat

ri

Amnet psykiatri ar tvarvetenskapligt. Det bygger i huvudsak p& medicinsk vetenskap,

vardvet

enskap, socialt arbete, social omsorg och pedagogik. Amnet behandlar vard- och

omsorgsarbete vid psykiska sjukdomar utifran ett etiskt och kulturellt perspektiv.

10.

Kunskaper om orsaker till att psykisk ohélsa uppstar samt faktorer som paverkar psykisk halsa
och ohélsa.

Kunskaper om olika psykiska funktionsnedsattningar samt formaga att tillampa dessa
kunskaper i praktisk verksamhet.

Kunskaper om omvardnads- och omsorgsprocessens olika steg och innehall vid olika
psykiska funktionsnedsattningar samt formaga att tillampa dessa kunskaper i praktisk
verksamhet.

Kunskaper om den samhallsbaserade psykiatrins olika stodatgarder i arbetet med patienter
och brukare som &r i behov av aterhamtning.

Kunskaper om rattspsykiatrins samhéllsskyddande verksamhet samt formaga att se
manniskan bakom brottet i arbetet med att ateranpassa patienten till ett liv i frinet.

Formaga att m6ta och kommunicera med patienter, brukare och narstaende pa ett respektfullt,
lyhort och empatiskt satt samt formaga att reflektera Gver sitt eget forhallningssatt i métet med
dem.

Kunskap om forbattrings- och kvalitetsarbete samt férmaga att delta i och genomfora olika
uppdrag i verksamhetens kvalitetsarbete.

Kunskaper om hur ett val utvecklat samarbete med olika huvudman, yrkesgrupper och
narstdende paverkar patienters och brukares aterhamtning positivt.

Kunskaper om den historiska utvecklingen inom verksamhetsomradet samt om betydelsen av
evidensbaserad kunskap.

Kunskaper om lagar och andra bestammelser som styr verksamhetsomradet samt forméaga att
arbeta efter dessa i praktisk verksamhet.

Kurser i amnet

Psykiat
Psykiat

ri 1, 100 poang.
ri 2, 100 poang, som bygger pa kursen psykiatri 1.

Rattspsykiatri, 100 poang som bygger pa kursen psykiatri 1 och psykiatri 2.

Psykiat

ri 1, 100 poang

Centralt innehall

Underv

isningen i kursen ska behandla féljande centrala innehdll:

Frisk och riskfaktorers paverkan pa manniskors halsa och ohalsa samt forklaringsmodeller till
hur psykisk ohélsa uppstar.

Hur individens fysiska, psykosociala och socioekonomiska situation samt konstillhérighet
paverkar psykisk hélsa och ohélsa.

Vanligt forekommande diagnoser/funktionshinder orsak, symtom och bemétande inom social
omsorg.

Brukarens behov av kunskap om sin psykiska funktionsnedséttning och de professionellas roll
i detta.

Bemotande, omvardnad, omsorg och forhallningssatt inom psykiatrisk vard och omsorg.
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Beddmning av behov, planering, genomférande, dokumentation och utvardering av socialt
omsorgsarbete och vid omvardnadsarbete kring vanliga psykiska funktionsnedsattningar.

- Riktlinjer/forhalliningssatt utifran brukarens behov och réatten till sjalvbestammande, integritet,
relationer och granssattande vid arbete i brukarens hemmiljé.

- Professionalism, personlig integritet och sjalvbestammande, bemétande utifran
evidensbaserade metoder.

- Psykiatrins mojligheter till olika stdd, resurspersoner, olika boenden och
boendestédsverksamheter samt sysselsattningens betydelse och utformning.

- Internetbaserade funktioner for radgivning, halsoinformation och stédnatverk.
Samverkansformer och delaktighet mellan brukare, olika huvudméan med samordnad
individuell plan (SIP) samt anhériga och frivilliga organisationer.

- Psykiatrins historiska utveckling vad géller manniskosyn, organisation och kunskap.

- Lagar och férordningar som styr verksamheten.

Psykiatri 2, 100 podng
Centralt innehall

Undervisningen i kursen ska behandla féljande centrala innehdll:

- Samsjuklighet, bruk och missbruk vid psykisk funktionsnedsattning utifran ett
individperspektiv.

- Stigmatisering vid psykisk sjukdom, hur det uppstar, varfor det forekommer, brukarens
erfarenheter, allménhetens och professionens roll samt sjalvstigmatisering.

- Aterhamtning samt prevention vid mindre vanliga psykiska funktionsnedséttningar.

- Suicidprevention

- Orsak, symtom, skattningsinstrument, bemétande, omvardnad och férhallningssatt inom vard
och omsorg,

- Olika behandlingsformer, till exempel kognitiv beteendeterapi och dialektisk beteendeterapi
samt dvriga evidensbaserade metoder, till exempel efter beteendeterapi samt social
fardighetstraning for ett sjalvstandigt liv (ESL).

- Beddmning av behov, planering, genomférande, dokumentation och utvardering av socialt
omsorgsarbete och vid omvardnadsarbete kring vanliga psykiska funktionsnedsattningar.

- Olika samtalsmetoder, till exempel motiverande samtal med 6ppna fragor, reflektioner och
sammanfattningar.

Samtalsmetodik individuellt och i grupp utifran frivillighet samt utifrdn tvangssituationer.

- Stdodverksamhet till barn med féraldrar som har psykisk funktionsnedsattning eller
missbruksproblematik.

- Arbete med forbattrings- och kvalitetsarbete i den praktiska verksamheten.

- Olika lagar och andra bestammelser som styr verksamheten, till exempel hélso- och
sjukvardslagen, lagen om psykiatrisk tvangsvard och lagen om rattspsykiatrisk vard.

Rattspsykiatri 100 poang

Ingen revidering av befintlig kurs.

Samhadllsbaserad psykiatri utgar och centralt innehall darifran flyttas till psykiatri 1 och
2.





		Psykiatri

		Ämnet psykiatri är tvärvetenskapligt. Det bygger i huvudsak på medicinsk vetenskap, vårdvetenskap, socialt arbete, social omsorg och pedagogik. Ämnet behandlar vård- och omsorgsarbete vid psykiska sjukdomar utifrån ett etiskt och kulturellt perspektiv.

		1. Kunskaper om orsaker till att psykisk ohälsa uppstår samt faktorer som påverkar psykisk hälsa och ohälsa.

		2. Kunskaper om olika psykiska funktionsnedsättningar samt förmåga att tillämpa dessa kunskaper i praktisk verksamhet.

		3. Kunskaper om omvårdnads- och omsorgsprocessens olika steg och innehåll vid olika psykiska funktionsnedsättningar samt förmåga att tillämpa dessa kunskaper i praktisk verksamhet.

		4. Kunskaper om den samhällsbaserade psykiatrins olika stödåtgärder i arbetet med patienter och brukare som är i behov av återhämtning.

		5. Kunskaper om rättspsykiatrins samhällsskyddande verksamhet samt förmåga att se människan bakom brottet i arbetet med att återanpassa patienten till ett liv i frihet.

		6. Förmåga att möta och kommunicera med patienter, brukare och närstående på ett respektfullt, lyhört och empatiskt sätt samt förmåga att reflektera över sitt eget förhållningssätt i mötet med dem.

		7. Kunskap om förbättrings- och kvalitetsarbete samt förmåga att delta i och genomföra olika uppdrag i verksamhetens kvalitetsarbete.

		8. Kunskaper om hur ett väl utvecklat samarbete med olika huvudmän, yrkesgrupper och närstående påverkar patienters och brukares återhämtning positivt.

		9. Kunskaper om den historiska utvecklingen inom verksamhetsområdet samt om betydelsen av evidensbaserad kunskap.

		10. Kunskaper om lagar och andra bestämmelser som styr verksamhetsområdet samt förmåga att arbeta efter dessa i praktisk verksamhet.

		Kurser i ämnet



		Psykiatri 1, 100 poäng.

		Psykiatri 2, 100 poäng, som bygger på kursen psykiatri 1.

		Psykiatri 1, 100 poäng

		Centralt innehåll

		Undervisningen i kursen ska behandla följande centrala innehåll:





		Psykiatri 2, 100 poäng

		Centralt innehåll

		Undervisningen i kursen ska behandla följande centrala innehåll:






Bilaga 9

Social omsorg

Amnet social omsorg har sin grund i praktiskt vard- och omsorgsarbete men ocksa i de
vetenskapliga &mnesomradena socialt arbete och omvardnad. Amnet ska ge kunskaper om
grundlaggande social omsorg ur ett helhetsperspektiv med hansyn till brukarens
allmanmanskliga och individuella relation till livsperspektiv och férandrad halsa samt
beaktande av etiska och kulturella aspekter inom social omsorg.

10.

Kunskaper och fardigheter i att utfora arbetsuppgifter inom social omsorg utifran ett
socialpedagogiskt, habiliterande och rehabiliterande arbetssatt.

Kunskaper om teorier och centrala begrepp inom social omsorg.

Kunskaper om det normala aldrandet, fysiskt, psykiskt och socialt.

Kunskaper om méanniskors hélsa samt om héalsorelaterade levhadsvanor och livsvillkor och
vilka konsekvenser de far for halsan.

Kunskaper om sociala fragestallningar och problemomraden pa samhaélls-, grupp- och
individniva.

Férmaga att anvanda teknisk utrustning och tekniska hjalpmedel samt anvanda
informationsteknik for information, kommunikation och dokumentation.

Forméaga att kommunicera och samarbeta med andra samt arbeta pa ett satt som utgar fran
den enskilda manniskans 6nskemal och krav p& stod och hjalp i relation till
bistandsbeddmning.

Forméaga att arbeta utifran ett etiskt forhallningssatt i hemmiljo och pa vardinrattning.
Kunskaper om arbetsmiljé samt om lagar och andra bestammelser om arbetsmiljo.
Kunskaper om lagar och andra bestémmelser inom socialtjansten samt socialtjinstens
historia, utveckling och organisation.

Social omsorg 1, 100 poédng

Centralt innehall

Sociala och aktiverande uppgifter i form av daglig aktivering utifrén ett salutogent
forhaliningssatt, samtal, kontaktskapande och relationsbyggande.

Rehabilitering, habilitering som kan utféras i hemmet.

Serviceuppgifter i hemmet tvatt, inkop, livsmedelshantering, kontakter med
vardinrattningar/myndigheter/anhdériga.

Centrala begrepp inom social omsorg och socialt arbetet.

Salutogent forhalliningssatt.

Det normala aldrandet fysiskt, psykiskt och socialt samt aktivering och sinnesstimulering
utifran ett inkluderande perspektiv.

Manniskors hélsa, halsorelaterade levnadsvanor och olika halsoeffekter ur ett miljo-,
historiskt- och internationellt perspektiv med hansyn till sociala och kulturella aspekter.
Folkhalsoarbete utifran individ, grupp och samhallsniva.

It och teknik som hjalpmedel for individens sjalvbestdammande och aktiva deltagande i
samhallslivet, till exempel larm, sensorer, 6vervakning och brukarstod.

Kommunikationens grund och som verktyg, teoretiskt och praktiskt, utifran individ, grupp och
samhallsniva.

Det egna forhallningssattets paverkan p& méte med brukare och brukarens natverk.
Professionalism i motet med brukare utifran personlig integritet och sjalvbestammande,
relationer samt granssattning i brukares hemmiljo.

Etiska fragestallningar vid arbete i hemmiljo

Etiska begrepp och riktlinjer, forhaliningssatt, normer och vardekonflikter inom social omsorg
och socialtjanst.

Systematiskt arbetsmiljdarbete och dess lagstiftning sdsom systematiskt brandskyddsarbete
(SBA), tillbud och arbetsskadeanmalan.

Den historiska utvecklingen inom socialomsorg och socialt arbete.

Anstéallningens ansvar och skyldigheter.

Sekretess utifrdn social omsorg och socialtjanst.
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- Lagar och andra bestammelser inom social omsorg som SoL, LSS och Lex Sarah.

Social omsorg 2, 100 poang som bygger pa social omsorg 1, gerontologi och geriatrik och
omvardnad 1.

Centralt innehall

Undervisning i kursen ska behandla féljande centrala innehall:

- Rehabilitering och habilitering.

- Observation av halsotillstand, rapportering och dokumentation.

- Kortsiktig och langsiktig planering, utférande och dokumentation av genomférandeplanens
insatser utifran bistdindsbedémning. Brukaren ska vara involverad i de planer som utfors.

- Olika boendeformer, sysselsattning, arbete som ett led till 5kade majligheter till stod for
malgrupperna.

- Frisk- och riskfaktorers paverkan pa manniskors halsa, till exempel motion, rekreation och
kost, samt droger och stress.

- Kriser och krishantering Socialtjanstens férebyggande atgarder, insatser, utifrn ett
familjeperspektiv i samband med missbruk/medberoende, évergrepp och andra sociala
problem som barn/ ungdomar, familjer och aldre kan utséttas for.

- Samverkan mellan huvudman t.ex. Samordnad individuell plan (SIP) och frivilliga
organisationer.

- Internetbaserade funktioner for radgivning, halsoinformation, och stodnéatverk.

- Pedagogiskt forhallningssatt.

- Olika kulturer- och livsaskadningars syn pa liv och dod, halsa/ohélsa, livskvalitet och ratten till
en vardig dod.

- Hot och vald, brukares ratt till sjalvbestammande och personalens behov av en god
arbetsmiljo.

- Socialtjanstens organisation och funktion.

- Lagar och andra bestdmmelser som reglerar socialtjanst samt personalens ansvar och
skyldigheter. SOL, LSS, LVU, LVM, offentlighetsprinciper.

- Lagar och andra bestammelser om sekretess och datalagring (GDPR).





		Centralt innehåll

		Social omsorg 2, 100 poäng som bygger på social omsorg 1, gerontologi och geriatrik och omvårdnad 1.

		Centralt innehåll

		Undervisning i kursen ska behandla följande centrala innehåll:

		- Rehabilitering och habilitering.

		- Observation av hälsotillstånd, rapportering och dokumentation.

		- Kortsiktig och långsiktig planering, utförande och dokumentation av genomförandeplanens insatser utifrån biståndsbedömning. Brukaren ska vara involverad i de planer som utförs.

		- Olika boendeformer, sysselsättning, arbete som ett led till ökade möjligheter till stöd för målgrupperna.

		- Kriser och krishantering Socialtjänstens förebyggande åtgärder, insatser, utifrån ett familjeperspektiv i samband med missbruk/medberoende, övergrepp och andra sociala problem som barn/ ungdomar, familjer och äldre kan utsättas för.

		- Samverkan mellan huvudmän t.ex. Samordnad individuell plan (SIP) och frivilliga organisationer.

		- Internetbaserade funktioner för rådgivning, hälsoinformation, och stödnätverk.

		- Pedagogiskt förhållningssätt.

		- Olika kulturer- och livsåskådningars syn på liv och död, hälsa/ohälsa, livskvalitet och rätten till en värdig död.

		- Hot och våld, brukares rätt till självbestämmande och personalens behov av en god arbetsmiljö.

		- Socialtjänstens organisation och funktion.

		- Lagar och andra bestämmelser som reglerar socialtjänst samt personalens ansvar och skyldigheter. SOL, LSS, LVU, LVM, offentlighetsprinciper.

		- Lagar och andra bestämmelser om sekretess och datalagring (GDPR).









