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Mer mensskydd tillgangligt i samhallet

- Svar pa medborgarforslag

Forvaltningens forslag till beslut
1. Skérholmens Stadsdelsndmnd beslutar att godkénna
forvaltningens svar pd medborgarforslaget.
2. Skédrholmens stadsdelsndmnd ger stadsdelsforvaltningen i
uppdrag att utreda mdjligheterna till en forsoksverksamhet
med gratis mensskydd pa ungdomsmottagningen i

Skarholmen.
Susanne Leinskold Anna Mattsson
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Sammanfattning

Forslagsstillaren foreslér i ett medborgarforslag till
stadsdelsndmnden att det bor finnas mer mensskydd tillgangligt 1
samhéllet. I forslaget foreslas det att mensskydd ska finns
tillgédngligt pad mer eller mindre offentliga platser sa som gallerior,
gym, tunnelbanestationer, skolor och offentliga toaletter.

Da Skérholmens stadsdelsndmnd saknar radighet 6ver merparten av
dessa mer eller mindre offentliga platser har nimnden svart att
paverka tillgangen péd mensskydd pa dessa platser.
Stadsdelsndmnden ser dock flera vinster med forslaget att 6ka
tillgdngen pa mensskydd i samhaéllet och ser en mojlighet att
forverkliga delar av forslagsstéllarens ambition genom att
tillgéngliggora gratis mensskydd pa Skarholmens
ungdomsmottagning. Ungdomsmottagningen &r positiv till forslaget
men har i nuldget ingen egen mdjlighet att finansiera forslaget.
Budgetprocessen i stadsdelsforvaltningen maste darfor avvaktas
innan det gér att sékerstélla forsoksverksamhetens finansiering.
Stadsdelsndmnden foreslar darfor att en utredning inleds for att se
over mdjligheterna till en forsoksperiod pé ett &r dér gratis



w Stockholms

Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1 to
the text that you want to appear here.

Tjansteutlatande
Sida 2 (3)

mensskydd delas ut till ungdomar pé Skédrholmens
ungdomsmottagning.

Arendet

Den 26 juni 2018 inkom ett medborgarforslag till Skérholmens
Stadsdelsforvaltning om okad tillganglighet for mensskydd i
samhéllet. I forslaget foreslas det att mensskydd ska finns
tillgédngligt pa bade offentliga och privata platser s som gallerior,
gym, tunnelbanestationer, skolor och offentliga toaletter. Kvinnor
som exempelvis dr ute pa stan och akut” far mens ska kunna fa
tillgang till mensskydd pé offentliga platser innan de kommer hem,
exempelvis genom automater eller liknande. Forslagsstillaren
menar att tillgdngligheten pa mensskydd &r det viktigaste men
tycker dven att det vore onskvirt med gratis mensskydd till kvinnor.

For nirvarande finns det ingen verksamhet inom
stadsdelsndmndsomradet som delar ut gratis mensskydd eller séljer
mensskydd for tillfalliga behov pé offentlig plats. Daremot si
erbjuder bade stadsdelsndmndens fritidsgérdar och
ungdomsmottagning tillgéng till mensskydd om behov skulle uppsta
pa plats. Ungefar pa samma sitt som de tillhandahaller plaster och
liknande vid behov.

Fragan om gratis mensskydd har dven aktualiserats i en annan
kommun i l&net. Sedan januari i ar erbjuder ungdomsmottagningen i
Osterkers kommun gratis mensskydd till ungdomar i aldrarna 12
till 23. Initiativet kom efter att kommunstyrelsens ordférande,
Michaela Fletcher (M) tréffat elever pa en gymnasieskola i
kommunen. Ungdomsmottagningen i Osterakers kommun upplever
satsningen som en stor framgéng, framfor allt nir det géller att
locka till sig ungdomar i kommunen. Hogt riknat har Osterékers
kommuns satsning hittills kostat 40 000 kronor frin januari till
september detta ar. Denna kostnad har tackt materialkostnader, dvs
bindor, trosskydd, menskoppar samt tamponger. Projektet ska pidga
under 2018 och for ndrvarande har ungdomsmottagningen inte fatt
ndgra besked om huruvida projektet ska fortsitta efter arsskiftet.

Arendets beredning
Arendet har beretts av avdelningen for stadsutveckling och
medborgarservice

Forvaltningens synpunkter och forslag
Dé& Skérholmens stadsdelsforvaltning saknar radighet 6ver
merparten av de offentliga och privata platser som forslagsstéllaren
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lyfter fram 1 sitt forslag, har forvaltningen svért att paverka
tillgdngen pa mensskydd pa dessa platser. Stadsdelsndmnden ser
dock flera vinster med forslaget att oka tillgdngen pa mensskydd i
sambhéllet och ser en mdjlighet att forverkliga delar av
medborgarforslaget genom att tillgdngliggora gratis mensskydd pa
Skédrholmens ungdomsmottagning.

Ungdomsmottagningen i Skdrholmen &r positiv till en liknande
forsoksverksamhet 1 Skdrholmen. Finansiering och organisation for
en dylik satsning i Skiarholmen behdver dock undersdkas innan ett
beslut om genomforande kan tas. Darfor foreslar forvaltningen att
stadsdelsndmnden ger forvaltningen i1 uppdrag att utreda
forutsittningarna for att genomfora en forsdksverksamhet med
gratis mensskydd pa ungdomsmottagningen i Skdrholmen.

Jamstalldhetsanalys

Da forslaget riktar sig till personer som rent fysiskt kan fa
menstruation blir det unga kvinnor samt unga transpersoner som i
forsta hand kan komma att berdras av forslaget.

Eftersom flickor inte sjdlva kan paverka sin menstruation och
eftersom den kan fé negativ paverkan pa sdvil skolndrvaro som
socialt liv borde tillgangen till gratis mensskydd kunna underlitta
for flickor 1 stadsdelen véldigt konkret. Pa ldngre sikt dr en
forhoppning att forsoket dven kan bidra till en avdramatisering av
synen pa mens i samhdéllet, och goér att mens blir littare att tala om. I
samtal med anstillda pd ungdomsmottagningen i Osterakers
kommun framkom det att den storsta framgingen med deras projekt
varit att fler unga tjejer kommer till ungdomsmottagningen 4n
tidigare. Det har inneburit fler mdjligheter till samtal om
menstruation och sexualupplysning. En vidare férhoppning med en
forsoksverksamhet i1 Skdrholmens stadsdelsforvaltning blir dé att
fler ungdomar soker sig till ungdomsmottagningen och att de da
forutom att fa hjalp med fragor rérande menstruation dven kan fa ett
mervirde av sina besok och exempelvis dven fa svar pd frigor om
exempelvis sexualupplysning.

Bilagor
1. Medborgarforslag: "Mer tillgdngligt mensskydd i samhillet”



