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Overgripande sammanstallining av resultatet pa
stadsdelsomradesniva

Forvaltningens forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att stadsdelsndmnden godkénner
forvaltningens redovisning av Stockholmsenkéten 2018.

Denise Melin Andrea Hormazabal
Stadsdelsdirektor Avdelningschef

Sammanfattning

Stockholmsenkiten genomfors vartannat ar och dr en
enkédtundersokning som riktar sig till unga i arskurs 9 samt &r 2 pé
gymnasiet. Enkéten har besvarats av 8931 elever i1 Stockholm stad,
varav 417 elever i arskurs 9 och 361 elever fran ar 2 pa gymnasiet
ar boende 1 Hisselby-Villingby stadsdelsomrade. Samtliga
kommunala skolor i stadsdelsomradet har medverkat.

Arets undersokning visar bland annat en fortsatt positiv trend med
minskat alkohol- och tobaksbruk. Anvindandet av narkotika ligger
pa en relativt stabil nivé sedan borjan av 2000-talet och visar en viss
minskning jaimfort med foregaende métning.

Over tid syns positiva forindringar gillande nistintill samtliga
brottskategorier. Den positiva utvecklingen beror framst pd att
andelen pojkar som begétt brott har minskat.

Andelen elever som blivit mobbade eller trakasserade i ndgot
avseende under laséret dr hogre bland flickor &n pojkar. Fler flickor
an pojkar upplever psykosomatiska besvir och ér ledsna och
deppiga utan att veta varfor.

Forvaltningen avser att arbeta vidare med Stockholmsenkétens
resultat genom att analysera och prioritera insatser infor
verksamhetséret 2019.
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Arendets beredning
Arendet har utarbetats inom avdelningen for Tidigt socialt arbete
med utgangspunkt fran Stockholms stads ”’Stockholmsenkéten

2018”.

Bakgrund

Stockholmsenkiten dr en stadsovergripande undersokning om
ungdomars levnadsvanor med fragor som bland annat omfattar
drogvanor, psykisk hélsa, trygghet, kriminalitet och risk- och
skyddsfaktorer. Enkdten genomfOrs vartannat ar pa uppdrag av
socialforvaltningen och riktar sig till samtliga elever i Stockholms
stad som gar arskurs 9 och ar 2 pa gymnasiet. Kommunala skolor ar
alagda att delta medan fristdende skolor deltar frivilligt.
Sammanlagt deltog 1 4r 8931 elever fran 138 skolor i Stockholms
stad, vilket motsvarar 41 procent av stadens elever (jimfort med 63
% éar 2016 och 43 % éar 2014).

I Hasselby-Villingby stadsdelsomrade har totalt 417 elever frén
grundskolans arskurs 9 (547 elever ar 2016) samt 361 elever fran ar
2 pa gymnasiet (442 elever ar 2016) besvarat enkédten. I Hisselby-
Villingby har samtliga kommunala grundskolor medverkat samt en
friskola i stadsdelsomrddet. I Hasselby-Villingby stadsdelsomrade
finns for narvarande ingen gymnasieskola.

Hasselby-Villingby stadsdelsforvaltning avser att anvinda
Stockholmsenkétens resultat for planering av forebyggande och
fraimjande insatser. Resultatet ger staden information om var
geografiskt, mot vilka grupper och i vilken omfattning arbetet bor
riktas.

Stockholmsenkétens resultat kommer presenteras och analyseras
inom forvaltningens lokala omrddesgrupper med syfte att ta fram en
gemensam nulidgesanalys med prioriterade omraden infor
verksamhetsdr 2019. Nuldgesanalysen med prioriterade omraden
kommer presenteras for Trygghetsradets strategiska och operativa
ledning vilka bestér av representanter frén polis, skola, férvaltning,
raddningstjanst och fastighetsbolag.

Stockholmsenkétens resultat kommer dven att spridas brett inom
forvaltningen.
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Sammanfattning av enkaten

Tobak

En fortsatt minskad andel ungdomar uppger att de roker i staden
och 1 Hisselby-Villingby. Ungdomar i Hésselby-Villingby roker
mindre dn i staden som helhet och uppvisar de ldngsta siffrorna
sedan métningens start (ar 1998).

En positiv utveckling syns bland flickor i rskurs 9 dér andelen som
uppger (utav de som roker) att de kdper sina cigaretter pa egen hand
1 butik/kiosk har minskat fran 50 % i foregaende métning till 33 %
och ligger numera under stadens genomsnittliga vérde.

Trots en positiv trend med rekordhdga andelar, bland bdde flickor
och pojkar i arskurs 9 och arskurs 2 pa gymnasiet, som uppger att
de inte anvéinder tobak sa syns inga tendenser pa en 6kad
medelalder for tobaksdebut i Hisselby-Villingby. Medeldldern for
tobaksdebuten dr dessutom lagre 1 rskurs 9 1 Hasselby-Villingby
(12,4 ér) an i staden som helhet (13,1 é&r).

- Bland elever i arskurs 9 uppger 6 procent av flickorna och 5
procent av pojkarna 1 Hésselby-Villingby att de roker
dagligen eller ibland jamfort med 13 procent flickor och 6
procent pojkar i staden.

- Bland elever 1 arskurs 2 uppger 15 procent av flickorna och
14 procent av pojkarna i Hisselby-Villingby att de roker
dagligen eller ibland, jamfort med 25 procent flickor och 17
procent pojkar i staden. 2016 var motsvarande siffror 1
Hisselby-Villingby 25 procent av flickorna och 20 procent
av pojkarna.

Alkohol

En storre andel ungdomar 1 Hésselby-Villingby uppger att de inte
dricker alkohol &n i staden som helhet bland bade flickor och pojkar
1 arskurs 9 och ar 2 pa gymnasiet.

Trenden av minskat alkoholbruk bland ungdomar fortsétter och en
positiv utveckling syns géllande arlig alkoholkonsumtion,
storkonsumtion' samt andel som svarat att de varit berusade den
senaste 4-veckorsperioden med rekordlaga siffror.

! Storkonsument — konsumerar minst en gang i manaden alkohol motsvarande 18
cl sprit (en halv kvarting) eller en helflaska vin eller fyra stora flaskor stark
cider/ldsk eller fyra burkar starkol eller sex burkar folkol.
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Trots att ungdomar i Hisselby-Vaillingby uppvisar en lidgre
alkoholkonsumtion &n staden som helhet sé dr angiven medelildern
for nér eleverna for forsta gangen ként sig berusade nagot lagre
bland flickor (13,2 ér) och pojkar (13,5 ar) i rskurs 9 jamfort med
staden som helhet (14,1 ar).

- Bland elever i arskurs 9 uppger 71 procent av flickorna och
74 procent av pojkarna att de inte dricker alkohol.
Motsvarande siffra i staden dr 60 procent av flickorna och
67 procent av pojkarna.

- Bland elever i ir 2 pd gymnasiet uppger 33 procent av
flickorna och 40 procent av pojkarna att de inte dricker
alkohol. Motsvarande siffra i staden dr 30 procent av
flickorna och 40 procent av pojkarna.

Narkotika

I likhet med staden som helhet sa &r trenden over tid (till skillnad
fran alkohol och tobak) stabil gdllande narkotikaanvandningen
bland ungdomar. I arets mitning sa dr det en lagre andel ungdomar i
Hasselby-Villingby som anger att de ndgon gang anviant narkotika
inom samtliga grupper (kon och drskurs) jimfort med hela staden.

En ldgre andel ungdomar i Hésselby-Villingby én i staden anger att
de anvént narkotika minst en ging de senaste fyra veckorna. I likhet
med staden sd dr det ndgot vanligare bland pojkar &n flickor att
testat narkotika bade i arskurs 9 och ar 2 pd gymnasiet. Majoriteten
av de som testat narkotika uppger, likt tidigare métningar, att de har
testat cannabis.

Tillgédngligheten av narkotika méts genom frdgan om eleverna
“nagon ging haft mojlighet att testa narkotika”. Sedan foregdende
mitning 2016 syns en 6kning bland elever 1 arskurs 9 dér 25 procent
av flickorna (tidigare 15 procent) och 24 procent av pojkarna
(tidigare 18 %) angett att de haft mojlighet att testa narkotika. Over
tid gar det varken att se en minskad eller okad tillgédnglighet da
svarsresultatet varierar stort mellan miittillfillena. Arets resultat
ligger pé liknande nivaer som maittillfdllena ar 2004, 2010 och
2014. Over tid syns diremot en stabil 6kning av andelen elever som
upplever att det finns personer som séljer narkotika i
bostadsomrédet.

- Bland elever 1 arskurs 9 uppger 2 procent av flickorna och 4
procent av pojkarna att de ndgon gang anvént narkotika de
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senaste 4 veckorna. Motsvarande siffra i staden &r 3 procent
av flickorna och 5 procent av pojkarna.

- Bland elever i ar 2 pa gymnasiet uppger 3 procent av
flickorna och 7 procent av pojkarna att de nagon gang
anvint narkotika de senaste 4 veckorna. Motsvarande siffra i
staden dr 6 procent av flickorna och 12 procent av pojkarna.

Spel

Andelen ungdomar som uppger att de satsat pengar pa spel eller
kopt lotter de senaste 12 ménaderna har minskat betydligt ver tid
sedan matstart 2006. Att satsa pengar pa spel eller kopt lotter ar
fortfarande vanligare bland pojkar 4n flickor.

Daremot syns ingen minskning av andelen flickor och pojkar som
uppger att de haft problem av sitt spelande” 6ver tid. En hogre andel
flickor i arskurs 9 och pojkar i ar 2 pd gymnasiet uppger i arets
mitning att de haft problem av sitt spelande jaimfort med foregdende
matning 2016.

- Bland elever i arskurs 9 uppger 6 procent av flickorna och
15 procent av pojkarna att de satsat pengar pa spel eller kopt
lotter de senaste 12 manaderna. Motsvarande siffra i staden
ar 6 procent av flickorna och 16 procent av pojkarna.

- Bland elever i ar 2 pa gymnasiet uppger 5 procent av
flickorna och 22 procent av pojkarna att de satsat pengar pa
spel eller kopt lotter de senaste 12 ménaderna. Motsvarande
siffra 1 staden dr 6 procent av flickorna och 20 procent av
pojkarna.

Brott

Pé langre sikt syns positiva fordndringar 1 stadsdelsomradet
gillande de flesta brottskategorier. Utvecklingen beror frimst pa
den minskade andelen pojkar som uppger att de begatt brott. Trots
detta dr pojkar fortsatt verrepresenterade inom majoriteten av
brottskategorier och da sirskilt inom de allvarligare brotten.

Nivéaerna for flickor och pojkar ligger ndrmare varandra sett till de
lindrigare brotten sa som klottrat/utfort olaglig graffitti och snattat

? Fragan besvaras av de som svarat att de satsat pengar pa spel eller kopt lotter de
senaste 12 méanaderna. Problem av spelande representeras av att ha valt
svarsalternativen ”1-2 ggr” eller 3 ggr eller fler” pd minst en av foljande fragor:
Hur manga ganger har du under de senaste 12 ménaderna a) forsokt minska ditt
spelande? b) ként dig rastldst och irriterad om du inte kunnat spela? c) ljugit om
hur mycket du spelat?
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eller stulit. Resultaten dr i likhet med staden eller pa nagot lagre
nivaer.

Endast sma skillnader féorekommer i jamforelse med andelen som
begar brott bland elever 1 arskurs 9 och elever i ar 2 pad gymnasiet.
Bland de lindrigare brotten syns storst skillnad inom kategorin
snattat eller stulit, ddr 18 procent av flickorna och 19 procent av
pojkarna i arskurs 9 1 jamforelse med 15 procent av flickorna och 12
procent av pojkarna i ar 2 pd gymnasiet angett att de snattat eller
stulit.

Allvarligare brott sa som att anvént hot eller vald, med avsikt slagit
nagon eller burit vapen har minskat 6ver tid bland pojkar i arskurs 9
och ar 2 pa gymnasiet och ligger pd jamna nivaer med samtliga
pojkar i staden.

Allvarligt egendomsbrott har minskat sedan féregdende métning
bland flickor och pojkar i arskurs 9 samt bland pojkar i arskurs 2
och ligger dirmed pé jimn nivd med staden 1 arets métning.

Inga tydliga fordndringar over tid kan ses géllande medeléldern for
hur gamla ungdomarna angett att de var forsta gdngen de gjorde
ndgot av angivna brott. I likhet med staden &r pojkarnas medelélder
ndgot lagre én flickornas.

Utsatthet for brott och mobbning

Andelen elever som uppger att de blivit misshandlade ligger pé
jamna nivéer (cirka 4 %) 6ver tid och likt staden som helhet bland
bade flickor och pojkar i arskurs 9 och ar 2 pa gymnasiet.

Andelen elever som blivit mobbade eller trakasserade i ndgot
avseende’ under ldséret 4r hogre bland flickor 4n pojkar. Utsattheten
for mobbning och kriankningar dr mindre forekommande bland
gymnasieelever och konsskillnaderna mellan elevernas utsatthet
minskar négot.

Andelen elever som uppger att de har mobbat eller trakasserat andra
elever har i likhet med staden minskat 6ver tid bland béade flickor
och pojkar, men ar fortsatt hogre bland pojkar.

? Eleven har fatt svara pé olika pastiende gillande om den blivit hénad,
forlojligad, utfrusen, blivit slagen, frantagen saker, hotad eller tvingad att gora
saker en inte vill.
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- Bland elever i arskurs 9 har 25 procent av flickorna och 14
procent av pojkarna uppgett att de blivit utsatta for
krankande behandling. Motsvarande siffra i staden &r 22
procent av flickorna och 15 procent av pojkarna.

- Bland elever i ar 2 pa gymnasiet har 15 procent av flickorna
och 9 procent av pojkarna uppgett att de blivit utsatta for
krankande behandling. Motsvarande siffra i staden ar 15
procent av flickorna och 9 procent av pojkarna.

Psykisk halsa

I enlighet med det stadsovergripande resultatet syns en viss tendens
till forsdmrad psykisk hélsa, sarskilt bland flickor. Jamfort med
foregéende métning syns dven en forsdmring bland pojkar i ar 2 pa
gymnasiet angaende index for psykosomatisk hélsa.

Under hela mitperioden uppger flickor, oavsett arskurs, en betydligt
hogre psykisk ohilsa jamfort med pojkar. Detta géller oavsett vilken
indikator pé psykisk och psykosomatisk ohdlsa som undersoks.

I likhet med staden sa uppger jimforelsevis fler pojkar én flickor,
oavsett arskurs, att de dr nojda med sitt utseende och att det ar
riktigt hirligt att leva.

En storre andel flickor dn pojkar uppger att de ganska eller véldigt
ofta kdnner sig ledsna eller deppiga utan att veta varfor. Resultatet
har ytterligare forsdmrats bland samtliga grupper jamfort med
tidigare métning, sarskilt bland flickor och pojkar pa gymnasiet.

- Bland elever i ar 9 s uppger 38 procent av flickorna och 15
procent av pojkarna att de ganska eller véldigt ofta &r ledsna
och deppiga utan att veta varfor.

- Bland elever i ir 2 pa gymnasiet s uppger 47 procent av
flickorna och 24 procent av pojkarna att de ganska eller
véldigt ofta dr ledsna och deppiga utan att veta varfor,
jamfort med foregdende mitning d& andelen flickor var 43
procent och andelen pojkar var 17 procent.

Elevernas psykosomatiska hilsa mits utifran ett indextal® dar 0 ar
de lagsta och 100 det hogsta (mest positiva) tinkbara vérdet.

- Bland elever i drskurs 9 ér flickorna indexvérde 50 och
pojkarnas indexvirde 64. Motsvarande indexvérde i staden
ar 51 bland flickor och 65 bland pojkar.

- Bland elever i ar 2 pa gymnasiet dr flickorna indexvérde 47
och pojkarnas indexvirde 58 (foregaende mitning 64).

* Index baseras pa frigor om huvudvirk, magont, somnsvarigheter och dalig aptit.
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Motsvarande indexvirde i staden &r 47 bland flickor och 62
bland pojkar

Trygghet

Analyser av det stadsdvergripande resultatet visar att fordelningen
over staden géllande upplevd otrygghet i det egna bostadsomradet
foljer det generella monstret for sjdlvrapporterad brottslighet.
Eleverna i ytterstaden rapporterar betydligt hdgre grad av
ordningsproblem i bostadsomradet samt generellt nagot fler elever
som kénner sig otrygga om de gér ut ensamma sent en kvall.

Likt staden rapporterar pojkar genomgéaende betydligt hogre grad av
upplevd trygghet i det egna bostadsomradet, jamfort med flickor.
Jamfort med foregdende métning ar det ddremot en storre andel
flickor och en ldgre andel pojkar i drskurs 9 som uppger att de
kanner sig ganska eller mycket trygga om det gér ut ensamma sent
en kvill 1 sitt bostadsomrade. Bland flickor i ar 2 p4 gymnasiet sa ar
det en lagre andel som uppger att de kinner sig trygga om de gar ut
ensamma sent en kvill i sitt bostadsomréade. Tillsammans med
stadsdelarna Skdrholmen och Spénga-Tensta uppvisar Héasselby-
Villingby lagst siffror.

I Hasselby-Villingby har upplevelsen av ordningsproblem 6kat
over tid bland flickor och pojkar i r 2 pa gymnasiet. De senaste
métningarna visar ddremot tendenser till forbattrat resultat bland
pojkarna dér index for upplevelse av ordningsproblem’ minskat
sedan 2014, medan flickors upplevelse av ordningsproblem okat
marginellt.

Pa indexfré'lgor6 som méter den informella sociala kontrollen 1
bostadsomradet sd syns ett positivt resultat jimfort med foregdende
méitning bland elever i drskurs 9 och bland pojkar 1 ar 2 pé
gymnasiet. Bland pojkar i &r 2 pa gymnasiet har virdet minskat
nagot och éar tillbaka pd samma niva som méatningen 2014.

> Index baseras pa hur vil eleverna anser att foljande pastiende stimmer in p4 sitt
bostadsomréade: a) Vandalism ar vanligt i bostadsomradet b) Det finns personer
som sdljer narkotika i bostadsomréadet ¢) Pa vardagskvallarna finns det manga
berusade utomhus d) Det dr ovanligt med véldsbrott i det hiar bostadsomrédet.

® Index baseras pa hur vil eleverna anser att foljande pastiende stimmer in pa sitt
bostadsomréde: a) Om en vuxen sdg mig gora nidgot olagligt i mitt bostadsomrade
skulle nog mina fordldrar fa reda pa det b) Vuxna skulle ingripa om nagon helt
Oppet forsokte sélja narkotika till ungdomar ¢) Vuxna skulle ingripa om det blev
ett slagsmal framfor mitt hus d) Om jag blev rdnad pé en allmén plats skulle
vuxna ingripa.
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- Bland elever i arskurs 9 upplever 60 procent av flickorna
och 79 procent av pojkarna att de ar ganska eller mycket
trygga om de gér ut ensamma sent en kvéll 1 deras
bostadsomrade. Motsvarande siffror i hela staden ar 84
respektive 65 procent.

- Bland elever i arskurs 2 pd gymnasiet upplever 52 % av
flickorna och 83 % av pojkarna att de dr ganska eller mycket
trygga om de gar ut ensamma sent en kvéll i deras
bostadsomrade. Motsvarande siffror i hela staden &r 84

respektive 66 procent.

- Bland elever i arskurs 9 dr virdet for graden av upplevda
ordningsproblem i bostadsomradet bland flickor 33 och
pojkar 31. Motsvarande siffror i hela staden ar 34 respektive
31 procent.

- Bland elever i arskurs 2 dr virdet for graden av upplevda
ordningsproblem i bostadsomradet bland flickor 41 och
pojkar 36. Motsvarande siffror i hela staden ar 35 respektive
34.

- Bland elever i arskurs 9 ér indexvérdet for informell social
kontroll 66 for flickor och 63 for pojkar, jamfort med 65 for
flickor och 62 for pojkar 1 staden.

- Bland elever i ar 2 pa gymnasiet dr indexvérdet for informell
social kontroll 60 bland flickor och 55 for pojkar, jamfort
med 62 for flickor och 58 for pojkar i staden.

Fritid

Andelen elever som uppger att de ofta eller ibland brukar vara pa
fritidsgérd eller "traffpunkt” har sedan foregdende méatning minskat
bland samtliga grupper bortsett bland flickor 1 arskurs 9 dar
ndrvaron Okat fran 19 till 22 procent.

Andelen som svarat att de ofta eller ibland brukar delta i ndgon
ledarledd fritidsaktivitet eller trining har istéllet 6kat bland samtliga
grupper forutom bland flickor 1 &r 2 pa gymnasiet som minskat fran
53 till 50 procent.

Deltagandet pa ledarledda fritidsaktiviteter eller trdning samt att
besoka fritidsgérd eller “traffpunkt” ar ldgre bland de édldre
eleverna.

- Bland elever i arskurs 9 sa uppger 22 procent av flickorna
och 26 procent av pojkarna att de ibland eller ofta brukar
vara pa fritidsgard eller traffpunkt”. Motsvarande siffra dr i
staden 18 procent av flickorna och 22 procent av pojkarna.
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Bland elever 1 &r 2 pa gymnasiet sa uppger 6 procent av
flickorna och 17 procent av pojkarna att de ibland eller ofta
brukar vara pa fritidsgérd eller "traffpunkt”. Motsvarande
siffra ér i staden 8 procent av flickorna och 15 procent av
pojkarna

Bland elever i arskurs 9 sa anger 64 procent av flickorna och
72 procent av pojkarna att de ofta eller ibland brukar delta
pa ledarledd fritidsaktivitet eller trining. Motsvarande siffra
ar 1 staden 63 procent av flickorna och 68 procent av
pojkarna.

Bland elever i ar 2 pd gymnasiet sa anger 49 procent av
flickorna och 53 procent av pojkarna att de ofta eller ibland
brukar delta pa ledarledd fritidsaktivitet eller trdning.
Motsvarande siffra ar i staden 50 procent av flickorna och
56 procent av pojkarna.

Forvaltningens forslag
Forvaltningen foreslar att stadsdelsndmnden godkénner
forvaltningens redovisning av Stockholmsenkéten 2018.

Bilagor

1. Stockholmsenkéten 2018 — Hasselby-Villingby



