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Att forebygga och behandla underniring i hilso-
och sjukvard och socialtjanst. Kunskapsstéd-
bestdammelser och stéd i arbetet.

- Svar pa remiss fran Socialstyrelsens med
diarienummer 3.8-6565/2017

Socialstyrelsen har 2018 tagit fram en remissversion av ett
kunskapsstod i syfte att stédja de verksamheter som bedriver hélso-
och sjukvard, samt verksamheter som tillhandahéller hemtjénst,
sirskilda boenden for dldre samt bostédder med sérskild service for
personer med funktionsnedséttning i deras arbete mot undernéring.

Forvaltningens synpunkter framgar av remissvaret.

Bilagor
1. Remissvar
2. Remisshandlingar
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Handldggare Till

Kristina Strom Socialstyrelsen

Telefon: 08 508 23 504

Att férebygga och behandla undernaring i halso-
och sjukvard och socialtjanst. Kunskapsstod-
bestammelser och stod i arbetet

Svar pa remiss fran Socialstyrelsen, Dnr 3.8-6565/2017

Bakgrund

Socialstyrelsen har 2018 tagit fram en remissversion av ett
kunskapsstdd i syfte att stodja de verksamheter som bedriver hélso-
och sjukvard, samt verksamheter som tillhandahéller hemtjénst,
sérskilda boenden for dldre samt bostdder med sérskild service for
personer med funktionsnedséttning i deras arbete mot undernéring.

Synpunkter och férslag pa remissversionen av
kunskapsstodet

Forvaltningen anser att forslaget pa remissversionen av
kunskapsstodet genomgéende dr tydlig, ldttlédst med en bra struktur.
Det framgér av kunskapsstédet att nutrition &r en viktig del av
ledningssystemet for systematiskt kvalitetsarbete for att férebygga
och behandla undernéring for personer inom hélso- och sjukvérd,
socialtjénst och personer med funktionsnedséttning i bostad med
sdrskilt stod och service.

Kunskapsstodet kan ytterligare betona vikten av att det finns
tillgang till personal med kompetens i nutrition, till exempel dietist
inom kommunens verksamheter.

I de flesta kommuner i landet ansvarar kommunen for
hemsjukvarden. S4 4r inte fallet i Stockholms stad och dvriga
kommuner i Stockholms 14n. Dérfér borde primérvardens, det vill
siga den landstingsfinansierade ppna vardens ansvar fortydligas i
kunskapsstddet da primdrvarden ansvarar for hemsjukvéarden for
personer i ordinért boende i kommunerna i Stockholms lén.
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Remiss: Att forebygga och behandla underniiring i hilso-
och sjukvard och socialtjinst. Kunskapsstod — bestimmel-
ser och stod i arbetet

Socialstyrelsen har under 2018 tagit fram en remissversion av ett kun-
skapsstdd som syftar till att stédja de verksamheter som bedriver hélso-
och sjukvard, samt verksamheter som tillhandahdller hemtjénst, sérskilda
boenden for dldre samt bostdder med sérskild service for personer med
funktionsnedsittning i deras arbete mot undernéring. Kunskapsstddet be-
skriver hur undernéring kan férebyggas och behandlas med ett gott nutrit-
ionsomhéndertagande, samt de krav som finns pa vardens och omsorgens
verksamheter att sidkra kvaliteten i omhéndertagandet.

Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rdd (SOSFS 2014:10) om fore-
byggande av och behandling vid underndring dr végledande for kunskaps-
stddet. Det riktar sig till chefer, verksamhetsutvecklare och annan berérd
personal inom de verksamheter som enligt gillande foreskrift dr dlagda att
uppritta rutiner mot undernéring.

Aktdrer som berdrs av arbetet mot underndring ges hdrmed tillfdlle att
ldmna synpunkter pa kunskapsstddet. Alla synpunkter &r vilkomna.

Remissversionen finns pé foljande sida:
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2018/2018-9-19/

Remissen skickas endast via e-post, i Word dokument till:
socialstyrelsen@socialstyrelsen.se cller lena.martin@socialstyrelsen.se

Ange diarienummer 3.8 — 6565/2017 i remissvaret.

Vi ser fram emot alla synpunkter senast den 14 november 2018.
Med vinlig hilsning

Lena Martin

SOCIALSTYRELSEN Telefon 075-247 30 00 socialstyrelsen@socialstyrelsen.se
106 30 Stockholm Fax 075-247 32 52 www socialstyrelsen.se
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Séndlista

21 landsting och regioner

Nétverket for regionala samverkans-
och stddstrukturer

28 kontaktpersoner
Livsmedelsverket, SLV
Folkh&lsomyndigheten

Sveriges kommuner och landsting,
{SKL)

Inspektionen fér véird och omsorg
(IVO)

Svensk sjukskoterskefbrening
Vérdférbundet

Riksféreningen for medicinskt ansva-
riga sjukskdterskor och medicinskt an-
svariga for rehabilifering, MAS-MAR

Logopedférbundet
Dietisternas riksférbund
Sveriges I&karférbund
Sveriges lakarsdliskap, SLS
Sveriges arbetsterapeuter
Fysioterapeuterna
Sveriges socialchefer, FSS
Vision
Akademikerférbundet SSR
Kommunal

SPF seniorerna

Anhdrigas riksforbund




