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Modernare adoptionsregler

Den 1 september 2018 trddde nya och modernare adoptionsregler ikraft. Syf-
tet med de nya adoptionsreglerna &r att stirka barnréttsperspektivet och skapa
bittre forutsattningar for ett effektivt forfarande som uppfyller hogt stillda
krav pa réttssdkerhet. Vid adoption av ett barn ska barnets bésta vara viktig-
ast.!

Det har inforts ett nytt kapitel 4 1 fordldrabalken om adoption och en ny
lag om adoption i internationella situationer. I detta meddelandeblad redo-
gors kortfattat for de storre lagindringarna rorande adoption 1 fordldrabalken.

Socialstyrelsen ansvarar for fragor géllande nationell adoption. For in-
formation om vad som géller vid internationell adoption kontakta Myndig-
heten for familjerétt och fordldraskapsstod (MFoF), www.mfof.se

Nytt kapitel 4 i fordldrabalken

Adoption av ett barn

Barnets bdsta

I fordldrabalken har det inforts en portalparagraf om barnets bésta i adopt-
ionsdrenden. Barnets bésta ska ges storsta vikt vid alla fragor som ror adopt-
ion av ett barn (1 §). Det innebér att inga andra intressen far g fore barnets
bista, till exempel en fordlders intressen eller sokandes onskningar. Bestdm-
melsen tar sikte pa de bedomningar som gors inom ett adoptionsdrende och
innebér darfor inte att till exempel minimidlder for sokanden eller ett krav pa
samtycke kan sittas ur spel med hinvisning till barnets bésta.?

! Prop. 2017/18:121 Modernare adoptionsregler, s. 1.
2 A. prop. s. 141.
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Lamplighetsbeddmning

Ett barn far adopteras endast om det med beaktande av samtliga omstiandig-
heter dr lampligt. I detta ligger att adoption &r till for att skapa eller befasta
ett personligt forhéllande mellan sokanden och adoptivbarnet som vésentli-
gen motsvarar det som finns mellan fordldrar och barn. Vid lamplighetsbe-
domningen ska sérskilt beaktas barnets behov av adoption och sokandens
ldmplighet att adoptera (2 §).’

Barnets ratt till delaktighet
Det har inforts en ny bestimmelse om att barnet ska fa information och ges
mojlighet att framfora sina dsikter 1 fragor som ror adoptionen. Barnets dsik-
ter ska tillmétas betydelse i forhallande till barnets &lder och mognad (3 §).

Barnets ritt till delaktighet géller under hela adoptionsprocessen. Den om-
fattar frigan om huruvida en adoption ska ske och barnets asikter i ovrigt,
som hur adoptionsprocessen genomfors och vad en adoption innebér. Inform-
ationen ska vara tydlig och anpassad efter barnets dlder och mognad pa ett
sddant sdtt att och 1 en sddan milj6 att barnet kan ta till sig den. Barnet ska
ges forutsattningar att vara delaktigt och skyddas i sitt deltagande, inte skyd-
das genom att hindras fran delaktighet. Nér det géller barn som kan bilda
egna asikter men som saknar formaga att uttrycka dessa, ska barnets asikter
sa langt det 4r mojligt inhdmtas pé annat sitt.

Barnet ér aldrig skyldigt att framfora sina asikter, men ska ges mojlighet
att gora det. Begreppet dsikter anvinds for att markera att det inte krévs att
barnet kan ge uttryck for en konkret vilja.*

Adoption av en vuxen

Det har inforts en sdrskild bestimmelse om vuxenadoption. Den som har fyllt
18 ar far adopteras endast om det finns sérskild anledning till adoptionen
med hénsyn till det personliga forhallandet mellan s6kanden och den som s6-
kanden vill adoptera och om adoptionen i dvrigt dr lamplig. Vid bedom-
ningen av om det finns sérskild anledning till en adoption ska det sdrskilt be-
aktas om sokanden har uppfostrat den som sdkanden vill adoptera eller om
adoptionen annars avser att bekrifta en relation som motsvarar den mellan
barn och fordlder (4 §).

Adoption av eget barn och omadoption

Bestimmelserna om adoption av eget barn och omadoption har tagits bort.
Det dr ddrmed inte ldngre mojligt for en make eller maka att adoptera ensam
pa den grunden att barnet avser ett eget barn. Med eget barn avses hir ett
barn som sokanden &r genetisk men inte rattslig fordlder till. Om négon ad-
opterar bort ett barn och sedan vill adoptera tillbaka barnet sé kan de all-
minna adoptionsreglerna tillimpas.’

Vem far adoptera?

25-Arsgrénsen tas bort
Den som har fyllt 18 ér far adoptera (5 §).

3 A. prop. s. 142.
4 A. prop. s. 144-146.
> A. prop. s. 91-92.



Tidigare gillde som huvudregel att en person maste ha fyllt 25 ar for att f4
adoptera. Sokandes alder och dven aldersskillnaden mellan sokanden och den
som s0kanden vill adoptera dr omsténdigheter som ska beaktas vid bedom-
ningen av om adoptionen ir limplig.°

Sambor far rétt att adoptera

Det har inforts nya regler om att sambos far adoptera pd samma sitt som
gifta par. Det innebér att sambor kan adoptera gemensamt, och att en sambo
kan adoptera den andra sambons barn genom styvbarnsadoption. Efter en sa-
dan adoption blir samborna gemensamt fordldrar och barnet stér efter adopt-
ionen under deras gemensamma vardnad.

En sambo kan dven 1 annat fall adoptera ensam om den andra sambon vis-
tas pa okénd ort eller dr varaktigt forhindrad att adoptera till f61jd av en psy-
kisk sjukdom eller ndgot annat liknande forhallande. Andra 4n makar och
sambor kan inte adoptera gemensamt (6 §).”

Samtycke

Samtycke fradn den som sékanden vill adoptera

Precis som tidigare géller att den som har fyllt 12 ar far adopteras endast om
han eller hon samtycker till adoptionen. Ett samtycke behovs inte om den
som s0kanden vill adoptera dr varaktigt forhindrad att samtycka till foljd av
en psykisk sjukdom eller nagot annat liknande forhallande (7 §). Det ar inte
langre mojligt att avsta fran att inhdmta samtycke fran ett barn som ar under
16 ar med hinvisning till att det skulle skada barnet att bli tillfragat.

Av lagen framgér nu uttryckligen att innan ett samtycke 1&dmnas ska den
som sokanden vill adoptera fa information om inneborden av en adoption
och ett samtycke (7 §). Av forarbetena framgar att nar det giller ett barn ar
det sérskilt viktigt att informationen anpassas efter barnets alder och mog-
nad.?

Samtycke frdn vardnadshavare

Ett barn far inte adopteras utan samtycke fran den fordlder som &r vardnads-
havare. Ett samtycke behdvs inte om fordldern ar varaktigt forhindrad att
samtycke till f61jd av en psykisk sjukdom eller ndgot annat liknande forhal-
lande, fordldern vistas pd okdnd ort eller det finns synnerliga skil. Nu géller
ocksé att innan ett samtycke ldmnas ska fordldern fa information om innebor-
den av en adoption och ett samtycke.

Det som anges om en fordlder som dr vardnadshavare giller dven en sér-
skilt forordnad vardnadshavare eller annan som pé grund av lag eller sed-
vinja i en annan stat far anses ha trétt i fordldrarnas stélle (8 §).

Begreppet allvarlig psykisk stérning har ersatts med psykisk sjukdom eller
ndgot annat liknande forhdllande. Det har ocksé inforts ett krav pa att till-
standet ska innebdra att personen ska vara varaktigt forhindrad att samtycka,
vilket innebir att det ska finnas ett orsakssamband mellan tillstdndet och
oformagan att samtycka och att oférmagan inte ska vara 6vergaende. Med
annat liknande forhallande avses till exempel att ndgon for 6verskadlig tid ar

¢ A. prop. s. 147.
T A. prop. s. 148-149.
8 A. prop. s. 149-150.



forhindrad att ldmna samtycke pa grund av en kroppslig sjukdom eller en tra-
fikskada.

Undantaget synnerliga skdl ar nytt och dr avsett att tillampas i sdrpraglade
situationer nir de dvriga undantagen inte &r tillampliga. Avsikten dr att det
ska komma till anviindning vid framforallt internationell adoption.’

Samtycke frdn den som har f&tt barnet

Det har inforts en kompletterande bestimmelse om samtycke for den som fott
barnet. Samtycket far lamnas tidigast nar den fordldern har aterhdmtat sig
tillrackligt efter barnets fodelse (9 §).

Forbud mot ersattning

Forbudet mot erséttning vid adoption har skérpts genom att reglerna om un-
derhallsbidrag 1 form av ett engédngsbelopp har tagits bort. Det har ocksé tyd-
liggjorts att ett avtal om erséttning eller underhall 4r utan verkan oavsett om
adoptionen kommer till stdnd eller inte (10 §).

Fragan om erséttning har ldmnats eller utlovats ska omfattas av adoptions-
utredningen. Férbudet mot att ge eller utlova ersittning i samband med en
adoption giller bade vid adoption av ett barn och vid adoption av en vuxen. '’

Battre utredning infér domstolens beslut

Samma ordning som fér vardnadsutredningar

Det har inforts en ny bestimmelse gillande adoptionsutredningar. Det &r inte
langre socialndmnden som ska yttra sig till domstolen, utan en utredare som
far socialndmndens uppdrag att genomfora adoptionsutredningen. Det ar
alltsd samma ordning som géller i mal om vérdnad, boende och umgéinge.
Domstolen ska ge ett uppdrag till socialndmnden att utse ndgon att genom-
fora en adoptionsutredning — 1 regel en tjansteman inom socialtjansten. Dom-
stolen ska bestimma en viss tid inom vilken utredningen ska vara slutford,
men far forlanga tiden om det behovs.

Domstolen féar ange riktlinjer for adoptionsutredningen och ska se till att
utredningen bedrivs skyndsamt (14 §).

Av bestdmmelsens forarbeten framgér att vad som ar en rimlig handlagg-
ningstid beror pa omsténdigheterna i det enskilda fallet, och att det borde
vara ovanligt att ndr uppdraget 1dmnas ge utredaren mer 4n fem méanader for
att genomfora utredningen.

Det har inforts en sekretessbrytande bestimmelse i1 de fall socialtjénstsek-
retess foreligger enligt 26 kap. 1 § forsta stycket offentlighets- och sekretess-
lagen (2009:400). Den nya bestdimmelsen innebér att en socialnimnd som
har tillgang till uppgifter som kan vara av betydelse for en adoptionsutred-
ning, dr skyldig att 1dmna dessa uppgifter pa begéran av den socialndimnd
som har fatt uppdraget att genomfora utredningen. Bestimmelsen dr ocksa
tillamplig nér uppgifterna begérs av den som socialndmnden har utsett att ge-
nomfora utredningen (16 §)."!

 A. prop. s. 151.
10 A, prop. s. 153.
A, prop. s. 155-156.



Genomférandet av adoptionsutredningen

Den som genomf6r en adoptionsutredning ska utreda om forutséttningarna
for adoption dr uppfyllda, och forséka klargora barnets och fordldrarnas in-
stdllning. Utredaren ska redovisa det som framkommit for domstolen och nu-
mera dven ldmna ett forslag till beslut (15 §). Av bestimmelsens forarbeten
framgér att utredningen inte bara ska vara en samling fakta utan &ven inne-
halla bedomningar. Forslaget ska vara motiverat med resonemang kring hur
barnets bésta beddms i det enskilda fallet.'?

Domstolsprovningen

Behdrig domstol och s6kanden

Det har tillkommit en bestimmelse i 4 kapitlet fordldrabalken som reglerar
vem som far ans6ka om adoption. En ansokan fir goras av den eller dem som
vill adoptera (11 §).

Som tidigare géller att en ans6kan om adoption gors till tingsritten i den
ort dir den som sokanden vill adoptera har sin hemvist. Av den nya bestim-
melsen framgar att om den som sokanden vill adoptera inte har sin hemvist i
Sverige, gors ansokan till tingsratten i den ort dér sdkanden eller ndgon av
s0kandena har sin hemvist (12 §).

Domstolens utredningsskyldighet

Domstolen ska se till att &rende om adoption blir tillrdckligt utrett (13 §). Vid
adoption av barn fullgors utredningsskyldigheten till stor del genom adopt-
ionsutredningen. I d&renden om adoption av en vuxen fullgérs utredningsskyl-
digheten 1 forsta hand genom att berdrda personer ges mojlighet att yttra sig 1
drendet."”

Det har inforts en bestimmelse i fordldrabalken som innebér att domstolen
ska inhdmta ett yttrande fran Migrationsverket om den som sokanden vill ad-
optera inte dr svensk medborgare och inte har permanent uppehallstillstind
eller uppehéllsritt i Sverige (17 §).

Vilka far yttra sig?

Domstolen ska ge den som dr fordlder till den som sokanden vill adoptera
tillfélle att yttra sig inom en viss tid om det inte dr uppenbart obehovligt, for-
dldern &r varaktigt forhindrad att yttra sig till f6ljd av en psykisk sjukdom el-
ler ndgot annat liknande forhallande, fordldern vistas pa okdnd ort, eller det
finns synnerliga skél. Det som géller for en fordlder giller ocksa for en sér-
skilt forordnad virdnadshavare, formyndare eller annan som pa grund av lag
eller annan sedvinja i en annan stat far anses ha tritt i fordldrarnas stélle (18
§).

Det har inforts en bestimmelse om att domstolen ska ge den som sokanden
vill adoptera tillfdlle att yttra sig inom en viss tid om han eller hon har fyllt
18 ar och det inte dr uppenbart obehdvligt (19 §). I forarbetena tydliggors att
om den som sokanden vill adoptera r ett barn har han eller hon dven rétt att
komma till tals i adoptionsérendet, men att det dr lampligast att barnet far
komma till tals inom ramen for adoptionsutredningen. '

12 A. prop. s. 156-158
13 A. prop. s. 154.
14 A. prop. s. 161.



Rattsverkningar av en adoption

Den som har adopterats ska anses som adoptivfordlderns barn och inte som
barn till sina tidigare fordldrar. Om en make eller sambo har adopterat den
andra makens eller sambons barn, ska den som har adopterats anses som ma-
karnas eller sambornas gemensamma barn (21 §). Det har fortydligats att be-
stimmelsen omfattar omadoption genom att biologiska fordldrar har ersatts
med tidigare fordldrar.

Det har tillkommit en bestimmelse om vad som géller 1 frdga om vardna-
den av ett barn efter en adoption. Om makar eller sambor gemensamt adopte-
rar ett barn, star barnet under vardnad av bada makarna eller samborna fran
den tidpunkt da adoptionsbeslutet far laga kraft. Detsamma géller om en
make eller sambo adopterar den andra makens eller sambons barn (22 §).

Barnets ratt till upplysning om adoptionen

Det har inforts en ny bestimmelse om att ett barn som &r adopterat har rétt att
av sina fordldrar fa veta det. Fordldrarna ska sa snart som det dr 1ampligt
upplysa barnet om att han eller hon ar adopterad. Skyldigheten avser adoptiv-
fordldern eller adoptivforildrarna, liksom make eller sambo till den som har
genomfort en styvbarnsadoption.

Skyldigheten innebér endast att beritta att barnet dr adopterat. Av bestdm-
melsens forarbeten framgar att det kan vara ldmpligt att ge ytterligare in-
formation som ger barnet mdjlighet att ta till sig informationen om sitt ur-
sprung. Det framgér ocksa att det i ménga fall 4r lampligt att genom en
Oppen héllning fran tidig alder successivt beréitta for barnet om adoptionen
och barnets ursprung.

Upplysningsskyldigheten géller oavsett om adoptionen har beslutats i Sve-
rige eller i utlandet. '®

LAs mer

Regeringens proposition 2017/18:121 Modernare adoptionsregler
https://www.regeringen.se/4933fc/contentas-

sets/70f6c57b333b4d6 1bb4ac5155209bf4a/modernare-adoptionsregler-
prop.-201718121

15 A. prop. s. 163-164.
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