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Stidernas forord

Denna rapport dr resultatet av ett 2-drigt samarbete mellan Stockholm stad, Goéteborg stad och
Malmo stad. Tillsammans vill de tre stiderna motverka hedersrelaterat vald och fortryck.
Stidderna har dirfor gett Orebro universitet i uppdrag att genomfdra en kartliggning som
undersoker véldets karaktdr och omfattning. Totalt har 6ver 230 personer medverkat i olika
former av intervjuer och ca 6 000 elever i arskurs 9 svarat pa en enkit.

Syftet med kartliggningen &r att fa ett kunskapsunderlag for att forebygga och forhindra
hedersrelaterat vald och fortryck samt sédkra att de som &r utsatta eller anviander vald far
adekvata insatser. Stidernas forhoppning ar att den kunskap som framkommer i studien ska
bidra till att alla invanare kan leva ett liv fritt fran vald och fortryck.

Stdderna vill tacka alla som bidragit till studien: Tack till forskarna for arbetet och for ett
omfattande kunskapsunderlag. Tack till alla ni som bidragit med era berittelser, bade
yrkesverksamma och ni frén det civila samhéllet. Vi vill ocksé tacka alla personer som bidragit
med era personliga erfarenheter och ungdomar som svarat pa enkéten. Utan er - ingen studie.
Tack ocksa till alla er som pa ett eller annat sétt bidragit med kunskap, synpunkter och input
langs végen.

Goteborgs stad, Malmo stad & Stockholms stad






Forskarnas forord och sammanfattning av delstudierna

Denna kartldggning dr ett uppdrag fran Stockholm, Géteborg och Malmo stad. Syftet har varit
att undersdka omfattningen och karaktéren av det hedersrelaterade valdet och fortrycket i
Stockholm, Géteborg och Malmé med ett intersektionellt perspektiv. Den bestér av tva delar,
en kvalitativ intervjustudie och en kvantitativ enkétstudie. Undersokningen grundar sig pa en
omfattande datainsamling genom kvalitativa och kvantitativa metoder. Resultat och slutsatser
for bada delstudierna sammanfattas i rapportens Del 1.

I den kvalitativa datainsamlingen har 235 nyckelpersoner med djupgéende kunskap om
hedersrelaterat vald och fortryck intervjuats i 95 6ppna, omfattande intervjuer. Nagra har
kunskap utifran sitt arbete diar de moter ménniskor som utsétts for véld och fortryck eller
utifrdn engagemang i féreningar. Andra har kunskap pa grund av egen utsatthet for vald och
fortryck och nagra utifran bada positioner. Resultatet av denna undersékning presenteras i
rapportens Del II.!

I den kvantitativa datainsamlingen har sammanlagt 6002 ungdomar i stidernas arkurs nio
besvarat en enkét om relationer, begransningar och olika former av utsatthet i hemmet,
skolan, och pa fritiden. Bredden av kunskapsinhdmtningen gor studien unik pa omradet
hedersrelaterat vald och fortryck. Resultatet av denna undersokning presenteras i rapportens
Del 111.7

Det sammantagna resultatet av kartldggningen visar att manniskor med olika
konsoverskridande identiteter eller uttryck, etniska tillhdrigheter, religidsa trosuppfattningar,
funktionsnedsattningar, sexuell laggning, &lder, socioekonomiska forhéllanden och geografisk
hemvist lever med en allvarlig valdsutsatthet och under normer som fortrycker och begrénsar
dem. Majoriteten av dem é&r inte beredda att soka stdd eller hjélp, till stor del for att de sjilva,
trots sin utsatthet, inte ser behovet, men ocksa for att de har diliga erfarenheter sedan tidigare,
tror att de inte ska bli forstddda, eller dr rddda for att skada sina familjer.

Fortroendet for organisationer som arbetar med hedersproblematik ter sig oroviackande lagt i
den beroérda malgruppen. I resultaten framkommer att utsattheten &r nagot lagre an vad
tidigare studier har visat, men ocksd att ungdomar som bryter kons- och heteronormer och

! Baianstovu, R., Cinthio, H., Sérnstedt, E. & Strid, S. (2018) Heder. Det hedersrelaterade vildets och értryckets
uttryck och samhdllets utmaningar. Del 1I: Redovisning av den kvalitativa delstudien i Stockholm, Géteborg och
Malmé stad. Storstiddernas kartlaggning 2017-2018. Stockholm, Géteborg och Malmd: Stockholm, Goteborg
och Malmo stad.

2 Strid, S., Enelo, J-M., Cinthio, H., & Baianstovu, R. (2018a) Heder. Det hedersrelaterade vildets och
fortryckets uttryck och samhdllets utmaningar. Del III: Redovisning av den kvantitativa delstudien i Stockholm.
Storstddernas kartliggning 2017-2018. Stockholm: Stockholm stad.

Strid, S., Enelo, J-M., Cinthio, H., & Baianstovu, R. i (2018b) Heder. Det hedersrelaterade vdldets och
fortryckets uttryck och samhdllets utmaningar. Del I1I: Redovisning av den kvantitativa delstudien i Géteborg.
Storstiadernas kartliggning 2017-2018. Goteborg: Goteborg stad.

Strid, S., Enelo, J-M., Cinthio, H., & Baianstovu, R. (2018¢c) Heder. Det hedersrelaterade vildets och fortryckets
uttryck och samhillets utmaningar. Del I11: Redovisning av den kvantitativa delstudien i Malmé. Storstidernas
kartldggning 2017-2018. Malmo: Malmo stad.



pojkar dr utsatta 1 hogre utstrackning én tidigare studier visat, bade for begrénsningar och for
fysiskt och sexuellt véld.

Kartldggningen visar ocksa att sociala monster som uttrycks i religiosa och kulturella
overtygelser, socioekonomisk marginalisering, migrationsrelaterad problematik, psykisk
ohélsa och missbruk har betydelse for olika former av vald 1 hederskontexter. Tidigare
forskning har visat att valdsfrekvensen ar pafallande hog i dessa kontexter vilket bekraftas i
var studie, men vi ser ocksa att bara delar av hederskontexters valdsutdvning motiveras av
heder da dven méns véld mot kvinnor och vald i néra relationer ar vanligt forekommande.

En central slutsats dr darfor att vald som forekommer i hederskontexter inte nodvandigtvis ar
strukturerat av hedersnormer. Det fordndrar inte de valdsutsattas hjélpbehov som é&r
detsamma. Ménga av de intervjuade, men inte alla, har blivit svikna av sina egna familjer och
dérefter av myndigheterna. Det finns ocksa de som fatt god hjilp och materialet ger inblick 1
hjélpprocesser som varit konstruktiva satillvida att valdsutsatta genomgétt processer mot ett
liv de 4r ndjda med.

Dock har ménga av de védldsutsatta axlat ett stort ansvar, bade 1 vardagliga och akuta
situationer av hedersrelaterat vald och fortryck. Yrkesverksamma visar ett stort engagemang,
men de uppfattar och hanterar problematiken pa radikalt olika sétt. Det dr av stor vikt att alla
insatser dr individuellt anpassade och likvirdiga och har varje enskild persons specifika behov
och resurser 1 centrum.

Det ér studiens huvudsakliga resultat att graden av ekonomisk, politisk, religids, social och
kulturell slutenhet respektive 6ppenhet mellan familjer och sociala grupper och andra sociala
grupper, har avgorande betydelse for forekomsten av véld i allménhet och for hedersrelaterat
véld och fortryck. Begreppen inneslutenhet och mobilitet beskriver detta.

Tack

Vi vill tacka de ménniskor som under det gangna érets arbete med kartldggningen delat med
sig av sina erfarenheter av och kunskaper om det hedersrelaterade véldets och fortryckets
uttryck och samhallets insatser, savdl de som sjdlva har erfarenhet av livet i en hederskontext
som de som arbetar med dessa frigor.

Tack till er som visat oss fortroende genom att formedla kontakt till dem som har egen
erfarenhet av livet 1 en hederskontext och till er som sjdlvmant anmélt intresse.

Tack till referensgrupperna i Stockholm, Géteborg och Malmo som talmodigt mott vara
ofdrdiga forslag med konstruktiva forslag till forbéttringar.

Tack ocksa till Stockholms stad, Goteborgs stad och Malmo stad som gett oss fortroendet att
genomfora kartldggningen, sdrskilt Malin Torberger, Karin de Bruin, Marie Haesert, Helene
Arfvidsson, Klas Forsberg, Jeanette Stahl och Margot Olsson. Varmt tack for gott samarbete.



Ur ett forskningsperspektiv har studien genomforts pa mycket kort tid, darfor hoppas vi fa
mdjlighet att ge texten en sista bearbetning inom kort. Vi ser ocksa fram emot att sé
sméaningom genomfora fornyade analyser av det stora material som insamlats.

Orebro universitet, 7 november 2018

Runa i Baianstovu & Sofia Strid






Val av forskare och forskarnas insatser

Uppdraget har varit fordelat pa ett flertal forskare varav Sara Hogdin, Halmstad Hogskola
inledningsvis var huvudansvarig for den kvantitativa delstudien. Runa i Baianstovu, Orebro
universitet har varit huvudansvarig for den kvalitativa delstudien genom hela kartldggningen.
Dirutdver har Runa i Baianstovu, Orebro Universitet ansvarat for helheten och uppdragets
genomforande, redovisningen av resultatet, samt varit kontaktperson till Uppdragsgivarna.

Utforarna — till en bérjan Hégskolan i Halmstad och Orebro universitet, sedan enbart den senare
- har inbjudit ytterligare forskare som kan bistd med mer specialinriktad kompetens sa att en
intersektionell ansats kunnat sidkerstillas. Forskarteamet har varit sammansatt av kompetenser
som motiverats av delstudiernas metodologiska karaktér och bestétt av forskare med kompetens
pa den kvantitativa respektive den kvalitativa forskningens omrade. Forskarna dr vél fortrogna
med det aktuella problemomradet, men har delvis olika erfarenheter som spanner 6ver olika
samhéllsvetenskapliga discipliner och falt (se bilaga 2).

Till den kvalitativa delstudien har knutits forskare som har sirskild kompetens pa omradet
hedersrelaterat vild och fortryck. Dessa dr Hanna Cinthio, tidigare doktorand vid Malmo
Hogskola, Hans Knutagard, lektor i socialt arbete vid G6teborgs universitet, Sofia Strid, docent
och lektor i statskunskap vid Orebro universitet samt Emmie Sirnstedt, MA i genusvetenskap.

Under tiden som den kvantitativa delstudien leddes av Sara Hogdin, 2018-08-01 till 2018-11-
31, bestod forskargruppen av forskare som tidigare har genomfort kvantitativa studier pa
omréddet och dven har erfarenhet av kvalitativ forskning. Dessa dr Astrid Schlytter, docent 1
rittssociologi vid Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet, Devin Rexvid, doktor
1 socialt arbete och Mariet Ghadimi, doktorand i socialt arbete vid Institutionen for socialt
arbete, Stockholms universitet. Nédr Sara och hennes forskarteam avslutade sitt engagemang 1
borjan av december 2018 beslutade stdderna att anlita Sofia Strid, docent 1 genusvetenskap och
Jan-Magnus Enelo, doktor och lektor i sociologi, bdda vid Orebro universitet. Dessa tva
forskare tog vid 1 analysen av det kvantitativa materialet 2018-06-01.

Bytet av forskare 1 kvantstudien har inneburit flera svarigheter i arbetet som dels berdr tiden
(slutredovisningen har forsenats) och dels sjdlva arbetsprocessen. Det édr helt enkelt svért att
analysera ndgon annans enkét, beroende pa att man inte sjdlv har konstruerat de variabler som
ligger till grund for frdgorna och dirfor inter kdnner till deras uppbyggnad. Uppdragets
ursprungliga kvantitativa projektledare och projektmedlemmar kontaktades i1 syfte att skaffa
information om teamets analyskarta, det vill siga kodning av variabler, operationaliserings-
alternativ och analys av enkéten och dess resultat, men nagon sddan fanns dock inte att tillga.
Det ursprungliga kvantteamet avbdjde vidare forfragningar om att ldsa, diskutera och
kommentera resultat och uppgav sjukdom och arbetsbelastning som skal.



De enskilda forskarnas insatser
Studiens design: Uppdragsgivaren samt Sara Hogdin och Ruina i Baianstovu.

Konstruktion av enkdt och intervjuguider: Intervjuguiderna har konstruerats av Runa i
Baianstovu med stdd av Hanna Cinthio, Hans Knutagérd och Emmie Sérnstedt. Enkédten har
konstruerats av Sara Hogdin och Mariet Ghadimi med stdd av My Bodell (forskningsassistent),
Devin Rexvid och Astrid Schlytter.

Insamling av datamaterial: Intervjuerna har genomforts av Hans Knutagird och Emmie
Sarnstedt 1 Goteborg, Hanna Cinthio 1 Malmo och Runa i Baianstovu 1 Stockholm. Enkéten har
insamlats av Sara Hogdin och Elektra pa Fryshuset i Géteborg, CMA Research Group® i Malmé
och My Bodell i Stockholm.

Analysarbete: Analyserna av det kvalitativa materialet har genomforts av Runa i Baianstovu,
Hanna Cinthio och Emmie Sirnstedt. Materialet har transkriberats av Viktor Hedermo och
Anita Alahdivila (forskningsassistenter). Sofia Strid har kommenterat de inledande analyserna
och text. Enkdten har analyserats av Sofia Strid och Jan-Magnus Enelo med stod av Hanna
Cinthio och Runa i Baianstovu.

Skrivande: Resultatredovisningen av den kvalitativa studien har skrivits av Riina i Baianstovu,
Hanna Cinthio och Emmie Sarnstedt. Den kvantitativa studien har skrivits av Sofia Strid med
stod av Hanna Cinthio.

Samordning: Arbetet har samordnats av uppdragsgivarna och Runa i Baianstovu genom
regelbundna triffar 1 en arbetsgrupp.

3 CMA Research Group arbetar med CTS som ér en forkortning for Community That Cares. CTC ér ett
vetenskapligt grundat system som gér i linje med Malmékommissionens rekommendationer for en socialt héllbar
stad. Arbetet gér ut pé att skapa goda och trygga uppvaxtvillkor for barn och unga.
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1 Uppdrag

Uppdragsgivarna, Stockholms stad, Goteborgs stad och Malmo stad, har identifierat ett behov
av att genomfOra en gemensam kartliggning och analys av hedersrelaterat vald och fortryck.
Malet dr att fa en tydlig bild av omfattningen av det hedersrelaterade valdets och fortryckets
utbredning i de tre stdderna, samt dess karaktir. Kartliggningens resultat kommer att utgora
underlag 1 uppdragsgivarnas fortsatta utveckling av arbetet mot hedersrelaterat vald och
fortryck (bilaga 1).

Utgangspunkten for uppdraget ar att “hedersrelaterat vald och fortryck ar en komplex
samhéllsfraga” och ett kunskapsomrade som priglas av flera olika perspektiv. Att det finns flera
olika perspektiv pa en fraga &r i grunden viktigt och fruktbart s lainge som kommunikationen
mellan perspektiven dr dialogisk och demokratiskt vigledd. Nér s inte &r fallet kan olikheterna
forsvara savil kunskapsinhdmtning som arbetet med forebyggande insatser (bilaga 1; NCK
2016).

Uppfattningen om att hedersrelaterat vald och fortryck enbart handlar om heteronormativa
relationer mellan kdnen leder till att ménga barn och ungas utsatthet inte uppmérksammas. Det
beskrivs bland annat hur arbetet mot hedersrelaterat vald och fortryckfortfarande préglas av
bilden av att den utsatta dr en heterosexuell flicka eller ung kvinna. Personer med
funktionsnedséttningar, pojkar och min, ensamkommande barn och unga, samt hbtq-personer
riskerar ddrmed att osynliggoras nér de inte passar in i den mall man skapat for att identifiera
utsatta. Den hér studiens uppdragsgivare menar att mer kunskap behdver forvirvas avseende
andra utsatta gruppers situation. Utifrdn denna beskrivning menar uppdragsgivaren att en bred
ansats och ett intersektionellt perspektiv som inkluderar savél flickor och kvinnor, pojkar och
mén, sexuell laggning, konsidentitet och funktionalitet &r nodvéndigt. Likval behdver det
komplexa forhallandet mellan offer och fordvare problematiseras och nyanseras. For att bidra
till en fordjupad bild av problematiken och ett forbéattrat kunskapsunderlag for fortsatt arbete
behover dirfor flera olika insamlingsmetoder i en kombination av kvalitativa och kvantitativa
metoder ingd 1 kartliggningsarbetet (bilaga 1).

[ analysen av forskningsresultaten ska ett resonemang foras kring omfattningen och karaktiren
av det hedersrelaterade valdet och fortrycket 1 de tre stiderna utifrdn en intersektionell ansats.
Analysen ska vara ett kunskapsunderlag for fortsatt arbete att stirka insatserna i de tre stdderna
och 1 slutsatserna lyfta fram de rekommendationer och behov av insatser som uppstér utifran
resultaten som presenteras (bilaga 1).

Det &t stidernas maélsdttning att undersoka det hedersrelaterade véldets och fortrycket
komplexitet och att ge de tre stdderna kunskapsunderlag att fa forbattra mojligheter att frimja,
forebygga och vidta adekvata insatser.
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Uppdraget avser att studera det hedersrelaterade valdets omfattning och karaktir i Stockholm,
Goteborg och Malmo med ett tudelat syfte: dels att bidra till att undersoka det hedersrelaterade
véldets och fortryckets komplexitet och dels att ge de tre stiderna kunskapsunderlag till
forbattrade mojligheter att fraimja, forebygga och vidta adekvata insatser bade for dem som
utsdtts samt for forovarna. Studien ska utgd ifrén en intersektionell ansats for att ge en sé
heltdckande bild som mojligt av det hedersrelaterade valdet och fortrycket i de tre stiderna med
utgangspunkt 1 att flera dimensioner och maktordningar samverkar med varandra (se bilaga 1).

Syfte och fragestillningar

Syftet med foreliggande studie &r att undersoka omfattningen och karaktiren av det
hedersrelaterade valdet och fortrycket i Goteborg, Malmd och Stockholm med ett
intersektionellt perspektiv. Fragestillningarna &r foljande:

1) Vilka uttryck har det hedersrelaterade valdet och fortrycket?

2) Ivilken omfattning utévas hedersrelaterat vald och fortryck?

3) Ivilka olika sociala sammanhang (kontexter och platser) sker hedersrelaterat véld och
fortryck?

4) Vilka utovar hedersrelaterat vald och fortryck och vilka utsétts for det?

5) Vilka foljder far det hedersrelaterade véldet och fortrycket for enskilda?

6) Vilka utmaningar finns 1 grinsdragningen mellan olika former av vald och fortryck?

7) Vilka erfarenheter har de utsatta av samhéllets hjdlpinsatser och vilka har de funnit
hjélpsamma?

8) Hur uppfattar det offentligas och civilsamhillets aktorer sitt eget och andras
handlingsutrymme i arbetet med hedersrelaterat vald och fortryck?

9) Vilka rekommendationer kan ges mot bakgrund av de behov som framkommer i
undersokningen, nir det giller forbattrade mojligheter att framja, forebygga och vidta
adekvata insatser?

Det intersektionella perspektivet konkretiseras genom de kategorier som de sju
diskrimineringsgrunderna bygger pa och hur dessa samverkar med varandra 1 ett
maktperspektiv. De sju diskrimineringsgrunderna dr kon, konsoverskridande identitet eller
uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedséttning, sexuell
laggning, alder (Diskrimineringslag 2008). Till detta kommer, 1 denna studie, socioekonomiska
forhédllanden och geografisk hemvist.

En sammansatt metod

Detta arbete grundar sig pa en omfattande datainsamling genom kvalitativa och kvantitativa
metoder. I den kvalitativa datainsamlingen har 235 nyckelpersoner med djupgaende kunskap
om hedersrelaterat vald och fortryck intervjuats 1 95 6ppna, omfattande intervjuer. Négra har
kunskap utifran sin professionella position, sitt arbete 1 vilket de dagligen moter ménniskor som
utsétts for vald och fortryck medan Andra har kunskap péa grund av egen utsatthet for véld och
fortryck. Ater andra har kunskap utifrin bada dessa positioner.

Den kvalitativa delstudien bygger pd fokusgruppintervjuer med verksamma inom myndigheter
och organisationer i civilsamhéllet, enskilda intervjuer med verksamma inom myndigheter och
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organisationer i civilsamhéllet samt individuella djupintervjuer med personer som levt eller
lever i en hederskontext. Sammanlagt 95 intervjuer har genomforts med 235 personer som
beréttat om sina ideella, professionella respektive personliga erfarenheter av hedersrelaterat
véld och fortryck.

Den kvantitativa delstudien ar baserad pa en enkdtundersokning som genomfordes bland
elever 1 arskurs nio 1 Stockholm vintern 2017/2018. Sammantaget har ndrmare 2 353 elever 1
Stockholm besvarat enkdten. Urvalet &r ett sannolikhetsurval och bestar av, efter diskussion
och Overenskommelse med stadens for kartliggningen utsedda tjénsteperson, kommunala
skolor. Svarsfrekvensen dr 77% 1 Stockholm. Det innebér att det externa bortfallet dr 23%.
Det interna bortfallet, det vill séga bortfall per fraga, varierar frén fraga till frdga och ligger i
genomsnitt runt 10%-20%. Nér det interna bortfallet dr sérskilt stort kommenteras detta i
direkt samband med resultatredovisningen

Disposition av Del I

I det foljande presenteras forst sammanfattningar av respektive delstudie, kapitel for kapitel.
Direfter besvaras de dvergripande fragestillningarna i tur och ordning i en sammanvégning
mellan bada delstudiernas resultat. Till sist f6ljer rekommendationer utifran studiens resultat.
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2 Sammanfattning av den kvalitativa
delstudien

I de f6ljande avsnitten sammanfattas den kvalitativa studiens huvudsakliga resultat.

Vildets variationer

Syftet med att fraga intervjudeltagarna om det hedersrelaterade valdets och fortryckets konkreta
uttryck ir att f4 kinnedom om olika véldshandlingar och relationerna dem emellan. I kapitlets
borjan diskuteras vald av fysisk, sexuell, psykisk, ekonomisk och materiell karaktdr, samt
oftrivilliga dktenskap, resor till sliktens hemland och kvinnlig konsstympning. Hit hor ocksé hot
om vald mot nérstdende som exempelvis drabbar de utsattas partners, patryckningar av
skolkamrater, vanner och familj eller andra att utdva vald och fortryck mot andra nérstdende,
samt de specifika valdstyper som min utdvar mot varandra utanfor hemmet och som
exempelvis involverar skjutvapen.

Vissa av de konkreta uttryck som beskrivs handlar, enligt intervjudeltagarna, om att forebygga
normbrott. Det giller kontroll och begrinsningar, men ocksa bortgifte av personer som riskerar
att befldcka familjens anseende. Andra uttryck handlar om publik och synlig bestraffning vid
normbrott som garanterar att omgivningen ser att normbrottet inte gar ostraffat forbi.

En av de saker som skiljer hedersrelaterat vald och fortryck fran andra typer av véld i nira
relationer dr att valdet syftar till att bevara, eller aterupprétta, en familjs heder infor en specifikt
definierad omgivning. I den bemirkelsen dr hedersvéldet 6verlagt och publikt vilket betyder att
det har ett uttalat mal som endast kan uppnas nir den omgivning man réknar som sin egen far
kdnnedom om att valdet har utovats. Parallellt med det publika valdet forekommer en rad
valdshandlingar som sker i1 det fordolda och kan ses som utslag av mins vald mot kvinnor,
vuxnas vald mot barn eller annan social problematik. Dessa handlingar framstér 1 regel inte som
forsok att forebygga eller bestraffa normbrott i hederns namn, men de formas av
hedersstrulturens patriarkala och hierarkiska sociala struktur. P sa vis kan hedersstrukturen
oka sdrbarheten for andra typer av vald i néra relationer; i synnerhet om upprétthdllandet av
dessa relationer dr forbundet med upprétthallandet av hedersstrukturen. S ar ofta fallet dd mén
utsétter kvinnor for véld inom ramen for ett dktenskap.

Ocksd 1 frdgan om kvinnlig konsstympning synliggdrs hedersstrukturens komplexitet. De olika
ingrepp som gar under samlingsnamnet ’kvinnlig konsstympning” &r inte nddvéndigtvis uttryck
for kontroll eller repressalier enligt en blodsbands- och sldktskapsbaserad hederslogik. Istéllet
kan de betraktas som “traditional harmful practices” som utfors for att begrénsa flickors och
kvinnors livsutrymme oavsett om deras rykten eller handlingar anses beflicka hedern.
Samtidigt kan franvaron av de ingrepp som pabjuds inom en viss gemenskap aktivera
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hedersnormerna inom densamma; de tva systemen dr inte ett och samma, men de strukturerar
varandra.

I de individuella intervjuer vi genomfort finns manga som tydligt och starkt berdttar om
kontroll, begransningar, hot och vald mot den egna personen av den egna familjen. Nagot som
inte ar lika tydligt, utan likt fantombilder snarare skymtar bakom de tydliga berittelserna i
materialet, dr intervjudeltagarnas partners — oftast pojkvianner — och ibland &ven partnernas
familjer. De dr personer som inte sjdlva bér pd tydliga hedersnormer eller lever i en sddan
kontext, men som dndé far kdnna av problematiken och drabbas av den i och med sina roller
och relationer till den som é&r direkt utsatt. Intervjuerna ar fulla av berdttelser om personer som
lever ndra nagon vars vardag péverkas av hot frén familjen. Om deras situation vet vi som
framgar hédr, mycket lite, men personer med sadana erfarenheter kan med fordel
uppmirksammas i forskningen framover.

Att tvingas 6vervaka och kontrollera familjemedlemmar eller utéva vald mot dem mot sin vilja
ar en sarskild typ av vald. De individuella intervjudeltagarna nimner, forutom pappor, att
broder, systrar, mammor och andra familjemedlemmar deltar i valdsutdvandet, men utan att det
framkommer huruvida det sker mot eller med deras egen overtygelse eller vilja. Intervjuerna
med verksamheterna har heller inte gett ndgon inblick i just den hér problematiken. Kanske ar
det naturligt d& det inte finns nagon tydlig instans att vinda sig med sadana svarigheter och
unga killar sdllan soker hjélp for den hér typen av problematik. Personer som tvingats utdva
vild och fortryck genom patryckningar skymtar ockséd fram i andra intervjuer. Flera av
intervjupersonerna beréttar om hur deras fordldrar hittat strategier for att std emot slidktens och
minoritetsgruppens patryckningar om repressalier vid normbrott och en kulturférening berattar
om hela familjer som flyttat till andra stidder for at dra sig ur den etniska gemenskapen och leva
ett liv enligt egna Overtygelser.

I tva intervjuer med unga min, en individuell och en fokusgruppintervju har frigan om vad
heder ir stdllts pd ett Oppnare sétt dn 1 de Ovriga intervjuerna: ”Vad tinker du pé nér du hor
ordet heder?” De unga ménnen forknippar heder med skjutvapen, pengar 1 forsta hand. En av
dem inkluderar dven skyddandet av systrars sexualitet. I fokusgruppintervjun forsoker killarna
komma orsakerna till kriminaliteten pad sparen och samtalet ror sig sammanfattningsvis om
segregationen och den etnonationella mangfalden i utsatta omrdden som tillsammans med
utanférskap och kamp om hogst begrinsade resurser, dr en bidragande orsak till det vald vi
iakttar. Mojligen handlar detta om en sérskilt allvarlig inneslutenhet dér grupper med liknande
sociala och ekonomiska grundstrukturer, som &r offer for samma segregationsprocesser och stér
utan incitament for att identifiera sig med varandra, konkurrerar pa en krympande marknad dar
allt som aterstar att konkurrera om ar hedern. Detta problemomréde ar troligen stort och behdver
studeras vidare utifrdn nya forskningsfragor.

Hedersrelaterat vald och fortryck framstir som ett komplext fenomen dér intersektioner av makt
vidvs samman. Valdets kollektiva karaktir gor att det i manga fall finns ett flertal
valdsanvindare och ett flertal utsatta, samt personer som befinner sig i, eller vixlar mellan,
dessa tva positioner. Den som utsétts for ryktesspridning sprider inte séllan rykten om andra i
syfte att leda bort uppmaérksamheten fran sig sjdlv och den egna familjen, for att nimna ett
exempel.
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Det ér bland annat de sociala logiker eller sammanhéllningsformer som visar sig i ett multipelt
och delat offer- och forovarskap, som gor valdet sa komplicerat. Samtidigt bor erkédnnandet av
ett delat offer- och forovarskap inte leda till fornekande av hedersstrukturens patriarkala
makthierarkier; méanniskor i hederskontexter lever trots allt under vitt skilda omsténdigheter
och har tillgéng till olika handlingsutrymme och virde beroende pa kon, alder, klass, sexualitet
och andra maktordningar. Det betyder att de ocksa har tillgéng till olika mycket makt i olika
konkreta situationer beroende pa den sarskilda kontext som situationen &r insatt i.

Grupper med behov av sérskilt stod

Den sérskilda sarbarheten har en tydlig intersektionell karaktér och skapar behov av sirskilt
stod. I kapitlet, anvinds begreppet “sérskild sarbarhet” for att belysa vissa gruppers stora
utsatthet for hedersrelaterat vald och fortryck. En utmaning forknippad med detta r att personer
aldrig tillhor en enstaka samhéllsgrupp. Tillhorighet i en av de grupper som ndmns utesluter
inte tillhorighet 1 flera av dem. Med andra ord, dr samhéllsgrupper aldrig homogena.
Exempelvis rymmer gruppen som i rapporten kallas hbtq-personer” kvinnor och min, cis- och
transpersoner, unga och dldre, samt personer med olika funktionsnedsittningar,
socioekonomiska situationer, etniska, kulturella och religidsa tillhorigheter och i dvrigt skilda
livsomstindigheter. Av den anledningen, ar varje gruppindelning i forsta hand analytisk; den
speglar inte ménniskors komplexa och méngfacetterade erfarenheter helt och fullt, utan hjélper
oss snarare att rikta fokus mot nagra av de fenomen vi for tillfallet vill undersoka. Detta sitt att
betrakta sdrskild sarbarhet utgar fran begreppet “intersektionalitet”, vilket beskrivs mer
ingdende 1 rapportens inledande kapitel.

Nér vi utgar fran en intersektionell forstielse av hedersrelaterat vald och fortryck ser vi att flera
av de maktordningar som ligger bakom och mojliggor fortrycket samverkar. Ett exempel ar att
unga hbtg-personer med intellektuella funktionsnedsittningar ar sérskilt sarbara eftersom
funktionsnedsdttningen kan oka risken for att normbrott avsldjas och repressalier utmats.
Personer i gruppen har inte samma mojlighet som andra unga att avgora vilken information som
kan férmedlas till familj och slékt, navigera mellan olika normsystem och dérigenom skapa sig
viss autonomi och frihet genom att dolja normbrott. Den sdrskilda sérbarheten forklaras inte av
funktion, alder, kon eller sexualitet var och en for sig — utan av dessa maktordningars
samverkan. I den bemirkelsen kan den sidrskilda sirbarheten for hedersrelaterat vald och
fortryck sédgas ha en intersektionell natur.

Ett av kriterierna for sdrskilt sdrbarhet ar bristande tillgéng till sociala, ekonomiska och politiska
resurser som kan minska véldets skadeverkningar. Gemensamt f6r samtliga av de grupper som
lyfts fram i kapitlet, dr att de riskerar att osynliggdras och ga miste om hjélp och stdd till f6ljd
av normativa forestéllningar och resursbrist. Personer 1 grupperna far sidllan adekvat stod eller
vard for dangest, depression, PTSD eller annan problematik kopplad till traumatiska
erfarenheter. Flera offentliga och ideella aktorer podngterar att deras kunskap, resurser och
befogenheter inte racker till for att tillgodose behoven hos dessa grupper. Det géller i hog grad
asylsokande personer, som hamnar mellan stolarna och hénvisas till ideella féreningar med
knappa resurser.
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Dimensioner av sdrskild sarbarhet och behov av sdrskilt stod

Avslutningsvis, dr det vart att ndmna att ndgra dimensioner som vanligtvis kopplas till sarskild
sarbarhet och behov av sdrskilt stdd, &r sé gott som franvarande i intervjumaterialet. Den forsta
ar fysiska funktionsnedsittningar, som inte nimns i samma omfattning som intellektuella
funktionsnedsattningar och psykisk ohélsa. Flera av de teman som diskuteras i kapitlet har
relevans for den som funktionshindras fysiskt, men ménga omraden som inte berdrs under
intervjuerna dr viktiga att utreda ndrmare, exempelvis lika mdjlighet att ta del av information
eller soka stod, samt tillgdnglighets- och anpassningsaspekter inom olika verksamheter som
moter utsatta personer.

En annan dimension som bor utredas ndrmare dr missbruk och beroende. Ett par informanter
berdttar om sitt missbruk av psykofarmaka och smirtstillande preparat, men tematiken ar
franvarande i de offentliga och civilsamhélleliga aktdrernas berdttelser. En mojlig forklaring ar
att personer som soker hjilp undviker att nimna sadan problematik, eftersom den i de flesta
hederskontexter, liksom i 6vriga samhillet, &r starkt stigmatiserad. En annan forklaring kan
vara urvalet av informanter. Samtliga av de civilsamhélleliga aktorer som arbetar specifikt med
frdgor som ror missbruk, beroende, kriminalitet och hemldshet avbdjde medverkan i studien
med motivationen att de inte moter personer som utsétts for hedersrelaterat véld och fortryck,
vilket 1 sig dr virt att notera och undersoka vidare.

En tredje och sista dimension som utgdr ett underliggande men ofta outtalat tema under
intervjuerna ar socioekonomi. Flera forskare stéller sig kritiska till frinvaron av klassperspektiv
i diskussioner om sérskild sirbarhet och behov av sirskilt stod.* Manga aspekter av den
sarskilda sarbarhet som beskrivs i kapitlet dr intimt sammanlidnkade med socioekonomiska
faktorer, sd som lag utbildningsniva, arbetsloshet, bostadsbrist och fattigdom. Ett exempel ér
situationen for barn och unga med funktionsnedsittning. Flera aktorer ser att ldg
utbildningsniva hos fordldrarna kan forstérka stigmatiseringen av funktionsnedséttningar och
forsamra barnets mdjligheter till vard och insatser. Vidare, kan arbetsloshet och déalig ekonomi
bidra till situationer dir en hel familjs forsorjning dr beroende av personen genom att
familjemedlemmar &r personliga assistenter, gode mén eller forvaltare — vilket kan forstirka
hederskontextens kontrollmekanismer och std i védgen for personens tillfrisknande och
utveckling. Dessutom, lyfter aktorerna fram att det kan vara sarskilt svart och dyrt att skaffa en
bostad som &r anpassad efter personens funktion.

Nar det géller vald 1 ndra relationer dr det vél ként att 1g socioekonomisk status forstirker savél
den statistiska risken som den sérskilda sarbarheten (Ekstrom 2016). Valdsutsatta personer med
medel- eller 6verklassbakgrund har 1dngt storre mojligheter &n fattiga personer 1 alla grupper
att lindra véldets skadeverkningar genom att kopa bostad, finansiera flytt, anlita juridisk hjélp,
betala for terapi och liknande. Mot bakgrund av den kunskapen ir det angeléget att ndrmare
undersdka hur socioekonomi formar det hedersrelaterade valdet och fortrycket.

4 Se exempelvis Ekstrom 2016.



Vildets omfattning och arenor

I kapitlet beskrivs det hedersrelaterade véldets och fortryckets omfattning och arenor. Aktdrerna
uppfattar inte att det hedersrelaterade valdet och fortrycket dkar i omfattning. De meddelar att
antalet fall som de fir kinnedom om gar i vagor, exempelvis beroende pa vilka familjer och
minoritetsgrupper som har inflytande i ett omrade eller om media har belyst ndgon livssituation
som uppfattas som sérskilt allvarlig. Daremot erfar aktérerna att normer kring kon, konsuttryck,
sexualitet och etnicitet har blivit sndvare de senaste aren. Tjejer, kvinnor och hbtg-personer som
bryter klad- och uppférandekoder trakasseras offentligt. Graden av kontroll och begransningar
1 skolor, bostadsomraden, kollektivtrafiken och pa offentliga platser verkar 6ka.

Nar det géller valdets och fortryckets arenor dr den sammantagna bilden att dess vardaglighet
gor att det sker dverallt dir médnniskor befinner sig. Aktorerna ser att vdld och fortryck som ar
kopplat till maktbalansen, eventuell kriminalitet och strikta, platsbundna normer blir mer
publikt och utspelas pa gator och torg. Kontroll och repressalier enligt en slaktskapsbaserad
hederslogik dger oftare rum inomhus; foretrddesvis i den utsattas bostad.

En annan framtrddande arena for vald och fortryck ér internet. Aktorerna erfar att psykiskt vald
i form av forbud, begrinsningar och kontroll av valdsutsattas telefoner, mail och konton i
sociala media dr vanligt. Det hidnder ocksa att anhoriga anvénder olika sparningstjénster for att
kontrollera var den utsatta befinner sig. Dessutom okar risken for ryktesspridning och
repressalier 1 och med att det &r enkelt att snabbt sprida information som nir manga. Bilder och
texter som framstdr som harmlosa kan spridas och kommenteras péd ett sitt som gor att
exempelvis sldktingar 1 en familjs fore detta hemland uppfattar dem som graverande. Det kan 1
sin tur 0ka risken for att de familjemedlemmar som bor 1 Sverige pressas till att genomfora
repressalier.

Samtidigt som internettillgdng medfor betydande sékerhetsrisker for personer som lever under
hot ar det ovérderligt for mdjligheterna att sdka stdd och hjélp, upprétthalla ett socialt nérverk
och bygga upp ett liv fritt fran vald och fortryck.

Det dr mojligt att konflikter, spanningar, vald och trakasserier av personer som uppfattas bryta
hedersrelaterade och/eller platsbundna normer oOkar i takt med att de patriarkala och
konservativa normsystemen utmanas. En hog niva av vald och kontroll kan vara ett tecken pa
att normerna utmanas mer kraftfullt och Oppet dn tidigare. Det faktum att queer,
konsoverskridande och normbrytande identitetsformation &r mgjlig och synlig inom
konservativa ssmmanhang kan tyda pa en pagdende maktkamp dér olika vardesystem bryts mot
varandra. Paradoxalt nog kan alltsa den forhdjda nivén av vald och trakasserier hinga samman
med flickors, kvinnors och hbtqg-personers allt starkare stillning 1 samhillet.

En forhojd nivd av misogyna och hbtq-fobiska uttryck kan ocksé relateras till djupgaende
konflikter om vilket samhélle som dger legitimitet i mdnniskors vardag och forestdllningsvarld:
ett sndvt, inneslutet, lokalt samhélle byggt kring blodsbands- och slidktskapsformerade
maktstrukturer ddar marginalisering och exkludering frdn majoritetssamhéllet &r den minsta
gemensamma namnaren, eller det stérre majoritetssamhéllet? Inskdrpning av heteronormativa
och patriarkala normer kan dédrmed forstds som ndgot mer &n en ideologiskt eller religiost
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motiverad inskdrpning av normerna som sddana: ndmligen en kamp om identitet, resurser och
virdighet i ett polariserat och stratifierat samhille (jmf. exempelvis Castells 1997).°

Aven om det ir viktigt att hélla isér olika former av vald och fortryck for att se skillnaderna
dem emellan, &r det lika angeléget att se relationer och berdringspunkter. Intervjumaterialet
visar att det hedersrelaterade valdet och fortrycket och de platsbundna normerna forstérks i ett
samspel mellan olika arenor. Den hedersstruktur som finns inom dominerande grupper 1 ett
bostadsomride kan “spilla ut” och forstirka platsbundna, heteronormativa och patriarkala
normer pa dess gator och torg. P4 samma sétt kan det normsystem som rider i omradet paverka
enskilda familjer dér hedern tidigare inte varit central; inte minst i och med att barn och unga
anammar konservativa normer som ar frimmande for deras foréldrar.

Hedersstrukturens socioekonomiska dimensioner

Aktorernas observationer om hur socioekonomiska faktorer formar det hedersrelaterade véldet
och fortrycket har stod i forskningen. I internationell jidmforelse har svenska medborgare
relativt god tillging till de gemensamma resurserna®. Samtidigt visar studier sedan slutet av
1990-talet att individers tillgang till vilfardstjdnsterna varierar och blir allt mer ojimlika -
oberoende av den ekonomiska konjunkturen, men enligt monster dir etniska och sociala
skiljelinjer tenderar att sammanfalla. Under samma period har flyktinginvandringen 6kat fran
platser dar hederskulturen dnnu &r stark, medan statens och kommunernas samlade insatser for
att skapa végar in 1 samhillet for nyanlédnda flyktingar har minskat. Fljden dr bland annat att
segregation mellan etablerade och nyanlinda grupper 6kar’. Mot bakgrund av denna utveckling
blir det angelédget att forsta hedersstrukturernas uppkomst och fortlevnad i sammanhang dér
franvaron av ett offentligt organiserat valfardssamhaille gor att ménniskor hianvisas till varandra
— och skapar egna vélfardssystem som dr odemokratiska och hierarkiska till sin natur.

En viktig aspekt av en sédan forstéelse dr insikten om att hedersstrukturer inte uppstod en gang
for alla i en avlidgsen forntid — utan stindigt uppstar och omformas i samklang med det
omgivande samhiéllets maktstrukturer, i ett slags intersektioner mellan d& och nu, dir nutidens
faktiska, materiella villkor alltid spelar in. Intervjumaterialet som ingér i foreliggande studie
visar att socioekonomiska faktorer formar hedersstrukturerna pd en rad olika sétt. Dels verkar
bakgrundsfaktorer som klasstillhorighet, geografisk hemvist och utbildningsnivd forma
forhallningssattet till hedersnormerna. Dels verkar erfarenheter av krig, migration och ett nytt
liv 1 segregerade och marginaliserade bostadsomraden i Sverige bidra till att hedersstrukturerna
antar nya former. Ett exempel &r att hedern blir viktigare &n nigonsin nir méns traditionella
maktpositioner utmanas, samtidigt som den sociala vélfarden minskar och ménniskor blir dn
mer beroende av sina familjer, slikter, klaner eller religidosa gemenskaper. Ett annat exempel ar
att mer renodlat ekonomiska aspekter verkar gripa in i, eller samverka med, hederssystemet nér
omsténdigheter kopplade till fattigdom och migration motiverar tvings- eller bortgifte av
kvinnor.

31 kapitlet Konflikter, stereotyper och diskriminering diskuteras liknande frigor ndrmare.
¢ Schierup et al 2006.
" Edling 2015; Larsson 20135.
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Avslutningsvis ér det intressant att notera att ndgra av aktorerna som ingér i studien uttrycker
skepsis infor tanken om att socioekonomi skulle ha betydelse for det hedersrelaterade valdet
och fortryckets uttryck. I flera utsagor syns en rédsla for att sidana reflektioner skulle kunna
bidra till att véldet och fortrycket reduceras till en frdga om utbildningsniva eller klass — vilket
naturligtvis vore olyckligt och felaktigt. Andra aktorer har uppfattningen att socioekonomi
formar valdets uttryck, men podngterar att de inte &r tillrdckligt insatta eller observanta nar det
géller sddana mekanismer. Av dessa anledningar dr intervjumaterialet pa temat relativt
begrinsat. Med tanke pé att klass dr den enskilt viktigaste statistiska faktorn nér det géller
valdsutovande® #dr det angeldget att nirmare undersdka det hedersrelaterade véldets och
fortryckets socioekonomiska dimensioner. Kunskap om hur socioekonomi formar véldet kan
vara viktig, inte minst vid riskbeddmning i enskilda &drenden och for det breda,
sekundérpreventiva arbetet pa samhéllsniva.

Livet inom och bortom hederskontexten

De personer som deltar i studien for att berdtta om egna erfarenheter av hedersrelaterat vald och
fortryck har sinsemellan olika bakgrunder och véldserfarenheter. I deras berittelser ryms
utsatthet for psykiskt, fysiskt, ekonomiskt, materiellt och sexuellt vald. Psykiskt vald utovas
som en forgivettagen del av hedersstrukturens heteronormativa och patriarkala hierarkier som
kraver att flickor och kvinnor, pojkar och mén och hbtqg-personer utsdtts for verbala
krankningar, ryktesspridning och repressalier om de bryter mot de genusnormer de forvintas
leva upp till utifrdn sina respektive positioner. Flickor, kvinnor och hbtg-personer framstér som
sarskilt utsatta 1 och med en generellt hog niva av begransningar och latent, psykiskt vdld som
syftar till att bevara traditionella konsroller. Begransningarna tar sig ofta ekonomiska och
materiella uttryck.

Det ska understrykas att inte allt det vald som respondenterna beréttar kan uppfattas som
hedersrelaterat vald — det vill sdga att valdshandlingarna &r lika allvarliga som alla andra
véldshandlingar — men de &r inte alltid hedersrelaterade brott utan valdsbrott 1 allménhet.
Respondenterna beréttar om utsatthet for fysiskt véld av bade lindrigare och grovre slag. I vissa
fall framstér véaldet som kopplat till auktoritir barnuppfostran, méns véld mot kvinnor och social
problematik av annat slag; ibland sker det med mer renodlade hedersmotiv. Sérbarheten for
sexuellt vald forstiarks ofta via hederskontextens hierarkier och tabun, men de sexuella
valdshandlingarna framstér séllan eller aldrig som kollektivt sanktionerade.

De flesta av de respondenter som deltar i studien har brutit upp fran de familjesammanhang dir
de har utsatts for vald och fortryck. Vissa har tvingats fly fran livshotande vald, andra har till
slut fatt nog efter ldngre perioder av psykiska, fysiska och sexuella krdkningar. I flera fall utloser
hot om oskuldskontroller och tvangsdktenskap uppbrottet. Isolering och okunskap om
samhaéllsinstanser héller kvar valdsutsatta i de destruktiva sammanhangen, medan kunskap om
vart man kan vinda sig fungerar 1 motsatt riktning. Flera av respondenterna berittar att de flydde
sa fort de fick kinnedom om att de kunde fa hjilp.

En stor majoritet av respondenterna aterupptar kontakten med hela eller delar av sina familjer
efter det att den akuta faran dr Gver. Langtan efter familjemedlemmar, social och kulturell
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tillhorighet &r sa stark att de dr beredda att forma en samexistens dér vissa av hedersnormerna
bestar medan andra utmanas. I familjer dar beroendet av den ndrmaste omgivningen &r mindre
verkar det finnas storre mojligheter till social fordndring. Vélutbildade fordldrar med goda
sociala och materiella resurser verkar ha storre motstandskraft visavi den omgivning som kréaver
att hedersnormerna ska atlydas — deras allménna sociala rorlighet blir en sjélvklar grund for
omforhandling av normer. Social fordandring sker i en vixelverkan mellan de valdsutsatta
personernas uppbrott, atervindande och omfoérhandlande och deras familjers mojligheter att
sjdlva visa motstand mot hederskontextens normer.

De ungdomar som svarat pa enkéterna anger att de helst vinder sig till 1drare personer inom
elevhélsan och helst inte till specialinriktade verksamheter som heter nagot med “heder”.
Ungdomar som har tidigare erfarenhet av socialtjdnsten foredrar att inte vinda sig dit. Tyvérr
ger enkditen inget svar pa vilka konkreta erfarenheter de har av att mdta socialtjansten. D4 detta
ar angelaget att veta fOr att svaren ska kunna analyseras fullt ut, behdver fragan stillas igen i en
omarbetad enkét i en ny forskningsansats.

Det kvalitativa materialet visar ocksa att utsattas erfarenheter av samhéllets hjilpinsatser i visar
ocksa att ldrare och elevhélsa varit betydelsefulla for utsattas mojlighet att fa hjélp, dven om
missriktade insatser fran skolkuratorer som forsatt barn och unga i riskabla situationer ocksa
forekommer. De viérderar ofta socialtjdnstens insatser som bristfdlliga, men det finns ocksd
exempel pa framgangsrikt arbete som enskilda uttrycker uppskattning for.

De utsatta intervjudeltagarna har ofta erfarit utdragna uppbrottsprocesser som har att géra med
att de inte fatt tillrdckligt stod, alternativt inte ként till att samhéllet erbjuder hjélp och stod vid
hedersrelaterat vald och fortryck och flera av dem har fatt hjilp av vanner, syskon och bekanta
som exempelvis informerar om réttigheter och bidrar till att skapa kontakt med socialtjénsten.

I vissa fall fallerar samhéllets stodinstanser pa ett sétt som leder till att valdsutsatta personer
hamnar i riskabla situationer. I intervjumaterialet finns vittnesmal om svek och misstag fran
myndigheters sida med foljden att valdet accelererat. Nagra av de utsatta har upplevt att
myndigheters misstag utsatt dem for smartsamma tvangsgiften i annat land. De har formaétt att
sjdlva ta sig tillbaka till Sverige dér de igen kontaktat socialtjansten och fatt ratt hjilp.
Myndigheters misstag handlar ocksd om insatser som skadat relationerna mellan den utsatta
och familjen 1 hdgre grad 4n vad som senare visat sig vara nddvandigt.

Studies resultat visar ocksa att det finns situationer dd samhallets stod fungerar val. Materialet
visar att nar skolkuratorer agerar lyhort for barnets eller den unges behov finns goda mdjligheter
till ett stottande arbete som kan leda till att den unge stannar 1 familjen eller till uppbrott,
beroende pd vad saken handlar om och pa sammanhanget. I vissa av de vilfungerande
hjélpsituationerna dr kontakt med skolkurator en inledande och avgorande faktor i andra ar det
socialtjansten som ger gott stod genom hela processen. Nér det gédller socialtjinsten ges
varierande beskrivningar av den erhallna hjélpen, allt fran de negativa exemplen ovan till mer
positiva. De mest positiva exemplen handlar om personligt och individuellt anpassat bemotande
diar den enskildes sdrskilda behov och resurser star i centrum i handldggningsprocessen.
Kompetensen att ge sadant bemotandet grundas antingen pa att handliggarna inom
myndigheten har god kunskap om hedersproblematik, men det kan ocksa handla om lyhordhet



hos socialsekreterare som inte har specialistkunskap, men som kénner grianserna for niar den
egna och kollegornas kompetens inte rdcker till och har turen att ha tillgang till lokala
specialistfunktioner som kan ge adekvat stdd i drendehandlédggningen — antingen genom direkt
kontakt med klienten eller genom radgivning till myndigheten.

De berittelser som denna studie bygger pa visar att inneslutenhet 1 sma nétverk och
sldktbaserade gemenskaper respektive social mobilitet dir man ror sig mellan olika grupper
man dr beroende av och vars normer betyder nagot for en, har stor betydelse for de involverades
uppritthillande av valdsnormer & ena sidan och deras mojligheter till fordndring & den andra.
Hedersnormer gynnas helt enkelt av inneslutenhet av olika slag och missgynnas av social,
ekonomisk, politisk, kulturell och religidés mobilitet. De Overgripande monstren visar
exempelvis att det dr ytterst viktigt och meningsfullt att skapa starka inkluderande strukturer
for nyanlédnda som kan 6ka deras mobilitet pd alla dessa filt samt 6ka det sociala, ekonomiska
stodet till personer vars mobilitet eller rérlighet hindras av segregation pa olika omraden.

Konflikter, stereotyper och diskriminering

I syfte att undersoka verksamheters och enskildas handlingsutrymme har de aktorer som deltar
i studien tillfragats om huruvida konflikter, stereotyper eller diskriminering paverkar deras
arbete. Mer specifikt, har aktorerna tillfrdgats om huruvida verksamhetens syn pa
hedersrelaterat vald och fortryck skiljer sig fran synen hos personerna de moter, hur
verksamheten forhaller sig till det offentliga samtalet om hedersrelaterat vald och fortryck, samt
huruvida det finns stereotypa forestéllningar om vilka grupper av ménniskor som berdrs av
hedersrelaterat vald och fortryck. Sammanfattningsvis visar intervjumaterialet pd en rad
flerdimensionella konflikter kring greppet heder.

Nér bendmningen “hedersrelaterat vald och fortryck” anvdnds som en generaliserande
beskrivning av ojdmlikhet och social problematik inom grupper som markeras som osvenska,
kommer konflikten i hdg utstrickning att handla om svenskhet. Nérmare bestimt, vilka
ménniskor som inkluderas, respektive exkluderas, genom konstruktionen av ett fredligt,
jamlikt, svenskt ”vi” — som kontrasteras mot ett valdsamt, ojamlikt, osvenskt “dem”. Nér
manniskor pekas ut som forévare respektive offer for hedersrelaterat vald och fortryck pa
grundval av stereotypa uppfattningar om religion, etnicitet, dlder, kon och geografisk hemvist
blir det tydligt att konflikterna kring hedersbegreppet dr invdvda i ett storre monster av
stereotyper och diskriminering i ett ojamlikt och polariserat samhille.

I intervjumaterialet framtrader efterfragan pa en viss typ av berittelser om hedersrelaterat vald
och fortryck, dér stereotyper och kinslosamma beskrivningar fyller en funktion fér mottagarna
— men samtidigt bidrar till en forenklad forstaelse for hedersrelaterat vald och fortryck.
Aktorerna resonerar kring hur legitimeringen av dessa forenklade narrativ kan leda till att
berdttelser som inte fOljer logiken uppfattas som ointressanta eller mindre trovirdiga.
Intervjudeltagarna identifierar en hierarkisk struktur som handlar om hur det svenska samhillet
rdddar kuvade invandrarflickor undan elaka mén.

De offentliga och civilsamhélleliga aktorer som deltar i studien dr — med nagra f4 undantag —
Overens om att stereotyper och diskriminering &r ett omfattande och patagligt problem i arbetet
mot hedersrelaterat vald och fortryck. Det &r viktigt att betona att det fatal intervjupersoner som
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inte kdnns vid dess forekomst &r desamma som ger uttryck for negativa uppfattningar om
méinniskor som de uppfattar som osvenska. Intervjufrdgan om stereotypa synsétt har i dessa fall
vackt frustration, ilska och riddsla for att utmélas som rasistisk, vilket syns i citaten som
redovisas i kapitlet. De intervjupersoner som inte anser att stereotyper forekommer associerar
fragan till relativisering, eller acceptans, av det hedersrelaterade valdet och fortrycket.

Stereotypernas konsekvenser for vildsutsatta

Aktorerna som deltar i studien ser en rad praktiska konsekvenser av stereotyperna. En &r att
véldsutsatta personer avstar fran att soka hjdlp pd grund av ridsla for diskriminering. Andra
konsekvenser dr att aktorer som moter valdsutsatta inte formar identifiera, stotta och hjélpa
personer som avviker frdn den stereotypa bilden av det hedersrelaterade valdets och fortryckets
offer som en heterosexuell, ung kvinna med bakgrund i delar av Mellandstern, Asien och
Afrika. Det kan leda till att valdsutsatta misstros, avvisas eller pa andra sétt diskrimineras. Det
géller framfGrallt mén, hbtq-personer och kvinnor som inte lever upp till de traditionella kons-
och rasnormer som forknippas med hedersstrukturer.

Den diskriminering aktdrerna beréttar om tar sig ofta uttryck genom stereotypa kopplingar
mellan kultur och etnisk bakgrund. Det kan leda till att véldsutsatthet tolkas som hedersrelaterad
enbart pd grundval av berdrda personer bakgrund — eller att utsatthet hos personer vars bakgrund
inte associeras med heder osynliggors. Foljden kan vara att personer som utsétts for vald och
fortryck — 1 hederns namn, eller i relation till annan problematik — erbjuds inadekvata insatser
som baseras mer pd fordomar &n pa individuella, reella behov.

Den sammantagna bilden &r att savél dldre kvinnor, pojkar, mén som hbtq-personer osynliggors,
avvisas och gar miste om insatser pa grund av den ensidiga bilden av hedersvéldets offer som
en ung, heterosexuell kvinna. Vid nidrmare betraktelse blir det dock tydligt att ocksd kvinnor
utanfor hbtq-gruppen exkluderas eftersom det verkar kridvas en specifik form av femininitet for
att en person ska uppfattas som ett trovirdigt offer. Kvinnor som klir sig utmanande, dricker
alkohol, dr sexuellt aktiva och pé andra sitt utmanar konservativa konsnormer exkluderas fran
offerpositionen.

I materialet framkommer viktiga nyanser som har att géra med utsatthet for bdde stereotyper
och hedersrelaterat vdld och fortryck. Det vill séiga att samma personer som utmélas som
samhéllsfarliga forovare och ddrmed tvingas forsvara sig sjdlva och sina familjer utat, i vissa
fall ocksd utsitts for véald och fortryck. Det géller frimst unga mén 1 segregerade
bostadsomraden med lag socioekonomisk status. Det dr detta som intervjudeltagarna beskriver
som en allt-i-ett-situation som yttrar sig i ett upplevt tving att férsvara sammanhang dir man
utsétts for vald och fortryck, déarfor att de star under attack.

Stereotyper om ras och specifika egenskaper verkar, enligt intervjuerna, kunna paverka
fordelningen av resurser till jourer och skyddade boenden. Exempelvis visar amerikansk
forskning att forestéllningar om svarta kvinnor som starka, stryktiliga och fortjdnta av vald ar
vanligt forekommande och bland annat f6r med sig att valdsutsatta svarta kvinnor riskerar att
bli ignorerade, misstrodda, avvisade och skuldbelagda av samhillet 1 hogre grad én vita. Detta
behover studeras vidare i en svensk kontext



Ensidiga och stereotypa associationer mellan maskulinitet och véaldsanvdndande blir, enligt
aktorerna, att kvinnors véldsanvdndande osynliggors med foljden att personer som utsétts for
véld av kvinnor ignoreras och misstros. Det har exempelvis visat sig att personer som lever i
hem utan 6verordnade min misstros av myndigheter nir de beréttar att de utsitts for vald och
fortryck 1 familjen.

Alla dessa forestdllningar om kultur kan leda till savil kraftfulla insatser som franvaro av
insatser, utifrdn uppfattningen att valdet antingen ir sardeles allvarligt och riskabelt, eller ingér
som en naturlig del i1 kulturen ifrdga. Forestillningar om kultur kan gora att situationer och
véldshandlingar tolkas som mindre allvarliga ndr det géiller personer frdn vissa
minoritetsgrupper utifrdn antaganden om att ”det &r ju sa ni lever”. En annan aspekt &r kopplad
till rddslan for att uppfattas som rasistisk. I intervjumaterialet syns med andra ord tva olika
konsekvenser av tolkningar av hedersrelaterat vald och fortryck: det finns risker for att det
under- respektive overidentifieras.

Utmaningar i det preventiva arbetet

Intervjumaterialet visar att det hinder att fordldrar, pojkar och unga mén med bakgrund i delar
av Medelhavsomridet, Asien och Afrika bemots utifran forestdllningar om att de skulle vara
forovare. Aktorerna berdttar om hur tondrspojkar gir runt med kénslan av att samhéllet
uppfattar dem som farliga. Samtidigt betraktas unga kvinnor fran regionen som offer, vilket
skapar ett upplevt krav pad att motbevisa stereotypen genom prestation och framatanda.
Aktorerna vittnar om att begreppet “hedersrelaterat véald och fortryck” kan aktivera
konfliktlinjer som ar forknippade med sadana stereotyper, vilket skapar utmaningar i det
preventiva arbetet. For att lyckas med samtal och prevention, méste aktorerna formedla
uppfattningen att hedersstrukturer utgor ett allvarligt brott mot de utsattas ménskliga fri- och
rittigheter, samtidigt som de behdver kommunicera pa ett sétt som inkluderar berdrda personer,
snarare dn att stigmatisera och alienera dem utifran de konfliktlinjer som beskrivs.

Vidare finns en risk att prevention blir en sondrande kraft, dir barn och unga fran grupper som
utpekas som berorda av det hedersrelaterade valdet och fortrycket anvinds som murbrickor,
eller birare av progressiva ideal, gentemot sina fordldrar, som exkluderas och stigmatiseras.
Detta dr forknippat med risken att preventionen blir den del av en vi-och-de-hierarki. I detta
finns uppenbara risker for diskriminering, men ocksé for att preventionen blir verkningslos eller
fr motsatt effekt om den skapar motstdnd hos de berdrda.

Det ar en konst att bedriva ett preventivt och faktiskt fordndringsarbete pd jdmlika villkor. Det
ar en vanligt forekommande forestdllning att demokratins ideal &r svenska och att den andre
darfor behover ldra sig att bli mer svensk — forst dd kommer valdet att upphora. Sddana
forestdllningar doljer det faktum att dven svenskar kan ha konventionella och traditionella ideal
om familjerelationer och att arbetet for jamlikhet och jamstdlldhet stindigt maste paga pa
ménga olika arenor.

I relation till valdsprevention dr dessa resultat viktiga av flera skél. Dels, maste unga méns
utsatthet for hedersrelaterat vald och fortryck tas pa allvar for att sédkerstélla att de far adekvat
hjilp, som ett led 1 det sekundirpreventiva arbete som syftar till att forebygga upprepat vald.
Dels, dr mén 1 alla &ldrar viktiga aktorer for att lyckas med primérprevention, det vill séga att



forebygga att vald Overhuvudtaget sker. Inom ramen for hederssystemet som é&r starkt
patriarkalt till sin natur, d4r det mén som har storst makt och mdjlighet att fordndra de normer
som sanktionerar vald.

Verksamheters handlingsutrymme och utsattas behov

Enligt de aktérer som deltar i studien &dr langsiktighet den 1 sdrklass viktigaste faktorn for
vilfungerande stod till valdsutsatta i hederskontexter. Manga personer som levt med vald,
fortryck, kontroll och begriansningar har inte utvecklat de formagor och den sjélvstandighet som
behovs for att bygga upp ett autonomt liv utanfor sina ursprungliga familjesammanhang. Detta
ligger i sakens natur och ar en f6ljd av hederskontextens sociala logik. Av den anledningen kan
stodet behdva omfatta allt fran grundlaggande samhéillsorientering, exempelvis hur man 6ppnar
ett bankkonto eller soker bostad, utbildning eller jobb, till andra, vardagliga fardigheter som ror
sociala relationer och hélsa. Behovet framkommer ocksa pa ett tydligt sitt i flera av de
individuella livsberittelserna.

Aktorer, bade utanfor och inom socialtjanstens myndighetsutovning, uttrycker frustration over
att socialtjansten inte formaér tillgodose valdsutsattas behov av uppfoljning och langvariga
insatser fran akuta till langvariga, stodjande insatser, forebyggande arbete och
utbildningsinsatser. Forutsittningarna for att kunna erbjuda kontinuerligt och vélfungerande
stod till berorda parter hinger samman med verksamheternas politiska styrning, organisering,
kompetens, finansiering och resurser.

Socialtjansten som far svidande kritik fran ménga hall. Det ska poédngteras att socialtjdnsten &r
en komplex och utsatt verksamhet som maste ska hédrbéargera motsagelsefulla forvantningar och
behov. Det ér viktigt att fOrsta att socialtjdnstens socialsekreterare inte sjdlva bestimmer hur
arbetet ska genomfGras, till exempel hur de hanterar lagen eller bestimmelser om balansen
mellan frivillighet och tvang. Det dr ocksa socialtjdnstens uppgift att stodja alla klienter dé dess
roll forst och framst dr stddjande och inte straffande.

Stodet till personer som utsétts for hedersrelaterat vald och fortryck ér i hog grad beroende av
socialtjanstens bistdndsbedomningar. En majoritet av aktorerna betonar att socialtjdnstens
arbete inte alltid fungerar tillfredsstillande, ndgot som atskilliga socialarbetare ocksa sjdlva
framfor.

Detta orsakar kritik frin olika typer av verksamheter. Kritiken kan delvis forklaras med att
verksamheterna hanterar olika uppdrag och styrs pa olika sétt vilket medfor att anstédlldas
handlingsutrymme varierar. Nagra verksamheter moéter de utsatta i vardagens ldngsamma
aktiviteter medan andra moter dem som namn i en utredning som de forvantas handldgga snabbt
och effektivt. Dessa erfarenheter kommer givetvis i konflikt med varandra. P4 verksamheter
sasom skyddade boenden, jourverksamheter och i kurativa sammanhang har de anstéllda goda
mojligheter att lyssna pa barns, ungdomars och vuxnas beréttelser eftersom de kan ha kontakt
over tid och dérfor fir inblick 1 deras liv och sociala sammanhang, men inom socialtjanstens
myndighetsutovning &r arbetet hért styrt och forutsdttningarna annorlunda. Missndéjet dr kopplat
till socialtjdnstens upplevda tendens att séitta kostnader fore manniskors faktiska behov och hor
samman med den ekonomiska styrningen av socialtjdnsten genom New Public management

(NPM).
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Socialtjanstens myndighetsutovning spelar en central roll 1 arbetet med valdsutsatta och
samtliga dvriga aktorer dr beroende av denna for att kunna ge stod. Resultatet av socialtjanstens
utredningar och bedomningar r inte alltid 6verensstimmande med vad exempelvis kuratorer
inom skola och sjukvard, stodverksamheter, skyddade boenden, rittsvisende och
frivilligorganisationer ser som det bdsta. Detta gér samverkan mellan verksamheter som har
olika roller i samhdllets insatser for att stodja valdsutsatta mycket svér. Icke desto mindre ar
samverkan av stor betydelse for utsattas mojlighet att fa rétt hjdlp i rdtt tid och ndgot som maste
utvecklas.

Intervjudeltagarna betonar vikten av att offentliga och civilsamhélleliga verksamheter har de
resurser som krivs for att verksamheten ska kunna mota ménniskors faktiska behov. En basal
komponent i verksamheternas mdjlighet att skapa och upprétthalla kvalitet, langsiktighet och
legitimitet &r deras mojlighet att planera sitt arbete. Denna ér 1 sin tur avhingig 1dngsiktig och
stabil finansiering, men fast bade civilsamhéllets och det offentligas verksamheter pépekar sitt
behov av langsiktighet och stabilitet 1 arbetet for att kunna mdta valdsutsatta utifrdn deras
individuella behov, premieras korta, trendiga utbildningar och projekt, vilket &r ohallbart enligt
aktorerna.

Aktorer pa olika sidor om konfliktlinjer beskriver pengarna, ekonomin och budgeten som en
visentlig komponent i konflikterna. Aven socialsekreterare uttrycker en stark frustration dver
hur ekonomin hindrar dem fran att arbeta pa det sitt som de anser att valdsutsatta kan behova.
Resursbrist dr dven ett dterkommande tema inom réttsvdsendets alla led, fran polis, Gver
aklagare till domstol. Behov av och brist pa resurser dr en gemensam svarighet i alla involverade
myndigheters arbete med hedersrelaterat vald och fortryck. Komplexa sociala relationer,
valdets legitimitet i stora grupper och en ofta pataglig valdskapacitet stiller ofta hdgre krav pa
de involverade myndigheterna @n de klarar att hantera. Till detta kommer en annan strukturell
dimension som péaverkar aktorernas handlingsutrymme negativt - hog arbetsbelastning och stor
personalomsittning, sédrskilt inom socialtjénsten.

Aktorerna fragar sig om den sociala sektorns funktionssitt ocksa behandlar de valdsutsatta som
objekt, snarare dn som sjdlvstindiga subjekt med ritt att ha makt 1 sitt eget liv. Numera é&r
kvinnojourerna beroende av att socialtjansten beviljar boendet till klienten. Skyddade boenden
foreslar istdllet att samhillet infér en kvinnofridspeng sd att den som &r utsatt for
kvinnofridsbrott sjdlv kan bestimma vilka insatser hen behover.

En bred skara av professionella deltagare ar eniga om att den privata marknaden av skyddade
boenden inte alltid &r gynnsam for utsatta. De vadjar till politiken om att sékra att kvalité gar
fore kvantitet, exempelvis 1 upphandlingen av vardplatser.

Bostadsmarknaden dr oerhort patagligt hinder i arbetet med valdsutsatta, da en egen bostad samt
nya ndatverk och sammanhang ar en nddvéndighet for att den utsatte ska orka motstd de krafter
som drar en tillbaka in i de vdldsamma sammanhang man ldmnat.

Bostadsbristen orsakar bland annat ménniskors att verksamheterna inte kan arbeta med
utgangspunkt i manniskors faktiska behov, utan tvingas hitta olampliga och ibland onddigt dyra
nddlosningar — till exempel boende pé ett skyddat boende dér behov av skydd inte finns. I detta
sammanhang férsummas ofta medfoljande barns behov av trygghet, kontinuitet och stabilitet.



Vikten av barnperspektiv i valds-, uppbrotts- och skyddssituationer kan inte nog understrykas
eftersom medf6ljande barn inte bara brutit upp frén sin invanda miljo, utan ocksa &r brottsoffer
dd de ofta bevittnat vald eller sjdlva har utsatts for vald. Bostadsbristen orsakar ocksa att
mojligheten till egenforsorjning kan dventyras om och att kvinnor vars uppehéllstillstind ar
baserat pa arbete eller pa anknytning till en valdsutévande man hotas.

Advokater, skolkuratorer, skyddade boenden, socialsekreterare, poliser, projektarbetare och
enskilda utsatta berdttar om ensamhet och isolering och betydelsen av nya nétverk. Att utveckla
metoder for det dr en av samhéllets stora utmaningar.

Profilerade verksamheter har utvecklat en relativt djup kompetens om hedersrelaterad
problematik och hur den kan hanteras. Trots det efterlyser aktorerna djupgaende, vilgrundad
och kontinuerlig utbildning som &r anpassad till den egna verksamheten, i kontrast till de korta,
ofta alltfér grundldggande och generellt hallna utbildningsinsatser som ofta erbjuds.
Verksamheter behdver bade fordjupad och grundlaggande kunskap for att ha den beredskap och
kompetens som krivs for att kunna uppmirksamma hedersrelaterat vald och fortryck pa ritt
satt. Tillsammans med verksamheternas tydligt uttryckta behov av 1angsiktighet och kontinuitet
i arbetet dr utmaningen att forma och omforma arbetet i ndra dialog mellan beslutsfattare och
de verksamheter som arbetar néra olika kategorier av utsatta.

Konkret  vidgledning av  specialinriktade ~ verksamheter = med  matchande
professionskompetens dr vasentlig for att olika typer av verksamheter ska fa adekvat hjilp 1
utrednings- och beslutsarbetet. De anstéllda inom de profilerade verksamheterna bor -
forutom att vara vil insatta 1 hedersproblematikens komplexitet och medvetna om
stereotyper - forstd de olika verksamheternas varierande handlingsutrymme och den
lagstiftning som reglerar verksamhetens mojligheter och begransningar.

Det omstridda familjearbetet

I detta kapitel fordjupas ett av intervjumaterialet mest spanningsfyllda teman - det familjearbete
som socialtjansten utfor. Familjearbetets vara eller icke vara dr en tydlig konfliktpunkt mellan
olika verksamheter som har olika uppfattningar om familjearbetet 6verhuvudtaget bor bedrivas
och i sd fall hur. Det &r 1 forsta hand intervjuer med verksamheter som anvénts i det hir kapitlet,
dven om det ocksé finns inslag fran intervjuer med deltagare med erfarenhet av att leva i en
hederskontext.

Med tanke pa familjens centrala roll 1 samhaéllet och 1 barns och ungas liv, dr familjearbetets
framtrddande roll 1 intervjumaterialet foga forvdnande. Familjen har det priméira ansvaret for
att barnets rattigheter uppfylls, medan socialtjédnsten har det yttersta ansvaret. I vissa situationer
— bland annat da barn och unga utsitts for hedersrelaterat vald och fortryck — kan barns och
vuxnas intressen std emot varandra pa ett s& fundamentalt sdtt att socialtjinsten maste ingripa
mot berdrda parters vilja med stdd av Lagen om vérd av unga’ (LVU). Aven da den unge
placeras utanfor hemmet med stod av LVU, &r malet, enligt lagen, att denne s sméningom ska
flytta hem igen. Nar socialtjdnsten kategoriserar ett drende som hedersrelaterat vald och

° Lag (1990:52) med sirskilda bestimmelser om vard av unga, https://www.riksdagen.se/sv/dokument-
lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-199052-med-sarskilda-bestammelser-om-vard sfs-1990-52
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fortryck medfér det mojligheten att inféra allvarliga och nddvindiga inskrdnkningar i
vérdnadshavarnas réttigheter.

Intervjudeltagarna uttrycker starka och skilda uppfattningar om hur frivillighet och tvang bor
praktiseras. I intervjumaterialet finns tva huvudspér. Det forsta rymmer uppfattningen att tvang
alltid bor tilldmpas i drenden som kategoriseras som hedersrelaterade, medan det andra sparet
betonar vikten av lyhordhet och anpassning efter varje unik situation.

Spar 1: Stod genom tvdang och dtskillnad

Maénga aktorer betonar vikten av att hedersrelaterade drenden hanteras med stéd av LVU och
att valdsutsatta barn och unga halls atskilda fran sina familjer i fall av hedersrelaterat véld och
fortryck, pd grundval av skillnaderna mellan vald med hedersmotiv och andra fall av vuxnas
vald mot barn. En socialarbetare papekar at det finns en viktig skillnad mellan de sociala
kontexter som socialtjdnstlagen har utformats utifrdn och hederskontexter som ir ett relativt
nytt inslag i barnavardsarbetet inom socialtjinsten. De fordndringar som enskilda
vardnadshavare vanligen anses kunna genomga for att s& smaningom ater fa ta hand om sina
barn efter ett omhéndertagande, dr inte alltid mojliga att uppnad 1 hedersrelaterade fall. Det beror
pa hederskontextens starka normsystem som legitimerar véldet och fortrycket, och pd att ett
storre kollektiv deltar 1 valdet. Det &r en sak att arbeta med méanniskor som sjélva anser att de
har ett problem och &r beredda att gora uppoffringar for att komma tillritta med problemet och
méinniskor som agerar utifran en djup, inre dvertygelse och anser att de ar oréttvist behandlade
av myndigheten.

Aktorer inom offentliga verksamheter berittar att de flesta barn och unga som socialtjénsten
placerats utanfor familjen 18 ars alder pa grund av hedersrelaterad problematik, &r hemma igen
relativt kort tid efter placeringen. Detta far flera aktorer att podngtera att dessa barn och unga
behover skyddas fran kontakt med familjen. Men precis som i andra fall av vald i ndra
relationer, kan det vara svart att motivera den valdsutsatta att bryta all kontakt med sina
nérstdende. Ett skl till svarigheten dr att familjerna ofta utovar stark, kéinsloméassig utpressning
mot de familjemedlemmar som placerats 1 skyddat boende. Nar barnet ar placerat enligt
Socialtjinstlagen'® (SoL) ansvarar forildrarna for dess ekonomi, klidinkdp och annat praktiskt
vilket krdver viss kontakt.

LVU borde alltsa inledningsvis tillimpas i alla hedersrelaterade drenden, anser dessa deltagare.
Skilet &r att de utsatta da sjdlva slipper ta det svara beslutet att inte ha kontakt med en familj
som &r potentiellt farlig for dem tills de har upprittat ett eget inre skydd mot vald och fortryck.
Behovet av skydd med stéd av LVU blir sérskilt tydliga ndr unga personer med kognitiv
funktionsnedséttning inte forstér sitt eget basta.

De verksamheter som foresprékar uppbrott med stod av LVU anser att socialtjénstens
familjearbete ofta dr ytligt och fyllt av kompromisser som den unge inte &r hjilpt av i det langa
loppet. En av verksamheterna som tittat ndrmare pa exempel pa lyckat familjearbete enligt
socialtjédnsten anser att det snarare handlar det om att socialtjdnsten ”lyckades kompromissa att
hon skulle f4 komma hem en timme senare, men man har liksom inte kommit at de

19 Socialtjinstlag (2001:453), https://lagen.nu/2001:453



grundldggande strukturerna. Hon kan t.ex. inte vélja vem hon ska gifta sig med” (SF5). Nar
familjearbete bedrivs pd det sittet "kompromissar man med de ménskliga rittigheterna”,
papekar de.

Spadr 2: Stod genom individuellt anpassat arbete och lyhordhet for kontexten

Det andra sparet i intervjumaterialet dr uppfattningen att det i vissa fall ar nddvandigt att fa
véldsutsatta att bryta helt och héllet med sitt familjesammanhang, medan det i andra fall gér att
bibehalla, eller s4 smaningom ateruppta, kontakten. De flesta professionella aktorer i
intervjumaterialet anser att det &r ytterst viktigt att stotta barn och unga i deras egna processer
med lyhdrdhet och sa lite tving som mdojligt. Flera intervjupersoner understryker att familjen
och minoritetsnitverket inte 4r ndgot man kan gora sig av med. Det géller bade religidsa och
etniska grupper och familjer av olika slag. De vill bryta med valdet och fortrycket, men inte
med sina ndra och kira, sitt folk, sin religion och sitt sprak.

Flera av verksamheterna uttrycker oro infor vad de betraktar som en svartvit, allt for kategorisk,
instdllning hos aktorer pa problemomradet. Nagon papekar att de insatser som erbjuds tenderar
att priaglas av uppfattningen att valdsutsatta befinner sig ohjalpligen fast i hedersstrukturen och
ddrmed aldrig kan forbéttra sin livssituation och dérfor méste bryta helt och hallet med hela sitt
sociala sammanhang. Uppfattningen att all kontakt mellan valdsutsatta barn och deras familjer
alltid méste upphora bygger, enligt aktdrerna, pd en stereotyp och felaktig tanke om att vuxna
som lever 1 hedersstrukturer dr oforidnderliga och oemottagliga for familjearbete eller andra
frivilliga insatser.

Av avgorande betydelse for skillnaden mellan olika fordldrars sétt att hantera barnens krav pé
individuell frihet &r i vilken mén de har relationer med betydelsefulla personer i andra grupper.
Dessa kan vara arbetskamrater vars uppfattning om ens liv och uppforande kianns betydelsefull.
Det kan ocksd vara grannar eller fOreningsmedlemmar i1 ndgon etniskt och religidst
gransoverskridande intresseforening som man dr med i eller liknande. Nédr andra manniskor och
gemenskaper blir tillrackligt betydelsefulla for en ger de motivationen, kraften och 1 bésta fall
ocksd de redskap man behover for att kunna stad stark, pd egna ben gentemot ett
véldsforesprakande kollektiv. De fordldrar som inte har andra gemenskaper é&n
ursprungskollektivet att vdnda sig till varken vill eller kan skydda sina barn. Socialtjénstens,
polisens och elevhilsans utmaning ar att utveckla redskap for att forstd nér det ena eller det
andra ar fallet.

Konkreta exempel visar att ndr socialtjinsten arbetar med familjer i ritt situation, vid ratt
tidpunkt och 1 nira samarbete med den som é&r utsatt, kan familjearbetet fungera. Det dr en
allmén &sikt att samhéllet behdver utveckla en mer nyanserad forstaelse for méngfalden av
vélds- och fortryckssituationer och for den hedersrelaterade problematikens oerhdrda
komplexitet. Det ska med kraft understrykas att utvecklingen av en sddan forstielse naturligtvis
inte ska forvixlas med en lat-ga-instdllning dér allt ar tilldtet; att nyansera r inte att acceptera
eller relativisera det hedersrelaterade véaldet och fortrycket. Tvdrtom! Aktorerna anser att
nyanseringen behdvs for att de ska kunna Overskrida symtombehandlingen och behandla
problemet fran roten, sé att ett effektivt forebyggande och stodjande arbete kan ske. For att det
ska vara mgjligt efterlyser verksamheterna dialogiskt genererad och evidensbaserad kunskap
om familjearbete.



Behov av forskning om familjearbete

Verksamheterna efterfrigar systematisk kunskap om konsekvenserna av olika sitt att arbeta
med olika familjer i olika situationer genom forskning om vilka faktorer som kan bidra till att
fordldrar accepterar sina barns livsstil &ven nir den strider mot kollektivets normer och vilka
faktorer som kan mojliggora fordndring.

Tillitens betydelse 1 arbetet mot hedersrelaterat vdld och fortryck

Vi har fragat aktorerna i det offentligas och civilsamhaéllets verksamheter om de upplever att
personer i deras mélgrupper har tillit till deras verksamheter. Svaren visar att det 1angt ifran &r
sjalvklart for ménniskor, som lever i livssituationer diar vald och fortryck éar dterkommande
inslag 1 vardagen, att vinda sig till socialtjédnsten for att fa hjélp och stod.

En majoritet av de aktérer som moter ungdomar berdttar om ungdomarnas oro och bristande
tillit till myndigheter. Ungdomarna oroar sig for vad som kommer att hinda med dem sjélva
om de vinder sig till myndigheter, men ocksa vad de utsétter sin familj for. Féar de till exempel
den hjdlp de anser att de behover nér de vinder sig till myndigheter eller kommer nagot ur
kontakten som de inte alls hade ténkt sig? Enligt verksamheter som arbetar med ungdomar é&r
de ofta mycket forsiktiga med att kontakta socialtjansten eftersom ett litet problem kan komma
att viixa sig storre pa grund av socialtjidnstens sitt att hantera det. Detta kan 1 vérsta fall bidra
till allvarlig valds och fortryckssituation eller 6kat misstroende som stirker gemenskapen i
grupper som blir allt mer slutna. Hos négra kan det bidra till utvecklingen av psykisk ohélsa
och/eller kriminalitet.'!

Valdsutsatta som samtidigt dr fordldrar till minderdriga barn ar ofta oroliga for att sdka stdd av
socialtjansten eftersom de dr rddda fOr att socialtjdnsten ska omhénderta deras barn om de fér
veta att det forekommer vald 1 hemmet. Det far dem att hellre soka upp sina sldktnétverk for att
fa hjélp och stod.

Naér vi fragat intervjudeltagarna om de upplever att deras malgrupper har tillit till dem och deras
verksamhet, har samtalet kommit att handla om socialtjdnsten i1 allminhet och dess
myndighetsutdvning i1 synnerhet. De flesta berdttar att de sjdlva eller deras malgrupp har
obefintlig eller bristande tillit till socialtjanstens myndighetsutdvning.

Fragan om tillit 4r inte bara visentlig for forstdelsen av relationen mellan vdldsutsatta och
deras anhorigas och de hjidlpande instanserna — den dr ocksd vésentlig for forstielse av
samverkan mellan verksamheter. En konfliktlinje och kélla till oro mellan personer som
utsatts for hedersrelaterat vald och fortryck, Ovriga aktdrer och socialtjdnst, ar
anmélningsplikten som regleras i SoL 14 kap. 1§ och de orosanmilningar som foljaktligen
méste goras till socialtjinsten. Atskilliga unga berittar om svara situationer di samverkan
mellan skola och hem som inte varit hjdlpsam. Det handlar om situationer da t.ex. skolan
gjort for lite eller fel; for lite nar skolkuratorer inte tagit deras situation pa allvar och inte
forsokt bidra till fordndring och fel ndr skolkuratorer berittat allt de unga sagt for deras
fordldrar vilket forvérrat situationen.

1 Se Sarnecki 2014.
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Anmilningsplikten som tjdnstepersoner har nér de kénner oro for att ett barn far illa dr en
del av rittssamhillets ambition att vara det yttersta skyddet for alla barn, men atskilliga av
de utsattas berittelser handlar om situationer dir samverkan inte fungerat och anmélningar
inte gjorts i tid. Det finns mycket att utveckla pa samverkans och tillitens omrade som &r en
forutséttning for att utsatta far rétt stod i rétt tid oberoende av om det vald eller fortryck de
utsatts for relaterar till heder, méins vald mot kvinnor eller vald i1 néra relationer.

Nagra av det hedersrelaterade véldets réttsliga aspekter

Det hedersrelaterade valdets och fortryckets komplexitet blir tydlig ocksa nir juridiska och
processuella aspekter beaktas. I kapitlets andra del framgér att inneslutenhet, kollektivism,
misstro mot myndigheter och dnskan om att bevara anseendet utat bidrar till att det kan vara
sarskilt komplicerat att identifiera, utreda och driva rittsprocesser vid brott med hedersmotiv.
Savil véldsutsatta personer som vittnen kan kdnna motstdnd mot att delta 1 réttsprocessen pa
grund av ridsla for repressalier fran, och lojalitet gentemot, det kollektiv som sanktionerat
valdet. Det faktum att det kan finnas ett stort antal gdrningspersoner som méiste forhoras — och
som utsatta personer och vittnen kan behovas skyddas fran — bidrar ytterligare till svarigheterna.

De processuella hinder som framstér som allra tydligast i intervjumaterialet har dock att gora
med brottsoffrets kidnslor av skuld och skam. Flera aktorer har uppfattningen att det blir mycket
svart for malsdganden att ge utforlig och detaljerad information om det intrdffade infor det
kollektiv av fordldrar, syskon och sldktingar som nérvarar i ratten; sérskilt nér hindelserna avser
sexuellt véld eller andra starkt tabubelagda dmnen. Detsamma géller asylsokande hbtq-personer
som forvéntas presentera sammanhéngande beréttelser om intima, sexuella erfarenheter for att
bevisa sina asylskal.

Négra intervjudeltagare argumenterar for att det hedersrelaterade véldets och fortryckets
kollektiva karaktir och brottsoffrets stora utsatthet motiverar en sirskild lagstiftning. De flesta
av de intervjuade aktdrerna — 1 synnerhet de som verkar inom réttsvdsendet — dr dock negativt
instéllda till de omdebatterade forslagen om en sérskild brottsrubricering for hedersbrott. De
befarar att sddana forandringar skulle leda till diskriminering. Svérigheterna kring att avgora
motiven bakom ett givet brott skulle, enligt dessa aktorer, kunna leda till att hedersmotiv bade
under- och 6veridentifieras pa grund av okunskap och stereotyper. De tror heller inte att
sdrlagstiftning skulle leda till fler fillande domar och upprattelse for utsatta personer. Istillet
betonar de vikten av 6kad kunskap, stdd i réttsprocessen och bittre anvindning av befintlig
lagstiftning, som de facto medger att sdrskild utsatthet tas i beaktande och att fler férdvare én
en doms for samma brott.

Nar véldets konkreta uttryck och de relaterade processuella och juridiska aspekterna analyseras
framstar hedersrelaterat vald och fortryck som ett komplext fenomen dér intersektioner av makt
vivs samman. Valdets kollektiva karaktir gor att det i méinga fall finns ett flertal
valdsanvindare och ett flertal utsatta, samt personer som befinner sig i, eller vixlar mellan,
dessa tva positioner. Den som utsétts for ryktesspridning sprider inte séllan rykten om andra i
syfte att leda bort uppmarksamheten frén sig sjélv och den egna familjen, for att nimna ett
exempel.
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Det dr bland annat dessa mekanismer — ett slags multipelt och delat offer- och forovarskap —
som gor fragan om sérlagstiftning sa komplicerad. Samtidigt bor erkdnnandet av ett delat offer-
och fordvarskap inte leda till fornekande av hedersstrukturens patriarkala makthierarkier;
méinniskor i hederskontexter lever trots allt under vitt skilda omsténdigheter och tillskrivs olika
makt, handlingsutrymme och vérde beroende pa kon, élder, klass, sexualitet och andra
maktordningar.

35



36



3 Sammanfattning av den kvantitativa delstudien

I de foljande avsnitten sammanfattas den kvantitativa studiens huvudsakliga analytiska
kriterier, empiriska resultat och slutsatser.

Teoretiska och analytiska kriterier

For att avgransa, identifiera och urskilja hedersrelaterade begriansningar, hot och vald fran icke-
hedersrelaterade begrinsningar, och vald utgér den kvantitativa delstudien fran teoriforankrade
analytiska kriterier hdmtade fran tidigare forskning och den svenska regeringens definition av
hedersrelaterat vald och fortryck. Dessa kriterier kan se ndgot annorlunda ut for flickor &n for
pojkar, men for bada dessa konskategorier kretsar det generellt kring normer géllande
begrdnsningar och kontroll avseende sexualitet, relationer och kroppsliga uttryck, och om
normer géllande kollektivets sanktionerande av vdldsanvindning i syfte att kontrollera
beteenden for att undvika skam, vanheder, och daligt rykte. Darfor har tvd kompletterande
hedersnormer anvénts som indikatorer: kontrollen av flickors och pojkars sexualitet
(oskuldsnormer) och kollektivets legitima valdsanvdndande/kollektivt vald (valdsnormer).

Forstaelsen av oskuldsnormer som specifikt hedersrelaterade tar avstamp i den kvalitativa
delstudien, tidigare forskning, och regeringens definition av hedersrelaterat vald och fortryck.
Den bygger pa sidan tidigare forskning som identifierar bevarandet av den ogifta dotterns
oskuld och kyskhet som centralt i den hederskontextuella institutionen - till skillnad frén i icke-
hederskontextuella sammanhang - och som en angeldgenhet for hela familjen, inte enbart
individen. Normer om sexualitet, umginge och relationer handlar om att kontrollera
ungdomars, framforallt flickors, sexualitet och att garantera deras oskuld, genom savél virtuell
som fysisk konsseparation. Har ingér alltsd de individer som upplever begridnsningar rorande
olika former av relationer till det motsatta konet, sdvil kérleksrelationer som vinskaps-
relationer, nutida och framtida. Aven pojkarna inkluderas i materialet, iven om kunskap om de
begridnsningar som pojkar utsdtts for inte dr lika omfattande som kunskapen om flickors
begrinsningar. Resultaten for flickor och pojkar redovisas separat och jimfors. Genom att
anvinda oskuldsnormer har vi forsokt att gora delar av denna studie relativt jamforbara med
resultat fran tidigare studier.

Forstdelsen av valdsnormer som specifikt hedersrelaterade utgar ocksd frdn den kvalitativa
delstudien, tidigare forskning, och regeringens definition av hedersrelaterat vald och fortryck.
Den bygger pd sédan tidigare forskning som identifierar hur det hedersrelaterade véldet
kénnetecknas av att det utovas kollektivt och som ett verktyg for att forhindra, korrigera, kvésa
eller straffa sdrskilda beteenden. Det dr en angeldgenhet for familjen eller hela sldkten. Valdet
drabbar bade flickor och pojkar, dven om utsatta flickor &r dverrepresenterade i tidigare studier.
I bade flickors och pojkars fall anvands véld i relation till utévandet av sexualitet och bevarande
av familjens goda rykte. Savél flickor och kvinnor som pojkar och mén kan utséttas och vara
forovare. Ibland ar en och samma person bade utsatt och den som utsétter eller tvingas utsitta
andra for vald, detta géller inte minst pojkar och unga man. Genom att anvinda valdsnormen
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kan vi inkludera nyanser i flickors och pojkars relation till hedersinstitutionen som annars kan
riskeras att forbises. Anvindning av valdsnormer synliggor dels bade flickor och pojkar som
utsatta for hedersfortryck och vald, och dels den grupp individer som inte vill/kan definiera sig
som flicka eller pojke. Dessutom synliggdrs andra strukturella faktorer som dkar ungdomars
utsatthet for hedersrelaterade begriansningar, vald och fortryck.

For bdde ungdomar som lever med oskuldsnormer och ungdomar som lever med valdsnormer
undersdks och jamfors 1 vilken omfattning och varifran de soker stod och hjdlp, samt orsakerna
till att de inte gor det. Avslutningsvis undersdks, for bada hedersgrupperna, grad av
hederssocialisation, vilket mits genom attityder till grundlaggande fri- och rittigheter. Resultat
jamfors med den grupp av ungdomar som varken lever med oskuldnormer eller hedersnormer,
den sé kallade kontrollgruppen.

Hedersutsatthetens uttryck och omfattning undersoks inom tre empiriska omraden: 1) relationer
och sexualitet, 2) vardagsliv i hemmet och i skolan, och 3) erfarenhet av vald. De sociala
sammanhang som fridmst undersdks inkluderar familjen, hemmet, skolan, fritiden och
bostadsomridet. Dessutom stélls frdgor om onlinekontexter. De sociala sammanhangen har
analyserats dels separat och dels integrerat. Detta betyder att resultaten sdger nigot om
ungdomars begransningar avseende sexualitet, vardagsliv i skolan och pa fritiden, och utsatthet
for vald 1 sig, och ndgot om dessa omraden tillsammans.

Utsatta och deras villkor

I detta kapitel analyseras de kvantitativa resultaten for de tva hedersnormsgrupperna. Forst
presenteras grupperna och antalet individer som ingar i dem. Dérefter redovisas dessa individers
omstdndigheter med avseende pd sérskilda utsattheter och ojamlikheter, med basis i de sociala
kategoriseringar som gors 1 diskrimineringslagen. Darefter redovisas och jamfors gruppernas
bendgenhet, vilja och ovilja, att soka stod och rad frin utomstdende. Avslutningsvis redovisas
gruppernas attityder till grundlidggande fri- och réttigheter.

Utsatta: oskuldsnormer och vildsnormer
De individer som ingér 1 oskuldsnormsgruppen ér de individer vars handlingsutrymme regleras
bade av normer om att vara oskuld och av normer om att avsté frén potentiella kirleksrelationer.

Resultatet visar att 10% av ungdomarna i Stockholmsstudien lever med bada dessa normer om
oskuld: att vinta med sex tills de gifter sig (16%) och att inte {4 ha en villkorslds kérleksrelation
(14%). 1 individer rdknat dr det 142 individer som ingar i1 oskuldsnormsgruppen, som alltsa
omfattas av bigge kraven.!?

Det finns forvantningar pd en relativt stor andel ungdomar om att véinta med sex tills de gifter
sig och att dessa omsitts i praktiken genom att kirleksrelationer inte tillts. Resultatet visar
dock att normer om oskuld forekommer i ndgot mindre omfattning i denna studie av Stockholm
dn vad som varit fallet i tidigare studier som undersokt hedersutsatthet bland ungdomar i

12 T Malmostudien lever 20% (272 individer) med béda oskuldsnormerna och i Goteborgsstudien lever 13% (96)
med bada oskuldsnormerna.
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svenska storstdder. Den sammantagna bilden visar att en majoritet av ungdomarna i
undersokningen far ha ett heterosexuellt forhallande med en jdmnarig. Men det finns
begrinsningar, dven om erfarenhet av inskridnkningar férekommer i ndgot mindre omfattning
an vad som framkommit i tidigare studier som undersokt huruvida flickor och pojkar tillats ha
ett forhdllande med en jdmnarig av motsatt kon.

De individer som ingar i vdldsnormsgruppen ar de individer vars handlingsutrymme och liv
inskrianks genom det kollektiva anvdndandet och sanktioneringen av vald. Valdsnormsgruppen
bestar av de ungdomar som anger att de av nagon i familjen eller slédkten har utsatts for ndgon
form av fysiskt, psykiskt eller sexuellt vald pa grund av att de har: a) skdmt ut familjen/slékten,
b) riskerar att fa4 daligt rykte, c) andra i slikten/familjen forvéntar sig det, eller eftersom
forovarna vill ¢) kontrollera den utsatte/a, samt 2) de ungdomar som sjélva har utsatt ndgon
annan i familjen eller sldkten for liknande saker och av samma skil. Resultatet visar att 7% av
ungdomarna i Stockholmsstudien har utsatts for kollektivt legitimerat véld, eller valdsutsatt
nagon 1 familjen/slékten for kollektivt legitimerat vald. I individer rdknat &r det 153 individer
som ingéar i valdsnormsgruppen.!?® Det finns individer som lever med oskuldsnormer men som
inte lever med valdsnormer, och vice versa. Kategoriseringen som denna studie gor av
hedersfortryck som kollektivt vald, valdsnormer, synliggér och fangar alltsd en grupp utsatta
individer som tidigare riskerat att ha blivit osynliggjord

Utsattas strukturella villkor: kon och konsidentitet, nationalitet, religion och

religiositet, funktion, socioekonomi

Av de 10% ungdomar i Stockholmsmaterialet som lever med oskuldnormer ér 74% flickor (105
individer), 23% pojkar (33 individer) och 3% &ar osdkra/vill inte definiera eller uppger att
uppdelningen 1 flicka/pojke inte stimmer for dem (4 individer). Jamfort med kontrollgruppen,
den grupp som varken lever med oskuldnormer eller véldsnormer, &r gruppen flickor
overrepresenterade bland dem som lever med oskuldsnormer.

Bland dem som lever med oskuldsnormer lever en femtedel av flickorna och en tiondel av
pojkarna med en sjukdom eller funktionsnedsittning som begrinsar dem 1 deras vardag. De
flesta dr fodda i Norden. Néstan en tredjedel dr fodda utanfor Europa, de flesta av flickorna och
drygt hélften av pojkarna kom till Sverige fore sexarsdagen. De flesta &r muslimer och runt en
tredjedel ar kristna. Bade pojkar och flickor uppger att deras fordldrar dr mycket religidsa;
pojkarna uppger 1 ndgot hogre utstrackning att fordldrarna dr mycket religiosa. Mamman &r mer
religids dn pappan, enligt bade pojkar och flickor. 58% av flickorna och 75% av pojkarna anser
att de sjdlva ar mycket religiosa. De flesta av flickornas mammor arbetar, hélften av pojkarnas
mammor gor det. Papporna arbetar 1 storre utstrickning &n mammorna, trots att runt 40% av
mammorna har universitetsutbildning — en siffra som dr hogre for mammor 4n for pappor. De

13 Denna siffra ar, till skillnad fran siffran fér oskuldnormer, i paritet med Malmdmaterialet och
Goteborgsmaterialet procentuellt raknat: 9% av ungdomarna i Malmoéstudien och 7% av ungdomarna i
Stockholmsstudien lever med valdsnormer. Det &r daremot stor skillnad réknat i antalet individer: 142 i Malmo
och 96 i Goteborg.



flesta, 82% av flickorna och 70% av pojkarna bor i ldgenhet, och 82% av flickorna respektive
88% av pojkarna bor i en forort.

Av de 7% ungdomar i Stockholmsmaterialet som lever med valdsnormer dr 62% flickor, 34%
pojkar och 4% vet ej, dr osékra, vill inte svara, eller svarar att uppdelningen tjej/kille inte
stimmer for dem. Motsvarande siffror i kontrollgruppen, alltsa i den grupp som varken lever
med oskuldsnormer eller valdsnormer, dr 51% flickor, 46% pojkar och 3% vet ej, ar osédkra, vill
inte svara, eller svarar att uppdelningen tjej/kille inte stimmer for dem. Jamfort med
kontrollgruppen ar alltsa flickor dverrepresenterade 1 valdsnormsgruppen. En storre andel av
ungdomar i valdsnormsgruppen dn i kontrollgruppen har nadgon form av funktionsnedsittning
som begransar dem i deras dagliga liv. En fjardedel av ungdomarna i valdsnormsgruppen mot
en sjittedel av ungdomarna i kontrollgruppen uppger att de lever med en begrinsande
funktionsnedsattning.

De flesta av vldsnormsungdomarna &r fodda i Norden. En tiondel av flickorna och en sjéttedel
av pojkarna ar fodda utanfor Europa. De flesta av flickorna och knappt hélften av pojkarna kom
till Sverige fore sexdrsdagen, men en tredjedel av flickorna och 54% av pojkarna kom till
Sverige efter trettondrsdagen. Hélften uppger att de inte &r religidsa sjdlva, men av dem som éar
religiosa ar de flesta kristna foljt av muslimer. Samtidigt uppger 25% av flickorna och 29% av
pojkarna att de dr mycket religidsa. En tredjedel menar att mamman ar mycket religiés och en
femtedel menar att pappan dr mycket religios.

De flesta av ungdomarnas mammor arbetar (79% av flickornas och 75% av pojkarnas) och ar
hogutbildade (71% av flickornas mammor och 67% av pojkarnas mammor), men fiarre mammor
arbetar och dr hogutbildade bland dem som lever med valdsnormer &n bland dem som inte gor
det. Bland wungdomarnas pappor &dr skillnaderna mellan kontrollgruppen och
véldsnormsgruppen mindre 4n bland mammorna. De flesta, 61% av flickorna och 77% av
pojkarna bor 1 ldgenhet, och 64% av flickorna respektive 81% av pojkarna bor i en forort.

Utsattas instillning till stod och hjilp

Av dem som lever med oskuldnormer menar hélften av flickorna och 60% av pojkarna att de
inte har ndgot behov av stdd och hjidlp. Om de dnda skulle soka hjélp skulle de i forsta hand
vénda sig till ndgon pa skolan, och drygt en tredjedel av pojkarna och en femtedel av flickorna
skulle vinda sig till en religios foretrddare. Bara runt 5% skulle vénda sig till en organisation
som arbetar specifikt mot vald i néra relation eller hedersfortryck. Drygt 10% av flickorna och
20% av pojkarna skulle vinda sig till socialtjansten for stod eller hjélp.

Den vanligaste orsaken till att inte soka stdd eller hjélp ar for flickorna att de inte tror att nigon
skulle forstd dem, foljt av att det kdnns som att de sviker sina familjer om de beréttar f6r ndgon
utomstéende. En dryg tiondel (13%) vet inte var de ska vinda sig. For pojkarna dr den vanligaste
orsaken till att inte soka stdd eller hjdlp att det att det skulle kunna innebéra en fara for dem om
nigon fick reda pd att de pratat med ndgon utomstdende. Knappt 7% av pojkarna i
oskuldsnormsgruppen uppger att de inte vet var de skulle vénda sig



Av dem som lever med valdsnormer menar en knapp tredjedel att de inte har ndgot behov av
stod eller hjalp. Om de &nda skulle soka hjélp skulle de i forsta hand vénda sig till nagon pa
skolan (frimst skolkurator eller skolskoterska), ungdomsmottagningen, eller BRIS eller
liknande. En knapp tiondel av flickorna och en sjéttedel av pojkarna skulle vinda sig till en
religios foretrddare. En femtedel av flickorna och en tiondel av pojkarna skulle vinda sig till en
organisation som arbetar specifikt mot vald i néra relation eller hedersfortryck. En sjittedel av
flickorna och en femtedel av pojkarna skulle vdnda sig till socialtjédnsten for stod eller hjélp.

Den vanligaste orsaken till att inte soka stod eller hjdlp ar att de inte tror att nagon skulle forsta
eller kunna hjélpa dem, f6ljt av att det skulle innebéra en fara (for flickorna) och att de dr osékra
pa vart de skulle viinda sig (for pojkarna). Aven manga flickor, 16%, #r osikra pa vart de skulle
véinda sig.

Utsattas socialisation

Bland de ungdomar som lever med oskuldnormer dr stodet for grundlidggande fri- och
rittigheter avsevért ldgre dn bland de ungdomar som inte lever med sddana normer. Flickorna
ar generellt mer positivt instdllda till grundldggande fri- och rittigheter dn pojkar. Runt 80% av
flickorna och 70% av pojkarna anser att kvinnors och méns lika réttigheter &r jéttebra. 7% av
flickorna och 20% av pojkarna tycker att kvinnors och méns lika réttigheter ar daligt. Foérbud
mot kvinnlig kdnsstympning och barnaga, samkdnade édktenskap, och kvinnors ritt till fri abort
har dnnu ldgre stod bland oskuldsnormsgruppen. Pojkar 1 gruppen dr mer negativt instillda dn
flickorna genomgaende, och 28% tycker att den svenska lagen som forbjuder kvinnlig
konsstympning ér jéttedalig/ganska dalig.

Aven bland de ungdomar som lever med véldsnormer ér flickor generellt mer positiva én pojkar
till de grundldggande fri-och réttigheterna, och samtliga ungdomar ar generellt mer positivt
instéllda d4n ungdomarna i1 oskuldsnormsgruppen. Bland de pojkar som lever med valdsnormer
tycker 17% att forbudet mot kvinnlig kdnsstympning ar ganska daligt/jattedaligt. Motsvarande
siffror 1 kontrollgruppen dr 4% och i oskuldnormsgruppen tycker 28% att forbud mot
konsstympning ér daligt. Bland de flickor som lever med valdsnormer tycker 10% att det ar
déligt att fordldrar inte far bestraffa sina barn med véald. Motsvarande siffror 1 kontrollgruppen
ar 1% och 1 oskuldsnormsgruppen 8%.

Sammanfattningsvis kan resultatet sdgas peka pd tre viktiga skillnader: 1) Det finns
genomgaende en skillnad mellan de ungdomar som lever med hedersnormer och de som inte
gor det, dir de som lever med hedersnormer i storre utstrackning anser att den svenska lagens
grundldggande fri- och rattigheter, sdsom jdmstélldhet, kvinnors rétt till sina kroppar, och barns
rattigheter ar daligt. 2) Det finns genomgaende en skillnad mellan pojkar och flickor, dér flickor
1 storre utstrdckning dr mindre negativt instéllda till grundlaggande fri- och rittigheter. 3)
Oskuldsnormsgruppen &r sarskilt negativt instélld till grundlaggande fri-och réttigheter, sarskilt
gruppens pojkar.

Sexualitet och relationer

I detta kapitel redovisas resultaten avseende 1 vilken utstrickning ungdomar i drskurs nio som
lever med hedersrelaterade normer kontrolleras och begrinsas nér det géller sexualitet och
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relationer. Forst redogdrs for innehallet 1 dessa begransningar och ddrefter redovisas hur stor
andel av ungdomarna i oskuldsnormsgruppen, valdsnormsgruppen och kontrollgruppen som
lever med dem. Resultatet presenteras for pojkar och flickor.

I enkédtundersdkningen som rapporten dr baserad pad motsvaras detta omrade av frigeomradet
”Relationer och sexualitet” och foljande frageteman:

1. Kontroll av sexualitet: Ungdomar vars familj férvintar sig att de ska vinta med sex till
dktenskap.

2. Kontroll av nutida kdrleksrelation: Ungdomar vars familj inte tilldter en heterosexuell
parrelation med jamnarig.

3. Kontroll av framtida kirleksrelationer: Ungdomar som inte sjilva far/kan bestimma
vem de ska gifta sig med i framtiden.

4. Kontroll av vinskapsrelationer: Ungdomar vars familj inte tilldter en vinskapsrelation
med jdmnariga av annat kon.

Den forsta frdgan undersoker ungdomarnas uppfattningar om huruvida deras familj eller slakt
har forvéntningar pd dem om att inte ha sex fore dktenskap. Den andra fragan undersdker
forvantningar och beteenden nér det géller kédrleksrelationer. Frigan handlar delvis om huruvida
den norm som undersdktes i foregdende fraga omsitts i praktiken, det vill sdga: forsoker
familjen eller sldkten reglera ungdomarnas liv pé ett sddant sitt att sannolikheten att de har sex
fore dktenskapet minskar? Resultaten av den hér frigan ger alltsa en indikation pa om det
forekommer ndgon konkret omsittning av en foreliggande norm om sex. Den tredje fragan
handlar om huruvida ungdomarna tillats bestimma vem deras framtida partner ska vara och
huruvida de &r oroliga Gver att ndgon annan ska bestimma. Den fjirde fragan, frigan om
véinskapsrelationer, handlar om huruvida ungdomarna upplever att deras fordldrar begrénsar
deras umgéinge med vanner av motsatt kon.

Ungdomar som lever med hedersnormer begrinsas 1 storre utstrickning avseende relationer,
vinskaper och vardagspraktiker dn de ungdomar som inte lever med hedersnormer. Resultatet
styrker resultat fran tidigare studier som visar att flickor omges av fler och hardare krav och
begransningar ndr det géller sexualitet och nutida relationer. Flickorna i samtliga grupper har
starkare och fler krav nér det giller forvéntningar om oskuld och kérleksrelationer, och bade
flickor och pojkar i oskuldnormsgruppen och véldsnormsgruppen har fler villkor &n
ungdomarna i kontrollgruppen. Undantaget &r élder; flickor i kontrollgruppen uppger i storre
utstrdckning dn ungdomar i hedersgrupperna att ett krav pa deras kérleksrelationer &r att deras
partner dr ungefdr jimngammal. Det mest vanligt forekommande kravet for oskuldsnorms-
gruppen ér att den potentiella partnern méste ha samma religion, dérefter vara heterosexuell,
och 1 tredje hand ha samma etnicitet. For valdsnormsgruppen och kontrollgruppen ér élder det
vanligaste villkoret.

Bland de ungdomar som lever med oskuldnormer aterfinns den hogsta oron Gver att inte fa
bestimma sjidlv vem ens framtida partner ska vara. En knapp tredjedel ar oroliga for att ndgon
person i eller utanfor deras familj ska bestimma vem de ska gifta sig med eller leva tillsammans
med i framtiden. Siffrorna for pojkar dr ndgot hogre én for flickorna: 32% mot 30%. Det dr
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ocksa 1 denna grupp som flest ungdomar uppger att de faktiskt inte far bestimma sjilva: knappt
hilften av flickorna (49%) och knappt tre femtedelar av pojkarna (58%) bestimmer sjélva. En
procent av flickorna har ingenting alls att séga till om. I kontrollgruppen bestimmer samtliga
ungdomar sjélva, och 2%-3% lever med en familj som forst maste acceptera partnern.

Bland de ungdomar som lever med valdsnormer dr 19% av flickorna och 15% av pojkarna
oroliga fOr att ndgon person i eller utanfor deras familj ska bestimma vem de ska gifta sig med
eller leva tillsammans med i framtiden. Oron dr alltséd négot storre bland for flickor bland for
pojkar. De flesta bestimmer sjdlva vem de ska gifta sig med eller leva tillsammans med 1
framtiden, men inte alla: cirka 82% av flickorna och cirka 84% av pojkarna bestimmer sjélva.
Det ér i denna grupp som den hogsta graden av tvang finns: 4% av flickorna och 8% av pojkarna
lever med familjer som mest eller uteslutande bestimmer vem deras framtida partner ska vara.
2% av bade pojkar och flickor har i princip inget alls att sdga till om. I kontrollgruppen &r
motsvarande andelar 0%.

Vardagspraktiker

I detta kapitel redovisas och analyseras i vilken utstrickning hedersutsatta ungdomar lever med
begransningar avseende handlingsfrihet och vardagspraktiker i1 skolan och pé fritiden, det vill
sdga begrinsningar som hindrar ungdomarnas deltagande i det offentliga livet och civila
samhéllet. Resultaten redovisas for flickor och pojkar som lever med oskuldsnormer,
véldsnormer och for dem som varken lever med oskulds- eller vdldsnormer.

Vardagspraktiker, och begriansningarna av dessa, handlar om aktiviteter och beteenden som kan
betraktas som normala/ordinéra for ungdomar i arskurs 9 och om ungdomarnas upplevelser av
olika konkreta regleringar av vilka aktiviteter de fr/kan engagera sig i, aktiviteter som ar direkt
kopplade till individuella och samhilleliga vardagspraktiker.

I enkdtundersokningen motsvaras detta omrade av fraigeomradet “Hem, skola och fritid” och
foljande frigeteman:

1. Ungdomar som inte tillats delta i vanligt forekommande skolaktiviteter sdsom 1)
klassresa med Overnattning, i1) idrottsundervisning, ii1) konsblandad simundervisning,
och 1v) sex- och samlevnadsundervisning)

2. Ungdomar som inte tillats delta i vanligt forekommande fritidsaktiviteter sdsom att ga
pa gym, dansa, simma, spela i ett band

Resultatet visar att ungdomar som lever med hedersnormer om oskuld och om vald &r
begrinsade i betydligt storre utstrdckning dn ungdomarna i kontrollgruppen, och att pojkar &r
begrinsade i betydligt storre utstrackning én flickor: Pojkar i samtliga tre grupper uppger att de
inte tillats delta i skolaktiviteter 1 storre utstrackning én flickor. Sammanslaget, det vill siga om
vi slar samman alla begréansningar och stéller fragan: hur manga pojkar respektive flickor lever
med en eller flera begransningar avseende skolaktiviteter sa visar resultatet konstant betydligt
hogre siffror for pojkar dn for flickor: 4% jamfort med knappa 1% bland dem som inte lever
med vare sig oskuldsnormer eller valdsnormer, 49% av pojkarna jamfort med 27% av flickorna
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bland dem som lever med oskuldsnormer, och 29% av pojkarna jamfort med 15% av flickorna
bland dem som lever med valdsnormer tillats inte delta i en eller flera vanliga skolaktiviteter.

Att anvinda sociala medier dr ndgot mer begrinsat for flickor dn pojkar som lever med
hedersnormer (4% for flickor respektive 3% for pojkar som lever med oskuldsnormer, och 7%
for flickor respektive 4% for pojkar som lever med valdsnormer.) I kontrollgruppen &r
motsvarande siffror 2% respektive 1%.

Att umgés med vinner av annat kon efter skolan dr avsevirt mer begrinsat for flickor én for
pojkar som lever med hedersnormer: 34% av flickorna och 7% av pojkarna 1
oskuldnormsgruppen, respektive 18% av flickorna och 11% av pojkarna i1 valdsnormsgruppen
tillats inte umgas med ndgon av annat kon efter skolan. Motsvarande siffror bland dem som
inte lever med hedersnormer arl%. 24% av flickorna och 14% av pojkarna som lever med
valdsnormer far inte gd hem till ndgon av annat kon efter skolan. Motsvarande siffror i
oskuldsnormsgruppen ér hela 75% av flickorna och 35% av pojkarna. Detta &r flickor och
pojkar som &r starkt begridnsade, och den huvudsakliga orsaken de anger ar att det gir emot
familjens kultur.

Det dr overlag betydligt vanligare att ungdomar som lever med hedersnormer och som inte
tilldts delta 1 vanligt forekommande skolaktiviteter rationaliserar begrdnsningen utifrdn
familjens kultur eller med att familjen dr orolig for att de skulle f& daligt rykte om de deltog, dn
att ungdomar i kontrollgruppen gor det. Det dr betydligt vanligare att ungdomar som lever med
hedersnormer inte tillats delta i vanligt forekommande fritidsaktiviteter, och att de rationaliserar
detta utifrdn familjens kultur eller oro for daligt rykte, 4n att ungdomar som inte lever med
hedersnormer begrinsas och rationaliserar sa. Mellan 3%-7% av pojkarna och flickorna i
hedersgrupperna tilldts inte delta i vanliga fritidsaktiviteter, mot 0% i kontrollgruppen.

Vildspraktiker

I detta kapitel redovisas 1 vilken utstrickning ungdomarna i Stockholm lever med erfarenheter
av olika former av hot, krdnkningar och vald. Forst redogors for innehéllet i véldets variationer,
mekanismer och uttryck. Resultaten redovisas for flickor och pojkar som lever med
oskuldsnormer respektive valdsnormer och for dem som lever utan sddana normer.

I kapitlet undersoks omfattningen av olika former av vald, fordvares relation till den de utsétter
och de rationaliteter genom vilka véldet legitimeras. Hér ingidr de individer som i
enkdtundersdkningen uppgivit att de har blivit utsatta eller har utsatt ndgon annan for hot,
krankningar eller vald ndgon gang under de senaste tre dren.

I enkdtundersokningen motsvaras detta omrade av frageomradet "Psykisk hélsa, krdnkningar
och vald” och foljande frageteman:

1. Valdsform: ungdomar som utsatts for, eller utsatt andra for, hot, krankningar eller
vald

2. Vildsaktorer: vem har utsatt dig, eller vem har du utsatt?

3. Rationalitet: varfor tror du att du har utsatts eller utsatt andra for vald?
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Resultatet visar att av de ungdomar som lever med oskuldnormer har runt en femtedel blivit
utsatta for fysiskt vald. Pojkar dr ndgot mer utsatta én flickor. Sexuellt vald har drabbat 5% av
flickorna och 3% av pojkarna. Den vanligaste utsattheten/véaldsformen dr att bli kallad for
krankande saker: dver en tredjedel av flickorna och knappt en tredjedel av pojkarna har blivit
utsatta en eller fler ganger.

Av de ungdomar som lever med valdsnormer har runt 60% av flickorna och 70% av pojkarna
blivit utsatta for fysiskt vald. 13% av flickorna och 16% av pojkarna har blivit utsatta for
sexuellt vald. 32% av flickorna och 37% av pojkarna har utsatts for hot om allvarlig skada. 36%
av flickorna och 29% av pojkarna har blivit inlasta eller utfrysta av familjen.

Det ar fraimst mén som har utsatt andra for vald. Detta géller for samtliga grupper. For de tva
hedersgrupperna ér det pappan, medan det for pojkar i1 kontrollgruppen dr en bror eller annan
ung pojke i slikten som dr den mest forekommande férovaren. Mamman eller annan vuxen
kvinna i familjen/slékten &r en vanligt forekommande forovare bland ungdomar som lever med
véldsnormer, 38% av flickorna och 37% av pojkarna har utsatts av mamma. Motsvarande siffror
for dem som lever med oskuldsnormer dr 12% for flickorna och 11% for pojkarna. For
kontrollgruppen, alltsd for de ungdomar som varken lever med oskuldnormer eller valdsnormer
ar motsvarande siffror 6% for flickorna och 1% for pojkarna. Nédgot som framstér som intressant
utifrdn gingse forestillningar om kontroll och vld i hederns namn é&r att tendensen att vald och
kontroll frimst sker mellan syskon av samma kon tydligast avspeglas 1 oskuldsnormsgruppen.
Aven nir det giller forildrar 4r det vanligast att den man har utsatt har samma kén som en sjilv.

Ungdomar som lever med hedersnormer utsétter andra for vald i storre omfattning dn vad
ungdomar som inte lever med hedersnormer gor. Ungdomar som lever med valdsnormer
utsdtter andra for vald 1 hdgre utstrdckning dn de som inte lever med valdsnormer: ungeféir 60%
av pojkarna och 40% av flickorna i denna grupp har utsatt andra for ndgon form av vald.
Ungefir lika manga flickor och pojkar i gruppen séger sig ha utsatt en syster/annan ung kvinna
(runt 17%) eller en partner (drygt 5%). Négot fler pojkar &n flickor sdger sig ha utsatt en
bror/annan ung man. Nar det géller fordldrar dr det vanligast att man utsatt den av samma kon
som en sjélv.

De hedersutsatta ungdomarna vet i storre utstrickning dn de som inte lever med hedersnormer
varfor de blir utsatta for véld och varfor de sjdlva utsdtter andra. Det dr framforallt i
véldsnormsgruppen man vet bade varfor man sjélv utsitts och varfér man utsétter andra for hot,
kontroll och védld — ndgot man ocksd gor i1 langt hogre utstrackning &n Gvriga ungdomar.
Samtidigt menar ndstan hélften av flickorna i denna grupp att personliga eller sociala
utmaningar som arbetsloshet, skilsmédssa eller missbruk ligger till grund for vad de utsatts for,
trots att det utifrdn deras klassifikationskriterier bor finnas kollektiva drag 1 véldet och
fortrycket. Nagot som vécker tankar dr att inte en enda pojke 1 oskuldsnormsgruppen (mot
ungefdr en fjirdedel av flickorna) forklarar véldet med att personen har skdmt ut en sjilv,
familjen eller sldkten, och ingen av dem svarar heller att anledningen &r att forhindra ett daligt
rykte. Dessa siffror dr daremot hdga i valdsnormsgruppen, déir mellan ca 45% och 55% svarar
att utskdmning ligger bakom véldet, och nistan 15% anger oro for déligt rykte. Nar det géller
att omgivningen forvéntar sig det valdsamma eller kontrollerande beteendet sa varierar svaren



frén siffror pd under 2% 1 kontrollgruppen via omkring 10% 1 oskuldsnormsgruppen upp till
kring 15% av ungdomarna i valdsnormsgruppen.!4

Rationaliseringarna kring valdet varierar, men for de bada hedersgrupperna dr kontroll/att
familjen vill bestimma Over flickan/pojken den vanligaste orsaken medan den for
kontrollgruppen vanligaste orsaken &r att den valdsamma later sina egna problem gé ut dver
flickan/pojken. Det finns alltsa en viktig skillnad mellan hedersgrupperna och kontrollgruppen:
hedersgrupperna forklarar valdet utifran relationen mellan dem sjilva och férovaren, medan
kontrollgruppen forklarar valdet utifran forovaren. Fler flickor &n pojkar ser sina egna problem
som anledning till beteendet.

Resultatsammanfattning

Hedersutsatthetens omfattning varierar beroende pa hur heder forstas och definieras. I denna
studie anvinds tva olika definitioner, dels baserad pé kontroll av sexualitet och dels utsatthet
for sanktionerat kollektivt vald. Dessa kallar vi oskuldsnormer och valdsnormer. Detta ger ett
intervall av hedersutsatthet pa 7%-10%, det vill sdga andelen av de undersdkta ungdomarna 1
Stockholm stad som lever med hedersrelaterade normer och fortryck ligger inom det intervallet.
Pé ena sidan av intervallet hittar vi den grupp individer som utsatts for ndgon form av kollektivt
(familjen eller sldkten) legitimerad valdsanvdndning, och pa andra sidan av intervallet hittar vi
den grupp individer som lever med normer som begrdnsar sexualitet och det fria utdvandet av
denna. Dessa tva grupper Overlappar till en viss del, men det a4r en forvanansvért liten
overlappning. Detta resultat tyder pé att vi fangar tva olika hedersutsatta grupper.

Resultatet visar att 10% lever med normer och begransningar om oskuld: att vinta med sex tills
de gifter sig och att inte {4 ha en villkorslos kdrleksrelation, det vill sdga en relation med en
jdmnarig av motsatt kon. I individer rdknat handlar det om 142 ungdomar som lever med
oskuldsnormer och begrinsningar. Av dessa dr 74% flickor (105 individer), 23% pojkar (33
individer) och 3% ir osdkra/vill inte definiera eller uppger att uppdelningen i flicka/pojke inte
stimmer for dem (4 individer). Jamfort med kontrollgruppen, det vill siga den grupp av
ungdomarna som inte lever med oskuldsnormer, dr flickor mycket Overrepresenterade i
oskuldnormsgruppen.

Resultatet visar vidare att 7% av ungdomarna (153 individer) i studien har utsatts for (av
familjen/slékten) kollektivt legitimerat vald, eller valdsutsatt ndgon i familjen/sldkten for (av
familjen/slékten) kollektivt legitimerat vald. Av dessa dr 62% flickor (95 individer), 34% pojkar
(52 individer), och 4% har uppgivit att de dr osdkra, inte vill definiera, eller att uppdelningen
inte stimmer for dem (6 individer.) Jamfort med kontrollgruppen, det vill sédga den grupp av
ungdomar som inte lever med valdsnormer, dr gruppen flickor dverrepresenterad i1 valdsnorms-

gruppen.

18 Tyvérr later inte enkdtens utformning oss se vilka som star bakom dessa forvéntningar — dr det familj/slakt som
ger uttryck for kollektiva, traditionella uppfostransnormer, eller handlar det snarare om makt och ideal bland andra
jdmnariga?
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Ungdomar som lever med de normer som i den hidr studien definierar hedersutsatthet,
véldsnormer och oskuldsnormer, lever med en oOkad risk att bdde utsdttas for multipla
véldsformer och att utsétta andra for vald.

Bland ungdomar som lever med kollektivets (familjens, slédktens) forvdntan pa att de ska vara
oskuld fram tills dktenskapet, oskuldsnormer, omges flickor av betydligt fler och hérdare krav
och begransningar nir det géller sexualitet och relationer dn pojkar, undantaget ar kravet pa
heterosexualitet som géller fler pojkar @n flickor, och oron dver att inte fa vilja framtida partner
sjélv, vilket en tredjedel av bade pojkar och flickor lever med.

Bland ungdomar som lever med normer om det kollektivt legitimerade valdet, valdsnormer,
omges flickor av nigot fler krav och begrinsningar dn pojkar nir det géller sexualitet och
relationer — undantaget dr kravet pd heterosexualitet som giller fler pojkar @n flickor. I
valdsnormsgruppen ar dryga 6% av flickorna och knappa 6% av pojkarna forbjudna att ha en
karleksrelation, och en femtedel av flickorna och en sjéttedel av pojkarna ar dessutom oroliga
Over att andra ska bestimma vem de ska leva med i framtiden: att leva med valdsnormer dkar
alltsd risken for tvng nér det giller dktenskap.

Béde flickor och pojkar i de tvd hedersgrupperna lever med omfattande begransningar avseende
vardagspraktiker. Pojkar 1 oskuldsnormsgruppen uppger att de har fler begridnsningar, bade i
skolan och pa fritiden, dn vad andra grupper uppger, medan en absolut majoritet av flickorna
som lever med oskuldsnormer ocksa ar begransade pa sin fritid.

Ungdomar som lever med hedersnormer rationaliserar det véald de utsétts for med familjens
kultur, darefter med kollektivets oro over deras rykte.

Hedersutsatta ungdomar soker inte stod eller hjélp eftersom de inte anser sig ha nagot behov av
det, eftersom de inte tror att ndgon skulle forstd eller kunna hjélpa dem, for att de upplever att
de skulle svika sina familjer om de berdttade for nigon utomstdende och for att det skulle
innebdra en fara for dem om ndgon fick reda pé det. Det finns dven de som faktiskt inte vet vart
de skulle kunna vénda sig. Om ungdomarna i studien trots det skulle soka stdd och hjilp ar det
1 forsta hand till vuxna 1 skolan (l4rare, kurator eller skolskoterska) de skulle vinda sig, dven
om det finns variationer. Véldigt fa skulle vinda sig till organisationer som arbetar med fragor
om vald i néra relationer eller hedersfortryck.

Hedersutsatta ungdomar &r genomgédende mindre positivt instdllda till den svenska
lagstiftningens innehdll om jamstélldhet, jimlikhet, antidiskriminering, barns rattigheter och
kvinnors rétt till sina kroppar. Pojkar dr genomgdende mindre positivt instillda till
grundldggande fri- och rittigheter, och de ungdomar som lever med oskuldsnormer &r mer
negativt instillda till grundlidggande fri-och rittigheter, sarskilt gruppens pojkar: 60% av dem
ar 1 huvudsak negativa till samkonade dktenskap och néstan 30% tycker att konsstympnings-
forbud, fri abort och forbud mot att sla barn ar daligt eller jattedaligt.

Hedersutsatthetens omfattning ligger i denna studie inom det intervall som redovisas 1 tidigare
enkédtstudier genomforda bland ungdomar i1 Sverige, dir det sammantagna intervallet for
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gruppen som kan anses leva med hedersrelaterade normer dr 3%-23%. En 6vergripande slutsats
vi kan dra frdn genomgéngen av tidigare forskning ar att savdl hedersutsatthet som
véldsutsatthet varierar kraftigt beroende pd hur frdgorna stélls och hur undersdkningen
genomfors: det gar i princip inte att besvara omfattningsfragan nér det giller hedersrelaterat
véld och fortryck.
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5 Slutsatser

Det intersektionella perspektivets bidrag till kunskapen om

hedersrelaterat vald och fortryck

Uppdragsgivarna har dnskat att foreliggande studie av det hedersrelaterade véldet och
fortrycket i Goteborg, Malmo och Stockholm skulle genomforas med ett intersektionellt
perspektiv. Det innebdr att kunskap om hur ett flertal maktordningar samverkar ligger bakom
utformningen av studien och analysen av det material den bygger pa. Intersektionalitet &r
dérfor underlag for studiens metodologiska uppldgg och dess teoretiska ramverk. Fordelen
med det intersektionella perspektivet &r att det kan hjilpa oss att fa syn pé olika
maktordningar, bade inom familjer, grupper, organisationer och i samhéllet i stort.

I slutsatserna som foljer framgar att uppdragsgivarens utgangspunkt for uppdraget som var att
studera det hedersrelaterade valdet och fortrycket komplexitet, har varit nddvandig for
mojligheten att uppritta det kunskapsunderlag till forbattrade mojligheter att fraimja,
forebygga och vidta adekvata insatser pa problemomradet som presenteras i denna rapport.

Nedan presenterar vi dels exempel pé olika maktordningar och dels hur motstand skapas
gentemot dessa maktordningar genom att besvara fragestillningarna i tur och ordning. I svaret
pa den sista fragestéllningen, dar rekommendationer efterfrigas, dr fokus stéllt pa hur dessa
maktordningar kan fordndras genom att konstruktiva maktordningar stirks och destruktiva
maktordningar motverkas.

1 Vilka uttryck har det hedersrelaterade valdet och fortrycket?

Enligt enkdtundersokningen samt fokusgruppintervjuer, enskilda intervjuer med
professionella och individuella intervjuer med personer som har erfarenhet av att leva inom en
hederskontext, tar sig det hedersrelaterade valdet och fortrycket en rad psykiska, fysiska,
sexuella, ekonomiska och materiella uttryck.

Den sammantagna bilden &r att fysiskt vald ar vanligt forekommande, men att psykiskt vald i
form av begransningar, ryktesspridning, kontroll, hot och trakasserier ar vanligast. Manga
intervjudeltagare beskriver sddant som en sjdlvklar, forgivettagen del av vardagslivet inom
hederskontexten. Det psykiska véldet har ofta ekonomiska och materiella former, sdsom att
den utsatta berdvas rétten att arbeta, ha ett bankkonto, anvdanda mobiltelefon eller att sjélv
vélja sina klédder.

Bland de fysiska valdshandlingarna ndmns allt frdn nyp, knuffar och orfilar till grov
misshandel sdsom slag, sparkar och vild med tillhyggen. I materialet ndmns ocksa i nigra fall
mord som begétts mot vildsutsatta personers familjemedlemmar i familjens tidigare hemland.
Det fysiska véldet kan ocksa ha inslag av kridnkningar och isolering, exempelvis da den utsatta
blir misshandlad och inlast utan mat, vatten och sociala kontakter.
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Vissa av de valdshandlingar som beskrivs utfors for att forebygga normbrott. Det géller
foretrddesvis begransningar som syftar till att sékerstilla att hedersnormerna aldrig utmanas
och kommer till uttryck i rigords kontroll av barns och ungas kladsel och sociala kontakter.
Andra véldshandlingar handlar om bestraffning vid normbrott, det vill séga kollektivt
sanktionerade repressalier som ibland drivs av ett familjedverhuvud. Familjedverhuvudet kan
vara en far, en bror, en farbror, farfar, kusin eller motsvarande sldaktingar pa moderns sida.
Savil forebyggande som bestraffande vald utfors for att bevara eller aterupprétta en familjs
eller slékts heder infor ett storre blodsbands- och sléktskapsbaserat kollektiv. I den
bemirkelsen ér valdet 6verlagt, offentligt och publikt. Att bestraffningen &r publik innebér att
den bestraffning som foljer pa ett normbrott ska utforas s att den sociala grupp som
forovarna rdknar som sin egen, pa ett tydligt sitt bade ser och forstér att normbrottet
bestraffas pa det sétt som sig bor. Nér sa har skett dr hedern aterupprittad.

Det sker ocksa att det &r yngre generationer inom familjen som foresprikar vdldshandlingarna
mot sina fordldrars vilja, vilket deltagarna 1 intervjustudierna uppfattar som en effekt av
sociala processer 1 segregerade omraden.

Berittelser om sexuellt vald édr ocksa vanligt forekommande i intervjumaterialet, men det sker
déremot séllan eller aldrig som en kollektivt sanktionerad bestraftning infor en tilltdnkt skara
av minniskor som legitimerar det. Detta vald sker snarare i det fordolda. Det 4r mycket viktigt
att uppmirksamma att hederskontextens oskuldsnormer, tystnadskultur och kéns- och
aldershierarkier bidrar till att pojkar och méan kan utnyttja flickor och kvinnor sexuellt i det
fordolda. Den flicka eller kvinna som beréttar om sexuellt vald riskerar ndmligen att beldggas
med skuld och skam, forlora sitt viarde pa dktenskapsmarknaden samt utséttas for
ryktesspridning och repressalier. Sexuellt vald inom ramen for dktenskapet beskrivs som en
institutionaliserad — det vill séga sjdlvklar och inbyggd - del av hederskontexten; gifta
kvinnors kroppar tillhor deras makar.

Sexuellt vald dr ocksa vanligt forekommande 1 unga ménniskors liv som lever i hemliga
sexuella relationer medan de lever kvar i familjen eller har brutit upp fran den och lever med
skyddad identitet. Sadistisk sexualitet verkar ha fritt lopp 1 den inldsning som
hemlighetsfullheten orsakar. Att bli utsatthet for ofrivillig sadistisk sexualitet 1 sddana
situationer dit inget 6ga nér, dr tyvirr inte ovanligt.

Ett viktigt undantag frdn monstret kring sexuellt véld, ér att hbtq-personer utsétts for
kollektivt sanktionerad bestraffning genom sa kallade “corrective rapes”, eller korrigerande
véldtikter, som begds mot. Till skillnad fran det sexuella vald som riktas mot heterosexuella
flickor och kvinnor, sker dessa i syfte att korrigera och bestraffa kons- och
sexualitetsrelaterade brott mot hedersnormerna. De korrigerande valdtékterna kan planeras
och utforas kollektivt.

Det ska papekas att uppdelningen mellan olika typer av valdshandlingar i férsta hand ar
analytisk. I verkligheten forekommer de ofta samtidigt och parallellt och de forstarker
varandra. Ett exempel ar att den som utsétts for sexuellt vald riskerar att utséttas for
ryktesspridning och fysisk bestraffning, vilket bidrar till rddsla och tystnad som gor att



overgreppen kan fortgd. Andra exempel pa situationer dér flera olika psykiska och fysiska
véldstyper forekommer géller dktenskap under tvang eller patryckning, oskuldskontroller och
patvingade resor till sldktens hemland.

Det hedersrelaterade valdet och fortrycket sker 1 ett slags kontinuum, dér valdshandlingar i det
forflutna, exempelvis genom berittelser om néra och kira som forbrutit sig mot
hedersnormerna i ett mer eller mindre avlagset forflutet eller och bestraffats. Dessa vévs
samman med psykiskt och fysiskt vald i nutid. Valdet &r ddrmed latent och sténdigt
ndrvarande 1 och med att valdshandlingar som tidigare riktats mot den utsatta sjilv, eller mot
personer 1 omgivningen, tjdnar som paminnelser om vad som skulle kunna hédnda den som
bryter hedersnormerna.

Enkitstudien visar att bade flickor och pojkar i hedersgrupper lever med omfattande
begransningar avseende deras vardagsliv i bade skolan och pa fritiden. Bland ungdomar som
lever med kollektivets (familjens, sldktens) forvintan pa att de ska vara oskuld fram tills
dktenskapet omges flickor av betydligt fler och hérdare krav och begriansningar nér det géller
relationer &n pojkar, undantaget ar kravet pd heterosexualitet som géller fler pojkar an flickor,
och oron dver att inte {4 vilja framtida partner sjélv, vilket en tredjedel av bade pojkar och
flickor lever med.

Bland ungdomar som lever med normer om det kollektivt legitimerade valdet, som vi kallar
valdsnormer, omges flickor av nagot fler krav och begransningar &n pojkar nér det géller
sexualitet och relationer — undantaget dr kravet pd heterosexualitet som géller fler pojkar dn
flickor. Ungdomar forbjuds att ha kirleksrelationer, och de dr dessutom oroliga dver att andra
ska bestimma vem de ska leva med i framtiden: att leva med véldsnormer okar alltsé risken
for tvang nér det giller dktenskap.

Hedersutsattheten tar sig ocksd uttryck 1 attityder till grundlaggande fri- och rittigheter:
hedersutsatta ungdomar dr genomgaende mindre positivt instdllda till den svenska
lagstiftningens innehall om jamstdlldhet, jamlikhet, antidiskriminering, barns réttigheter och
kvinnors ritt till sina kroppar dn vad ungdomar som inte lever med hedersnormer dr. Detta gér
att betrakta som en konsekvens av och uttryck for hedersocialisering. Sammanfattningsvis kan
resultatet avseende instdllning och attityder sidgas peka pé tre saker: 1) det finns genomgaende
en skillnad mellan de ungdomar som lever med hedersnormer och de som inte gor det, dér de
som lever med hedersnormer i storre utstrickning anser att grundldggande fri- och
rittigheterna sdsom jamstélldhet, kvinnors rétt till sina kroppar, och barns réttigheter ar daligt.
2) det finns genomgdende en skillnad mellan pojkar och flickor, dér flickor i storre
utstrdckning dr positivt instédllda till grundlédggande fri- och réttigheter. 3)
Oskuldsnormsgruppen dr mer negativt instilld till grundldggande fri-och rittigheter, sarskilt
gruppens pojkar.



2 I vilken omfattning utovas hedersrelaterat vald och fortryck?

Studien besvarar fragestdllningen om det hedersrelaterade valdets och fortryckets omfattning
pa tva olika sitt: dels genom en intervjufraga som fingar upp de offentliga och
civilsamhiélleliga aktérernas uppfattningar om omfattningen inom deras respektive filt, dels
genom enkdétstudien riktad till elever i nionde klass.

Aktorerna som deltar 1 den kvalitativa intervjustudien uppfattar ingen markant 6kning av
antalet fall av hedersrelaterat véald och fortryck under senare ar. Daremot berdttar de om
fluktuationer beroende pa vilka familjer och minoritetsgrupper som dominerar i en stadsdel
eller ett bostadsomrade. Ett exempel dr att om grupper vars umgingesformer domineras av
hederstankande har starka kopplingar till specifika geografiska omraden, kan hedersnormer,
eller andra patriarkala och konservativa normsystem, bli mer pétagliga i dessa omraden, for
att sedan aterigen forlora i betydelse.

Den bild som nagra av aktorerna ger ar att normer kring kon, sexualitet och etnicitet har blivit
mer konservativa i vissa omrdden. Hbtq-personer, samt flickor och kvinnor som inte klér sig
traditionellt, trakasseras i skolor, pa offentliga platser och i kollektivtrafiken. Aktorerna erfar
att trakasserierna foretrddesvis sker inom vissa etniska och religiosa gemenskaper och de
normer som inskérps géller endast for personer som tillhor den specifika gruppen. Andra
aktorer ser att normsystemen i allt hdgre grad blir platsbundna och kommer att omfatta alla
personer som uppfattas hora till stadsdelen som séddan, oavsett etnicitet och religion. Det ena
behover naturligtvis inte utesluta det andra eftersom savél etniska, religidsa som platsbundna
normsystem, samt potentiella hybrider ddremellan, 6kar sannolikt 1 betydelse 1 samma takt
som segregationen Okar.

Det ér viktigt att vara vaksam for sammanblandning mellan strikta normer 1 offentligheten och
det hedersrelaterade vld och fortryck som utdvas inom ramen for en blodsbands- och/eller
slaktskapsbaserad struktur. Trakasserier i det offentliga kan vara uttryck for konservativa
kons- och sexualitetsnormer, oberoende av hederskontexten. Didremot kan de tvd systemen
forstarka varandra; det kan finnas relationer mellan graden av kontroll 1 offentligheten och
risken for repressalier inom hederskontexten. Om nivédn av kontroll och ryktesspridning ar
hog, ar risken storre att information om normbrott nar anhoriga.

Resultaten tyder pé att segregering ar en inlasningsfaktor som gynnar olika former av vald
och konservativa normer av alla slag — det kan vara religiésa normer som ska sdkra sjilens
fortsatta liv 1 paradiset och som bygger pa synd och skam, men ockséd hedersmotiverade
normer som ska sikra det goda livet hir och nu. En hederskontext kan bara upprétthallas nar
kontroll kan utdvas obehindrat vilket underléttas av de sniva grianser som ir segregationens
kénnetecken.

Det hedersrelaterade valdet och fortrycket, samt de hardnande normer som beskrivs ovan,
forstarks 1 ett samspel mellan de olika arenorna. Precis som att den hedersstruktur som finns
inom dominerande grupper i ett bostadsomrade kan spilla ut” och forstirka normer pé dess
gator och torg, kan det normsystem som rdder i omradet paverka enskilda familjer ddr hedern
tidigare inte har varit sirskilt central.
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Resultatet av enkitstudien stirker denna bild; andelen flickor och pojkar som lever med
hedersrelaterade normer om savél oskuld och kyskhet som véld 4r mindre i denna studie dn
vad som har varit fallet i liknande studier genomforda bland ungdomar i Sverige.

Hedersutsatthetens omfattning varierar beroende pa hur heder forstés och definieras. I denna
studie anvinds tva olika definitioner, dels baserad pa kontroll av sexualitet och dels utsatthet
for sanktionerat kollektivt vald. Dessa kallar vi oskuldsnormer och valdsnormer. Detta ger ett
intervall av hedersutsatthet pa 7%-10%, det vill sdga andelen av de undersokta ungdomarna 1
Stockholm stad som lever med hedersrelaterade normer och fortryck ligger inom det
intervallet. Pa ena sidan av intervallet hittar vi den grupp individer som utsatts for nagon form
av kollektivt (familjen eller sldikten), legitimerad valdsanvindning, och pé andra sidan av
intervallet hittar vi den grupp individer som lever med normer som begrinsar sexualitet och
det fria utovandet av denna. Dessa tva grupper 0verlappar till en viss del, men det &r en
forvanansvért liten 6verlappning. Detta resultat tyder pa att vi fingar tva olika hedersutsatta

grupper.

3 I vilka olika sociala sammanhang sker hedersrelaterat vald och
fortryck?

De som besvarat enkiterna har tillfridgats om begransningar, krdnkningar, hot och vald i
hemmet, i skolan, pé fritiden, och online, och intervjudeltagarna har tillfradgats om i vilka
sammanhang, det vill sdga pa vilka platser och i vilka kontexter, fysiskt vald och fortryck
utdvas, samt personer med erfarenhet av att leva 1 en hederskontext. Det dr mycket vanligt att
fysiska valdshandlingar utdvas i den utsattas hem. Andra framtrddande arenor ar sléktingars
hem 1 Sverige och i det tidigare hemlandet, bostadsomrdden, kollektivtrafiken, gator och torg,
skolan, fritidsgardar, foreningar och arbetsplatser. Valdets vardaglighet innebér att det utdvas
overallt dar minniskor befinner sig. I intervjumaterialet finns nagra exempel pa fysiskt vdld
som utdvats utomhus. Detta géller 1 forsta hand hbtg-personer som trakasseras offentligt, men
ocksé heterosexuella kvinnor vilkas sliktingar har uppsokt dem utomhus efter att deras
vistelseort rojts.

Det sexuella vald som mojliggors av hederskontextens hierarkier och tystnadskultur sker
relativt ofta utomhus, 1 bilar, pa skolgérdar, fritidsgardar och toaletter. Nér det géller psykiskt
vald ér bilden en annan, sker det dels subtilt och i vardagens alla handlingar, men det sker
ocksa oppet och offentligt genom glapord och verbala hot.

Internet, mail, mobiltelefoner och sociala media framstér som vanliga arenor for psykiskt vald
i form av kontroll, ryktesspridning, trakasserier och hot. Det hinder att valdsutsatta personer
berdvas mojligheten att anvénda internet och telefoni, alternativt att deras privata konton,
konversationer och kontakter 6vervakas och kontrolleras, med repressalier som potentiell
foljd. Risken for att bilder och texter sprids 0kar risken for ryktesspridning och repressalier
ytterligare, 1 synnerhet da familjemedlemmar och sliktingar i andra ldnder snabbt kan nas av
informationen. Detta skapar en relativt ny slags sarbarhet som &r angeldgen att adressera.
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Ny informationsteknologi kan utgora en sdkerhetsrisk for valdsutsatta i allménhet — och for
personer i skyddat boende och med skyddad identitet i synnerhet. Samtidigt &r internettillgdng
ofta en forutsittning for att vildsutsatta ska kunna soka information om sina réttigheter och
hitta végar till stod och hjilp samt bygga upp nya sociala ssmmanhang. Intervjumaterialet
rymmer manga exempel pé hur internet mdjliggjort kontakter med socialtjinst, skyddat
boende och stodforeningar. Sociala media kan dessutom bidra till minskad ensamhet och
isolering, vilket kan vara avgérande for valdsutsattas mdjligheter att uthdrda en kringskuren
tillvaro och bygga upp ett nytt liv oberoende av om man stannat kvar i familjen eller lamnat
den.

Enkitstudien visar genomgaende hur de hedersutsatta ungdomarna &r utsatta for fler
begrinsningar, krdnkningar, hot och véld i hemmet, i skolan, pa fritiden, och online &n de
ungdomar som inte lever med hedersutsatthet.

4 Vilka utovar hedersrelaterat vald och fortryck och vilka utsitts for
det?

Intervjuerna visar att det bland de utsatta finns flickor och kvinnor, pojkar och mén, binéra
och icke-bindra transpersoner och hbtg-personer i alla aldrar. De utsatta har olika etniska och
religiosa tillhorigheter och har bott olika 14ng tid 1 Sverige. Flickors och unga kvinnors
utsatthet framtréder tydligast i empirin, formodligen av tva skil. For det forsta, utgor flickor
och unga kvinnor den numerért storsta gruppen av valdsutsatta inom det patriarkala
hederssystemet. For det andra, utgoér de den grupp vars valdsutsatthet identifieras och
uppmaédrksammas av det omgivande samhallet 1 storst utstrackning, vilket bidrar till att de
kommer i1 kontakt med de offentliga och civilsamhilleliga aktorerna oftare och har léttare att
f4 hjélp och stdd dn andra véldsutsatta.

Nir det géller bakgrundsfaktorer som socioekonomi, etnicitet och religion framtréder vissa
monster 1 intervjumaterialet. Den sammantagna bilden dr att risken for grovre fysiskt vald
okar i familjesammanhang som préglas av fattigdom, lag utbildningsniva, stark religiositet,
rurala miljoer, minoritetsskap, statsloshet och erfarenhet av vipnade konflikter sdsom
inbordeskrig och krig mellan nationer. En forklaring till detta ar att beroendet av det ndrmast
omgivande samhiéllet blir storre vid obefintlig eller liten tillgdng till offentligt organiserad
vélfard och réttsskipning. Nir staten ar fortryckande eller otillgdnglig hdnvisas ménniskor till
slaktskaps- och blodsbandsbaserade vilfardssystem som bygger pa hedersnormer och dessa
starks av den inneslutning i smé nétverk som det interna beroendet bidrar till att stdrka. Enligt
intervjuer med enskilda utsatta ser vi monster, dér familjer som tidigare levt i relativ
jamstilldhet kastas tillbaka till mer patriarkala umgéngesformer, till exempel i tider av krig
och till f61jd av de oundvikliga umbéaranden som foljer 1 spéret av varje krig och krigets
forrdande effekter. Hedersnormer kan ocksa stirkas under flykt och i livet som nyanlidnd i nya
sammanhang i segregerade omraden. Sddana livssituationer innebér inldsning och forstiarker
rorelsen mot de heteronormativa och patriarkala systemens dominans dver vardagslivet och
normerna. Nér livet renrakas for allt materiellt, socialt, kulturellt och emotionellt dverskott —
kan en enskild familjs dverlevnad hénga pa dess forméga att bestraffa normbrott pa ett resolut
och kraftfullt sdtt. Genom det kan familjens anseende aterupprittas och dess plats i
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hederskontextens vélfards- och réttssystem aterfés. Detta géller 1 synnerhet 1 segregerade
omréden, dir fysisk nédrhet och social téthet bidrar till att savédl normbrott som repressalier blir
omedelbart synbara for den ndrmaste omgivningen.

[ urbana familjer med hogre socioekonomisk status ér beroendet av det ndrmast omgivande
samhdllets praktiska och ekonomiska stod mindre; grannskapet far inte samma betydelse och
den direkta insynen i familjen av sldktingar och landsméin minskar. H6g utbildningsnivé och
mindre tilltro till religidsa auktoriteter kan bidra till en mer reflexiv och kritisk hallning till
hedersnormerna. Samtidigt kan familjens rykte vara avgérande for mdjligheten att géra
afférer, né politiska maktpositioner och gifta bort familjens barn till andra hogstatusfamiljer.
For att bevara det goda namnet framstar det dock som viktigare att normbrott aldrig sker dn
att familjen bevisar sin forméga att handskas med dem i efterhand. I vilbargade familjer ar
darfor psykiskt vald i form av begriansningar, kontroll och isolering av personer som uppfattas
dventyra familjeanseendet mer framtriddande dn det fysiska véldet, &ven om fysiskt vald av
bade lindrigt och grovt slag ocksd forekommer. Enkétstudien bekréftar denna bild, ungdomar
som lever med hedersfortryck och vald kommer oftare fran miljoer av 14g sysselséttningsniva
och jimforbart 14g utbildningsniva.

Vissa grupper av valdsutsatta definieras som sérskilt sdrbara och i sirskilt behov av stod,
beroende pé storre statistisk utsatthet, bristande tillgéng till sociala, politiska och ekonomiska
resurser som kan lindra véldets skadeverkningar och risken att véldets konsekvenser blir
sarskilt allvarliga. De sarbarhetsfaktorer som framtriader i empirin &r psykisk ohélsa, fysiska
och psykiska funktionsnedséttningar, normbrott kopplade till kon, sexuell laggning och
sexualitet, samt riskbruk och beroende. Gemensamt for personer med normbrytande funktion,
hbtg-personer och personer med riskbruks- och beroendeproblematik &r dels storre
véldsutsatthet, dels att normbrotten gér det mer riskabelt att berdtta om utsattheten och sdka
hjélp, och dels att samhéllsinstanserna inte formar identifiera och adressera valdsutsattheten.
Enkétstudien bekriftar delvis denna bild, ungdomar med funktionsnedséttningar som
begransar dem i vardagen dverrepresenterade bland dem som utsétts for hedersrelaterat vald.

Bland valdsanvindarna finns pojkar, mén, flickor och kvinnor. Fader, mddrar, broder och
manliga kusiner dr vanligast forekommande som gérningspersoner i1 de professionella
aktorernas och de individuella intervjupersonernas utsagor. Mer avlagsna slédktingar som
farbroder, fastrar och mor- och farfordldrar nimns ocksd. Ett tydligt monster ér att mén &ar
overrepresenterade nir det géller anvéindandet av grovt, fysiskt véld, medan flickor och
kvinnor oftare star for psykiskt véld och lindrigare fysiskt vald. Bilden &r dock
méngfacetterad - &ven mén anvinder psykiskt véld, och kvinnor utfor 1 vissa fall fysisk
misshandel. Ur ett demokratiskt och jamlikhetsstravande perspektiv utovar alla vald mot alla
inom en hederskontext, d& just ojamlikhet ar ett av hederskontextens grundldggande, sociala
kidnnetecken. I enkétsvaren framgar att det 1 forsta hand mén och pojkar som utsitter
ungdomarna for vald. Detta giller for pojkar samtliga grupper, savél for dem som lever med
som utan hedersnormer, och for flickor i samtliga grupper — men for flickor som inte lever
med hedersnormer &r mamma eller annan kvinna i familjen slikten en lika vanligt
forekommande forovare. Flickor dr méirkbart Gverrepresenterade som utsatta i



hedersgrupperna, bade bland dem som lever med oskuldsnormer och valdsnormer. Det ar
noterbart att inte en enda pojke i oskuldsnormsgruppen svarar att han utsatt nagon av sina
foréldrar eller partner for ndgon form av vald.

Fragestdllningen om vilka personer som utsétts for, respektive utdvar, hedersrelaterat vald och
fortryck understryker fenomenets komplexitet. Valdets kollektiva och hierarkiska karaktér gor
att det 1 manga fall finns ett flertal valdsanvédndare och ett flertal utsatta, samt personer som
vixlar mellan dessa positioner. Ett exempel &r att den som utsétts for ryktesspridning inte
sdllan sprider rykten om andra 1 syfte att leda bort uppmarksamheten fran sig sjélv. Ett annat
exempel ror unga min som tvingas kontrollera sina yngre syskon, och ddrmed faller offer for
sina foréldrars fortryck samtidigt som de sjdlva anvédnder vald. I den bemirkelsen bestér
medlemskapet i en hederskontext av ett slags multipelt och delat offer- och fordvarskap som
ar en naturlig del av vardagslivet genom socialisation. Det betyder dock inte att
valdsanvindandet och valdsutsattheten ar jamnt fordelad: méinniskor i hederskontexter lever
under vitt skilda omstdndigheter och tillskrivs internt olika handlingsutrymme och vérde
beroende pé kon, alder, sexualitet och andra maktordningar. Aven om alla personer i de flesta
familjer kan utfora vdldshandlingarna, finns det oftast ndgon person — ofta ett manligt
familjedverhuvud - som har den yttersta makten och ansvaret for att utméita repressalier vid
normbrott mot hedern.

Det ska tillfogas att termerna offer och forévare har en rittslig slagsida vilket gor dem
otympliga i sammanhang som har med socialt arbete, sjukvard och skolan att gora. Eftersom
vi bendmner véaldet hedersrelaterat, relaterar det till en specifik social kontext och det &r
viktigt att veta att varje social kontext bygger pa en uppsittning normer och foreskrifter om
hur livet bor levas. Varje médnniska som lever inom en specifik social kontext - oberoende av
om den dr religids, sekuldr, rik, fattig, hogutbildad eller ldgutbildad - socialiseras av denna.
Det innebdr att varje barn som vuxit upp i en hederskontext ocksd anammar kontextens
normer, men den som lever i en svensk hederskontext kommer under uppvixten och i
vuxenlivet med stor sannolikhet dven 1 kontakt med andra uppséttningar normer och dven de
har en socialiserande effekt. Vad samhaéllet bor satsa pa ér att skapa integrerande och
inkluderande uppvixtmiljder for alla barn. Det gér hedersnormer dverflodiga som tiden gar.

5 Vilka foljder far det hedersrelaterade véldet och fortrycket for
enskilda?

Fysiska skador ndmns 1 vissa beskrivningar av véldets uttryck, men i intervjuerna framstar de
inte som framtradande pa lidngre sikt. Ingen av de individuella intervjudeltagarna ndmner
bestaende, fysiska skador; istillet relaterar de till den chock, rddsla, fornedring och maktldshet
de ként 1 véldssituationerna. Flera aktorer och individuella informanter poéngterar att det
psykiska véldet tenderar att sitta djupare spar dn det fysiska. De beskriver en rad psykiska,
sociala och ekonomiska foljder av valdsutsattheten.

Bland de psykiska foljderna ndmns ocksa olika former av traumatisering, depression, dngest,
oro, sdmnstorningar, dtstorningar, sjdlvskadebeteende samt riskbruks- och
beroendeproblematik. Flera informanter som har varit i kontakt med samhillsinstanser erfar
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att valdets psykiska foljder inte har uppméarksammats tillrackligt. Vissa av dem har inte fatt
nagon hjilp med att bearbeta eller behandla emotionell och psykisk problematik. Allvarliga
tillstdnd s& som posttraumatisk stress har i ménga fall forblivit obehandlade, vilket forsdmrat
de utsattas mojligheter att bygga upp ett autonomt liv.

De psykiska foljderna dr sammanlidnkade med en rad sociala foljder. Den socialt kringskurna
tillvaron inom hederskontexten, i kombination med erfarenheter av vald och kriankningar fran
ndrstdende, leder ofta till svarigheter att skapa och upprétthalla nira relationer. Informanterna
berittar om ensamhet till foljd av rddsla for att skapa vanskapliga, romantiska och sexuella
relationer. Manga saknar den tillit och trygghet som behdvs for att knyta an till och 6ppna upp
infor, andra ménniskor. De beskriver tvekan infor att berdtta om sig sjilva déarfor att
erfarenheterna av vald och fortryck ar sa centrala; de dr rddda for att avsloja ett icke-normativt
och potentiellt stigmatiserande livslopp och framsta som avvikande. Rédslan paverkar inte
bara de allra ndrmaste relationerna, utan ocksa mojligheterna att bli en del av sociala
gemenskaper i skolan, foreningar, pa universitet eller arbetsplatser.

En av det hedersrelaterade valdets och fortryckets foljder, beréttar intervjudeltagarna, &r att de
utsatta riskerar att "hamna efter” socialt och ekonomiskt i livets alla skeden. Barn som utsitts
for vald har simre forutsittningar att skaffa vinner och na goda resultat i skolan och
ungdomar som har vuxit upp med strikta begrdnsningar kan fa svart att utveckla relationer,
intressen och fardigheter, flytta hemifran, skaffa jobb, ga vidare med hogre studier och skapa
ett sjdlvstandigt liv. Bilden &r dock langt ifrdn homogen. I empirin finns ocksa exempel pa
personer som tagit sig ur valdskontexten och dér franvaron av ett stottande
familjesammanhang bidragit till att de tidigt 1 livet tagit ut en ny riktning, forsorjt sig sjélva
och utvecklat en rad fardigheter som hjilpt dem uppna en hog grad av autonomi och frihet.

Utsatta som soker hjélp har ofta levt dubbelliv under 14ng tid innan de fatt hjalp. Foljderna av
dubbellivet d&r ménga och spanner dver foljder for identitet och jagkédnslan till utsatthet for
ytterligare vald och fortryck. En av dubbellivets foljder dr hemliga kérleks- och/eller sexuella
relationer. Sédana relationer kan vara lyckliga — det finns de som levt ut sitt kirleksliv i
hemlighet, rymt och nu lever tillsammans med den person de rymde for i relativ harmoni,
medan andra upplever att den dolda sexualiteten rymmer en arena for vald och fornedring i
sig. Berittelser om sadant &r inte ovanliga i intervjumaterialet. Utdvningen av dold sexualitet
verkar vara en arena for inldsning som rymmer en potential for destruktiv maktutovning
sasom ofrivilligt och sadistiskt sex och liknande.

Det hedersrelaterade valdet och fortrycket foljder ar sérskilt framtrddande hos informanter
som sjdlva har blivit fordldrar. Flera av dem beskriver att de sdriga familjerelationerna gor det
komplicerat att knyta an till sina egna barn. Nagra av dem upplever en 6verdriven och
angestladdad strdavan efter att beskydda sina barn. Samtidigt uttrycker manga av dem en stark
onskan om att erbjuda sina barn nagot helt annat och de uttrycker att fordldraskapet ger dem
styrkan att géra upp med hederskontexten och dess normer.



6 Vilka utmaningar finns 1 gransdragningen mellan olika former av
vald och fortryck?

Intervjudeltagarna har tillfragats om utmaningar forknippade med att identifiera
hedersrelaterade valds- och fortryckssituationer och skilja dem fran andra fall av vald i ndra
relationer och méns vald mot kvinnor. De har ocksa tillfragats om huruvida stereotypa
forestillningar om hedersrelaterat vald och fortryck formar deras mojligheter att identifiera
och beméta berdrda personer.

Uppdragsgivarnas uppfattning om att spainningar mellan olika perspektiv pa hedersrelaterat
vald och fortryck forsvarar det praktiska arbetet, far tydligt stdd i empirin. De olika
forstaelseramar kring valdet och fortrycket som beskrivs ovan far konsekvenser for vilka
grupper av valdsanviandare och utsatta som aktorerna formar identifiera och erbjuda stod.

Utmaningarna kring kategoriseringen och identifikationen av hedersrelaterat véald och fortryck
ar manga, komplexa och pétagliga. Intervjudeltagare fran de olika civilsamhilleliga och
offentliga verksamheter som ingar i studien har sinsemellan olika uppfattningar om vad
hedersrelaterat vald och fortryck dr och vilka situationer som ska behandlas som
hedersrelaterade. Forstaelsen hénger till stora delar samman med vilka grupper av valdsutsatta
som aktdrerna kommer i kontakt med, vilken typ av verksamhet de bedriver och vilka
teoretiska och ideologiska drivkrafter som ligger till grund for verksamheten.

I intervjumaterialet framkommer flera olika uppfattningar om valdstyper, kulturalisering,
méins vald mot kvinnor, ett allomfattande perspektiv och slutligen ett intersektionellt
perspektiv. Dessa beskrivs 1 tur och ordning.

Kulturalisering: En vanligt forekommande spianning kring kategorisering och identifikation
av hedersrelaterat vald och fortryck handlar om hur hedersrelaterat vald och fortryck anvénds
som en allmén, svepande och dirfor stereotyp beskrivning av problem kopplade till
invandring. I sddana sammanhang blir heder en symbol for fortryckande kulturella sedvénjor,
hierarkier, vald och missforhéllanden i kontexter som uppfattas som osvenska. Ett exempel ar
nér kvinnor som bér sjal per automatik associeras med hedersrelaterat véld och fortryck tvért
emot deras egen uppfattning om vad sjalen symboliserar. Andra exempel ér att hedersmotiv
felaktigt tolkas in 1 fall som ror méns vald mot kvinnor eller vuxnas vald mot barn, utifrén
forestéllningar om berdrda parters religion, kultur och etnicitet. Situationer som skulle
kategoriseras som méns vdld mot kvinnor eller vuxnas vald mot barn om berdrda personer
uppfattades som svenska kan alltsd kulturaliseras och kategoriseras som hedersrelaterat vald
och fortryck just for att personerna uppfattas som osvenska. Vi kallar denna uppfattning
kulturalistisk.

Kénsmaktsperspektiv: En annan spanning inom faltet handlar om synen pa vald, makt och
kon: ska hedersrelaterat vald och fortryck betraktas som en autonom foreteelse som drabbar
flickor, kvinnor, pojkar, médn och hbtg-personer, eller ska det betraktas som ett av manga
uttryck for mans vald mot kvinnor? Aktorer som i forsta hand kommer 1 kontakt med
valdsutsatta flickor och kvinnor likstdller hedersrelaterat vald och fortryck med méns vald
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mot kvinnor. [Vissa av dessa aktorer motsitter sig att hbtq-personer, pojkar och mén
inkluderas bland det hedersrelaterade véaldets och fortryckets utsatta. Klipper ut denna tills
vidare — ser inte de hdr meningsfrinderna klart for mig.] Vissa av dessa personer betonar att
de konsbaserade véldshandlingar och hierarkier som ingér i hederskontexter ocksa ar barande
bestandsdelar i méns véald mot kvinnor; att de olika véaldsregimerna existerar i symbios med
universella, patriarkala samhallsstrukturer.

I ytterligare ett, tillsynes alltomfattande perspektiv framkommer en uppfattning om att etniskt
svenska gemenskaper, sasom sekter, kriminella géng, frireligiosa forsamlingar och familjer i
den ekonomiska eliten, kan betraktas om hederskontexter om de domineras av patriarkala
strukturer, heterosexuella normer, kontroll, vald och repressalier. Huvudargumentet dr ungefar
att heder, dra och social status dr centrala inom saddana grupper och att lojalitet, drbarhet,
status och anseende ar centralt for manga individer och grupper i samhillet, oavsett etnicitet.
Detta perspektiv framfors i forsta hand av opinionsbildande, ideella féreningar som
ifrdgasitter hedersbegreppets ensidiga koppling till bestimda invandrargrupper. Mot denna
uppfattning om ”svensk hederskultur” star uppfattningen om hedersrelaterat vald och fortryck
som ett sldktskaps- och blodsbandsbaserat vélfardssystem med explicita och
institutionaliserade kopplingar till en tydligt definierad etnisk och nationell gemenskap. En
sddan definition tar fasta pd hederns funktion i sammanhang dér staten inte tillgodoser
méinniskors behov av vilfard och rittsskipning.

De olika uppfattningarna rymmer en rad problem. Den kulturalistiska uppfattningen som
anvander hedersrelaterat vald och fortryck som en svepande beskrivning av social
problematik inom invandrade grupper, bidddar for stereotyper och stigmatisering av
véldsutsatta som upplevs som “frimmande”. En uppenbar konsekvens av detta som
framkommer i det empiriska materialet ar att vildsutsatta hellre avstdr fran att soka hjdlp dn
utsdtter sig och sin omgivning for diskriminering. En annan konsekvens ir att endast personer
som lever upp till stereotypen identifieras som offer eller férovare vilket innebér att kategorier
av utsatta inte far nagon hjilp alls. Den andra sidan av myntet &r risken att valdshandlingar
som inte har med hedersstrukturen att gora tolkas som hedersrelaterat vald och fortryck vilket
kan leda till fel insatser. Ett exempel dr ndr méns vild mot kvinnor tolkas 1 hederstermer for
att de berorda personerna tillhor grupper déar hedersstrukturer dr verksamma — trots att valdet
sker 1 det fordolda och inte sanktioneras av en storre gemenskap. I en sddan situation krévs
kunskap om hur olika valdsregimer formar varandra.

En forenklad tolkning av hederssystem som uttryck for mdns vald mot kvinnor riskerar att
osynliggora valdets sédrskilda farlighet som beror pa en rad faktorer. En riskfaktor ar antalet
faktiska och potentiella valdsutdvare som kan vara flera personer, en annan faktor &r den stora
valdskapaciteten hos valdsutovarna. En annan riskfaktor &r att pojkars, méns och hbtqg-
personers utsatthet negligeras och ger upphov till diskriminering. Ytterligare en riskfaktor &r
att kvinnors valdsanviandande i hederskontexten osynliggors. Nar aktorerna tillfragas om
risker for diskriminering lyfter ménga av dem fram att befintliga arbetssétt och insatser 1
huvudsak ar utformade utifran situationer dér en kvinna utsétts for vald av en nirstaende man,



medan valdsutsatta pojkar, min och hbtqg-personer har betydligt simre mojligheter att bli
sedda, trodda och fa adekvat stdd.

Allt for generella definitioner kan leda till bristande forstéelse for det hedersrelaterade valdets
specifika uttryck. Det géller savil den kulturalistiska uppfattningen som
konsmaktsperspektivet och sistndmnda alltomfattande perspektivet dar heder, dra och social
status anses vara verksamma i en ’svensk™ hederskultur. Dessa tre forstaelseramar riskerar
alla att leda till 6ver- eller underidentifikation av hedersfall. Skillnaderna, men ockséa de
komplexa relationerna, mellan mins vald mot kvinnor, vuxnas vald mot barn, pojkars- och
mans vald pa offentliga platser och andra former av vald i ndra relationer suddas ut om alla
valdshandlingar inom vissa grupper kategoriseras som hedersrelaterat vald och fortryck,
alternativt méns vald mot kvinnor.

Naér vi tar fasta pa det intersektionella perspektivet kan flera grupper av utsatta och férovare i
olika &ldrar av olika hirkomst och religioner synliggoras — sévil flickor och kvinnor, som
pojkar, méin och transpersoner. En sadan forstaelse utgar fran att hederskontexten
reproduceras genom uppritthéllandet av en rad normer varav kon, alder, funktionalitet och
sexuell laggning dr ndgra. Normerna reglerar individers tillgdng till materiella och sociala
resurser inom gemenskapen: 1an, arbetstillfallen, affarsuppgorelser, dktenskap och
familjebildning, omsorg, social gemenskap och hjilp och stéd av olika slag. For att {4 tillgang
till resurserna tvingas alla delta i valdsanvdndandet pa olika sétt, medan de begrinsas pa olika
sitt och 1 olika grad — beroende pé sin position och uppforande - samt berdvas sin kroppsliga
integritet. Ett sddant synsétt Oppnar ocksa upp for djupare kunskap om hederskontextens
ekonomiska dimensioner och valdets och fortryckets olika uttryck och hur den relaterar till
klassbakgrund och socioekonomiska livsvillkor. Vi kan fi en bild av hur hedern strukturerar
samtliga berdrda parters livsvillkor, men pa radikalt olika och ojdamlika sétt. Till detta kommer
hur maktrelationer mellan grupper paverkar fordelningen av resurser i samhallet.

7 Vilka erfarenheter har de utsatta av samhaillets hjalpinsatser?

De ungdomar som svarat pa enkéten och som lever med hedersnormer soker inte stdd eller hjélp fran
utomstaende eftersom de inte anser sig ha behov av det. Den nést vanligaste orsaken till att flickor inte
sOker hjélp ar att de inte tror att nagon skulle forsta eller kunna hjdlpa dem, och den tredje vanligaste
orsaken ér att flickorna upplever att de skulle svika sina familjer om de berittade f6r ndgon
utomstdende. Bade pojkar och flickor tror att det skulle kunna innebéra en fara fér dem om nagon fick
reda pa att de sokt stod och hjélp av ndgon utanfor kollektivet.

Om ungdomarna i studien, mot férmodan, skulle soka stod och hjilp ar det i forsta hand till vuxna i
skolan (ldrare, kurator eller skolskoterska) de skulle vianda sig, och helst inte till specialinriktade
verksamheter som heter nagot med heder”. Ungdomar som har tidigare erfarenhet av
socialtjansten foredrar att inte vinda sig dit. Tyvirr ger enkédten inget svar pa vilka konkreta
erfarenheter de har av att moéta socialtjdnsten. Da detta dr angeldget att veta for att svaren ska
kunna analyseras fullt ut, behover frdgan stdllas igen i en omarbetad enkét i en ny
forskningsansats.
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De utsattas erfarenheter av samhdllets hjélpinsatser i1 det kvalitativa materialet Det kvalitativa
materialet visar ocksa att l4rare och elevhilsa varit betydelsefulla for utsattas mojlighet att fa
hjélp.

De utsatta intervjudeltagarna har ofta erfarit utdragna uppbrottsprocesser som har att gora
med att de inte fatt tillrackligt stod, alternativt inte kant till att samhaillet erbjuder hjélp och
stod vid hedersrelaterat vald och fortryck och flera av dem har fétt hjélp av vénner, syskon
och bekanta som exempelvis informerar om réttigheter och bidrar till att skapa kontakt med
socialtjénsten.

I vissa fall fallerar samhéllets stodinstanser pa ett satt som leder till att valdsutsatta personer
hamnar i riskabla situationer. I intervjumaterialet finns vittnesmal om svek och misstag fran
myndigheters sida med foljden att valdet accelererat. Nagra av de utsatta har upplevt att
myndigheters misstag utsatt dem for smartsamma tvangsgiften i annat land. De har formatt att
sjdlva ta sig tillbaka till Sverige dér de igen kontaktat socialtjansten och fatt rétt hjilp.
Myndigheters misstag handlar ocksa om insatser som skadat relationerna mellan den utsatta
och familjen i hogre grad dn vad som senare visat sig vara nddvandigt.

Vissa uppbrott har skett som en konsekvens av att skolkuratorer, socialtjdnst, polis,
civilsamhaéllets organisationer eller andra externa aktorer har agerat bakom ryggen pé den
utsatta sd att en akut placering tvingats fram mot personens vilja. I ett fall beskrivs hur en
stodorganisation kontaktat polisen utan intervjudeltagarens vetskap, efter det att hon beréttat
att hon hotats med bortgifte med foljden att hon tvingades till ett oférberett och traumatiskt
uppbrott. Sddana tumultartade, utdragna eller uteblivna uppbrottsprocesser kan ha en rad
sociala, emotionella och praktiska orsaker.

Det gar en mycket fin linje mellan skolkuratorers hjdlpande och stjélpande insatser i nér barn
och unga vénder sig till dem. Det handlar dels om en missforstddd informationsplikt dér de
tror att de méste berétta allt for forédldrar, vilket kan fa 6desdigra foljder, dels om att de inte
tar de ungas beréttelser pa allvar och inte agerar alls.

Studies resultat visar ocksé att det finns situationer di samhéllets stdd fungerar vil. Materialet
visar att nar skolkuratorer agerar lyhort for barnets eller den unges behov finns goda
mojligheter till ett stéttande arbete som kan leda till att den unge stannar i familjen eller till
uppbrott, beroende pé vad saken handlar om och pa sammanhanget. I vissa av de
vélfungerande hjélpsituationerna ar kontakt med skolkurator en inledande och avgérande
faktor i andra &r det socialtjansten som ger gott stod genom hela processen. Nér det giller
socialtjansten ges varierande beskrivningar av den erhéllna hjélpen, allt frdn de negativa
exemplen ovan till mer positiva. De mest positiva exemplen handlar om personligt och
individuellt anpassat bemdtande dér den enskildes sérskilda behov och resurser stér 1 centrum
1 handlaggningsprocessen. Kompetensen att ge sddant bemotandet grundas antingen pa att
handldggarna inom myndigheten har god kunskap om hedersproblematik, men det kan ocksa
handla om lyhordhet hos socialsekreterare som inte har specialistkunskap, men som kdnner
grianserna for nér den egna och kollegornas kompetens inte racker till och har turen att ha
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tillgéng till lokala specialistfunktioner som kan ge adekvat stdd i drendehandldggningen —
antingen genom direkt kontakt med klienten eller genom rddgivning till myndigheten.

Boendefrdgan utgor ett fundamentalt problem for vildsutsattas mojlighet att leva ett gott liv
efter uppbrott och inledande hjilpinsatser sdsom yttre och inre skydd. Det &r ett vanligt
forekommande monster att utsatta inte har fatt hjdlp med boende efter uppbrott frén familjen.
Istéllet har de flyttat hem till vanner eller partners med foljden att de hamnar i en ny
beroendesituation. Nagra har lyckats kopa sma bostadsritter 1 stddernas ytteromraden.

8 Hur uppfattar det offentligas och civilsamhaéllets aktorer sitt eget och
andras handlingsutrymme 1 arbetet med hedersrelaterat véald och
fortryck?

Sammantaget praglas handlingsutrymmet hos offentligas och civilsamhéllets aktorer av en
likartad definition av vad hedersrelaterat vald och fortryck ar, men avsaknad av konsensus om
hur det yttrar sig i praxis. Deltagarna 1 denna studie anvédnder ordet heder pad méinga olika sétt
vilket visar att uttrycket hedersrelaterat vald och fortryck dr en bendmning for olika
foreteelser som har berdringspunkter med varandra — de forekommer 1 liknande kontexter -
men inte alltid &r desamma. I korta ordalag ar allt vald som férekommer i en hederskontext
inte en del av hedersstrukturen — utan snarare en avvikelse, en anomali, dven inom denna.
Négra av de konflikter och spanningar vi ser pa problemomradet kan forklaras med att heder
ar en term som samlar en problematik med komplexa uttryck och rétter och att aktorer inte
alltid pratar om samma sak nir de pratar om hedersrelaterad problematik.

Att arbetet med hedersrelaterat vald och fortryck har forbéttrats pa flera hall, men fortfarande
har stor utvecklingspotential, dr en av flera slutsatser 1 denna studie. Ett forbittringsomrade ar
att utveckla mer nyanserad kunskap om vad hedersrelaterat véald och fortryck kan vara och hur
det skiljer sig frdn méns vald mot kvinnor och véld i néra relationer. Det dr samtidigt viktigt
att veta att alla dessa véldsformer kan forekomma i en och samma familj vid ett och samma
tillfalle. Darav komplexiteten. Detta faktum &r naturligtvis en kommunikativ utmaning.
Exempelvis anvinder involverade personer — bade de som utdvar vdldet och de som drabbas
av det - inte nodvéndigtvis termen heder. Vigen till kunskap om dessa fragor &r personlig,
strukturerad och informerad kommunikation mellan hjdlpbehdvande och de instanser som ger
hjélp och stod. Nér de personer som arbetar med valdet och fortrycket har mojlighet att
anvinda samtalet som en kommunikativ resurs for kunskapsutveckling, har samhillet goda
mdjligheter att utveckla arbetet pa ett sddant sétt att utsatta far ratt hjélp 1 rétt tid.

Langsiktighet dr den 1 sédrklass viktigaste faktorn for vélfungerande stdd till valdsutsatta i
hederskontexter, men arbetet i alla sektorer priglas av akuta insatser och kortsiktiga projekt.
Socialtjansten som dr en central aktor 1 arbetet med att ge valdsutsatta hjélp och stéd och som
har ett komplext uppdrag, formar inte 1 tillrdckligt enhetlig grad 6ver landet, tillgodose
valdsutsattas behov fran akuta till ldngvariga och stédjande samt uppfoljande insatser,
forebyggande arbete och fortbildningsinsatser. Det dr viktigt att forstd att socialtjanstens
socialsekreterare inte sjdlva bestimmer hur arbetet ska genomforas, till exempel hur de
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hanterar lagens bestimmelser om balansen mellan frivillighet och tvang. Det dr ocksa viktigt
att veta att socialtjdnstens uppgift dr stodjande och inte straffande.

Behov av och brist pé resurser dr en gemensam svérighet i alla involverade myndigheters
arbete med hedersrelaterat vald och fortryck. Den bristande mojligheten for socialsekreterare
att ge kontinuerligt och vélfungerande stdd till berdrda parter, ar kopplat till socialtjdnstens
politiska styrning, organisering, kompetens, finansiering och resurser. Aktorer pa olika sidor
om konfliktlinjer beskriver pengarna, ekonomin och budgeten som en vdsentlig komponent i
tillkortakommanden. Resursbrist dr dven ett dterkommande tema inom rattsvisendets alla led,
frén polis, 6ver aklagare till domstol. Komplexa sociala relationer, valdets legitimitet i stora
grupper och en ofta pataglig valdskapacitet, stéller ofta hdgre krav pa de involverade
myndigheterna dn de klarar att hantera. Till detta kommer en annan strukturell dimension som
paverkar aktorernas handlingsutrymme negativt - hog arbetsbelastning och stor
personalomséttning, sérskilt inom socialtjansten.

Bostadsmarknaden ér ett patagligt hinder i verksamheternas handlingsutrymme 1 arbetet med
valdsutsatta, dd en egen bostad samt nya nétverk och sammanhang 4r en nédvindighet {or att
den utsatte ska orka motstd de krafter som drar en tillbaka till de vildsamma sammanhang
man ldmnat. [ detta sammanhang férsummas ofta medfoljande barns behov av trygghet,
kontinuitet och stabilitet. Vikten av barnperspektiv i valds-, uppbrotts- och skyddssituationer
kan inte nog understrykas, eftersom medfoljande barn inte bara brutit upp fran sin invanda
miljo, utan ocksa &r brottsoffer da de ofta bevittnat vald eller sjdlva har utsatts for véld.
Bostadsbristen orsakar ocksa att mojligheten till egenforsorjning kan dventyras.

Aktorerna efterlyser djupgaende, vilgrundad och kontinuerlig utbildning som ar anpassad till
den egna verksambheten, i kontrast till de korta, alltfor grundldggande och generellt hillna
utbildningsinsatser som ofta erbjuds. Utmaningen ar att forma och omforma arbetet i néra
dialog mellan kategorier av utsatta, verksamheter och beslutsfattare.

Olika typer av verksamheter behover konkret vigledning av specialinriktade verksamheter
med matchande professionskompetens som kan ge adekvat hjilp 1 utrednings- och
beslutsarbetet. De anstéllda inom de specialinriktade verksamheterna bor - forutom att vara
vil insatta 1 hedersproblematikens komplexitet och medvetna om stereotyper - forsté de
olika verksamheternas varierande handlingsutrymme och den lagstiftning som reglerar
verksamhetens mojligheter och begrénsningar.

Intervjudeltagarna uttrycker starka och skilda uppfattningar om hur frivillighet och tving bor
praktiseras i stodet till utsatta och i arbetet med deras familjer. Vi ser tva huvudspér. Det ena
betonar vikten av stod med stdd av LVU och étskillnad mellan den utsatte och dennes familj
utifrdn uppfattningen att tvang alltid bor tilldmpas 1 drenden som kategoriseras som
hedersrelaterade. Det andra sparet betonar vikten av lyhordhet och anpassning efter varje
situation da valdsutsatta i vissa fall méste bryta med sitt familjesammanhang, medan det 1
andra fall gér att bibehélla, eller s smaningom ateruppta, kontakten med hela eller delar av
nétverket.
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Av avgorande betydelse for skillnaden mellan olika fordldrars sitt att hantera barnens krav pa
individuell frihet 4r 1 vilken man de har relationer med betydelsefulla personer i andra
grupper. Dessa kan vara arbetskamrater vars uppfattning om ens liv och uppforande kidnns
betydelsefull. Det kan ocksa vara grannar eller foreningsmedlemmar i ndgon etniskt och
religiost gransoverskridande intresseforening i eller liknande. Nér andra méanniskor och
gemenskaper blir tillrdckligt betydelsefulla for en, ger de motivationen, kraften och 1 bésta fall
ocksa de redskap man behover for att kunna sta stark, pa egna ben gentemot ett
valdsforesprakande kollektiv. De fordldrar som inte har andra gemenskaper dn
ursprungskollektivet att vinda sig till varken vill eller kan skydda sina barn. Verksamheternas
utmaning dr att utveckla redskap for att forstd nér det ena eller det andra &r fallet.

Nar socialtjansten arbetar med familjer i rétt situation, vid rétt tidpunkt och i nira samarbete
med den som dr utsatt, kan familjearbetet fungera. Aktdrerna anser att samhaéllet behover
utveckla en mer nyanserad forstaelse for mangfalden av valds- och fortryckssituationer och
for den hedersrelaterade problematikens oerhorda komplexitet. Nyanseringen behdvs for att
ett effektivt forebyggande och stddjande arbete kan ske. For att det ska vara mojligt efterlyser
verksamheterna dialogiskt genererad och evidensbaserad kunskap om familjearbete.

Ett framgéngsrikt bemotande av utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck dr beroende av
fortroende och tillit mellan verksamheterna som ska ge stéd och dem som é&r i behov av
stodet. Ett framtrddande drag i studien &r dock valdsutsattas patagliga brist pa tillit till
samhdllets verksamheter pa grund av missriktade insatser, samverkan som inte fungerar och
orosanmélningar som inte gors eller som inte tas pa allvar av socialtjénsten.

Det hedersrelaterade valdets och fortryckets komplexitet och verksamheters
handlingsutrymme blir tydliga ocksd nér juridiska och processuella aspekter beaktas.
Inneslutenhet, kollektivism, misstro mot myndigheter och 6nskan om att bevara anseendet
utat bidrar till att det kan vara sérskilt komplicerat att identifiera, utreda och driva
rittsprocesser vid brott med hedersmotiv. Sdvil valdsutsatta personer som vittnen kan kdnna
motstand mot att delta i rittsprocessen pa grund av ridsla for repressalier fran, och lojalitet
gentemot, det kollektiv som sanktionerat véldet samt kédnslor av skuld och skam. Det skapar
svarigheter att fa utforlig och detaljerad information om det intrdffade infor det kollektiv av
fordldrar, syskon och sldktingar som nédrvarar 1 ritten; sirskilt nir hindelserna avser sexuellt
vald eller andra starkt tabubelagda dmnen.

Négra intervjudeltagare anser att det hedersrelaterade valdets och fortryckets kollektiva
karaktir och brottsoffrets stora utsatthet motiverar en sérskild brottsrubricering som baddar
for att pafoljden for hedersrelaterade valdsbrott bedoms efter en annan skala én vid andra
valdsbrott i niira relation. Atskilliga intervjuade aktorer — i synnerhet inom rittsviisendet — 4r
dock negativt instillda till en sdrskild brottsrubricering da denna skulle kunna leda till
diskriminering. De framfGr att svarigheterna med att avgéra motiven bakom ett givet brott
skulle kunna leda till att hedersmotiv bade under- och dveridentifieras pa grund av okunskap
och stereotyper. De tror heller inte att sdrlagstiftning skulle leda till fler fadllande domar och
upprittelse for utsatta personer. Istillet betonar de vikten av 6kad kunskap, stod i



rattsprocessen, fler resurser och bittre anvandning av befintlig lagstiftning, som de facto
medger att sdrskild utsatthet tas i beaktande och att fler forovare dn en doms for samma brott.

65



66



5 Rekommendationer

Allmént for all verksamhet

For att arbetet mot hedersrelaterat vald och fortryck ska fa genomslag bor det vara
konsmedvetet, baserat pd multipla forstaelser av hedersnormer, bidra till fordndrade attityder
till jamlikhet, jaimstilldhet och barns réttigheter bade bland barn och vuxna och ta formen av
bade riktade insatser - vare sig det géller utbildningar, uppfoljning eller stddinsatser - mot
hedersrelaterat vald och fortryck eller insatser som integreras i annan verksamhet.

Forebyggande insatser

Sakerstill tillgangen till bostdder for personer som behdver 1dmna hedersproblematik.
Det kommunala flyktingmottagandet bor stirkas genom aktivt samordnande arbete
avseende bostad, familjesammanforing, traumabehandling, sambhillsinformation,
sprdkundervisning, arbete, mojligheter for deltagande 1 samhéllet genom politik, idrott,
intressefOreningar och annat.

Oka kunskapen om kopplingen mellan hedersrelaterad problematik, migrationsrelaterad
problematik, missbruk, psykisk sjukdom, religiost motiverat vald och socioekonomiska
forhallanden.

Skapa mdjlighet for savél kvinnor som méan och andra att aktivt delta i samhallslivet
eftersom aktivt deltagande 1 samhéllslivet dr en forutséttning for motverkandet av
valdsnormer och valdshandlingar.

Arbeta med fordndring av barns, ungas och vuxnas uppfattningar om maénskliga
rittigheter, jamlikhet, jaimstéilldhet och barns réttigheter.

Utveckla metoder for forebyggande arbete med unga och familjer.

Infor och sdkra rutiner inom hélso- och sjukvérd, till exempel BVC, MVC, VC,
sjukvirdsmottagningar, vardavdelningar och foretagshilsovard. Ju tidigare den som
lever med véld och fortryck uppmérksammas, desto storre 4r mgjligheten att bidra med
stod.

Uppmaérksamma vuxna och éldre 1agutbildade kvinnors utsatthet for hedersrelaterat vald
och fortryck och deras livssituation.

Se Over om resurserna motsvarar behoven i jourer, skyddade boenden gentemot
malgrupper som 1 nuldget har svagt skydd, som hbtq-personer, mén i alla ldrar,
personer med funktionsnedséttning etc.

Fritidsverksamhet

Oka insatserna inom idrott och kultur genom arrangemang som alla barn och unga:
oavsett socioekonomisk bakgrund, kon, religion och resurser kan delta i.

Oka kunskaperna hos personal inom fritidsomradet kring hedersproblematiken i stort
och kring den ofta osynliga utsattheten dven hos killar.
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Kunskapsutveckling

Utveckla och genomfor kontinuerliga utbildnings- och fortbildningsinsatser till samtliga
yrkesgrupper som méter hedersutsatta.

Uppritta en kunskapsbank for Best Practice inom stiderna.

Kunskapsbildningen inom det sociala arbetet bor utvecklas genom samverkan och
kunskapsutbyte mellan stddernas praktiska verksamheter, forskning och socionom-
utbildningar. Skapa incitament for 6msesidigt utbyte.

Ta vara pa specialistfunktioner med olika roller som kan, a) ge bakgrundskunskap och
forstaelse for olika dimensioner av problematiken samt samordna och sdkra innehall i
utbildning och fortbildning for yrkesverksamma; b) ge handlingsberedskap och praktisk
input, bade i form av utbildning och av drendekonsultation; c) utfora utitriktat arbete
med ungdomar och vuxna i riskzonen och med manifest valds- och fortrycks-
problematik.

Lag om stdd till vissa funktionshindrade (LSS)!"

Se over rutiner for LSS och utred nidrmare de problematiska, integritetsméssiga
aspekterna av att familjemedlemmar ofta anlitas som assistenter.

Samverkan

Samverkan behdver stirkas mellan myndigheter, kommunens offentliga och andra
verksamheter och mellan kommuner.

Samarbetsformerna mellan skola och socialtjdnst bor stidrkas 1 syfte att oka tilliten
mellan skolpersonal och socialtjdnstpersonal.

Utveckla koordinering for vuxna 1 hedersrelaterade drenden 1 stil med Islandsprojektet.
Utveckla samverkan mellan offentliga verksamheter och foreningar samt enskilda
drivande krafter i lokalomraden.

Arrangera aterkommande seminarier och workshops for polis, skola, socialtjénst och
hélsovérd som leds av personer med djup kunskap om och legitimitet i lokalsamhillet.
Utveckla behandlingsprogram for forovare samverkan mellan socialtjanst och
kriminalvérd dér man kan arbeta med denna och annan problematik, till exempel genom
skyddstillsyn med foreskrifter.

Risk- och skyddsbedomningar

Utveckla rutiner for risk- och skyddsbeddémning, bade inre/yttre i samverkan mellan
polis och socialtjénst.
Utveckla det langsiktiga stodet for dem som lever med skyddad identitet.

Skola

Ungdomar som dr utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck soker i forsta hand stdd och hjélp
fran ndgon vuxen pé skolan, inte fran specialinstanser som arbetar specifikt med heder.

15 SFS nr: 1993:387, https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-
1993387-om-stod-och-service-till-vissa_sfs-1993-387
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Ge kunskap om vald en sjdlvklar plats 1 regelbunden fortbildning for lérare,
skolskoterskor, skolkuratorer och skolldkare.

Utveckla det valdsforebyggande arbetet inom skolan.

Oka resurser och kompetens i elevhiilsan i skolan s unga kan 4 hjilp och rad att hantera
oro for den egna situationen och for familjen.

Utveckla metoder for arbete med komplexa valdsfragor dér valdet 1 sig dr 1 fokus utan
betoning pa forestdllningar om valdets orsaker.

Utveckla samverkan mellan hem och skola.

Socialtjanst
Klientarbetet

*

Stark barnperspektivet i hela utrednings- och beslutsprocessen.

Utveckla rutiner for ldngsiktigt arbete under och efter placering.

Utveckla rutiner for kedjor med stegvis “utslussning” ur jourer och skyddade boenden.
Kollektivboende kan vara en mdjlighet nir hotbilden trappats ner.

Utveckla och genomfor verksamhet dit barn och unga som utsétts for vald och fortryck
inom familjen kan vinda sig oberoende av familjens bakgrund eller problematik sdsom
heder, migrationsrelaterad problematik, missbruk, psykisk sjukdom, religiost motiverat
vald, eller annat.

Uppritta 1angsiktiga insatser for dem som lever i eller har 1dmnat valdet och fortrycket,
till exempel kontaktpersoner som kan fungera som stod for den utsatta.

Ge krisstod till familjer vars barn har omhéindertagits pd grund av hedersrelaterad
problematik inom familjen.

Utveckla och genomfor utbildningsprogram for att ge fordldrar de redskap de behover
for att kunna vigleda och uppfostra sina barn pa ett jimstallt vis och hantera konflikter,
samt ge information om mdjligheter till hjélp och stod.

Organisatoriska aspekter

Gor socialtjansten mer tillgdnglig, utatriktad och uppsokande for att fanga upp dem som
annars inte vinder sig till myndigheten.

Socialtjanstens insatser bor kunna f6ljas upp for att generera kunskap om deras foljder.
Utveckla rutiner for béttre aterkoppling till anmilande tjdnstepersoner och forbéttra
nyttjandet av dessa anmélares kinnedom i det enskilda fallet.

Utveckla strategier for en professionsstyrd socialtjanst som arbetar utifran forskning och
stravar efter en individuellt anpassad, professionell relation med klienter.

Stadernas egen kunskapsproduktion

Upprepa enkidtundersokningen om det hedersrelaterade véldets och fortryckets
omfattning vart femte dr. Forbéttrad version av enkéten bor utarbetas.

Inkludera fragor om véld och fortryck enkiter som gors ofta.

Mojliggdr jaimforelser mellan stider/kommuner och dver tid genom att samla in data pa
samma systematiska sitt.

Utveckla statistiksystemen sa att relevant data kan samlas in. Framf6rallt bor underlagen
for verksamheters statistik kunna rymma mer dn antal besok och besokets art, eftersom
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komplex information om faktorer som fangar besokets innehéll tillika med visentliga
bakgrundsvariabler &r viktiga. Exempelvis uppger ungdomsmottagningar att de endast
kan sétta en markering i det statistiska underlaget for varje besok, vilket blir missvisande
da ett besok kan innehalla radgivning om preventivmedel och sexualitet samt stodjande
samtal kring komplexa valdserfarenheter.
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Bilagor

Bilaga 1 Uppdragsbeskrivning

Bilaga 2 Forskarpresentation

Bilaga 3 Temaguide - Fokusgruppintervjuer med myndigheter
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Bilaga 1

2017-03-29

Uppdragsbeskrivning: Kartlaggning hedersrelaterat vald och fortryck i Stockholm, Goteborg och
Malmo

1. Bakgrund och utgangspunkter

Uppdraget uppkom i Goteborgs stad nar kommunstyrelsen fick i uppdrag av kommunfullmaktige att

genomfdra en kartlaggning av det hedersrelaterade valdets omfattning och karaktar utifran en motion
(2016-03-17 § 30) av Helene Odenjung (L). | ett tjansteutlatande (KS 2016-11-09) beskriver
stadsledningskontoret grundforutsattningarna for uppdraget och foreslar att Goteborgs stad, utifran
malsattningen att skapa relevans och jamférbarhet, avser samverka med Stockholms stad och Malmé
stad.

Stockholms stads uppdrag har sin grund i stadens program mot vald i ndra relationer och
hedersrelaterat vald och fortryck. Dar anges att en kartlaggning av hedersrelaterat vald och fortryck
ska genomfdras under 2017. Bakgrunden till detta ar att aktuell kunskap om férekomsten av
hedersvald saknas i staden.

Malmo stads uppdrag utgar fran Plan for kvinnofrid och mot vald i nara relation som antogs av
Kommunfullmaktige i februari 2016. Inriktningsmalet for insatsomrade 5, Metod och
kunskapsutveckling, ar att “arbetet mot vald i nara relation bygger pa aktuell forskning och kunskap
om valdets omfattning och mekanismer”. | budgetskrivningen for 2017 finns ett uppdrag om att utreda
hur staden kan 6ka det forebyggande arbetet mot hedersfortryck. Sociala resursnamnden stallde sig
darfor bakom att Malmo stad skulle delta i en kartlaggning om hedersrelaterat vald och fortryck
tillsammans med Goteborgs stad och Stockholms stad.

Utdver denna samverkan mellan de tre staderna har dven kopplingar till Socialdepartementet och den
kommande nationella kartlaggningen av hedersrelaterat vald och fortryck etablerats. Fortsatt samtal
kring mojliga samverkansformer kring den nationella kartlaggningen kommer fortsatta under 2017
med Socialstyrelsen som av regeringen fatt i uppdrag att stédja genomforandet av den nationella
strategin for att forebygga och bekdmpa mans vald mot kvinnor (Skr. 2016/17:10).

2. Tidigare genomforda kartlaggningar
Det har tidigare genomforts flera olika kartlaggningar kring hedersrelaterat vald och fértryck i Sverige:

Fore detta Ungdomsstyrelsen (nuvarande Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor) gjorde
2009 en nationell undersokning kallad Gift mot sin vilja. Den byggde pa information fran 70 000
ungdomar i aldern 16-24 ar. | undersékningen uppgav 6,6 % av de unga kvinnorna och 3,8 % av de unga
maéannen att de har begransningar i forhallande till dktenskap och/eller att familjen stéller upp villkor
for val av partner (Ungdomsstyrelsen 2009). Nagra uppgifter pa lokal niva presenterades ddaremot inte.



Stockholm stad genomforde 2009 en egen kartlaggning bland 2 300 ungdomar fran olika skolor i
arskurs nio och enligt denna kartldggning levde 11 % med hedersbegransningar och 7 % med direkta
krankningar eller vald (Schlytter et al. 2009).

Foreningen Varken hora eller kuvad har nyligen gjort en kartldggning i Stockholm kallad 1100 (VHEK
2015) och en i Goteborg kallad 1200 (VHEK 2016). Siffrorna hanvisar till hur manga som svarat pa
respektive undersokning. Bada genomfordes endast i sarskilt utvalda skolor i pa férhand utvalda
stadsdelar. Enligt deras kartlaggningar lever ca 80 % av flickorna med hedersbegransningar. Viss kritik
har dock férekommit mot undersdkningsmetoden bade avseende urvalet och hur kartlaggningen
genomfordes.

| Malmo har Radda barnen delat ut en enkat i samband med projektet Kdrleken dr fri pa 11 gymnasie-
och grundskolor i Malmé. | enkaten fanns fragor om saval utsatthet for vald i allmanhet, vald i hemmet
och vissa fragor kring begransningar som brukar réknas till hedersnormer. Av ca 3000 elever svarade
hélften pa fragorna. Av de svarande uppgav 9 % att de inte far valja vem de far gifta sig med.

Detta ar bara ett urval av kartlaggningar som genomforts i Sverige under de senaste aren, men visar
pa att den kunskap som finns om hedersrelaterat vald och fortryck stundtals dr motstridig da studierna
visar pa valdigt olika resultat. Troligen beror detta pa att man haft olika definitioner av hedersrelaterat
vald och fortryck, olika malgrupper och urval, samt olika undersékningsmetoder. De kartlaggningar
som hittills genomforts i Sverige har dessutom framst inriktat sig pa att beskriva flickor och kvinnors
situation och ger darmed inte en tillrackligt heltdckande bild av fragans komplexitet.

3. Behov av en ny kartlaggning

Mot bakgrund av ovanstdende ser uppdragsgivarna, Stockholms stad, Goteborgs stad och Malmo
stad, ett behov av att genomféra en gemensam kartlaggning och analys av det hedersrelaterade
valdets omfattning och karaktar. Studien ska utformas sa att det gar att gora jamforelser mellan de tre
stdderna, samt dver tid. Malet &r att fa en tydlig bild av omfattningen av det hedersrelaterade valdets
och fortryckets utbredning i de tre staderna, samt dess karaktar. Kartlaggningens resultat kommer att
utgéra underlag i uppdragsgivarnas fortsatta utveckling av arbetet mot hedersrelaterat vald och
fortryck.

Utgangspunkten for uppdraget ar att hedersrelaterat vald och fortryck ar en komplex samhallsfraga
dar det finns flera perspektiv och spanningar dem emellan vilket férsvarar bade kunskapsinhamtning
samt arbetet med férebyggande insatser. Studier, bland annat Lansstyrelsen i Ostergétland (2015),
visar att felaktiga forestallningar om vem som utsétts for hedersrelaterat vald och fortryck leder till att
manga barn och ungas utsatthet inte uppmarksammas. Det beskrivs bland annat hur arbetet mot
hedersrelaterat vald och fortryck fortfarande praglas av bilden av att den utsatta ar en heterosexuell
flicka eller ung kvinna. Personer med funktionsnedsattningar, pojkar och man, ensamkommande barn
och unga, samt hbtqg-personer riskerar darmed att osynliggéras nar de inte passar in i den mall man
skapat for att identifiera utsatta.

Tidigare svenska studier har som namnts ovan framforallt fokuserat pa flickors och kvinnors situation.
Uppdragsgivarna menar att mer kunskap behover forvdarvas avseende andra utsatta gruppers
situation. Utifrdn denna problemformulering anses att en bred ansats och ett intersektionellt
perspektiv ar nodvandigt som inkluderar saval flickor och kvinnor, pojkar och man, sexuell laggning,
konsidentitet och funktionalitet. Likval behover det komplexa forhallandet mellan offer och férévare



problematiseras och nyanseras. Detta beddms forutsatta att flera olika insamlingsmetoder behévs och
att en kombination av kvalitativa och kvantitativa metoder darfér bor inga i kartlaggningsarbetet for
att bidra till en fordjupad bild av problematiken och ett férbattrat kunskapsunderlag for fortsatt
arbete.

4. Syfte och fragestallningar

Uppdraget avser att genomféra en kartlaggning av det hedersrelaterade valdets omfattning och
karaktar i Stockholm, Goéteborg och Malmd med ett tudelat syfte: dels att bidra till att belysa det
hedersrelaterade valdets och fértryckets komplexitet och dels att ge de tre stdderna kunskapsunderlag
till forbattrade mojligheter att framja, forebygga och vidta adekvata insatser bade for dem som utsatts
och for (mot) forovarna. Kartlaggningen ska utgd ifran en intersektionell ansats for att ge en sa
heltdckande bild som mojligt av det hedersrelaterade valdet och fortrycket i de tre stdderna med
utgangspunkt i att flera dimensioner och maktordningar samverkar med varandra.

Kartlaggningen ska belysa foljande 6vergripande fragestallning och underfragor:

Hur ser omfattningen och karaktdren av det hedersrelaterade valdet och fortrycket ut i de tre
staderna?

Vilka uttryck och dominerande former tar sig det hedersrelaterade valdet och fortrycket?
| vilka olika sammanhang begas dessa?

Hur skiljer sig dessa former inom och mellan olika grupper? (gruppindelning kan exempelvis utga ifran
de sju diskrimineringsgrunderna och hur dessa samverkar med varandra: kén, kdnsoverskridande
identitet eller uttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsattning,
sexuell laggning, alder, men dven inkludera socioekonomi och geografisk hemvist)

Hur ser forhallandet mellan offer och férévare ut och hur skiljer sig detta mellan grupper?
Vilka begransningar upplevs och hur skiljer sig dessa mellan grupper?

Hur paverkar de upplevda begransningarna férhandlingsutrymmet hos olika grupper?
Vilka konsekvenser far de upplevda begransningarna?

Hur kan detta kopplas till omgivningen, grannskapet och/eller bostadsomradet?

5. Uppdragets utférare

Utifran uppdragets karaktar och komplexitet anses att en kartldggning grundad i vetenskaplig
forskning kravs och att akademin saledes ar en lamplig utforare for att bidra till storsta mojliga
jamforbarhet. Med utgangspunkt i tidigare kartlaggningar och deras motstridiga resultat, kravs saledes
vetenskaplig sakkunskap och legitimitet for att sdkerstdlla jamforelser mellan de tre staderna samt
over tid.

Forskningens mal utgors av ett arbete som ska grundas dels pa befintlig kunskap och dels att férvarva
ny kunskap som ska erhallas genom valunderbyggda kvantitativa och kvalitativa undersékningar for att
kunna utveckla kunskapsunderlag till forbattrade insatser. For att kunna genomfora
forskningsuppdraget behover forskarna kunskap om komplexiteten i &mnet hedersrelaterat vald och



fortryck och de olika perspektiven och spanningar som kan forsvara kunskapsinhdmtningen. En
forutsattning ar att uppdragets utférare har en gedigen och langvarig kunskap inom omradet
hedersvald och fortryck och dess malgrupper samt hur dessa kan nas.

Uppdraget kan forslagsvis delas pa ett flertal forskare varav en dr huvudansvarig for den kvantitativa
datainsamlingen och en annan for den kvalitativa datainsamlingen. Darutover anses det behdvas
forskare som kan bistd med mer specialinriktad kompetens sa att en intersektionell ansats sakerstalls,
har efterfragas exempelvis kompetens kring heder och hbtg-personer samt personer med
funktionsnedsattning. En av forskarna ska dven utses till samordnare och kontaktperson fér hela
studien. Det ar avgorande att de olika forskarna samarbetar med avsikt att komplettera varandras
kompetenser och med syfte att de kvantitativa och kvalitativa studierna férstarker varandra och bidrar
till en starkt analys. For samtliga forskare kravs dokumenterade forkunskaper pa omradet.

6. Uppdragets genomforande
Forskningsoversikt

En kortfattad oversikt 6ver befintlig forskning och tidigare kartlaggningar av hedersrelaterat vald och
fortryck i Sverige ska genomforas. Syftet ar att redogora for de teoretiska utgangspunkterna och visa
pa behovet av en intersektionell ansats och analys.

Kvantitativ studie

Kvantitativ data ska tas fram i form av en enkdtundersékning som syftar till att fa en sa heltackande
bild som majligt kring omfattningen av det hedersrelaterade valdet och fortrycket i de tre stdderna.
Utgangspunkten for enkatundersokningen ar att problematiken ar svarfangad och att det finns risker
att vissa grupper antingen kdnner sig utpekade eller avstar fran att svara och darfér behdver urval,
bortfall, generaliserbarhet och fragor begrundas noggrant. Har behdver begrdansningar i tidigare
kartlaggningar ligga till grund foér att formulera fragor med en bredare ansats. Fragorna i
enkadtundersékningen ska utformas och testas med hjalp av fokusgrupper for att pa basta mojliga satt
sakerstalla ett intersektionellt perspektiv i fragebatteriet och darmed syfta till att fanga grupper som
tidigare inte blivit synliggjorda. Pa forslag genomfors enkatundersdkningen i arskurs nio utifran ett
representativt och statistiskt sakerstallt urval av skolor i de tre stdderna snarare dn pa férhand utga
ifran ett forutbestamt urval riktat mot vissa stadsdelar. Alternativa webb-enkéter kan mdjligtvis
anvandas som komplement for att na andra grupper an unga i skolaldern.

Kvalitativ studie

Kvalitativa data fran exempelvis fokusgrupper och djupintervjuer som fangar fragans komplexitet ska
genomsyra kartlaggningen. Kvalitativa intervjuer ska dels ligga till grund fér framtagandet av fragor till
enkadtundersdkningen, samt som uppfoljning till enkatresultaten for att fa en férdjupad bild av
problematiken. En kvalitativ ansats ska daven anvandas som komplement for de grupper som ar svara
att nd med en enkatundersokning utifran tidigare erfarenheter av lag svarsfrekvens.

Tidsplan:
2017-xx-xx —2018-03-31.
Genomfdrandet av datainsamlingen till kartlaggningen ska ske senast 2017-12-31.

Regelbundna avstamningar



Under uppdragets gang atar sig uppdragsgivarna, Stockholms stad, Géteborgs stad och Malmo stad,
att ordna regelbundna avstamningar i en arbetsgrupp dar forskare och representanter fran samtliga
tre stader ingdr. Antalet avstimningar som behovs bor specificeras i arbetsplanen men
rekommenderas till en gang i manaden under genomférandet av studien. UtOver detta atar sig
uppdragsgivarna att ordna regelbundna moéten med referensgrupper i de tre staderna dar, férutom
ovan ndmnda, aven representanter fran den idéburna sektorn ingar. Antalet referensgruppsmoten
utgar utifran behov. Uppdragsgivarna atar sig aven att bistd i kontakt med skolor for mojliggora
genomférandet av enkdtundersdkningarna.

7. Redovisning av resultat och resultatspridning
Analys av resultaten

| analysen ska ett resonemang foras kring hur omfattningen och karaktdren av det hedersrelaterade
valdet och fortrycket ser ut i de tre stdderna utifran en intersektionell ansats. Analysen ska vara ett
kunskapsunderlag for fortsatt arbete att starka insatserna i de tre stdderna och i slutsatserna lyfta fram
de behov av insatser som uppstar utifran resultaten som presenteras.

Skriftliga rapporter

Redovisningen av resultatet ska vara uppdelad i tre separata delrapporter for vardera av de tre
staderna samt inkludera en slutrapport med en 6vergripande jamforelse som lyfter fram likheter och
skillnader mellan staderna. Malgruppen for rapporterna ar tjanstepersoner, fortroendevalda och
idéburen sektor i de tre stdderna snarare an en akademisk publik och rapporterna ska anpassas utifran
denna malgrupp. Samtliga rapporter ska vara fardigstéllda och levererade senast 2018-03-31.

Seminarier

Resultaten ska dven redovisas i ett tillhérande seminarium i vardera av de tre staderna i angransning
till fardigstallandet av rapporterna.

8. Ersattning for uppdraget

Vi ber er lamna ett kostnadsforslag utifran ovanstdaende forslag och forutsattningar dar
forvaltningskostnader for uppdraget far utgéra max 35 procent av angett belopp.

9. Arbetsplan

Viber er lamna ett forslag (2-3 sidor) pa hur forskaren amnar ta sig an uppdraget utifran beskrivningen
ovan, vad géller arbetsplan, teoretiska utgangspunkter, samt metod och representativitet i urval bade
for den kvalitativa och kvantitativa datainsamlingen. Ange aven foérslag till ungefarlig starttid for
projektet, samt vad som behover fortydligas och/eller forandras i uppdraget for att mojliggora
genomférandet. Bifoga dven relevanta artiklar eller rapporter som ger exempel pa teoretiskt ramverk,
arbetsprocess samt demonstrerar forskarens formaga att pedagogiskt formedla resultaten av sin
forskning.

Skickas till: Helen Arfvidsson, Goteborgs stad, helen.arfvidsson@stadshuset.goteborg.se



Bilaga 2

Forskarpresentation

Riina i Baianstovu 4r socionom och doktor i socialt arbete vid Orebro universitet. Hon har bland
annat studerat hur socialarbetare inom socialtjdnstens myndighetsutovning hanterar
hedersrelaterat vdld och fortryck. Hon var verksam som flykting- och integrationssekreterare i
Vivalla i Orebro, 1989—1999. Hennes pagéende forskning handlar om hedersrelaterat vald och
fortryck som levd verklighet och stereotyp, det sociala arbetets villkor samt om demokratisk
kommunikation som forutséttning for inklusion och integration

Hanna Cinthio ar fil. mag. i Mellandsternkunskap vid Lunds universitet och har ocksa varit
doktorand i Hilsa och samhélle vid Malmd universitet. Hannas meritlista spdnner over
atskilliga utbildningar och publikationer. Hannas doktorandprojekt berdr normkonflikter och
bygger pa djupintervjuer dels med ungdomar frdn Herrgdrden 1 Malmo, dels med
fangelseddmda personer som avtjdnar straff for hedersrelaterad brottslighet.

Jan-Magnus Enelo 4r doktor och lektor i sociologi vid Orebro universitet. Han har tidigare
bland annat forskat om asikter och virderingar och da gjort bruk av kvantitativa metoder.

Mariet Ghadimi ar socionom och doktorand i socialt arbete vid Institutionen for socialt arbete,
Stockholms universitet. Hon deltog i kartliggningen i Stockholms stad, framforallt i det
statistiska analysarbetet. Skriver en avhandling kring unga som utsétts for hedersrelaterade
begransningar som baseras pa flera enkédtunderlag. Vid sidan av det har Ghadimi genomfort
analysarbetet i en studie av hedersrelaterat vald bland unga med intellektuell funktions-
nedséttning. Hon arbetet kring en kartliggning om hedersrelaterat vald och fortryck i Uppsala.

Sara Hégdin ar socionom och docent i socialt arbete vid Hogskolan i Halmstad. Hon har
erfarenhet som delprojektledare for den kvantitativa delstudien i en tidigare genomford
kartldggning 1 Stockholm stad. Hon har ocksé erfarenhet av att genomfora enkétstudier bland
skolelever. Har skrivit rapporten Kdrleken dr fri som dr ett projekt dar frivilligsektorn,
myndigheter och skola samverkat for att motverka hedersrelaterat vald och fortryck.

Hans Knutagdrd dr socionom och universitetslektor i socialt arbete vid Goteborgs universitet.
Han har arbetat praktiskt och akademiskt med frdgor om sexualitet i 40 ar, sdvil nationellt som
internationellt. Internationellt som expertkonsult vid Council of Europe, UNICEF, UNAIDS
och UNDCP. Hans pagéende forskning handlar om socialt arbete, sexualitet, maskulinitet och
ojamlikhet 1 hélsa, bland annat med fokus pa mins och hbtg-personers utsatthet for
hedersrelaterat vald och fortryck samt hatbrott.

Devin Rexvid @r socionom och doktor i socialt arbete och dr timanstélld vid Umea universitet.
Han har tidigare deltagit i kartliggningen 1 Stockholms stad och har efter det forskat om
maskulinitet och méns och pojkars utsatthet for hedersrelaterat vild och fortryck. Devins
senaste forskning handlar om professionsutovning inom socialtjansten samt méns heder.
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Astrid Schilytter, docent 1 rittssociologi vid Institutionen for socialt arbete, Stockholms
universitet. Hon har tidigare erfarenhet som huvudprojektledare for kartliggningen som
genomfordes 1 Stockholms stad 2009. Hon har sedan utfort ett flertal kvalitativa studier om
hedersrelaterat vald och fortryckmed fokus pa flickor och pa senare tid &ven om pojkar. Astrids
nuvarande forskning handlar om samhéllets insatser for unga kvinnor med invandrarbakgrund
som vill leva efter andra former &n familjens/sléktens.

Sofia Strid #r docent i genusvetenskap och lektor i genuskunskap vid Orebro universitet. Sofia
ar Co-Director for GEXcel International Collegium for Advanced Transdisciplinary Gender
Studies, forskningsledare vid Centrum for feministiska samhaéllsstudier och redaktor for
Tidskrift for genusvetenskap. En av hennes rapporter handlar om kvinnlig kdnsstympning i ett
komparativt europeiskt perspektiv.

Emmie Sdrnstedt har en MA 1 genusvetenskap vid Sodertorns hogskola. Hon arbetar som
foreldsare och utredare inom félten genus, jamstdlldhet, vald 1 néra relationer och
hedersrelaterat vald och fortryck. Hon ar sérskilt inriktad pa hbtq-frdgor och sexuellt vald. Hon
har bland annat arbetat som processledare for Ridda Barnens projekt Kérleken &r fri och anlitats
for att genomfora Orebro kommuns Kartliggning av vald i néra relationer. Hon har ocksi
genomfort en kartlaggning om hbtqg-personers utsatthet for vald i néra relationer pa uppdrag av
RFSL och Lansstyrelsen 1 Véstra Gotaland.
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Bilaga 3

TEMAN

INLEDNING

Vilkomnande.

Presentation av moderator/samtalsledare.

Presentation av projektet i sin helhet. Storstdderna, problemformulering, syfte och fragestéllningar i
stora drag med emfas pa det intersektionella perspektivet.

Etik.

Hur informationen kommer att anvindas.

Presentation av deltagare och rostprov for transkriberingens skull.

Definitioner och forstaelseramar

Pé vad sitt kommer du/ni i kontakt med omrédet hedersrelaterat vald och fortryck?

Vad ér det ni pratar om nér ni pratar om “hedersrelaterat vald och fortryck™?

Omfattning

Omfattningen 6ver tid

Kan ni beskriva situationer som har varit sirskilt lyckade/svara/typiska eller sirskilt larorika?

Konflikt och diskriminering

Uppstar nagonsin konflikter mellan de berdrdas sétt att uppfatta och/eller prata om de hér frdgorna
och ditt eller verksamhetens/foéreningens/
aktivitetens/gemenskapens?

Finns det risk for att hrvof blir en stereotyp for allt vald som sker inom familjer frin MENA-omraden?

I vilka sammanhang forekommer hrvof?

Vilka platser sker valdet och fortrycket pa?

Vilka konkreta uttryck tar sig hrvofi olika sammanhang?

Inom vilka grupper?
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Kan du/ni se nagon koppling mellan hedersvaldet och socioekonomiska faktorer?

Ar ekonomiska transaktioner inom en alternativ ekonomi involverad i de sammanhang dir hrvof
praktiseras?

Handlingsutrymme och behov

Vad ar det som vigleder verksamheten/foreningen/aktiviteten/gemenskapen i (mojliggoér och
begrénsar) vad ni gor? (Lagstiftning, rekommendationer, manualer, informationsmaterial etc.,
klienters 6nskemal)

Har lagstiftning, regler eller pabud fordndrats pd senare tid pa ett sdtt som paverkat din
verksamhet/forening/aktivitet/gemenskap?
Borde den fordndras?

Moter verksamheten ménniskor med behov som verksamheten inte kan tillgodose?

Finns det nagot verksamheten anser att den borde kunna gora, utifrdn ménniskors behov?

Vad borde ”samhillet” kunna gora, utifrdn manniskors behov? Vilka aktorer bor gora det?

Upplever ni att brukarna har tillit till er/er verksamhet/institution?

Vad gor andra aktorer?
Vad borde de gora?

Nagon tanke/frdga som vickts hos deltagarna under samtalets gang
som inte fatt utrymme?

Laget runt.

Uppmuntra den som funderar pa sddant man inte vill ta upp hér att ta kontakt for enskild intervju.
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Bilaga 4

Teman

INLEDNING

Vilkomnande.

Presentation av moderator/samtalsledare.

Presentation av projektet i sin helhet. Storstiderna, problemformulering, syfte och
frégestillningar i stora drag med emfas pa det intersektionella perspektivet.

Etik.

Hur informationen kommer att anvéndas.

Presentation av deltagare och rostprov for transkriberingens skull.

Definitioner och forstaelseramar

Pé vad sitt kommer du/ni 1 kontakt med omrédet hedersrelaterat vald och fortryck?

Vad ér det som engagerar?

Vad dr det ni/du tanker pa och pratar om nér vi pratar om "hedersrelaterat vald och fortryck™?

Finns ndgra situationer som du/ni kénner till som kénns extra viktiga att berdtta om héir?

Omfattning

Omfattningen 6ver tid

Konflikt och diskriminering

Uppstér nagonsin konflikter mellan olika berérdas sitt att uppfatta och/eller prata om de hir
frdgorna och ditt eller verksamhetens/foreningens/
aktivitetens /gemenskapens?

Finns det risk for att hrvof blir en stereotyp for allt vald som sker inom familjer frin MENA-
omraden?

I vilka sammanhang férekommer HRVoF?

Vilka platser sker valdet och fortrycket pa?
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Vilka konkreta uttryck tar sig hrvof i olika sammanhang?

Inom vilka grupper?

Kan du/ni se ndgon koppling mellan hedersvaldet och socioekonomiska faktorer?

Ar ekonomiska transaktioner inom en alternativ ekonomi involverad i de sammanhang dér
hrvof praktiseras?

Handlingsutrymme och behov

Vad ér det som vigleder verksamheten/foreningen/aktiviteten/gemenskapen 1 (mdjliggor och
begransar) vad ni gor? (Lagstiftning, rekommendationer, manualer, informationsmaterial
etc., klienters 6nskemal)

Har lagstiftning, regler eller pdbud fordndrats pd senare tid pé ett sitt som paverkat din
verksamhet/forening/aktivitet/gemenskap?
Borde den fordndras?

Moter verksamheten ménniskor med behov som verksamheten inte kan tillgodose?
Finns det ndgot verksamheten anser att den borde kunna gora, utifran médnniskors behov?

Tillit — till berorda

Vad soker ménniskor hjilp med?

Vem vinder sig ménniskor till nér de soker stod?

Hénder det att skolan, socialtjdnsten, polisen eller sjukvirden avvisar istédllet for att hjdlpa?

Nér/om — vad kan det bero pa?

Natverk, vanner bekanta, ging

Vad gor olika aktorer?
Vad borde de gora?
Vad faller mellan stolarna?

Vad borde ’samhéllet” kunna gora, utifrdn manniskors behov? Vilka aktorer bor gora det?
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Nagon tanke/frdga som vickts hos deltagarna under samtalets gang
som inte fatt utrymme?

Laget runt.

Uppmuntra den som funderar pd sddant man inte vill ta upp hér att ta kontakt fér enskild
intervju.

83




Bilaga 5

TEMA

INLEDNING

Vilkomnande.

Presentation av projektet i sin helhet. Storstiderna, problemformulering, syfte och
fragestillningar i stora drag och det intersektionella perspektivet.

Etik.

Hur informationen kommer att anvéndas.

Biografi

Vem ér du? Vill du beritta om dig sjalv?

Utsatthetens uttryck

Kan du beritta lite om vad den utsatthet du har upplevt har handlat om?

Utsatthetens arenor

I vilka sammanhang har du varit utsatt?

Kéanner du andra som ér eller har varit 1 samma situation som du?

Natverk, vanner bekanta, géng

Kan du berétta om din/din makes/din makas/din partners familj/slakt?

Ar ditt uppforande viktigt for din familjs ekonomi pa nigot sitt?

Har myndigheter/organisationer/foreningar hjalpt dig?

Hur har de hjilpt dig?

Har de involverat din familj mot din vilja?

Har de 1atit bli att involvera din familj fast du har velat det?
Har du fétt de insatser du behovt?

Har du fatt insatser du inte har tyckt du har behovt?
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Har du vént dig till personer inom skolan, socialtjdnsten, polisen, sjukvérden e. . som inte
har trott pa dig och/eller har avvisat dig?

Har du ndgonsin ként dig tvungen att lagga din beréttelse tillrdtta eller fordndra den lite
for att fa den hjalp du behovde?

Har du nagon uppfattning om lagstiftning, regler eller pabud foréndrats pa senare tid pa
ett sitt som paverkat dig?

Finns det ndgot mer som du tycker att olika personer eller instanser borde kénna till och
tdnka pa nir de méter personer som utsatts som du?

Slutligen

Tycker du om det liv du lever nu? Trivs du?

Finns det ndgot du vill lyfta fram som vi inte har pratat om?

Du ér vilkommen att hora av dig med tankar som dyker upp efter vért samtal.
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Bilaga 6

Storstadernas undersokning av hedersrelaterat vald och fortryck 1 ett
intersektionellt perspektiv: fokusgruppsintervjuer

Syftet med studien é&r att belysa det hedersrelaterade véldets och fortryckets komplexitet samt
ge de tre stiderna kunskapsunderlag till forbittrade mdjligheter att frédmja, forebygga och vidta
adekvata insatser for alla berdrda. De stdder som ar involverade i studien dr Géteborg, Malmo
och Stockholm. For att kunna genomfora studien dr vi beroende av dig, dina kunskaper och
dina insatser. I studien samlar vi data pad tre olika sétt: enkéter till elever i nionde klass,
fokusgruppsintervjuer med tjdnstepersoner, foreningar och andra personer i civilsamhéllet samt
individuella intervjuer. Det dr i samband med fokusgruppsintervjuerna som din roll &r
betydelsefull.

Skélet till att stdderna vill genomfora studien &r att vald och fortryck dr en komplex
samhéllsfraga som préglas av flera olika perspektiv och spédnningar mellan dem. Detta forsvérar
kunskapsinhdmtningen och mdjligheterna till forebyggande insatser. Dairfor &r ett
intersektionellt perspektiv nddvandigt. Det innebér att flera olika sidor av problemomrédet
belyses for att olika fortrycksordningar ska kunna belysas, forstds och diskuteras.
Forhoppningen ér att vi ocksé ska kunna greppa de samhalleliga villkor som problematiken hor
samman med, samtidigt som vi far grepp om véldets och fortryckets olika uttryck inom familjer
och grupper men ocksd mellan grupper i samhéllet. Det innebér dven att diskriminering kan
belysas.

Den overgripande fragan ar vilka uttryck och former det hedersrelaterade valdet och fortrycket
tar sig, i vilka sammanhang och pé vilka platser det utdvas, hur det skiljer sig mellan grupper
samt hur det kommer till uttryck nér det betraktas 1 ljuset av de sju diskrimineringsgrunderna
alder, kon, konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsittning och sexuell ldggning. Vi inkluderar &dven
socioekonomiska villkor.

Syftet med fokusgruppsintervjuerna dr att problematisera det hedersrelaterade véldet och
fortrycket. En Fokusgruppsintervju ér ett forum dér sérskilt kunniga personer diskuterar ett
fenomen med varandra i forskningssyfte. Du dr en sddan person. Intervjun leds av en forskare
som fungerar som samtalsledare. Det dr samtalsledarens roll att fa igdng er 1 en diskussion och
att leda och stimulera den.

I en fokusgruppsintervju finns inga rétta eller felaktiga svar. Det finns bara de erfarenheter,
kunskaper, kunskapsluckor, tillkortakommanden och perspektiv som var och en tar med sig in
1 samtalet. Samtalet spelas in som ljudfil. Det dr for att vi som ska arbeta vidare med det ska
kunna fanga det som sdgs — dven det som vi kanske inte hinner uppfatta och hantera pa bésta
sdtt medan det sdgs. Inspelningen r ett sétt att se till att samtalet kommer till sin réitt och att
allas bidrag tas till vara.



Forskningsresultatet kommer att presenteras i en rapport for varje stad samt i en gemensam
jdmforande rapport for alla tre stéder. I rapporterna kommer inga namn att nimnas och inga
beréttelser aterges pa ett sddant sétt att enskilda personer kan identifieras eller sparas. Samtliga
deltagare kodas med ett nummer och inga namn. Nir sa kridvs kommer &ven platser, byggnader
och sociala sammanhang att kodas for att garantera dem som har deltagit i studien full
konfidentialitet och anonymitet. Ingen ska kunna identifiera eller spara vem som har sagt vad
under intervjuerna.

Deltagandet 1 fokusgruppsintervjuerna ér frivilligt och bygger pa anonymitet. Anonymitet
innebdr att ingen annan &n de som ndrvarar vid intervjun kommer att kidnna till vilka som har
deltagit i den. Varje deltagare far ta del av utskriften som mailas som PDF till dem som l&dmnar
sin mailadress till samtalsledaren. Om deltagaren vill 14gga till ndgot eller ta bort nagot finns
mojlighet att framfora det till forskningssamordnaren.

Intervjuerna genomfors under hdosten 2017. De tar 3 timmar och halls i en lokal som &r enkel
for deltagarna att komma till.

Om du har fragor ar du varmt vilkommen att hora av dig till ndgon av oss.
Med vénliga hilsningar,

Forskares namn och kontaktuppgifter

Tjdnstepersons namn och kontaktuppgifter



Bilaga 7

Tack for att du stéller upp i en intervju! Studien du deltar i undersdker hedersrelaterat véld och
fortryck i1 Stockholm, Goéteborg och Malmd. Stidderna vill forebygga och forbattra stodet till
alla som berors. Det dr ddr du kommer in med din beréttelse, dina erfarenheter och kunskap.

Stdderna genomfor studien for att manniskor som &r utsatta for hedersrelaterat véld och fortryck
ska fa den hjdlp de behdver. Det du delar med dig av ar virdefullt!

Intervjun genomfors i november eller december 2017. Den tar 1,5-2 timmar och hills i en lokal
som du och intervjuaren kommer dverens om.

Vi garanterar att ingen obehdrig kommer att fi ta del av dina svar. Ditt deltagande &r sjéalvklart
ocksa frivilligt. Du kan avbryta nér du vill fore, under och efter intervjun.

Under intervjun pratar vi om hur hedersrelaterat vald och fortryck ser ut. Resultatet kommer att
presenteras i en rapport for Stockholms Stad. Det kommer ocksé en rapport dar vi jamfor hur
det dr 1 Stockholm, Géteborg och Malmé.

Om du vill 1dsa en utskrift av samtalet kan du ldmna din mailadress efter intervjun. Efter det
kan du séga till forskningsledaren om du vill 14gga till ndgot eller ta bort ndgot.

Med vinliga hélsningar,

Namn

Om du vill veta mer om studien kan du skriva eller ringa till ndgon av de hér personerna:

Forskares namn och kontaktuppgifter

Tjdnstepersons namn och kontaktuppgifter
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Bilaga 9
Information till larare
Elevenkat

Under kommande manader erbjuds 15-aringar i XX att besvara en enkat. Huvudman
for elevenkaten ar XX stad och stadsledningskontorets avdelning for manskliga
rattigheter. Syftet med enkaten ar att 6ka kuskapen om livsvillkoren for ungdomar
som vaxer upp i XX. | enkdten stdlls frdgor om ungdomars deltagande i
fritidsaktiviteter, syn pa relationer, psykisk halsa, utsatthet for vald och krankningar
samt samhallets stod i utsatta situationer. Resultaten fran undersékningen kommer
bland annat anvandas som underlag vid beslut och prioriteringar i det fortsatta
arbetet med manskliga rattigheter och folkhalsa i staden.

Enkaten ar digital och eleverna kommer att fa en webblank till en hemsida dar de kan
fylla i enkaten. Det ar viktigt att eleverna har med sina barbara datorer pa
undersokningsdagen om det ar dessa som skall anvandas. Enkaten kan aven besvaras
med hjalp av mobiltelefon eller lasplatta.

Eleverna ska besvara enkdten under ett avsatt lektionstillfalle. Det ar viktigt att
eleverna informeras om syftet med studien och far féljande information:

. Det ar frivilligt for eleverna att delta undersékningen. Det ska vara mojligt for
elever att avsta fran studien utan att bli utpekade eller 6vertalade att delta.

. Elevernas svar ar anonyma och det gar inte att ta reda vem som har deltagit i
studien eller vilken elev som har svarat vad.

. Det ar viktigt att de svarar drligt pa fragorna. Det ar mojligt att hoppa 6ver fragor
som de inte vill eller kan svara pa.

Det ar viktigt att alla elever kdnner att de kan svara arligt och att de vet att
undersokningen dar anonym. Darfor ska eleverna inte prata med varandra under tiden
som de besvarar enkaten. Det ar ocksa viktigt att de kan sitta en bit ifran varandra sa
de inte ser varandras svar.

Om det finns elever i klassen som fyller 15 ar férst under 2018 eller senare sa ska de
inte delta i studien allternativt ska vardnadshavarna informeras om studien och ges
mojlighet att samtycka till barnets medverkan.

For mer information eller fragor kring genomforandet kontakta My Bodell (xxx)

Tack!



Bilaga 10

Information till vardnadshavare

Information om elevenkat

Under kommande manader erbjuds 15-aringar i XX att besvara en enkat. Huvudman
for elevenkdten ar XX stad och stadsledningskontorets avdelning for méanskliga
rattigheter. Syftet med enkaten ar att 6ka kuskapen om livsvillkoren fér ungdomar
som vaxer upp i XX. | enkdten stalls fragor om ungdomars deltagande i
fritidsaktiviteter, syn pa relationer, psykisk halsa, utsatthet for vald och krankningar
samt samhallets stod i utsatta situationer. Resultaten fran undersékningen kommer
bland annat anvandas som underlag vid beslut och prioriteringar i det fortsatta
arbetet med manskliga rattigheter och folkhalsa i staden.

Undersdkningen genomfors i skolan under en lektionstimme med hjalp av en digital
enkat som besvaras helt anonymt. Inga enskilda elever kommer att kunna identifieras
i det insamlade materialet.

Deltagandet i undersdkningen ar naturligtvis frivilligt och ungdomar som har fyllt 15
ar valjer sjdlva om de ska delta eller inte. For mer information eller fragor kring
genomfdrandet kontakta My Bodell (xx)



Bilaga 11
Information till elever
Elevenkat

Alla ungdomar har ratt att vaxa upp under trygga férhallanden men anda utsatts manga for
orattvisor och vald. XX stad gor darfér en enkdtundersokning om hur det ar for ungdomar
som vaxer upp i XX idag. | enkéaten stalls fragor om utsatthet for vald, krankningar och andra
former av begransningar. Det stélls dven fragor om fritid, skola, relationer och vart unga som
behover stéd kan vanda sig.

Det ar frivilligt att besvara enkaten och du avgor sjalv om du vill vara med och svara pa
fragorna eller inte. Om du vill vara med i studien hjalper du XX stad att fa en bild av hur det
ar att vara ung idag. Det kan ocksa vara ett satt for dig att beratta vad du tycker om olika
saker och visa hur du har det. Resultaten fran undersokningen kommer bland annat anvandas
som underlag vid beslut och prioriteringar nar det galler stadens arbete med manskliga
rattigheter och folkhalsa.

Om du véljer att besvara enkéaten ar det viktigt att du svarar sa arligt som maijligt pa fragorna.
Om det ar fragor du inte vill eller kan svara pa sa kan du hoppa 6ver dem.

Enkaten kommer att besvaras av 15-aringar pa skolor 6ver hela XX. Ingen kan veta om just
du har svarat pa enkéten eller inte. Om du valjer att delta i studien kommer ingen att kunna
se vad just du har svarat pa de olika fragorna.

Om du skulle behova prata med nagon vuxen om hur du har det, kan du exempelvis vanda
dig till elevhélsan (kurator, skolskoterska, skolpsykolog) eller till en ungdomsmottagning. Du
kan ocksa vanda dig till nedanstaende stodtelefonlinjer eller stédchattar. Om du tar kontakt
via telefon eller chatt behover du inte beratta vem du ar.

BRIS: telefonnummer 116 111

. Brottsofferjouren: telefonnummer 0200 -21 20 19

. RFSL :s brottsofferjour: telefonnummer 020-341316
. Dinarattigheter.se

. Killfragor.se

. Hedersfortryck.se

. Origostockholm.se
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