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Forbattra elevhalsan pa Stockholms stads
grundskolor

Svar pa remiss fran kommunstyrelsen, dnr KS 2018/807

Forvaltningens forslag till beslut
Utbildningsnamnden dverlamnar férvaltningens tjansteutlatande till
kommunstyrelsen som svar pa remissen.

Lena Holmdahl Lee Orberson
Utbildningsdirektor Grundskoledirektor

Sammanfattning

Martin Westmont, SD, har vackt en motion i kommunfullméktige
om att forbattra elevhélsan pa Stockholms stads grundskolor.
Motionen har skickats pa remiss till utbildningsnamnden. Martin
Westmont foreslar att kommunfullmaktige ger kommunstyrelsen i
uppdrag att genomfdra en dversyn hur resursfordelningen ser ut
mellan kommunens skolor for att tillforsékra att alla elever i
Stockholms stad far en likvardig tillgang till elevhalsans resurser.

Forvaltningen fortsatter att stodja utvecklingen av det lokala
elevhalsoarbetet med fokus pa det forebyggande och
hélsoframjande perspektivet i savél grundskolor som
gymnasieskolor. Elevhalsan ska anvandas pa ett systematiskt satt
som en resurs i arbetet med att stodja elevernas utveckling mot
utbildningens mal. Alla skolor ska praglas av ett forhallningssatt
som skapar ett fysiskt, psykiskt och socialt valbefinnande hos
eleverna. Genom nuvarande resursfordelningssystem ges alla skolor
mer likvérdiga forutsattningar att kunna bygga upp en elevhélsa
som motsvarar elevernas behov. Forvaltningen ser darfor inget
behov av att géra en sadan 6versyn av resursfordelningen som
foreslas i motionen.



w Stockholms

Forbattra elevhalsan pa Stockholms stads
grundskolor

Tjansteutlatande
Dnr 1.6.1-9989/2018
Sida 2 (3)

Bakgrund/Arendet

Martin Westmont, SD, har vackt en motion i kommunfullméktige
om att forbattra elevhélsan pa Stockholms stads grundskolor.
Motionen har skickats pa remiss till utbildningsnamnden. |
motionen framfors att elevhalsan som innefattar skolldkare,
skolskaterska, psykolog och kurator samt personal med
specialpedagogisk kompetens, finns i en mycket varierande mangd
beroende pa stadsdel och skola i Stockholms stad och samtidigt
okar den psykiska ohalsan hos barn mellan 10-17 ar med 6ver 100
procent pa tio ar. Skribenten hanvisar ocksa till att forskning visar
att motion forebygger psykisk ohélsa och lindrigare fall av
depression och att det har &r viktigt att skolidrotten fungerar som ett
komplement till elevhalsan. For att sakerstalla att alla elever far en
rimlig tillgang till elevhélsan bor Stockholms stad garantera att en
miniminiva finns att tillga for alla elever.

Martin Westmont foreslar att kommunfullméktige ger
kommunstyrelsen i uppdrag att genomfora en éversyn hur
resursfordelningen ser ut mellan kommunens skolor for att
tillforsakra att alla elever i Stockholms stad far en likvardig
tillgang till elevhélsans resurser.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom grundskoleavdelningen i samverkan med
avdelningen for stod kring larande och elevhélsa.

Forvaltningens synpunkter

Inom forvaltningen pagar under en trearsperiod ett arbete med att
samordna olika insatser och utveckla det systematiska
kvalitetsarbetet inom grundskolornas elevhélsa.

Forvaltningen fortsétter att stodja utvecklingen av det lokala
elevhalsoarbetet med fokus pa det forebyggande och
hélsoframjande perspektivet i saval grundskolor som
gymnasieskolor. Elevhalsan ska anvandas pa ett systematiskt satt
som en resurs i arbetet med att stodja elevernas utveckling mot
utbildningens mal. Alla skolor ska préaglas av ett forhallningssatt
som skapar ett fysiskt, psykiskt och socialt véalbefinnande hos
eleverna. Med anledning av att den psykiska ohalsan 6kar i Sverige
har forvaltningen sedan tidigare arbetat for att starka elevhalsans
kompetens inom detta omrade och denna prioritering kommer dven
att gélla framover.

Elevhalsoarbetet omfattar fragor om kost, rorelse, trygghet och
studiero samt att utveckla larmiljéer som ar anpassade utifran
elevernas behov. Forvaltningen anser att skolidrotten ar viktig for
elevernas fysiska och psykiska halsa och ska bidra till goda
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forutsattningar for studier och larande. Nétverket ” Spring i benen”
har framgangsrikt arbetat med att stodja grundskolor med
utvecklande av rorelseaktiviteter som ett inslag i undervisningen
och under raster.

Samtliga professioner inom elevhalsan ska finnas pa varje skola och
med utgangspunkt i forvaltningens kvalitetsprogram ansvarar rektor
for att i elevhalsoplanen formulera elevhélsoteamets uppdrag i det
forebyggande och halsoframjande arbetet, liksom for att definiera
respektive professions uppdrag. Forvaltningen fortsatter arbetet med
att sakerstalla att alla elevhalsoprofessioner finns tillgdngliga inom
elevhalsan. Arbetet utgar fran varje elevs ratt till en god, tillganglig
elevhélsa med hog kvalitet och medicinsk sékerhet. For att stodja
detta arbete finns elevhalsans professionsstdd som erbjuder stod och
utvecklingsinsatser till elevhdlsoteam inom stadens skolor till
exempel konsultation, handledning, kompetensutveckling. De
erbjuder aven professionsstdd till skolkurator, skolpsykolog,
specialpedagog och studie- och yrkesvégledare.

For tidiga och tvarprofessionella insatser kravs samarbete med
bland annat socialtjanst, landsting, vardnadshavare och polis.
Samverkan mellan skola och socialtjanst behdver stérkas och ett
arbete i denna riktning kommer att intensifieras.

Det socioekonomiska tilldelningssystemet &r ett system som ger stor
traffsakerhet avseende malsattningen att fordela resurserna pa
lampligaste satt utifran skolors olika socioekonomiska
forutsattningar. Avsikten ar att de ekonomiska resurserna ska
anvandas sa effektivt som mojligt for att underlatta god
maluppfyllelse i alla stadens skolor. Genom detta
resursfordelningssystem ges alla skolor mer likvérdiga
forutsattningar att kunna bygga upp en elevhélsa som motsvarar
elevernas behov.

Sammantaget ser forvaltningen inget behov av att gora en sadan
oversyn av resursfordelningen som foreslas i motionen.

Forvaltningens forslag

Utbildningsforvaltningen foreslar att utbildningsnamnden
éverlamnar forvaltningens tjansteutlatande till kommunstyrelsen
som svar pa remissen.

Bilaga
Remissen Forbattra elevhalsan pa Stockholms stads grundskolor.



