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1. Inledning

Miljséférvaltningarna i Stockholm, Géteborg, Malmé och Helsingborg har under 2018
genomfort ett projekt kring PFAS i konsumentprodukter. PFAS ir en grupp av miljo- och
hilsofarliga dmnen som férekommer i manga olika typer av produkter, se vidare nedan.
Inom projektet har vi fokuserat pa tre olika produktgrupper — mattor, skidvallor och
kosmetiska produkter — och bestkt butiker som siljer dessa. Vid bescken har vi informerat
om PFAS, kontrollerat butikernas egenkontroll gillande kemikalier samt kontrollerat
mirkning av kosmetiska produkter. Vi har dven kopt in produkter foér analys.

2. PFAS —vad ar det?

Hogfluorerade dmnen, PFAS, (Per- and polyfluorinated Alkylated Substances) ér
samlingsnamnet {6r en stor grupp dmnen som har anvints inom industrin sedan 1950-talet.
Dessa finns i ett stort antal konsumentprodukter, till exempel textilier,
brandslickningsmedel, kosmetiska produkter, skidvallor, rengéringsmedel och
livsmedelsforpackningar. Amnena anvinds framst for att de har unika vatten-, smuts- och
fettavvisande egenskaper och for att de #r extremt motstdndskraftiga mot kemisk och
biologisk nedbrytning.

PFAS licker ut till miljén fran anvindning inom industrin och frin konsumentvaror. I
naturen bryts de ner mycket lingsamt eller inte alls. De kan spridas éver stora ytor och nér
bide grundvatten och dricksvatten. PFAS tas litt upp i kroppen hos djur och ménga PFAS
anrikas i niringskedjor, imnena hittas till exempel i isbjérnar i Arktis.! Gemensamt for alla
hogfluorerade dmnen #r att det r svirnedbrytbara. Det innebir att de kommer att finnas i
natur och méanniskor fér en 1&ng tid framover.

PFAS har hilsofarliga egenskaper, de misstinks vara cancerframkallande och har kopplats
till storningar i reproduktion och till beteendeforindringar. Mianniskor utsitts
huvudsakligen for PFAS via mat, antingen direkt via livsmedel eller férorenat dricksvatten,
eller indirekt via matférpackningar som licker PFAS till maten. Vi kan dven f3 i oss &mnena
via huden om vi anvinder produkter eller varor som innehéller eller har behandlats med
PFAS, eller via lungorna genom att andas in férorenat damm. Amnena kan ocksi éverforas
till foster via moderkakan och till spiddbarn via modersmjslk, och paverkar utveckling och
tillvixt.

3. Syfte

Projektets syften har varit att:

* Informera butiker om férekomsten av och riskerna med hégfluorerade dmnen i
konsumentprodukter, samt att uppmuntra butikerna till att bidra till en minskad
forekomst av dmnena.

! https://www.naturvardsverket.se/Sa-mar-miljon/Manniska/Miljogifter/Organiska -
miljogifter/Perfluorerade-amnen/, (2019-01-17)
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= Kontrollera butikers kinnedom om informationsplikten enligt Reach, samt deras
egenkontroll gillande kemikalier.

= Kontrollera innehéllet av hogfluorerade dmnen i konsumentprodukter genom
stickprovsanalyser och kontroll av ingrediensforteckningar.

4. Lagstiftning

4.1 Reach-férordningen

Reach-férordningen? dr EU:s kemikalielagstiftning, som bland annat innehéller
bestimmelser om begrinsningar av vissa dmnen i varor. Genom Reach artikel 33, den s
kallade informationsplikten har kunder ritt att f4 reda pd om en vara innehéller kemikalier
som finns pa kandidatforteckningen, en lista dver sirskilt farliga #mnen. Leverantoren av
varan har i sin tur en skyldighet att upplysa butiken om detta.

Amnen som finns p& kandidatférteckningen har egenskaper som kan medféra allvarliga
effekter p& manniskors hilsa och miljon. Amnena ska pa sikt utredas for att eventuellt foras
over till bilaga XIV och blir i s& fall tillstAndspliktiga. Det d&r EU-kommissionen som fattar
beslut om vilka dmnen som tas upp p4 bilaga XIV och frin viket datum tillstdind kommer
att krivas. Utan tillstdnd dr det forbjudet att anvinda dem.

I lagstiftningen finns dven en begrinsningslista, bilaga XVII, {ér 4mnen som har sddana
farliga egenskaper att anvindningen av dem har begrinsats.

4.2 POPs-forordningen

POPs-forordningen® forbjuder eller begrinsar anvindningen av 1dnglivade organiska
fororeningar i bdde kemiska produkter och varor. POPs-dgmnen har sirskilt allvarliga hilso-
och miljofarliga egenskaper. POPs stér for Persistent Organic Pollutants.

4.3 Kosmetika-forordningen

Kosmetika-forordningen? reglerar forekomsten av hilsofarliga #mnen i kosmetiska
produkter, medan miljdaspekterna regleras i Reach-férordningen och POPs-forordningen.

4.4 PFAS i lagstiftningen

An s3 linge dr endast ett fital PFAS reglerade genom lagstiftning. I POPs-férordningen
finns bestimmelser kring PFOS, som innebir att det dr forbjudet att aktivt tillsitta dmnet i
merparten av alla varor och produkter. Den 4 juli 2020 trider liknande regleringar i kraft

2 Europaparlamentets och radets férordning (EG) nr 1907/2006 om registrering, utvirdering,
godkdnnande och begrdnsning av kemikalier (Reach) och inrdttande av en europeisk
kemikaliemyndighet

3 Europaparlamentets och radets férordning (EG) nr 850/2004 om l&nglivade organiska féreningar
4 Europaparlamentets och radets férordning (EG) nr 1223/2009 om kosmetiska produkter
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for PFOA och dmnen som kan brytas ner till PFOA. Utéver detta finns &tta PFAS upptagna
pa kandidatforteckningen, vilket innebir att de pé sikt kommer att utredas och eventuellt
begrinsas.

4.5 Tillsynsansvar

Kemikalieinspektionen dr den centrala myndighet som har ansvar for tillsynsvigledning
gillande kemiska produkter (vallor) och varor (mattor). Likemedelsverket har det
overgripande ansvaret nir det giller kosmetiska produkter.

For tillsyn inom detaljhandeln har kommunen ansvaret nir det géller kemiska produkter,
medan ansvaret delas mellan kommunen och Kemikalieinspektionen nir det giller varor.
Tillsynen av kosmetiska produkter delas mellan kommunen och Likemedelsverket.

5. Organisation och samverkan

Arbetet organiserades enligt f6ljande:
= Styrgrupp bestiende av avdelningschefer frin deltagande miljoférvaltningar,
*  Overgripande projektledning: Arbetsgruppen i Helsingborg
*  Ansvar for delprojekt Mattor: Arbetsgruppen i Goteborg
»  Ansvar for delprojekt Skidvallor: Arbetsgruppen i Stockholm
*  Ansvar for delprojekt Kosmetiska produkter: Arbetsgruppen i Malmao

I delprojekten kring mattor och vallor deltog endast Géteborg och Stockholm.

Miljéforvaltningen i Malmé erbjéd en informationstraff for butiker som silde kosmetiska
produkter,

Infor projektet kontaktades de tillsynsvigledande myndigheterna for att informera om
projektet, samt friga efter eventuella synpunkter, kommentarer eller annan relevant
information.

Vid frigetecken kring regeltolkning, frimst gillande mirkning av kosmetiska produkter,
kontaktades den tillsynsvigledande myndigheten for att f3 viigledning. Myndigheterna har
dven informerats om pétriffade brister.

6. Genomfdrande

6.1 Overgripande

Projektet har omfattat tre delprojekt med fokus pa olika konsumentprodukter — mattor,
skidvallor och kosmetiska produkter. Produkterna anvinds av manga konsumenter och ar
négra av de omrdden som Kemikalieinspektionen pekar ut som problematiska®.

5> Kemikalieinspektionen, Rapport 6/15: Férekomst och anviandning av hégfluorerade d&mnen och
alternativ — Rapport fran ett regeringsuppdrag



2019-02-01
SLUTRAPPORT

Ménga mattor behandlas for att std emot fliackar vilket dr en viktig friga ur ett
barnperspektiv, d4 sm4 barn vistas mycket pd mattor. Skidvallor innehéller mycket
fluorerade dmmnen, som utgdr en hilsorisk nir vallan liggs pd och en miljorisk d& vallan néts
bort under skiddkningen och hamnar i naturen. Kosmetiska produkter innehéller ofta
fluorerade amnen, till exempel har dessa pévisats i solkrimer och underlagskrimer.®

6.1.1 Material for tillsynen

Projektledningen har tagit fram gemensamt material i form av projektplan,
aktivitets/tidplan och svar pé vanliga frdgor, samt ansvarat for upphandling av och
kontakter med analyslaboratorium.

Arbetsgrupperna for de olika delprojekten har tagit fram tillsynsmaterial i form av
faktamaterial, sammanstillning av gillande bestimmelser, brev till verksamhetsutévare och
checklistor for tillsynen.

6.1.2 Besok

Infor tillsynsbesdken fick de utvalda butikerna ett informationsbrev. Besoken genomfordes
under hela dret 2018. Besoken foljdes upp med en inspektionsrapport. Om svar inte kunde
lamnas vid besdket eller om brister pétraffades stillde vi kompletterande frigor och/eller
krav pa &tgirder. Vissa brister innebir sanktioner enligt lagstiftningen, detta beskrivs for
respektive delprojekt, se bilaga 1-3.

6.1.3 Analyser
Varor kdptes in och analyser gjordes avseende innehéllet av hogfluorerade dmnen.
Analyserna har utforts av IVL Svenska Miljdinstitutet i Stockholm under november 2018.

Det finns otaliga olika PFAS, vilket innebir att endast ett urval har analyserats. Valet av
dessa gjordes efter diskussion med IVL, som har stor erfarenhet av att analysera PFAS i
konsumentprodukter. Valet baserades pa (i) EUs begrinsningslistor for sarskilt farliga
dmnen, (ii) IVL:s kunskaper om de primira tillverkningsprocesserna och de olika
anvindningsomradena f6r PFAS, samt (iii) tidigare studier dir analyser av liknande typer av
konsumentprodukter har genomforts. Analys har genomférts av utvalda dmnen inom
foljande grupper:

»  perfluoroalkyl karboxylsyror (PFCAs)
= perfluoroalkyl sulfonsyror (PFSAs)

= fluorotelomer alkoholer (FTOHs)

»  polyfluoroalkyl fosfatestrar (PAPs)

»  6:2 fluorotelomer sulfonsyra (6:2 FTS)
» perfluorooktansulfonamid (PFOSA)

PFCAs och PFSAs finns upptagna pd EUs begrinsningslistor for sirskilt farliga dmnen.
Aven om dessa &mnen har en begrinsad anvindning som aktiva substanser i
konsumentprodukter s kan de ofta férekomma som orenheter eller nedbrytningsprodukter

6 https://www.naturskyddsforeningen.se/sites/default/files/dokument-
media/bilaga_press_och_webb.pdf
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fran andra typer av PFAS. Amnen som ofta forekommer i diskussioner ar PFOS (ingér i
gruppen PFSAs) som ir begrinsat enligt POPs-férordningen, och PFOA (ingér i gruppen
PFCAs) som kommer 3 begrasningar frén juli 2020.

FTOHs utgor ett av de kommersiellt viktigaste startmaterialen for syntes av fluorerade
sidokedjepolymerer, som i sin tur anvinds for fett-och vattenavstotande ytbehandling av
textilier, papper, kartong med mera. Tidigare studier har visat att produkter behandlade
med fluorerade sidokedjepolymerer slipper ut FTOHs under anvindning allteftersom de
polymera materialen bryts ned. Extremt hoga halter av FTOHs har ocksd mits upp i
vallabodar for professionella lingdskidékare vilket indikerar att denna typ av damnen dven
anvinds i skidvalla.

Mono- och di-substituerade PAPs anvinds for sina ytaktiva egenskaper i en stor mingd
konsumentprodukter, till exempel fettavstétande matforpackningar, golvvaxer, kosmetika
och hudvérdsprodukter. Bide FTOHs och PAPs kan omvandlas i miljon och bilda PFCAs
som stabila slutprodukter.

PFOSA och 6:2 FTS ir imnen som tidigare var vanligt férekommande framfor allt i
brandskum. De patriffas dirfor till exempel som markféroreningar vid
brandévningsplatser. Anledningen till att de har analyserat ér att de ingér i paketet vid
analys av andra grupper som vi har velat analysera.

6.2 Delprojekt

De tre delprojekten beskrivs ndrmare i bilagorna 1-3.

7. Sammanfattning av resultaten

Inom projektet bestktes totalt 86 butiker. Nedan presenteras en kort sammanfattning av
resultaten frin de tre delprojekten. Mer detaljer och diskussion kring resultaten iterfinns i
respektive bilaga.

7.1 Egenkontroll

Kunskapen om foérekomsten av hogfluorerade damnen var lig i butikerna som sélde mattor,
medan den var betydligt hégre i vallabutikerna. Detta kan bero pé att frigan om PFAS i
vallor har ftt mycket uppmairksamhet och diskuteras bland annat medjialt i samband med
skidtiavlingar. Butikerna som sélde mattor stillde i hog grad kemikaliekrav pd innehéllet i
mattorna, frimst att mattorna skulle vara miljomairkta.

Endast hilften av mattbutikerna kinde till informationsplikten enligt Reach artikel 33 men
i stort sett alla hade rutiner for att svara pd kundfrigor kring kemikalier, dock far de inte
maénga fragor. Informationsplikten giller for “varor” men inte for kosmetiska produkter eller
kemiska produkter, som till exempel skidvallor. Vid tillsyn i vallabutikerna diskuterades
ind4 informationsplikten eftersom butikerna dven siljer annan utrustning. De flesta butiker
hade kinnedom om informationskravet f6r kemikalier i varor. Det hinder, men inte ofta,
att kunder fragar efter fluorfria vallor och vissa butiker rekommenderar fluorfria vallor eller
lagfluorvallor fér motionirer och traning.
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7.2 Markning av kosmetiska produkter

Over 500 kosmetiska produkter, frin 65 butiker, granskades avseende mirkning. Totalt
hittades 135 produkter med minst en avvikelse, varav den vanligaste var att varningstext
saknades pé svenska. Resultaten presenteras i bilaga 3. Det ar allvarligt att s§ manga
produkter saknade varningstext pd svenska, innehéllsforteckning och/eller namn och adress
till ansvarig person. Denna information ir viktig f6r konsumentens sikerhet och for att
konsumenter ska kunna gora ett informerat val nir de képer en produkt.

7.3 Analysresultat

Resultaten frdn analyserna presenteras for respektive delprojekt, se bilaga 1-3. Beskrivning
av arbetet med analyserna finns i en rapport frin IVL’

Sammanlagt analyserades 37 produkter — 8 mattor, 9 skidvallor och 20 kosmetiska
produkter,

Atta av de testade produkterna (sju skidvallor och en foundation) skulle inte klara de
begransningsregler som infors inom EU i juli 2020. Begréinsningarna kommer gilla for
PFOA och dmnen som kan omvandlas till PFOA. Av de analyserade dmnena omfattas
PFOA, 8:2 FTOH, 8:2 PAP och 8:2 diPAP av det kommande forbudet.

Skidvallor:

Nedanstdende produkter innehéller PFOA 6ver grinsen i det kommande forbudet (25
ng/g). En produkt innehaller dven ett amne som kan omvandlas till PFOA &ver grinsen i
det kommande férbudet (1000 ng/g). Resultaten anges inom parentes.

» HF RexGlide/Luisto (139 ng/g)
* Rode GLF 40 (44 ng/g)
*  Holmenkol Racing Mix MIP (51 ng/g)
»  Red creek High Fluor Super Glider (357 ng/g)
= Star HA2 Ski Wax (86 ng/g)
*  Vauhti UF Cold Ultra Fluorcarbon Liquid Glide (33 ng/g)

= SkiGo High Fluor Glider ~ (PFOA: 149 ng/g, 8:2 FTOH: 1756 ng/g)

Foundation:

Nedanstiende produkt innehéller PFOA, samt dmnen som kan omvandlas till PFOA &ver
grinserna i det kommande forbudet (25 ng/g respektive 1000 ng/g). Resultaten anges inom
parentes. Av de testade produkterna var denna den med hogst PFAS-halter.

=  [’Oréal True Match Foundation
(PFOA: 2181 ng/g, 8:2 PAP: 74139 ng/g, 8:2 diPAP: 103151 ng/g)

7 Rapport — Analys av PFAS i konsumentprodukter 2018-11-26, M. A. Nguyen, R. Vestergren, IVL
Svenska miljoinstitutet.
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Forekomsten av PFOA och dmnen som kan omvandlas till PFOA &r anmirkningsvird, med
tanke p4 att fluorindustrin uppger att dessa dmnen inte lingre produceras eller anvinds
inom EU.8

En del av sportbutikerna vallade skidor &t kunderna. Det innebir att det betraktas som
yrkesmissiganvindare och har ritt till ett sikerhetsdatablad. Innehéllet av sirskilt farliga
dmnen ska uppges i sikerhetsdatabladet om summan av sddana dmnen 6verstiger 0,1
viktsprocent. Analyserna visade att ingen av de analyserade produkterna innehdll s& pass
hoga halter att de skulle ha omfattats av mirkningsplikten fér kemiska produkter. Eftersom
endast ett urval PFAS analyserades kan ingen siker slutsats dras gillande huruvida
produkterna helt uppfyller mirkningskraven. Inga resultat visade heller pd halter for
enskilda dmnen éver 0,1 viktprocent, vilket r grinsen for informationsplikten fér &mnen
péd kandidatforteckningen.

Reflektion kring resultaten

Resultaten och relationerna mellan halter av olika dmnen visar pa komplexiteten nir det
giller dessa dmnen, och svarigheterna med att kartlidgga vad som finns i vilka produkter.
Till exempel pétriffades de hogsta halterna av PFCAs i produkter som ocksd hade hoga
halter av PAPs eller FTOHs. Det kan eventuellt forklaras av att PECAs bildas som
oonskade biprodukter vid framstillningen av PAPs och FTOHs, och att de dirfor "f6ljs &t”.
Ett annat exempel ir att hoga halter av imnet PFBA pétriffades i tvd kosmetikaprover som
inte visade detekterbara halter av évriga hogfluorerade dmnen. Bdda produkterna innehéller
ett 16sningsmedel vars struktur pdminner om PFBA, som dirfor skulle kunna vara en
fororening i eller nedbrytningsprodukt av l6sningsmedlet.

8. Avslutning

PFAS pévisades i 29 av 37 analyserade produkter, om in ofta i mycket 18ga halter.
Resultaten visar att PFAS forekommer i bade skidvallor och kosmetiska produkter. For
mattor ir resultatet inte lika tydligt men det indikerar 4ndé att PFAS férekommer i mattor i
handeln, om 4n i lga halter. Det férekommer dven forsiljning av mattor och kosmetiska
produkter som innehéller &mnen som skulle vara férbjudna eller kommer att bli férbjudna
om halterna hade varit hogre. Aven om halterna #r 1dga s& bidrar detta till att méanniskor
och miljé utsitts fér PFAS. Nir det giller skidvallor dr det tydligt att en stor del av
sortimentet inte klarar det kommande férbudet. Férekomsten av PFOA i produkter pé den
svenska marknaden édr anmirkningsvird med tanke pé att fluorindustrin uppger till ECHA
att dessa dmmnen inte lingre produceras eller anvinds inom EU.

Naturskyddsforeningen har de senaste dren uppmirksammat férekomsten av PFAS i
kosmetiska produkter och iven 14tit IVL Svenska Miljdinstitutet genomfora samma
analyser som de har utfort i detta projekt. Enligt IVL ir resultaten frén de olika projekten
samstimmiga. Flera stora tillverkare har meddelat att de kommer sluta anvinda PFAS.
Bland andra har L’Oréal uppgett att de har slutat anvinda PFAS i nya produkter och att de

8 Commission Regulation (EU) 2017/1000 https://eur-
lex.europa.eu/legalcontent/EN/TXT/?qid=1528983620555&uri=CELEX:32017R1000
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kommer fasa ut PFAS iven i befintliga produkter. Detta uppgav Naturskyddsforeningen pé
sin webbplats i juni 2018,

Att branschen péaverkas av undersokningar som genomférs och av den mediala
uppmirksamheten ir positivt, och visar att den hir typen av arbete behdvs och gor nytta.
Tillsynen bidrar #dven till att sprida information om kemikalier i konsumentprodukter till
butiker. Mé&let dr att butikerna ska stilla storre krav p4 sina leverantorer gillande innehéllet
i de produkter som kops in, for att pa si sitt trycka pa for att nd ett giftfritt samhille.

9. Bilagor
1. Tillsyn av PFAS i mattor
2. Tillsyn av PFAS i skidvallor

3. Tillsyn av PFAS i kosmetiska produkter
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Bilaga 1 — Tillsyn av PFAS i mattor

1. PFAS i mattor

Hogfluorerade dmnen (PFAS) anvinds i textilier och i impregneringsmedel pa grund av
deras fett-och smutsavvisande egenskaper. Amnena anvinds i stor utstrickning av
textilindustrin pd en rad olika textilrelaterade varor, till exempel mattor. D& smé barn
vistas mycket pd mattor dr det en viktig friga att begrinsa anvindningen av PFAS i
mattor och impregneringssprayer.

PFAS licker ut till miljon frin anvindning inom industrin och frdn konsumentvaror.
Amnena tas litt upp i kroppen hos djur och bryts inte ner utan samlas i kroppen.
Gemensamt for alla hogfluorerade dmnen ér att de dr svdrnedbrytbara. Det innebir att
de kommer att finnas i natur och minniskor en ling tid framéover.

PFAS har hilsofarliga egenskaper, de misstinks vara cancerframkallande och har
kopplats till stérningar i reproduktion och till beteendeférindringar. Minniskor far i sig
PFAS genom f6rorenat dricksvatten eller matférpackningar som licker PFAS till maten,
genom huden frén produkter som innehéller eller har behandlats med PFAS, och via
inandning av fororenat damm. Amnena kan dven 6verforas genom moderkakan och via
modersmjolk.

Syftet med projektet var att kontrollera om butiker har kinnedom om att mattor och

impregneringsmedel kan innehélla hogfluorerade dmnen och om butikerna kinner till
lagstiftningens krav. I projektet ville vi fd en uppfattning om i vilken omfattning PFAS
forekommer i mattor genom att analysera innehéllet av utvalda PFAS.

Idag finns mindre farliga alternativ som kan ersitta PFAS. Vaxer och paraffiner,
silikonbaserade medel samt blandningar av silikoner och stearamidomethyl pyridinklorid
ar fluorfria alternativ som anvinds for att ge mattor och andra textilier vattenavstdtande
egenskaper. Aven polyuretan och dendrimerer namns som alternativ till hogfluorerade
impregneringsmedel. Nir det giller att ge mattor fett- och smutsavvisande egenskaper
dr det svérare att hitta alternativ. Naturmaterialet ull ir dock naturligt smutsavvisande.
Aven tyger med inbladning av ull kan ha smutsavvisande egenskaper.

2. Lagstiftning

An s3 linge dr endast ett fital PFAS reglerade genom lagstiftning. I POPs-férordningen
finns bestimmelser kring PFOS, som innebir att det i princip dr forbjudet att aktivt
tillsdtta dmnet i merparten av alla varor och produkter. Den 4 juli 2020 trider liknande
regleringar i kraft for PFOA och @mnen som kan brytas ner till PFOA. Utéver detta
finns tta PFAS upptagna pd kandidatforteckningen, vilket innebir att de har
egenskaper som kan medfora allvarliga effekter pa manniskors hélsa och miljon. Amnen
pad kandidatforteckningen ska p4 sikt utredas for att eventuellt foras dver till bilaga XTV
i Reach och blir i s4 fall tillstdndspliktiga. Utan tillstdnd ir det forbjudet att anvidnda
dem.
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Enligt artikel 33 i REACH ir en butik skyldig att vid en fraga fr&n en kund ge
information om varan innehéller mer dn 0,1 viktsprocent av ett imne pé
kandidatforteckningen. Kunden ska {8 informationen inom 45 dagar. Butiken ska 3
informationen ifrdn leverantoren vid inkdp av varan.

3. Genomférande
Under hosten 2018 gjorde miljéférvaltningarna i Stockholm och Géteborg tillsynsbessk
i dtta butiker som siljer mattor. Vid besdket kontrollerades om butiken:

*  har kunskap om att hogfluorerade dmnen kan férekomma i mattor och
impregneringsmedel

*  har en rutin for att inte kdpa in mattor och impregneringsmedel som innehéller
forbjudna/eller begrinsade dmnen.

= kinner till informationsplikten enligt Reach artikel 33 och har en rutin for
efterlevnad av informationsplikten.

I varje butik képte eller fick vi varuprov av en matta for att analysera for innehéll av 27
hogfluorerade amnen. Mattorna analyserades avseende PFAS som ir forbjudna, kommer
att bli férbjudna eller finns upptagna pé kandidatforteckningen. Uttver dessa sa
analyserades ytterligare 15 PFAS-dmnen. Urvalet gjordes i samrdd med IVL Svenska
Miljéinstitutet som genomférde analyserna. Endast fibrerna i mattan analyserades.

4. Resultat

Kunskapen om att mattor kan innehlla hogfluorerade dmnen var relativt 18g hos
butikerna. Endast tv3 av &tta butiker kiinde till det. Diremot stillde sju av tta butiker
kemikaliekrav vid inkép av varan, de flesta stillde krav pé att mattorna ska vara
miljomairkta till exempel GUT-certifierade eller Svanen-mirkta. GUT ir en europeisk
miljomirkning for mattor. En butik stillde mer Idngtgdende krav pé att mattan inte far
innehélla farliga kemikalier. Den butik som inte stillde krav meddelade att de litar helt
pa leverantorerna.

Endast hilften av butikerna kinde till informationsplikten enligt Reach artikel 33.
Diremot hade i stort sett alla butiker en rutin {or att svara pd kundfrgor om kemikalier
i deras varor. Butikerna svarade att de skulle skicka frigan vidare till leverantéren av
varan eller till huvudkontoret. Flera butiker svarade att de aldrig hade fitt en friga fran
en kund om innehdll av kemikalier i mattor.

Tva av 3tta butiker sdlde impregneringssprayer. I en av butikerna var sprayen mirkt
med information om att den inte innehéller hogfluorerade dmnen.

Tva av butikerna har efter kunders dnskemal skickat ivig mattor till en ateljé for
impregnering vid ett fatal tillfillen. De visste inte vilken sorts impregnering som ateljén
anvinde.

Analysresultatet visade att hilften av mattorna inneholl ndgot eller ndgra av de dmnen
som ingick i studien. Halterna var dock mycket laga. I tvd av mattorna pévisades dmnen
som ir upptagna pé kandidatforteckningen. Halterna underskred grinsen 0,1
viktsprocent som giller for informationsplikten enligt Reach.
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I en av mattorna pavisades PFOS och PFOA samt 8:2 PAP, som kan brytas ner till
PFOA. PFOS ir férbjudet i halter dver 0,1 viktsprocent eller 6ver 1 pg/m? av det
belagda materialet. PFOA och dmnen som kan brytas ner till PFOA kommer &r 2020
forbjudas i koncentrationer dver 25 ng/g respektive 1000 ng/g. Halterna som pavisades i
mattorna var under dessa halter.
Det dmne som hittades i hogst halter var 10:2 FTOH. Aven hir var det mycket laga
halter, cirka 4*107° viktsprocent.
Lagstiftning PFAS-dmnen Leverantor Detelit fons-
grins
Golvabia|Golvabia| Condor Polytuft | Golvabia Kjell- TA - Mio | Polytuft
* * Carpets bergs | Trading LOD (ng/g)
Forbud PFOS 1,8 01
8:2 PAP 9,6 1
Forbud |8:2diPAP 1
2020 |8:2FTOH 30
PFOA 1,5 0,1
PFNA 1,0 0,38 0,2
Amnen p PFDA 0,6 01
—— PFUNDA 2 0,2
forteckningen IFRBIRIDEA 02
PFTDA 0,2
PFTeDA 02
PFHXDA 0,2
PFBA 0,2
PFPeA 02
PFHXA 0,1
PFHpA2 1,0 0,1
PFOCDA 0,2
PFOSA 02
PFBS 02
Ovriga PFHXS 0,3
PFDS 53 33 3,7 0,2
6:2FTS 02
6:2 PAP 1
6:2 diPAP 1
4:2FTOH 65
6:2 FTOH 0,68
10:2 FTOH 22 43 2
otalt PFAS (ng/g) 473 33 0,0 16 37 5,7 00 0,0 0,0
PFAS (vikts %) ]0,000005 0,000000 0,000000 0,000000 0,000000 0,000006 0,000000 0,000000 0,000000

Tabell: Analysresultatet for mattorna.® Pa en av mattorna gjordes ett dubbelprov, markerat
med en * i tabellen. Resultatet visar pa kansligheten i analysen, da halterna ar sa pass laga
och ndra detektionsgrénsen ar resultatet inte helt reproducerbart. (Totalsumman galler for

analyserade @mnen, inte totalt for alla mojliga PFAS.)

¥ Analysresultat — himtade frén Rapport — Analys av PFAS i konsumentprodukter 2018-
11-26, M. A. Nguyen, R. Vestergren, IVL Svenska miljdinstitutet.
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5. Diskussion

Det ir svért att dra ndgra generella och langtgdende slutsatser av vad som framkommit i
projektet, eftersom undersdknings- och analysunderlaget ir litet. Didremot indikerar
resultatet att PFAS forekommer i mattor i handeln, om 4n i liga halter. Det
forekommer dven forsiljning av mattor som innehéller dmnen som skulle vara forbjudna
eller kommer att bli forbjudna om halterna hade varit hogre. Aven om halterna ar liga
sd bidrar detta till en diffus spridning av PFAS frn mattorna.

I analyserna av mattorna pavisades forekomst av PFAS vars anvindning dnnu inte ir
reglerad i lagstiftningen. Halterna var 18ga men i vissa fall ind& tio ginger hogre jamfort
med halterna av de patraffade PFAS som idag ir reglerade i lagstiftningen. Det finns
skil att framdver vara observant pd dessa, d& flera av dem kan omvandlas till mer
svarnedbrytbara PFAS.
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Diarienummer; 2018-306

Bilaga 2 — Tillsyn av PFAS i skidvallor

1. PFASi skidvallor

Anvindningen av glidvallor som innehéller fluorféreningar har blivit vanligare de
senaste dren. De anvinds for att ge bittre glid och for att de stéter bort smuts. De
anvinds inte bara av elitdkare utan ocksd av vanliga motionirer. Idag finns det dven
fluorfria vallor och mekaniska metoder for att forbittra glidet.

PFAS licker ut till miljon frin anvindning inom industrin och frdn konsumentvaror.
Amnena tas litt upp i kroppen hos djur och bryts inte ner utan samlas i kroppen.
Gemensamt for alla hogfluorerade dmnen ar att de dr svdrnedbrytbara. Det innebir att
de kommer att finnas i natur och minniskor en ling tid framéover.

PFAS har hilsofarliga egenskaper, de misstinks vara cancerframkallande och har
kopplats till stérningar i reproduktion och till beteendeférindringar. Minniskor fir i sig
PFAS genom f6rorenat dricksvatten eller matférpackningar som licker PFAS till maten,
genom huden frén produkter som innehéller eller har behandlats med PFAS, och via
inandning av fororenat damm. Amnena kan dven Gverforas genom moderkakan och via
modersmijolk.

I samband med idrottsevenemang andas professionella vallare in stora mingder dnga
fran vallningen. Hur man péaverkas pa lang sikt av att andas in PFAS ir inte tillrackligt
utrett, men man vet att professionella vallare 16per hogre risk att till exempel 3 skador
pé levern och att drabbas av s4 kallad fluorfeber, som ger influensaliknande symtom.!°
De som vallar sina skidor ndgon ging ibland l6per formodligen ingen storre risk att 4
hilsoproblem. De lingsiktiga problemen med PFAS ir frimst utslippen i naturen. PFAS
slipps ut under produktionen av vallan, vid slipning och vallning av skidorna samt vid
dkningen.

1.1 Olika typer av valla

Glidvalla. Glidvalla liggs pa for att forbittra skidans glidegenskaper och stéta bort fukt
och vatten. Glidvalla anviinds inom bade lingd- och alpinikning. Det #r i huvudsak
dessa vallor som innehéller fluorerade dmnen. Glidvallor finns i form av fluorfria vaxer,
lagfluorvaxer (LF) och hogfluorvaxer (HF), men dven i flytande form. Hogfluorvallor
finns dven i pulverform.

Det finns andra metoder #n valla som kan anvindas for att ge bra glid. Med mekaniska
metoder forbittras belagets glidformaga genom sickling, borstning och struktur
(rillning). Manga ganger ricker den behandlingen for ett bra glid

Féistvalla. Fistvalla anvinds inom lingdskiddkning for att ge fiste. De traditionella
"burkvallorna” finns for olika temperaturer. Dessutom finns olika typer av klistervallor

10 https://www.regionorebrolan.se/sv/uso/Foskning-Old/Publicerat/Trycksaker-och-
filmer/Vard-och-vetenskap1/Arkiv-Vard-och-Vetenskap/Vard--Vetenskap-2011/Magasinet-
Vard--Vetenskap-nr-4-2011/Se-upp-med-skidvallan-/ (2019-001-25)
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for att ge fiste vid blott fore. Dessa vallor innehéller normalt inga eller mycket smé
mingder fluorerade foreningar. Klisterremsor kan ocksd anvindas for att ge fiste.

Stighudar har sedan lange anvints av turdkare och alpinister. P4 senare &r har
forsaliningen av en ny generation vallningsfria skidor, sd kallade "skinskidor”, ckat
markant. Vallningsfria skidor med ett fiskfjiallsmonster anvinds ocksa for att ge fiste. P4
glidpartierna kan dock glidvalla anvindas dven pd denna typ av skidor.

1.2 Vallor &r kemiska produkter

Kemiska produkter ska mirkas enligt CLP-forordningen om de innehéller amnen som ér
klassade som hilso- och miljéfarliga. Inom detta produktsegment ir det framst
produkter som innehéller olika typer av l6sningsmedel som #r mirkningspliktiga. Det
kan vara olika rengoringsprodukter eller flytande produkter och produkter som siljs i
aerosolférpackningar. ”Anti ice”-produkter dr mirkta pd grund av innehéllet av
l16sningsmedel men ocksé for att de innehéller siloxaner.

Sikerhetsdatablad ska finnas for mirkningspliktiga produkter. De ska limnas till dem
som anvinder produkter yrkesmissigt, till exempel butiker som vallar skidor. Innehéllet
av sirskilt farliga imnen ska uppges i sikerhetsdatabladet om dessa #mnen har en
klassificering som hilso- eller miljofarliga och forekommer i halter >0,1 viktsprocent.
D4 fluorerade dmnen dr verksamma vid 14ga koncentrationer ir vallorna sannolikt inte
mirkningspliktiga utifrdn dessa kriterier. Vallor innehéller en blandning av en rad olika
fluorerade #mnen sd den totala fluorhalten uppges kunna uppga till 4-12 procent i en
hogfluorvalla.'

1.3 Miljomérkning.

Sedan den 15 juni 2018 finns Svanen-kriterier for skidvalla som giller till den 30 juni
2023. Annu har inte ndgon svanenmirkt produkt kommit ut p& marknaden. Kriterierna
omfattar endast glidvallor (inkl. skin care-produkter) och har bland annat krav att de
inte fir innehélla fluorerade féreningar. Férutom krav p4 vallans ingdende kemikalier
stiills ocksd krav pé vallans glidegenskaper.

2. Lagstiftning

An s8 linge dr endast ett fital PFAS reglerade genom lagstiftning. I POPs-férordningen
finns bestimmelser kring PFOS, som innebir att det i princip ar forbjudet att aktivt
tillsdtta dmnet i merparten av alla varor och produkter. Den 4 juli 2020 tridder liknande
regleringar i kraft for PFOA och @mnen som kan brytas ner till PFOA. Utéver detta
finns dtta PFAS upptagna pa kandidatforteckningen, vilket innebir att de har
egenskaper som kan medfora allvarliga effekter p& manniskors hilsa och miljon. Amnen
pa kandidatforteckningen ska p4 sikt utredas for att eventuellt foras dver till bilaga XTV
i Reach och blir i s4 fall tillstdndspliktiga. Utan tillstind ir det férbjudet att anviinda
dem.

11 Uppgiften ar hamtad ur bakgrundsdokumentet till kriterierna fér Svanen-mirkning.
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For kemiska produkter, som skidvallor och rengéringsprodukter, giller regler om
klassificering och méarkning (CLP)!?. Hir terfinns till exempel bestimmelserna om
sikerhetsdatablad som nidmnts ovan.

Enligt artikel 33 i REACH ir en butik skyldig att vid en friga frén en kund ge
information om varan innehéller mer 4n 0,1 viktsprocent av ett amne pé
kandidatforteckningen. Kunden ska 3 informationen inom 45 dagar. Butiken ska fa
informationen ifrdn leverantoren vid inkdp av varan. Detta giller inte for skidvallorna,
som ir kemiska produkter, men foér andra varor som butikerna siljer.

3. Genomférande

I detta projekt deltog Stockholm och Goteborg dir sammanlagt 13 butiker besoktes. 1
nio av butikerna képes vallor for analys, frdn nio olika leveranttrer. Innan besoket fick
samtliga butiker ett brev med information om projektet. De fragor som diskuterades
var bland annat:

*  Om butiken kinner till att perfluorerade dmnen ir miljoskadliga.

»  Vilka rutiner butiken har vid inkop av vallor.

»  Vilka mirken som siljs och vilken information butiken fir frdn sina
leverantorer.

»  Vilka vallatyper som siljs (fluorfri, LF, HF ?) och i vilken omfattning.

*  Om butiken vallar skidor och om de i sa fall far sikerhetsdatablad.

= Tvilken utstrickning kunder efterfrigar fluorfria vallor och vilka
rekommendationer butiken ger

Utover detta kontrollerades ocksd mirkningen enligt CLP av de vallaprodukter som
sdldes.

Vallorna analyserades avseende PFAS som ir férbjudna, kommer att bli férbjudna eller
finns upptagna péd kandidatforteckningen. Utdver dessa s8 analyserades ytterligare 15
PFAS-dmnen. Urvalet gjordes i samrdd med IVL Svenska Miljéinstitutet som
genomforde analyserna.

4. Resultat

Samtliga butiker som besdktes kinde till att det finns perfluorerade dmnen i vallor och
att de dr problematiska ur bade hilso- och miljosynpunkt. Detta ir en friga som
diskuteras i media till exempel i samband med skidtivlingar. Vallorna kops uteslutande
genom svenska leverantorer och butikerna siljer oftast manga olika mirken. De har
bade fluorfria vallor och vallor med fluor i sitt sortiment. Swix &r det stérsta mirket,
deras produkter saldes i de flesta butiker. I de butiker som tillhérde ndgon kedja
bestimdes sortimentet centralt.

Forsiljning av fluorvallor ser olika ut beroende pd vilken kundkrets butiken har. I
butiker som ir "specialiserade” pa lingddkning eller alpint, uppskattade man att
fluorvallor utgjorde cirka 50 procent av forsiljiningen varav LF-vallor utgjorde den

12 Europaparlamentets och rédets férordning (EG) nr 1272/2008 om klassificering, markning
och forpackning av amnen och blandningar
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storsta delen. Priset pd HF-vallor, framforallt pulvervallor, dr hogt. Ménga butiker
forvarar dessa inlasta eller bakom disk.

Det hiander, men inte sd ofta, att kunder efterfrigar fluorfria vallor. Vissa butiker
rekommenderar fluorfri valla eller 18gfluorvalla f6r motiondrer och trining. Men ofta
viljer kunden sjilv valla efter behov och pris.

Hogfluorvallor efterfrgas fraimst av tivlingsikare, bdde inom alpint och lingd, och infor
tivlingar som till exempel Vasaloppet.

De flesta butiker uppger att de inte fr nigon information fran sina leverantérer om
vilka amnen som ingdr i vallorna utdver vad som framgér av férpackningen och den
informationen dr mycket knapphindig. De far inte heller sikerhetsdatablad for de
produkter som anvinds i verkstaden. Cirka tva tredjedelar av de butiker som bestktes
hade verkstad och vallaservice.

4.1 Analyser

De vallor som analyserades var alla glidvallor. Sex av vallorna var vaxbaserade HE-
vallor, en var en vaxbaserad LF-valla och tv4 var flytande HF-vallor. Inga pulvervallor
analyserades, de innehéller visserligen mest fluor men #r dyra och kops sillan av vanliga
konsumenter. Pulvervallor kan dock anvindas i butiker didr man erbjuder vallning i sa
kallade "tivlingspaket”. Det ir enkelt att se vilka vallor som innehéller fluor da de
marknadsfors just utifrdn att de innehéller fluor.

Analyser gjordes avseende dmnen p4 kandidatforteckningen, hogfluorerade
karboxylsyror (PFCA) (utdver de som finns pd kandidatforteckningen) och
fluortelomer alkoholer (FTOH). Sammantaget skulle sju av de nio analyserade vallorna
inte klara det kommande EU-férbudet mot anvindande av PFOA och dmnen som kan
omvandlas till PFOA, bland andra 8:2 FTOH, 8:2 PAP och 8:2 diPAP.

Forvantade fluorforeningar analyserades inte

I de analyser som gjordes inkluderades inte semifluorerade n-alkaner, som ir de
vanligaste tillsatta fluorféreningarna. Anledningen till detta dr att analyserna ir tids- och
kostnadskrivande och att projektets intention var att leta efter &mnen som inte borde
finnas i produkterna. Det var darfor inte relevant att analysera avseende dmnen som
forvintas finnas i produkterna.

Semi-fluorerade n-alkaner riknas som PFAS. Beroende pi antalet kol i kolkedjan (n) s&
kan PFOA eller andra PFAS bildas vid nedbrytning. Det kan dven bildas foreningar som
inte dr PFAS. De semi-fluorerade n-alkanerna kan alltsa vara prekursorer till PFOA och
skulle diarfor omfattas av det kommande férbudet. Féreningarna dr dock stabila och det
saknas naturliga nedbrytningsviigar, si sannolikheten for att de bryts ner till PFOA ir
13g. Men potentiellt kan de alltsd vara en hilso/miljorisk.

4.2 Kemiska produkter

For kemiska produkter giller att man genom mirkningen ska & nédvindig information
for en siker anvindning av produkten. Miljéforvaltningen informerade butikerna om de
regler som giller f6r mirkning av kemiska produkter. Sedan juli 2017 fir kemiska
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produkter med den gamla orangea mirkningen inte siljas. Didremot far de kemiska
produkter som anvinds i verkstaden, vara mirkt med den gamla mirkningen fram till 1
juni 2019 (enligt arbetsmiljolagstiftningen). Ett urval av de kemiska produkter som siljs
i butiken kontrollerades. En del produkter med gammal mirkning fanns till f6rsaljning.
Produkterna plockades bort vid besoket. Mirkningspliktiga kemiska produkter méste
vara férsedda med svensk text. Nagra produkter saknade mirkning pa svenska.

Gammal respektive ny typ av méirkning.

4.3 Kemiska amnen i varor

Butiker som siljer vallor siljer ocksd andra produkter som exempelvis klidder, skor, och
triningsredskap. Dirfor informerade vi ocksd om de regler som giller f6r kemiska
dmnen i varor. De flesta butiker hade kinnedom om informationskravet fér kemikalier i
varor.

4.4 Analyserade produkter och analysresultat

Leverantor
Rex Holmen- Red . Vauhti
T Swix Start .
Lagstiftning PFAS Star* Star* HF Rode kol Creek ) HE 80 SkiGo | Cold UF | LOD (ng/g)
HA 2 HA2 |Glide/Lui| GLF40 | Racing |[HFsuper| . HF glider| liquid
sto MXMID | gilder |819EWaX| glider Glide
Forbud PFOS 0,1
8:2 PAP 1
Férbud |8:2 diPAP 1
2020 |8:2FTOH 110 95 1756 30
PFOA 88 83 139 44 51 357 149 33 0,1
A PFNA 88 94 166 31 68 123 1,5 1,0 100 36 0,2
p3 PFDA 406 325 939 306 330 1576 4,8 1268 353 0,1
Kandidat- PFUNDA 2 53 46 56 17 77 79 13 0,2
forteckni PFDoDA 157 163 369 115 147 741 1,0 2,6 662 105 0,2
ngen PFTrDA 22 21 23 3,5 0,2
PFTeDA 44 4 7,9 0,2
PFHXDA 0,2
PFBA 25 24 40 8 8 14 6,6 1,0 58 2,7 0,2
PFPeA 36 39 36 11 11 17 5,5 9,1 4,9 0,2
PFHXA 66 69 38 64 28 184 32 101 6,7 0,1
PFHpA2 39 45 44 9 26 41 31 20 7,4 0,1
PFOCDA 0,2
PFOSA 0,2
PFBS 0,2
Ovriga PFHxS 0,3
PFDS 13 0,2
6:2 FTS 0,2
6:2 PAP 1
6:2 diPAP 1
4:2 FTOH 65
6:2 FTOH 10157 231 0,68
10:2 FTOH 79 1747 24
Totalt PFAS (ng/g) 958,4 8883 12161,2  604,9 669,3  3328,5 77,6 17,3 5919,9 7962
PFAS (vikts %) | 0,000096 0,000089 0,001216 0,000060 0,000067 0,000333 0,000008 0,000002 0,000592 0,000080

Tabell: Analyserade produkter och analysresultat **. (Totalsumman géller for analyserade
amnen, inte totalt for alla mojliga PFAS.)

13 Analysresultat — hdmtade frdn Rapport — Analys av PFAS i konsumentprodukter 2018-11-26,
M. A. Nguyen, R. Vestergren, IVL Svenska miljinstitutet.
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5. Diskussion
PFAS finns i manga olika produkter och anvindningen inom skidsporten utgor inte det
storsta anvindningsomradet.

Denna genomgang ska ses som en screening. Endast ett fital analyser har gjorts. Till
exempel idr det i huvudsak HF-vallor som analyserats. Pulvervallor har inte analyserats.
Produkterna och, framfor allt, analyserna dr dyra och vér budget har varit begrinsad.

Eftersom vi kopt vallor som tydligt marknadsforts som hogfluorvallor ér det inte
forvanade att de inneholl fluorforeningar. Det dr dock anmiérkningsvirt att 7 av 9
inneholl PFOA i halter som gor att de inte fér siljas efter 4 juli 2020. Det har varit kint
sedan lidnge att denna begrinsning kommer att inféras. Férekomsten av PFOA i dessa
produkter pa den svenska marknaden ir dven anmirkningsvird med tanke p4 att
fluorindustrin uppger till ECHA att dessa dmnen inte lingre produceras eller anvinds
inom EU.M

Minga av de undersdkta vallorna innehdll ett stort antal av de dmnen som analyserades.
Variationen i uppmitta halter var stor (se tabell). En del av de vallor som sildes som
hogfluorerade inneholl mycket 13ga halter PFAS. Troligen beror det p4 att vallorna
innehéller andra fluorféreningar 4n de som analyserades. De fluorerade dmnen som
aktivt anvinds i glidvallor dr frimst semifluorerade n-alkaner. For att analysera dessa
kridvs andra analysmetoder dn vad som anvindes i det hiir projektet. Halterna av de
dmnen som pétriffades ir ldga, om man jamfér med den grins d4 informationsplikten
for kemikalier i varor giller.

Det pagér en diskussion inom skidvirlden om anvindning av fluorvallor i
tivlingssammanhang. I Norge far inte dessa anvindas i tivlingar for ungdomar under 16
ar. De flesta motionsékare torde inte heller vara i behov av att anvinda fluorerade
vallor. Vasaloppet har beslutat att ta bort glidvallor med fluor i den officiella
vallaservicen i Mora och Silen och ersitta dem med fluorfria alternativ.!> Det finns
studier som visar att till exempel riitt spann péverkar aktider for motionirer i hogre grad
idn vad val av valla gér. De finns ocksa de som menar att man genom att behandla
skidans belag ritt (sickling, borstning och struktur) far ett glid som, i de flesta foren, ér
lika bra som det som glidvallan ger. Substitution innefattar inte bara utbyte till andra
kemikalier utan ocksd anvindning av mekaniska metoder.

14 Commission Regulation (EU) 2017/1000 https://eur-
lex.europa.eu/legalcontent/EN/TXT/?qid=1528983620555&uri=CELEX:32017R1000

5 http://www.mynewsdesk.com/se/vasaloppet/pressreleases/vasaloppet-tar-bort-
fluorbaserade-glidvallor-
2819009?utm_source=rss&utm_medium=rss&utm_campaign=Subscription&utm_content=pr
essrelease
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Bilaga 3 — Tillsyn av PFAS i kosmetiska produkter

1. PFAS i kosmetiska produkter

Hogfluorerade dmnen (PFAS) har fatt en spridd anvindning i kosmetiska produkter och
anvinds i bland annat solkrdmer och foundations p4 grund av sina olje- och
vattenavvisande egenskaper.

PFAS licker ut till miljén frin anvindning inom industrin och frdn konsumentvaror.
Amnena tas litt upp i kroppen hos djur och bryts inte ner utan samlas i kroppen.
Gemensamt for alla hogfluorerade damnen ar att de dr svdrnedbrytbara. Det innebir att
de kommer att finnas i natur och minniskor en ldng tid framdver.

PFAS har hilsofarliga egenskaper, de misstinks vara cancerframkallande och har
kopplats till stérningar i reproduktion och till beteendeférandringar. Minniskor fér i sig
PFAS genom f6rorenat dricksvatten eller matférpackningar som licker PFAS till maten,
genom huden frén produkter som innehéller eller har behandlats med PFAS, och via
inandning av fororenat damm. Amnena kan dven 6verféras genom moderkakan och via
modersmijolk.

Syftet med tillsynen har varit att kontrollera hur vanligt forekommande olika typer av
PFAS ir i kosmetiska produkter, att informera om férekomsten av och riskerna med
hogfluorerade dmnen i konsumentprodukter, samt att uppmuntra butikerna till att
bidra till en minskad férekomst av imnena. Det kan de géra genom att stilla frigor till
och krav pé sina leverantorer.

2. Mikroplaster i kosmetiska produkter
Med anledning av en ny lagstiftning som ror mikroplaster i kosmetiska produkter har
dven en oversiktligt kontroll av detta genomforts.

Mikroplast ir ett samlingsnamn for plastpartiklar som dr mindre dn fem millimeter.
Plastpartiklar kan vara giftiga i sig och de kan ocks3 binda till sig miljégifter och fungerar
d& som birare av giftiga 4mnen. Det tillfors kontinuerligt stora mingder plast till haven.
Idag betraktas mikroplaster i vattenmiljon som ett av vér tids allvarligaste miljchot.
Utan 4tgirder kan det finnas mer plast dn fisk i haven &r 2050.16

Mikroplast kan férekomma i kosmetiska produkter som ir tinkta att ha en skrubbande
effekt, till exempel i kroppsskrubb och peeling- och duschkrim. De férekommer ocksi
i en mingd andra kosmetiska produkter till exempel tandkrim, schampo och

hudkramer.

Den 1 juli 2018 kom ett férbud mot plastpartiklar i kosmetiska produkter. Férbudet
omfattar dock endast produkter som:

16 Naturvardsverket (2017) Mikroplaster - Redovisning av regeringsuppdrag om kéllor till
mikroplaster och forslag pa atgarder for minskade utslapp i Sverige. Rapport 6772. ISBN 978-
91-620-6772-4.
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» innehdller plastpartiklar som har tillsatts fér att ha en rengérande, skrubbande
eller polerande effekt, och

= idr avsedda att avlidgsnas eller spottas ut efter att den anvints pd hud, hér,
slemhinnor eller tinder.

Med anledning av den nya lagstiftningen har en 6versiktligt kontroll av forekomsten av
mikroplaster i kosmetiska produkter gjorts.

3. Lagstiftning rérande PFAS

EU:s forordning for kosmetiska produkter (1223/2009/EG) reglerar forekomsten av
hilsofarliga &mnen i dessa produkter. Miljoaspekterna regleras i REACH-férordningen
(2907/2006/EG) och POPs-forordningen (850/2004/EG). Kosmetiska produkter

definieras som @mnen eller blandningar som

- dr avsedda att appliceras pd minniskokroppens yttre delar (6verhud, har och
hérbotten, naglar, lippar och yttre kinsorgan) eller pd tinder och slemhinnor i
munhélan, och

- dir syftet (uteslutande eller huvudsakligen) ér att rengora eller parfymera
kroppsdelarna eller forindra deras utseende, skydda dem, bibeha&lla dem i gott
skick eller korrigera kroppslukt

An s8 linge dr endast ett fital PFAS reglerade genom lagstiftning. I POPs-férordningen
finns bestimmelser kring PFOS, som innebir att det i princip dr forbjudet att aktivt
tillsdtta dmnet i merparten av alla varor och produkter. Den 4 juli 2020 triader liknande
regleringar i kraft for PFOA och @mnen som kan brytas ner till PFOA. Utéver detta
finns tta PFAS upptagna pd kandidatforteckningen, vilket innebir att de har
egenskaper som kan medfora allvarliga effekter p& manniskors hilsa och miljon. Amnen
pa kandidatforteckningen ska p4 sikt utredas for att eventuellt flyttas dver till en
tillstdndslista. For att f4 anvinda dmnen som har hamnat p4 tillstdndslistan krivs
tillstdnd fran den europeiska kemikaliemyndigheten, Echa. Inga PFAS regleras i
kosmetika-forordningen.

4. Genomfdrande

Ett urval av butiker gjordes dir bade storre kedjor och sm4 sjilvstindiga butiker var
representerade. Vissa av de kedjor som ar etablerade i flera av kommunerna delades
upp, sa att inspektdrerna inte kontrollerade samma produkter i olika stider.

Inspektionerna innefattade kontroll av mirkning, kontroll av innehéllsférteckning (med
fokus pa PFAS och mikroplaster), information om miljé-och hilsopdverkan av PFAS
och mikroplaster samt, i ndgra av butikerna, inkép av produkt for analys av PFAS.

Produkterna analyserades avseende PFAS som ir forbjudna, kommer att bli forbjudna
eller finns upptagna pa kandidatforteckningen. Ut6ver dessa si analyserades dven
ytterligare 15 PFAS-dmnen, dir urvalet gjordes i samrdd med IVL Svenska
Miljdinstitutet som genomfoérde analyserna.

5. Resultat
Totalt bestktes 65 butiker dir ver 500 produkter kontrollerades.
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5.1 Analyser
20 produkter analyserades och PFAS hittades i 16 av dessa. I de flesta produkterna ér
9 o " .
halterna laga, men ett fatal produkter hade hoga halter. En av produkterna skulle inte
klara de begrinsningsregler som inférs inom EU under 2020.
Produkt
Idun . Lumene
) Peggy Sage Fashion . Lumene CC
- L'Oreal True | H2Lumene Minerals L'Oreal Loreal Glam . nordic nude IsaDora
Lagstiftning PFAS o IsaDora o N CC-cream professional " ) color LOD (ng/g)
Match nordic chic . Nordic Veil | Infalllible nude BB- N light Matt fixing N
. Hydralight - Hides BB cream 5 . correcting
foundation CC Mineral | Total cover cream . reflecting | powder .
. redness in 1 15spf creme 6in1
Foundation blush
Forbud PFOS 0,1
Forbud |E2PAP 74139 4,9 1
°oroud g2 dipap 103151 1
2020
PFOA 2181 43 3,1 0,1
= PFENA 641 6,0 0,7 7,4 1,4 0,8 57 1,7 4,3 3,1 0,2
Amnen
P4 PFDA 2049 8,0 4,8 0,1
Kandidat PFUNDA 2 239 4,0 2,2 0,2
—— PFDoDA 967 11 52 2,7 0,2
ningen PFTrDA 153 37 0,2
PFTeDA 271 0,2
PFHXDA 16 0,2
PFBA 130 146 44 3,7 6,6 134 0,2
PFPeA 303 50 57 2,6 4,0 92 0,2
PFHXA 1733 215 15 2,3 32 866 0,1
PFHpA2 612 15 1,0 3,4 32 44 0,1
PFOCDA 2,8 0,2
PR PFOSA 0,2
Ovriga
PFBS 0,2
PFHxS 03
PFDS 0,2
6:2 FTS 39 0,2
6:2 PAP 65902 32 1
6:2 diPAP 64828 1
Totalt PFAS (ng/g) 317358,2 443,9 5,7 7,4 14 65,6 5,7 1,7 41,4 64,6 1135,7
PFAS (vikts %) 0,031736 0,000044 0,000001 0,000001 0,000000 0,000007 0,000001 0,000000 0,000004 0,000006 0,000114
Produkt
the Balm
C ti.
IsaDora Anti sensai Mac Lightful B:Z“i:: Biotherm Migura Filorga Filorga
Lagstiftning PFAS shine ° Bubble c e Kiehl's VO omme Age| Innovation | Innovation | LOD (ng/g)
e Intensive Vibrancy . Manzier - 5 Bubble
mattifying . Mask Facial fuel fitness Scrub & Scrub &
hair mask eye cream the Mask
powder . advanced mask mask
bronzing
bandit
Forbud PFOS 0,1
— 8:2 PAP 1
orbud g5 dipAP 16 1
2020
PFOA 13 0,1
5 PFNA 14 0,2
Amnen
P4 PFDA 17 0,1
kandidat PFUNDA 2 13 0,2
forteck- PFDoDA 10 0,2
q PFTrDA 0,2
ningen
PFTeDA 0,2
PFHXDA 0,2
PFBA 1874 39 8899 0,2
PFPeA 17 0,2
PFHXA 0,1 11 0,1
PFHpA2 1 0,1
PFOCDA 0,2
. PFOSA 0,2
Ovriga
PFBS 0,2
PFHxS 14 14 03
PFDS 0,2
6:2 FTS 0,2
6:2 PAP 6,5 4,9 1
6:2 diPAP 1
Totalt PEAS(ng/e) [ 00 00 18757 00 01 1458 0,0 8399,5 20,7 19,1
PFAS (vikts %) I 0,000000 0,000000 0,000188 0,000000 0,000000 0,000015 0,000000 0,000890 0,000002 0,000002

Tabell: Analyserade produkter och analysresultat 1. (Totalsumman galler for analyserade
amnen, inte totalt for alla mojliga PFAS.)

17 Analysresultat — hdmtade frdn Rapport — Analys av PFAS i konsumentprodukter 2018-11-26,

M. A. Nguyen, R. Vestergren, IVL Svenska miljinstitutet.
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5.2 Mérkning

Totalt hittades 135 produkter med minst en avvikelse avseende mirkningen. Den
vanligaste bristen var att varningstext inte fanns pé svenska (48 produkter). Det var
dven méinga produkter som saknade namn och adress till ansvarig person!® (24
produkter) respektive funktionsbeskrivning pa svenska (23 produkter). Vid kontroll av
innehdllsforteckningar hittades 43 produkter med olika PFAS angivna.

Varningstext — Bristfallig 2
Varningstext — Saknas 3
Varningstext — Saknas pa svenska 48
Namn och adress till ansvarig person —

Bristfillig 10
Namn och adress till ansvarig person — Saknas 24
Hallbarhetsmirkning — Saknas 7
Funktionsbeskrivning — Bristfillig 7
Funktionsbeskrivning — Saknas helt 5
Funktionsbeskrivning — Saknas pa svenska 23
Innehéllsférteckning — Saknas 20

5.3 Mikroplaster

62 produkter hittades som innehéller ett eller flera dmnen som skulle kunna definieras
som mikroplaster.

6. Diskussion
6.1 Analyser av PFAS

Overlag uppvisade analyserna enligt IVL en stor spridning i PFAS-koncentrationer, frén
under detektionsgrinsen upp till 308 021 ng/g f6r summan av PAPs och diPAPs. Dessa
dmnen anvinds som aktiva ingredienser i underlagskrimer/ foundations, och ir dmnen
som kan omvandlas till PFOA, det vill siga de omfattas av det kommande férbudet som
nimnts tidigare.

De hoga halterna av PFAS i vissa produkter speglar anvindningen av dessa substanser
som aktiva ingredienser i framforallt underlagskramer och stimmer dven vil 6verens
med en nyligen publicerad studie.!® Det beh&vs dock mer forskning om hur olika PFAS

18 Ansvarig person = den tillverkare eller importér som har huvudansvaret fér att den
kosmetiska produkten foljer reglerna innan de slapps ut pa EU-marknaden.

19 Schultes, L., Vestergren, R., Hellstrém, K. V., Westberg, E., Jacobson, T., & Benskin, J. P.
(2018). Per-and polyfluoroalkyl substances and fluorine mass balance in cosmetic products
from the Swedish market: implications for environmental emissions and human exposure.
Environmental Science: Processes & Impacts.
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tas upp via huden, och det gdr dirfor inte att dra ndgra slutsatser kring vilka
hilsoeffekter en specifik anvindning av dessa produkter innebir.

Nir de detekterade halterna ar vildigt 1dga kan det handla om foéroreningar i ingdende
ingredienser, och inte att dmnet har tillsatts medvetet.

6.2 Mérkning

Vad giller mirkningen ir det allvarligt att s& manga produkter saknade varningstext pé
svenska, innehéllsforteckning och/eller namn och adress till ansvarig person. Detta ér
information som &r viktig for konsumentens sikerhet och for att konsumenter ska kunna
gora ett informerat val nir de koper en produkt.

Nir mirkningsbrister hittats har butiken uppmanats att plocka bort produkten frén
forsilining. I de fall som miljosanktionsavgift varit aktuellt har det domts ut.

6.3 Mikroplaster

Inom ramen f6r detta projekt har vi inte nirmare granskat mikroplasternas fysikaliska
form, exempelvis om de ir fasta eller flytande. Vi har inte heller granskat mikroplastens
funktion i produkterna. Det gir inte att enbart utifrén innehéllsforteckningen avgora om
mikroplasten ir tillsatt for att ha en rengorande, skrubbande eller polerande effekt, eller
om funktionen dr ndgon annan. Vi kan dirfor inte siga att samtliga mikroplaster som
har hittats omfattas av forbudet. Vissa av mikroplasterna hittades i produkter som inte
ir avsedda att skoljas av eller spottas ut och dd omfattas produkterna inte av forbudet.
Butiker dir produkter med mikroplaster har hittats fitt information om att de ska ta
kontakt med sin leverantor for att utreda huruvida produkten omfattas av forbudet eller
inte. Eftersom granskningen inte har varit heltickande kan det finnas andra dmnen i
produkterna som skulle kunna definieras som mikroplaster.

Aven om vissa produkter inte omfattas av forbudet mot mikroplaster kommer
mikroplasterna i produkterna s& sminingom tvittas av frin huden och hamna i
avloppsvattnet. Det ar oklart vad som hinder med mikroplasterna direfter, om de kan
skiljas ut genom avloppsreningsverkets olika processer eller inte. Det som inte kan
avskiljas riskerar att hamna i slam eller hav och vattendrag. Slammet kan sedan hamna
som godning pa dkrarna. Solskyddsprodukter anvinds ofta i ssmband med bad, vilket
dven innebir att produkterna hamnar direkt i hav och sjoar. Utredningar kring att
forbjuda mikroplaster i ytterligare produkter pagar.



