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Sammanfattning
Pé uppdrag av socialndmnden har socialforvaltningen sedan 2002

genomfort strukturerade kartliggningar av antalet personer, 20 ar
och dldre, med missbruksproblem aktuella for ansokan, utredning
eller bistdndsbeddmd insats inom socialtjdnstens samtliga
verksamhetsomraden i Stockholms stad.

Tidigare kartldggningar har visat en successiv minskning av
malgruppen. I 2018 ars rapport har 2409 personer rapporterats in.
Siffran innebdr en 6kning av 430 personer, vilket tycks vara kopplat
till metodologiska fordndringar vid datainsamlingen.

Forutom att redovisa antalet aktuella personer redogor
kartldggningen for konsumtionsmonster och belyser malgruppens
situation bland annat vad géller psykisk sjukdom, boende, ekonomi
och familj. Vidare lyfter rapporten vilka insatser gruppen tagit emot
och vilket behov av stod som bedéms foreligga framover. I stort
foljer kartlaggningen foregéende &rs trender.
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Bakgrund
Socialndmnden har sedan 1996 regelbundet tagit fram statistik dver

antalet vuxna med missbruksproblem aktuella inom socialtjdnsten i
Stockholms stad. Sedan 2004 genomfors strukturerade
kartldggningar vartannat ar som redogor for malgruppens storlek
och situation. Kartlaggningen for 2018 har genomforts av
socialforvaltningens avdelning for stadsovergripande sociala fragor
1 samverkan med Institutet for kvalitetsindikatorer AB (Indikator).

Kartldggningen bygger pa data fran elektroniska enkéter som
distribuerades till samtliga bestéllarenheter inom stadens
stadsdelsforvaltningar och Enheten for hemlosa. Kartldggningen
foregicks av flera informationsutskick till berdrda parter for
mojlighet till god beredskap infoér genomforandet av enkéterna. En
kontaktperson utsags pa varje enhet inom socialtjdnstens samtliga
verksamhetsomriden. Tidigare &r har en kontaktperson utsetts inom
vuxen-/missbruksenheter som representant for hela sin forvaltning. I
syfte att sdkerstilla att alla verksamhetsomraden fick del av
kartldggningen, tillika forstod att de berdrdes av den, utokades
antalet kontaktpersoner i enlighet med arets forfarande. Mot
bakgrund av den fordndrade metodologin forutsags en 6kning av
inrapporterade drenden vilket dven blev utfallet.

Indikator har ansvarat for datainsamling och tabellbearbetningar.

Arendets beredning

Arendet har beretts vid forvaltningens avdelning for
stadsovergripande sociala fragor. Forvaltningsgruppen har
behandlat drendet den 13 mars 2019. Radet for
funktionshinderfragor har haft mojlighet att behandla drendet den
14 mars 2019.

Arendet

Enligt kartldggningarna som genomf{orts sedan borjan av 2000-talet
har antalet personer med missbruksproblematik aktuella inom
socialtjénsten successivt minskat. Totalt handlar det om en
minskning av 1787 personer mellan 2002 och 2016. 12018
kartliggning har antalet inrapporterade drenden okat frén 1979
personer 2016 till 2409 personer. De metodologiska forédndringar
som gjordes 1 samband med genomfdrandet av arets kartliggning
gjorde att en 6kning av antalet inrapporterade personer var véntad.
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Koén och alder

Drygt 70 procent av personerna i kartliggningen ir mén. Aven om
skillnaderna mellan konen &r stora &r siffrorna 1 stort sett
ofordndrade sedan kartliggningen 2014 och tycks ligga i linje med
nationell statistik. Ndrmare hélften av personerna i kartlaggningen
ar mellan 45 och 65 ar och hogst andel kvinnor 1 relation till mén
aterfinns 1 gruppen 65 ér och dldre, vilken bestod av ldgst andel
kvinnor 2016.

Missbrukssituation

I likhet med tidigare rs kartlaggningar intas alkohol i signifikant
storre utstrackning &n andra preparat, dven vad géller dominerande
preparat. Nast vanligast dr intag av cannabis f6ljt av amfetamin, en
oforandrad ordningsf6ljd sedan 2014. Andelen personer med
blandmissbruk har minskat sedan 2016, 4ven om det fortsatt ar
vanligt forekommande. Vad giller dominerande preparat ses
skillnader i missbruksmonster baserat pa kon. Amfetamin ar nést
vanligast bland kvinnor och cannabis dr nést vanligast bland mén.

Da missbruk av spel om pengar sedan januari 2018 ar likstéllt med
ovrigt missbruk enligt socialtjinstlagen fangar rapporten for forsta
gangen upp det omradet. Bland antalet inrapporterade personer
beddms 3 procent ha denna problematik och for 37 personer utgdr
spel om pengar huvudproblematiken.

Antalet personer som intar heroin har fortsatt att 6ka sedan 2002.
Till andel &r intaget av preparatet ofordndrad sedan 2016, vilket
indikerar en avstannande trend. Daremot har andelen som intar
heroin som primér drog 6kat. I stort foljer kartldggningen samma
trender som tidigare ar.

Missbruk och samtidig psykisk sjukdom (samsjuklighet)
Drygt 40 procent av personerna i kartliggningen bedoms lida av
psykisk sjukdom och till andel 4r kvinnor dverrepresenterade i
statistiken. Jimfort en markant 6kning av andelen personer med
samsjuklighet 2016 ses enbart en marginell 6kning sedan dess.
Drygt 30 procent av personerna i kartliggningen bedéms vara 1
behov av behandling eller omvérdnad pé grund av psykisk ohilsa
utover eventuellt pagaende insatser. Det innebdr en minskning med
11 procentandelar sedan 2016. Trots den positiva trenden pekar
siffrorna pa komplexiteten i malgruppens stodbehov och att det ar
en stor andel personer vars behov inte dr tillgodosedda.

Personer 1 samsjuklighet ar inte séllan 1 behov av insatser fran bade
socialtjdnsten och hilso- och sjukvarden. En samordnad individuell
plan (SIP) kan utgora ett viktigt verktyg for att samordna varden.
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Av de personer som inte har en SIP bedoms 37 procent, tillika 619
personer, vara i behov av en sddan. Andelen personer med en
uppréttad SIP har minskat sedan 2016 ars kartlaggning samtidigt
som andelen personer som beddms vara i behov av en SIP har okat.

Familjesituation

Av personerna i kartldggningen har 20 procent egna barn.
Forekomsten av barn ér relativt oférandrad sedan 2014 érs rakning.
Totalt ror det sig om minst 797 barn som har en fordlder med
missbruksproblematik aktuell inom stadens socialtjidnst. Enbart 175
personer har uppgetts ha umgédnge med egna barn och av dessa bor
121 personer hel- eller deltid med barnen.

Barnrittsperspektivet dr en viktig friga inom stadens socialtjanst
och stadsdelsforvaltningarna arbetar for att stirka arbetet med att
uppmirksamma barn i utredningar som rér vuxna och med att
beakta barn i beslut som ror barn direkt och indirekt.

Forsorjning

Nérmare hélften av personerna 1 kartldggningen har sin
huvudsakliga forsorjning via ekonomiskt bistdnd fran socialtjdnsten.
Siffrorna ér relativt oférdndrade sedan 2014. Drygt 30 procent av
personerna i kartliggningen beddms vara i behov av budget- och
skuldrddgivning. Sammantaget visar siffrorna malgruppens
ekonomiska utsatthet.

Boendesituation

Néarmare 30 procent av personerna i kartliggningen har en egen
bostad, vilket utgdr den vanligaste boendeformen fér mélgruppen i
likhet med 2014 och 2016 &rs kartldggningar. Det &r 6vervigande
man som har en egen bostad, men en signifikant hogre andel av
kvinnorna bor i egen bostad 2018 jamfort med tidigare &r.

Arets kartliggning visar en tydlig minskning i hemldsheten med 17
procentandelar och 1 kontrast mot 2016 &rs rdkning har andelen som
lever i1 akut hemloshet ocksd minskat fran 17 till 14 procent, vilket
bor ses som ett viktigt framsteg 1 arbetet med en sérskilt utsatt
malgrupp. Samtidigt som kartldggningen visar pa positiva trender
innebdr siffrorna att 60 procent av personerna i kartldggningen inte
har en egen bostad och att hemldsheten fortsatt dr hog 1 mélgruppen.

Négon form av boendeinsats dr den vanligaste beviljade
insatsformen 1 stadens socialtjdnst for personer i missbruk.
Rapporten visar att boendestdd dr den nést vanligaste insatsen och
stod och omsorgsboende &r den tredje vanligaste insatsen, vilket
tyder pd att mélgruppen har ett omfattande behov av stdd 1
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vardagen. Ett stabilt boende &r ofta en forutséttning for att kunna
tillgodogora sig en behandling for att minska eller komma ifran ett
missbruk. Boendets betydelse for en lyckad behandling pekar pa
vikten av att fortsatt erbjuda behandling parallellt med olika insatser
som mojliggdr vard och som okar chansen till kvarboende samt
framjar individens forutséttningar till egen bostad.

Insatser och behov av fortsatt stod

Kartldggningen visar att personer med missbruksproblematik i
kontakt med socialtjénsten tar emot flera insatser fran olika
huvudmin. Oppenvardsbehandling via beroendemottagning ér den
insats som forekommer 1 storst utstrdckning, medan strukturerad
Oppenvérd dr den vanligaste insatsen i kommunal regi. Ett fortsatt
behov av stod beddms dven foreligga inom flera livsomréden for
malgruppen. Exempel pa det ér att ungefar hilften av personerna
beddms vara i behov av strukturerad 6ppenvardsbehandling och
behovet av boendestdd samt olika boendeinsatser bedoms vara stort.

Sedan 2014 har andelen personer som mottagit strukturerad
Oppenvird successivt 0kat och sedan 2016 har samtliga
socialtjanstens insatser inom kategorin vard- och behandling dkat.
Mingden insatser tyder pa ett komplext stddbehov hos malgruppen
och att socialtjansten arbetar aktivt for att mota dessa behov.

Jamstalldhetsanalys

Stora delar av den statistik som rapporten presenterar ar
konsuppdelad, vilket innebér att skillnader och likheter mellan
konen har identifierats. Betydligt fler mén &n kvinnor ingar i
kartlaggningen och bortsett frdn konsumtion av alkohol ses
skillnader 1 missbruksmonster, da min och kvinnor i vissa fall
tenderar att anvinda olika droger 1 olik omfattning och i olika
aldrar. Vidare framkommer det att en hogre andel mén lever i
hemléshet medan en hogre andel kvinnor finns i statistiken for
samsjuklighet. Kunskap om kvinnor respektive man med
missbruksproblem é&r av vikt for inte fastna i stereotypa
forestillningar 1 arbetet med malgruppen, bade pé strategisk niva
och 1 enskilda drenden.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Rapporten visar att stodbehovet bland personer med
missbruksproblem aktuella inom stadens socialtjénst &r komplext
och spanner 6ver méinga livsomréden. Det stdller hdga krav pd
samverkansstrukturer och samordning av insatser, bade internt och
externt. Att fortsatt virna om samverkan ér saledes en viktig uppgift
for socialtjdnsten varfor socialférvaltningen samordnar och deltar i
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olika forum tillsammans med andra huvudmaén och
stadsdelsforvaltningarna och Enheten for hemldsa.

For att kunna mota komplexiteten i malgruppens stodbehov ar
kunskap om bade beroende och insatser med stdd 1 forskning
angeldget. Kunskap okar mojligheten for traffsakra
behovsbeddmningar. Forskning och Socialstyrelsens nationella
riktlinjer bor utgora en viktig vigledning i stadens fortsatta arbete.
Rapporten indikerar dven att malgruppen maéste prioriteras vid
fordelning av resurser och lyftas fram i stadens strategiska planering
av langvariga boendeinsatser och dvriga insatser med evidens.

Forvaltningen foreslér att nimnden godkénner rapport om
socialtjanstens kontakter med personer med missbruksproblem
under oktober 2018.

Bilaga
Rapport om socialtjinstens kontakter med vuxna med
missbruksproblem under oktober 2018.



