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Underlag till den stadsévergripande boendeplaneringen

Forvaltningens forslag till beslut
Stadsdelsndmnden godkanner dldreboendeplanen for region
Vésterort avseende den del som berér Rinkeby-Kista.

Ulla Thorslund Ingrid Bréannstrom
stadsdelsdirektor avdelningschef

Sammanfattning

I enlighet med kommunfullmaktiges beslut har &ldrendmnden som
uppdrag att arligen ta fram forslag till boendeplanering for aldre.
Stadsdelsndmnderna ska samverka regionvis i arbetet att ta fram
forslag till plan. De forvaltningar som ingar i region Vésterort,
Bromma, Hasselby-Vallingby, Spanga-Tensta och Rinkeby-Kista
har i samarbete tagit fram ett underlag till en regional
boendeplanering for &ldre.

Boendeplanen ar ett dokument dér regionens gemensamma behov
av olika boendeformer for aldre beskrivs och analyseras samt en
inventering av de platser som finns i befintliga boenden. Aven en
dimensionering av seniorboende och servicehus ingar i
boendeplaneringen.
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Bakgrund

Kommunfullméktige har gett dldrendmnden i uppdrag att arligen ta
fram forslag till boendeplanering for &ldre. Planens huvudsyfte &r
att sakerstalla en trygg boendesituation for de &ldre.
Boendeplaneringen ska vara stadsovergripande da respektive
stadsdelsnamnd eller region inte kan tillgodose alla de olika behov
och dnskemal om aldreboende som efterfragas.
Stadsdelsndmnderna/regionerna ska ta fram ett per region
gemensamt underlag till en stadsévergripande boendeplan for
aldre.

Aldreforvaltningen tillsammans med stadsledningskontoret
bearbetar sedan de regionala forslagen och gor en stadsévergripande
beddmning av behoven. Arbetet ska mynna ut i en boendeplan som
ska antas av dldrenamnden och godké&nnas av kommunstyrelsen.

Aldreforvaltningen har utarbetat anvisningar for regionernas
boendeplanering som bygger pa Swecos framskrivning av
aldreomsorgsbehovet i Stockholms stad samt Swecos rapport om
boendetider. Uppgifter om antal bostader och personer i vard- och
omsorgsboende och servicehus samt ko, flyttstrommar och lediga
platser & hamtade ur stadens sociala system.

Underlaget har tagits fram i samarbete mellan
stadsdelsforvaltningarna Bromma, Hasselby-Villingby, Spanga-
Tensta och Rinkeby-Kista.

Underlaget bifogas tjansteutlatandet.

Arendet

Befolkningsstruktur och flyttstrommar

| Vésterort véantas stora 6kningar av antal invanare éver 65 ar fram
till ar 2040. Antalet personer dver 80 ar kommer att mer &n
fordubblats jamfort med idag. Den storsta 6kningen inom regionen
sker i Rinkeby-Kista men dven i Bromma sker en kraftig 6kning av
antalet personer dver 65 ar. Antalet personer i regionen som
behover plats pa vard- och omsorgsboende uppskattas 6ka med 542
personer till ar 2040 vilket ar en 6kning med 42 procent.

I Rinkeby-Kista utgor de utrikesfodda drygt 55 procent av
aldersgruppen 65-79 ar vilket ar den hogsta andelen i staden.
Stadsdelsomraden med manga utrikesfodda &ldre har ett hogre
omsorgstagande och tidigare i livet an stadsdelsomraden med hogre
antal inrikes fodda.
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Valfrihetssystemet i Stockholm kan medfdra svarigheter att forutse
den aldres val av vard- och omsorgsboende. 71 procent av de aldre i
region Vasterort som har beslut om vard- och omsorgsboende véljer
ett vard- och omsorgsboende i regionen. | Rinkeby-Kista ar det
knappt halften av de som har beslut om vard- och omsorgsboende
som vill bo kvar i stadsdelsomradet. Fér aldre med beslut om
servicehus i regionen valjer 70 procent att bo kvar i det egna
stadsdelsomradet om det finns ett servicehus dar.

Vard- och omsorgsboende.

I regionen finns totalt 1047 platser pa vard- och omsorgsbhoende
varav 675 var demensplatser och 90 s.k. intressentplatser i dessa fall
inriktade pa sprak och kultur. I regionen finns ocksa 85 platser i
profiboenden, huvudsakligen med geropsykiatrisk inriktning.
Regionen kopte 336 platser utanfor region Vasterort i oktober 2018.
Under aren 2020-2022 kommer antalet platser i vard- och
omsorgsboenden i Vésterort genom beslutade och planerade
nybyggen att utokas med 238 platser.

| stadsdelsomradet Rinkeby-Kista kommer det efter den planerade
omlokaliseringen av Rinkeby vard- och omsorgsboende att finnas
163 vard- och omsorgsplatser varav 85 ar demensplatser och 78
somatiska platser. Av platserna drivs 70 privat. Dessa har intresse
inriktning mot aldre iranier och araber.

Ett nytt vard- och omsorgsboende med 90 platser ska byggas i
Rinkeby och beréknas klart 2021/2022.

Det finns inom regionen behov av att utveckla profilboenden med
inriktning for personer med dubbeldiagnoser som till exempel
psykisk sjukdom i kombination med missbruk. Det finns dven
utifran befolkningsstrukturer behov av att utveckla fler
boendeenheter med olika sprak- och kulturinriktningar.

Servicehus

Efterfragan pa servicehus har minskat de sista aren. Inom regionen
finns 334 servicehuslagenheter varav 93 &r beldagna i Kista.
Behovet &r vél tillgodosett med de befintliga platserna.

Korttidsboende

Antal korttidsplatser i regionen ar ojamnt férdelade mellan
stadsdelsomradena. Det finns totalt 33 heldrsplatser i Vasterort.
Rinkeby-Kista stadsdelsforvaltning kdpte 2018 kortidsdygn
motsvarande ca 5,5 helarsplatser.

Boendeplan for aldre i region Vasterort,
reviderad 2019
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Behovet av korttidsvard i stadsdelen/regionen beddms inte 6ka
narmaste aret. Pa sikt kommer ett Tryggt mottagande-team att
finnas i varje region i staden. Syftet ar att sékra hemgang fran
sjukhus vilket antas medfora att behovet av korttidsvard efter
utskrivning minskar. Rinkeby-Kista stadsdelsforvaltning har ansdkt
om medel for att kunna bygga upp ett team under ar 2019.

Seniorboende

Seniorboende ar benamningen for alla icke bistandsbedémda
boendeformer inom Micasa Fastigheter. Inom regionen finns idag
973 hyresréatter som seniorldgenheter varav ungefar halften i
Micasas bestand.

For att uppratthalla dagens niva pa seniorboende med hyresrétt i
relation till befolkningen Gver 65 ar behover ytterligare 509
seniorlagenheter i Vasterort tillskapas fram till 2040.

I Akalla finns ett seniorboende med 99 platser. | Kista finns planer
pa att i framtiden omvandla en huskropp som tidigare varit
servicehus till seniorboende med ca 90 platser.

Arendets beredning

De forvaltningar som ingar i region Vésterort har i samarbete tagit
fram underlag till en reviderad regional aldreboendeplan.
Boendeplanen forelaggs respektive stadsdelsnamnd.
Tjansteutlatandet har utarbetats inom avdelningen for aldre,
funktionsnedséattning och socialpsykiatri. Rinkeby-Kistas lokala
pensionarsrad har tagit del av drendet.

Forvaltningens férslag

Forvaltningen foreslar att stadsdelsnamnden godkanner reviderad
boendeplan for aldre i region Vasterort avseende de delar som beror
Rinkeby-Kista stadsdelsndmnd.

Bilaga
Aldreboendeplanering i region Vasterort 2020 med utblick mot
2040.

Boendeplan for aldre i region Vasterort,
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