Rapport fran naturguidning i Tyreso slottspark med SRF 28 maj 2019

Martina Kiibus

Det hér var en bokad guidning med SRF (Synskadades riksforbund) — Sddertérn. Sex
personer deltog, varav de flesta var Tyrescbor. Ett par gick med rullator, sa vi vandrade i
lugnt tempo med manga pauser. Det var en fin och solig forsommardag.

Vi startade vid borggarden framfor slottet dar jag berattade om slottets historia och forsokte
mala upp en bild av vilken central betydelse godset hade under flera hundra ar. Berattade
ocksa lite om kyrkan och dess historia.

Sa gick vi in i parken, fram till en véldoftande syrénbuske, som alla fick dofta pa. Pratade om
varfor blommor doftar och / eller har vackra farger, for att locka pollinatérerna. Berattade
ocksa om den engelska parken och dess historia. Bofinkarna drillade for fullt.

Gick till en fin gammal lind, lat deltagarna kanna pa de sléta hjartformade bladen och den
knotiga mosskladda stammen. Berattade om lindens betydelse for den biologiska mangfalden,
att den mjuka veden anvants till utsmyckningar av kyrkor och Wasas skultpturer och att
linden var Frejas trad i den fornnordiska mytologin. Linnés efternamn kom fran en gammal
lind som stod pa hans barndomsgard. Det var pappan som tog namnet Linnaeus efter linden,
ett slags hemmagjord latin. Nar Linné sedan adlades sa fick han namnet Linné.

P& marken var det fullt av olika blommor, som midsommarblomster, smérblomma, gullviva,
hundkéx, forgatmigej, teveronika, humleblomster och Natt och dag. Visade Natt och dag-
blommornas lila skyltblad som fungerar som en reklamskylt for att pollinatérerna ska hitta till
de mer oansenliga gula blommorna. Deltagarna hade ledsyn och kunde se om de fick titta
valdigt nara. Berattade om hur forgatmigej fatt sitt namn, att teveronika kallas for mormors
glasdgon, humleblomster fér mormors nattmdssa och gullviva mormors mamelucker. De
flesta deltagarna kande igen blommorna nér de kom néra.

Fortsatte till en grovstammig gammal ek. Pratade om dess betydelse for den biologiska
mangfalden och att man hittar mest grovstammiga ekar pa gammal adlig eller statlig mark.
Som t ex slottsparken. Mittemot eken star en fin gammal lark. Lat deltagarna kéanna pa de
mjuka barren, som saknar de 6vriga barrtradens skyddande vaxskikt och darfor inte har
samma skydd mot uttorkning, vilket ar forklaringen till att lark faller sina barr pa hosten.

Bade eken och linden ar exempel pa adla = sydliga lovtrad som det finns gott om i
slottsparken. Nasta I6vtrad var en hastkastanj. Till skillnad fran den akta kastanjen &r
hastkastanjens frukter inte &tliga, snarare giftiga. Men har anvants som hastfoder. Hittade en
gammal kastanj som deltagarna fick kanna pa.

Pa en kulle véxte det tjarblomster, mandelblom och Adam och Eva. En kvinna och hennes
man foljde med upp sa jag kunde visa blommorna. De andra deltagarna fick kénna pa
tjarblomsterns klibbiga stjalk och dofta pa mandelblommans milda doft. Pa marken narmare
stigen var det fullt av blommande aklejor.

Nasta trad var en flerstammig maktig al nere vid vattnet. Visade hur man kan kanna igen al
med dess sma kottar. P& grasmattorna fore bron till Notholmen véxte det angsbrasma, vars
blad deltagarna fick smaka pa (smakar lite ruccola-aktigt).



Stannade till mitt pa bron dar det flaktade lite, sa skont att kdnna den ljumma vinden mot
kinden. | vattnet hordes grasanderna och nagra svalor flog 6ver oss.

Efter bron pa Notholmen stannade vi och doftade pa den lakrits-doftande spanska kérveln och
svart vinbarsblad.

Beréattade om Notholmens historia dér fiskaren bodde forr, som skulle forse slottet med farsk
fisk. Prins Eugen beskriver hur han at farsk stromming varannan dag, vilket man ju inte kan
gora idag pga de hoga halterna miljogifter. En av deltagarna kande Ellen fran Notholmen och
kunde beratta historier fran Ellens liv pa on.

Sa gick vi ut pa bryggan sd att de skulle f& komma narmare vattnet och kénna havsluften.
Berattade om Kalvfjarden och Ostersjon, vérldens storsta brackvattenhav. Gulsparvarna sjong
och ladusvalorna flog kors och tvérs under oss.

Hamtade ner en styvmorsviol och en karleksort fran en héll sa att deltagarna kunde fa titta pa
lite narmare hall. Styvmorsviolen &r verkligen sét och det blev aterigen ett igenkannandets
gladje nar de fick se den. Och karleksortens blad ar saftigt goda och fulla av c-vitaminer och
aminosyror.

Efter en skon paus pa Notholmen gick vi tillbaka till parken igen, till en bok, annu ett adelt

I6vtrad. Visade hur man kan kénna igen bokar pa de slata stammarna och bokollonhattorna.
Fortsatte upp i den fina hasselallén, dar deltagarna fick kanna pa de ludna hasselbladen och

jamféra med de slata lindbladen. Pratade om hasselnétternas ekonomiska betydelse forr och
varfor de inte ingar i allemansratten.

Gick ett stycke till en omkullfallen ek som var full av en massa harlig mulm som deltagarna
fick kanna pa. Pratade om pa vikten av dod ved och hur mycket liv det finns i doda trad. Bjod
deltagarna pa lite valsmakande varbrodd, ett gras som smakar som graddkola. Fortsatte uppfor
den lilla backen till en blodbok. De vinréda bladen var sa fina mot gronskan och den bla
himlen. Beskrev vattnet nedanfor oss, med solglitter.

Sé kom vi tillbaka till borggarden dar vi avrundade guidningen. Deltagarna var jattendjda och
tyckte att det var sa fint och lummigt i parken. Och det var verkligen fint och fantastiskt att fa
uppleva parken med denna grupp. Att verkligen fa anvanda alla sinnen och inte bara synen
nar man tar in och formedlar naturen. Brukar gora det annars ocksa, men det blir ju sd mycket
viktigare nar man guidar manniskor med synnedséttning. Att fa dela deras gladje over
blommorna och allt det vackra, att se hur det bérjade lysa i deras 6gon nar minnen och inre
bilder vécktes till liv.



