o3

Stockholms
gy stad

2019-05-21

Fordelning av ansokta medel frin Matlyftet 2019

Stadsdel Projekt Total ansokta medel, kr
Bromma, 675 000
Bromma, forebyggande Studiecirkel med
enhet foreldsningsserie med fokus pa

mat och maltider
Bromma, forebyggande Maltidsvén
enhet
Bromma, forebyggande Anordna mdjlighet att virma
enhet medtagen matlada eller kopa
mat pé plats.
Bromma, férebyggande Starta matlagningstraff for
enhet seniorer
Bromma, férebyggande Producera VR film frin en
enhet saluhall
Bromma, férebyggande Personalkostnader for
enhet genomforande och uppf6ljning
Enskede-Arsta-Vantor 400 000
EAV, forebyggande enhet | Food truck-event
EAV, forebyggande enhet | Smakprovning av frukt och
gront
EAV, forebyggande enhet | Matlagningsgrupp/studiecirkel
EAV, forebyggande enhet | Transport av varm/kall mat
EAV, forebyggande enhet | Minimissa och Hilsovecka
EAV, forebyggande enhet | Utrustning till kok
EAV, forebyggande enhet | Picknick, Sommarutflykt
EAV, forebyggande enhet | Grupp som promenerar
tillsammans till narliggande
restaurang
Farsta 250 000
Farsta Starta upp en caféverksamhet
Farsta Fyra tematréffar med
matkulturella inslag
Hiigersten-Liljeholmen 400 000
Hagersten-Liljeholmen ”Soppluncher” i mindre sillskap
Aldrestdd/Seniorstdd pa tva motesplatser, 1 ggr/vecka,
startar i majménad
Hégerstern-Liljeholmen Dagsutflykter
Aldrestdd/Seniortstdd
Hisselby-Villingby 250 000




Aktivitetscenter
Hasselgérden,
Fastmanssoffan och
motesplatsen Vixthuset

Foreldsningar kring betydelsen
av fysisk aktivitet, kost
Provsmakning av hidlsomeny
Anordnande av kulturella och
sociala aktiviteter
Marknadsforing av aktiviteter

Rinkeby-Kista 200 000
Rinkeby-Kista, Utbildning for personal och for
Aktivitetscenter aldre pa aktivitetscenter géllande
kost och hilsa
Rinkeby-Kista, Sommarutflykter
Aktivitetscenter
Rinkeby-Kista, Annonsering av aktiviteter
Aktivitetscenter
Rinkeby-Kista, Personal vid aktiviteter
Aktivitetscenter
Rinkeby-Kista, Révaror till aktiviteter.
Aktivitetscenter Inventarier till aktivitetscenter
Skarpnick 75 500
Skarpniéck, forebyggande | Hélsodagar, 4 foreldsningar
enhet
Skarpniéck, forebyggande | Skordefest
enhet
Skédrholmen 309 000
Skarholmen, hemtjénst Ta emot mindre antal deltagare
for gemensam maltid.
Skarholmen, hemtjénst Personal vid aktiviteter,
inventarier till lokal,
informationsmaterial
Skéarholmen, Matlagningsgrupp for mén,
stodverksamhet inom matlagningsgrupp for kvinnor
aldreomsorgen
Spéinga-Tensta 450 000

Spénga-Tensta, Fristad
servicehus

Maltidsvin, personal foljer dldre
till matsalen och ger personligt
stod under maltiden. Stod ges
alla dagar i veckan.

Spénga-Tensta, Oppen
traffpunkt och hemtjinst

Studiecirkel for dldre

Spanga-Tensta, 6ppen
traffpunkt och hemtjénst

Oppethallande triffpunkter vid
hogtider, prova pé aktiviteter,
integrera dldre fran andra
kulturer

Spanga-Tensta, 6ppen
traffpunkt och hemtjénst

Promenadsillskap till restaurang

Spanga-Tensta, 6ppen
traffpunkt och hemtjénst

Transport till 6ppna traffpunkter

Spanga-Tensta, 6ppen
traffpunkt och hemtjénst

”Sopplunch” i social gemenskap




Sodermalm 35 000
Sodermalm, hemtjanst och | K&pa in surfplattor for att kunna 29 000
utvecklingsenhet gora digitala inkop av matvaror

Sédermalm, forebyggande | Matskola 6 000
och utvecklingsenhet

Alvsjo 62 000

Alvsjo, Alvsjo Aldrecenter

Maltidsvardar

Alvsjo, Alvsjo Aldrecenter

Ledsagning och transport till
Alvsjétriffen




