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§ 13. Fordelning av medel inom projektet matlyftet
Dnr 3.3-199/2019

Aldrenimndens beslut
1. Aldrenimnden godkinner forvaltningens forslag pa
fordelning av medel motsvarande 3 106 tkr inom projekt

matlyftet.
2. Aldrenimnden beslutar om omedelbar justering av
paragrafen.
Arendet

Aldreforvaltningen hade redovisat drendet i ett tjinsteutldtande
daterat 2019-05-21

I budget 2019 har dldrendmnden fatt i uppdrag att i samrad
med stadsdelsndmnderna genomfora ett projekt for matlyft
inom dldreomsorgen. Syftet ar att lyfta maltidsupplevelsen,
motverka ofrivillig ensamhet och sprida goda exempel.
Projektet ska genomforas under 2019 och ar budgeterat med
3,0 mnkr. Elva stadsdelsforvaltningar har ans6kt om medel fran
Matlyftet. Da ansdkningarna uppfyller syftet for projektet
foreslar dldreférvaltningen att stadsdelsndmnderna tilldelas
ansokta belopp om 3,1 mnkr varav 100 tkr finansieras av
regeringens foreslagna statsbidrag for kommunernas
dldreomsorg i varandringsbudgeten 2019.

Forslag till beslut
Vice ordféranden Mirja Rédihé (S) foreslog att nimnden skulle
besluta i enlighet med forvaltningens forslag.

Beslutsgiang
Niamnden stillde sig bakom férvaltningens forslag.

Sarskilt uttalande
Vice ordféranden Mirja R4ihd m. fl. (S) ldmnar f6ljande sérskilda
uttalande:

Mat och maéltider inom all dldreomsorg har diskuterats ldnge.
Och mat och maéltider behover diskuteras dven framover. Det ar
i grunden bra att staden satsar pa ett matlyft i arets budget men
vi dr tveksamma om alla projekt syftar till att forbattra maten
och maltidssituationen pa lang sikt.

Att erbjuda néringsriktig och attraktiv kost for dldre kraver
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kosten for att fa tillrackligt med kalorier i den dldre personen
vars aptit ar betydligt samre? Hur ofta ska det serveras mat och
mellanmal? Det ér sé att den kompetensen behover
underhéllas, i synnerhet om personalomséttningen ar hog.

En del projekt uppfyller den typen av aktiviteter, att de kan fa
langsiktiga effekter for dldre. Men en del projekt ar
tveksamma. Hur kan en foodtruck event ge det? Eller ink6p av
paddor for digitala bestéllningar? Eller en picknick?

Varje miljon staden anvinder méste ge effekter som forbéttrar
hélsa for dldre och kvalitet inom verksamheterna. Vi tror inte
att alla dessa projekt leder till detta.

Ledamoten Kerstin Thelander m. fl. (V) ldmnar foljande
sérskilda uttalande:

Vi ser positivt projektet for Matlyftet och pa alla
matbefrimjande insatser som planeras av stadsdelsndmnderna.
Vi stoder att Aldrenimnden godkiinner forvaltningens forslag
pé fordelningen av anslagna medel. Matlyftet en mycket
vilkommen insats for att motverka underniring som dldre inom
svensk dldreomsorg I6per, for att lyfta maltidsupplevelsen och
motverka ofrivillig ensamhet.

Vi vill samtidigt erinra om att verksamhetens bemanning av
hogsta vikt for att personalen ska ges ritt forutséttningar for de
forslag pa insatser som planeras av stadsdelsndmnderna.
Samtliga bistdndsbeslut rérande mat ska sdkerstélla att maten
ocksé intas av den dldre. I en rapport fran fackforbundet
Kommunal och Akademikerforbundet SSR visar det sig att var
femte Kommunalare upplever att det hinder minst nagon ging
i veckan att de édldre inte far de insatser som de har beviljats.
Mer én hilften av de tillfragade Kommunalarna beskriver
orsaken till detta som personalbrist.
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§ 14. Stockholms stads handlingsplan for forbattrad situation
for socialsekreterare och bistandshandlaggare 2019-2022

Dnr 3.5-330/2019

Aldreniimndens beslut
1. Aldrenimnden godkinner den reviderade versionen av
Stockholms stads handlingsplan {for forbéttrad
arbetssituation for socialsekreterare och bistandshandldggare
2019-2022.
2. Arendet 6verldmnas till stadsdelsnimnderna for kinnedom.

Arendet
Aldreforvaltningen hade redovisat drendet i ett tjinstutlitande daterat
2019-05-27

Syftet med Stockholms stads handlingsplan for forbéattrad
arbetssituation ir att staden ska kunna erbjuda dess invénare en
socialtjénst och dldreomsorg av god kvalitet. Arbetet utifran
handlingsplanen omfattar verksamheterna ekonomiskt bistand,
socialpsykiatri, missbruk, stod till funktionsnedsatta, dldre samt barn
och unga. Siffror for den 6vergripande personalrorligheten visar att
den sedan 2016 har minskat for bade socialsekreterare och
bistandshandlaggare. I likhet med den minskade personalrorligheten
har ocksa stadens behov av socionomkonsulter minskat kraftigt
under motsvarande period. Den reviderade versionen av
handlingsplanen bestar av en uppdatering av 13 fokusomraden samt
skrivningar om arbete mot hot och véald och for sékerhet, om arbete
for stiarkt jimstdlldhet samt fordjupad samverkan med universitet och
hogskolor. Forvaltningarna foreslar att socialndimnden respektive
dldrendmnden godkinner revideringen av handlingsplanen for
forbéttrad arbetssituation for socialsekreterare och
bistdandshandlédggare.

Forslag till beslut
Vice ordféranden Mirja Réiha (S) foreslog att nimnden skulle
besluta i enlighet med forvaltningens forslag.

Beslutsgang
Namnden stillde sig bakom foérvaltningens forslag.
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