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10.

Afrosvenskarna i Stockholm, org.nr. 802401-9898, beviljas
164 380 kr i foreningsbidrag 2020.

Bosniska pensionérsforeningen Behar, org.nr. 802400-9287,
Beviljas 250 420 kr i foreningsbidrag for 2020.

Seniorklubben Doina, org.nr. 802413-4416, beviljas 106 900 kr
i foreningsbidrag fér 2020.

Iranska pensionars- och aldreféreningen i Stockholm, org.nr.
802411-5662, beviljas 347 340 kr i foreningsbidrag for 2020.

Grekiska KAPI foreningen, org.nr. 802017-7054, beviljas
92 955 kr i foreningsbidrag for 2020.

Kongo féreningen i Stockholm, org.nr. 802402-3882, beviljas
99 200 kr i foreningsbidrag for 2020.

Lettiska pensiondrsforeningen, org.nr. 802406-5628, beviljas
131 430 kr i foreningsbidrag for 2020.

Kurdiska Nawend for Aldre, KNA, org.nr.802510-3931,
beviljas 303 210 kr i féreningsbidrag for 2020.

Polsk-Svenska Seniorcentret, org.nr 802461-5588, beviljas
290 580 kr i foreningsbidrag for 2020.

Silver Kai, org.nr 802432-5352, beviljas 98 660 kr i

foreningsbidrag for 2020. Detta under forutséttning att
foreningen uppfyller kraven i riktlinjerna vid granskningen som
planeras i januari 2020.
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Syriska foreningen i Stockholm, org.nr. 802015-6793, beviljas
951 450 kr i foreningsbidrag for 2020.

Foreningen Ungerska Seniorklubben, org.nr. 802410-7230,
beviljas 181 090 kr i foreningsbidrag for 2020.

Néatverk for Afrikanska Foreningar i Vantoér, NAV, org.nr.
802421-7930, beviljas 230 850 kr i foreningsbidrag for 2020.

Filadelfia forsamlingen i Stockholm, org.nr. 802000-8713,
beviljas 450 000 kr i foreningsbidrag for 2020.

Triangelkyrkan, org.nr. 802000-7749 beviljas 15 000 kr i
foreningsbidrag for 2020.

RPG Filadelfia, org.nr. 802438-7832, beviljas 209 853 kr i
foreningsbidrag for 2020.

Ikinuoret Pensionarssektionen Stockholms finska sektionen,
org.nr. 802412-4896, beviljas 114 000 kr i foreningsbidrag for
2020.

Judiska férsamlingen, org.nr. 250002-8982, beviljas 725 000 kr
i foreningsbidrag for 2020.

Master Olofsgarden, org.nr. 802006-0730, beviljas 400 000 kr i
foreningsbidrag for 2020.

Foreningen Sodergarden, org.nr. 802008-0688, beviljas 600 000
kr i foreningsbidrag for 2020.

Foreningen Timmermansgarden, org.nr. 802005-9252, beviljas
500 000 kr i féreningsbidrag for 2020.

Birkagardens vanner, org.nr. 802526-5334, beviljas 200 000 kr i
foreningsbidrag for 2020.

Ersta Diakonisallskap, org.nr. 802000-6717, beviljas 360 000
kr i foreningsbidrag for 2020.

Frivillig Vantjanst, org.nr. 802001-0974, beviljas 800 000 Kr i
foreningsbidrag for 2020.

Mind (foreningen psykisk halsa) org.nr. 802002-7291, beviljas
500 000 kr i foreningsbidrag for 2020.
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Sociala Missionen, org.nr. 802003-1178, beviljas 450 000 kr i
foreningsbidrag for 2020.

Aldrekontakt, org.nr. 802443-2364, beviljas 380 753 kr i
foreningsbidrag for 2020.

PRO Samorganisation, org.nr 802007-0911, beviljas 799 080 kr
i foreningsbidrag fér 2020.

Stockholm-Gotland RPG distrikt, org.nr. 802415-6112 beviljas
36 480 kr i foreningsbidrag for 2020.

SPF Seniorerna Stockholmsdistriktet, org.nr. 802006-7537,
beviljas 925 920 kr i foreningsbidrag for 2020.

SKPF Pensionérerna Avd 28, org.nr. 802406-4787, beviljas
71 880 kr i foreningsbidrag for 2020.

Horselskadades forening, org.nr. 802001-5551 beviljas 342 077
kr i foreningsbidrag for 2020.

Gemenskap och Glédje, org.nr. 802437-6512, beviljas 150 000
kr i foreningsbidrag for 2020.

Bridgeklubben 2 ess, org.nr. 802406-8119 beviljas 50 000 kr i
foreningsbidrag for 2020.

RSMH Soder om Sdder, org.nr. 802405-8821 beviljas 21 000 kr
i foreningsbidrag for 2020.

Patric Rylander Raili Karlsson
Forvaltningschef Avdelningschef
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Sammanfattning

Aldrendamnden beviljar ekonomiskt bidrag till ideella organisationer
som bedriver stadsévergripande aktiviteter for dldre inom
Stockholms stad. Syftet med bidraget ar att dldre ska kunna uppna
delaktighet och jamlikhet i samhéllet. FOr att sékerstélla att syftet
med bidragsgivningen uppnas stalls ett antal krav pa
bidragssékande organisationer i de nyligen reviderade riktlinjerna.

For ar 2020 kommer totalt att fordelas 11,4 mnkr till ideella
organisationer. FOr att ansokan ska beviljas stélls krav i riktlinjerna
som foreningarna ska uppfylla for att fa bidrag beviljat. | ansokan
ska foreningarna rakna in alla sina kostnader. Foreningarna har ett
okat krav pa beskrivning av aktiviteter, medlemsantal och
Oppettider. Ett 6nskemal om att foreningarna ska bidra till att
minska ofrivillig ensamhet har ocksa vagts in i bidragets storlek.

Totalt har 36 foreningar ansokt om bidrag for 2020. Av dessa
uppfyller 35 féreningar kraven for att kunna motta bidrag.

Bakgrund

Aldrendamnden beviljar ekonomiskt bidrag till ideella organisationer
som bedriver stadsovergripande aktiviteter for aldre inom
Stockholms stad. Aktiviteterna ska vara kontaktskapande och/eller
stodjande samt ett komplement till aldrendmndens ordinarie
verksamhet for dldre. Ett viktigt krav ar att organisationernas
bildande skett pa demokratiska grunder. De grundlaggande
varderingarna ska motverka diskriminering och vila pa respekt for
individen oavsett kon, sexuell laggning, hudférg, nationalitet,
etniskt ursprung, spraklig eller religios tillhdrighet,
funktionsnedsattning eller andra liknande forhallanden. Foretradare
for organisationen, (styrelsemedlem, anstélld eller volontér), som
uttrycker asikter i strid med ovanstaende ska omgaende av
organisationen uppmanas lamna sitt uppdrag. Organisationen far
heller inte samverka med, eller anlita, organisationer eller personer
som uttrycker asikter i strid med ovanstaende.

Det ar viktigt att bidragen anvands till avsedda andamal, om sa inte
ar fallet kommer aldreforvaltningen omedelbart stoppa utbetalning
av beviljat bidrag. Aldreforvaltningen kan ocksd komma att krava
tillbaka redan utbetalt bidrag.

Forutsattningarna att bedriva aktiviteter for dldre ser valdigt olika ut
for organisationerna. Organisationerna delas darfor in i olika
kategorier. Sociala organisationer, Etniska organisationer,
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Hemgardar, Forsamlingar, Ovriga organisationer, Nationella
minoriteter samt Paraplyorganisationer, vilket innebér att
organisationerna &r indelade i sju olika kategorier.

Sociala organisationer

Med Sociala organisationer avses organisationer som erbjuder sina

medlemmar aktiviteter som &r kontaktskapande och/eller stédjande.
Bidragets storlek beraknas pa antalet medlemmar, aktiviteter och en
schablon.

Etniska organisationer

Etniska organisationer vander sig framst till personer med samma
etniska ursprung och/eller spraklig tillhorighet. Organisationerna
erbjuder sina medlemmar aktiviteter som ar kontaktskapande
och/eller stodjande. Bidragets storlek beraknas pa antalet
medlemmar, aktiviteter och en schablon.

Hemgardar

Hemgardar vander sig till barn, ungdomar, vuxna samt éldre.
Hemgardar &r ett socialt och pedagogiskt centrum som bland annat
verkar for gemenskap mellan méanniskor. Bidrag beréknas enligt
schablon.

Nationella Minoriteter

Judiska gruppen i Sverige klassas som nationell minoritet. Judiska
forsamlingen kategoriseras som Nationell minoritet som &r en mer
adekvat bendmning an forsamling. Aktiviteter som bedrivs for dldre
ar inte religiost baserade utan bygger pa bevarandet av kulturella
uttryck.

Till Nationella minoriteter hor dven finska organisationer som ingar
Stockholms forvaltningsomrade. Bidrag beraknas enligt antalet
medlemmar, aktiviteter och en schablon.

Foérsamlingar

Forsamlingar vander sig i forsta hand till sina forsamlingsbor och
bidrag kan sokas for aktiviteter som vénder sig till aldre. Bidrag
berdknas enligt antalet medlemmar, aktiviteter och en schablon.

Ovriga organisationer

Med 6vriga organisationer avses organisationer som inte passar in
under 6vriga klassificeringar. Bidrag berdknas utifran planerade
aktiviteter och kostnader for dessa.

Paraplyorganisationer
Med Paraplyorganisation avses pensionédrsorganisationer som
samordnar och stddjer lokala pensionarsforeningar. Bidrag beraknas
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enligt antal medlemmar, som fyllt 65 ar, boende inom Stockholms
stad och en faststalld schablon.

Arendet

Aldrenamnden kommer totalt att fordela 11,4 mnkr till ideella
organisationer som féreningsbidrag 2020. For att ansokan ska
beviljas stalls krav i riktlinjerna som foreningarna ska uppfylla for
att fa bidrag beviljat. | ansokan ska foreningarna rakna in alla sina
kostnader. Foreningarna har ett okat krav pa beskrivning av
aktiviteter, medlemsantal och Gppettider. Ett 6nskemal om att
foreningarna ska bidra till att minska ofrivillig ensamhet har végts
in i bidragets storlek.

Infér 2020 har 36 foreningar ansokt om bidrag av dessa uppfyller
35 kraven for att fa bidrag. Fyra nya foreningar har ansokt i ar. En
av foreningarna Seniornet Norrmalm uppfyller inte kraven i
riktlinjerna rérande aktiviteterna och dessutom vander sig
foreningen endast till boende inom Norrmalms
stadsdelsnamndsomrade.

Berékning av bidrag till varje kategori

Den totala summan att fordela, 11,4 mnkr, minskas med summan av
bidrag till Paraplyorganisationer. Darutover paverkas bidragen efter
antalet organisationer som ansoker om bidrag och antalet
medlemmar Gver 65 ar i varje organisation. Vid berakningen av
bidraget till respektive organisation viktas i férsta hand
organisationens planerade aktiviteter och medlemsantal. Oppettider
pa storhelger och sommartid premieras, darefter vags eventuella
hyres- och personalkostnader in i bidraget.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom aldreforvaltningen,
planeringsavdelningen. Samverkan med de fackliga
organisationerna har skett i forvaltningsgruppen den 11 december
2019.

Forvaltningens forslag
Organisationerna redovisas I6pande under respektive kategori.

Etniska organisationer
1. Afrosvenskarna i Stockholm, org.nr. 802401-9898
Afrosvenskarna har 48 medlemmar som fyllt 65 ar boende
inom Stockholms stad. De hyr en lokal pa Sédermalm.
Exempel pa aktiviteter ar kulturarrangemang, firande av
hogtider, fester, utflykter och yoga.
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Forslag
Forvaltningen foreslar att Afrosvenskarna tilldelas 164 380
kr i foreningsbidrag fér 2020.

Bosniska Pensionarsforeningen Behar, org.nr. 802400-
9287

Behar har 57 medlemmar och hyr en lokal i Spanga.
Foreningen planerar att erbjuda medlemmarna forel&sningar,
information, radgivning, firandet av hogtider och utflykter.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Bosniska Pensionarsforeningen
tilldelas 250 420 kr i féreningsbidrag for 2020.

Seniorklubben Doina, org.nr. 802413-4416

Seniorklubben Doina har 40 medlemmar. Doina kommer att
erbjuda medlemmarna konversation i svenska spraket, besok
pa museer, utstallningar, opera, teater och konsertbesok.
Dérutover erbjuds traffar med andra etniska
pensiondarsorganisationer, traffar med rumanska och svenska
forfattare, social radgivning m.m.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Seniorklubben Doina tilldelas
106 900 kr i foreningsbidrag 2020.

Iranska Pensionars- och aldre férening i Stockholm,
org.nr. 802411-5662

Iranska Pensionarsféreningen har 89 medlemmar och
erbjuder olika aktiviteter i lokalen sex dagar per vecka. De
erbjuder medlemmarna kulturaktiviteter, firande av hogtider,
studiebesok m.m.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Iranska Pensionarsforeningen
tilldelas 347 340 kr i féreningsbidrag for 2020.

Grekiska KAPI foreningen, org.nr. 802017-7054

KAPI har 53 medlemmar. Stadsdelsnamnden i Spanga-
Tensta bidrar med lokal, som delas med tva andra
organisationer. KAPI foreningen erbjuder sina medlemmar
bland annat korsang, handarbete, grekisk dans, bio- och
studiebesok, firande av hogtider, utflykter, matlagning och
bakning och 6ppet hus varje torsdag.
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Forslag
Forvaltningen foreslar att Grekiska KAPI foreningen
tilldelas 92 955 kr i foreningsbidrag for 2020.

Kongo Fodreningen i Stockholm, org.nr. 802402-3882
Kongo foreningen har ca 70 medlemmar. Féreningen
erbjuder sina medlemmar kulturarrangemang, friskvard,
forelasningar, teaterbesok, utflykter, dans, hantverk m.m.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Kongofdreningen tilldelas 99 200
kr i féreningsbidrag for 2020.

Lettiska Pensionarsforeningen, org.nr. 802406-5628
Lettiska Pensionérsforeningen har 53 medlemmar.
Medlemmarna erbjuds studiebesok, utflykter, gymnastik,
operagrupp, firande av hogtider m.m.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Lettiska Pensionarsféreningen
tilldelas 131 430 kr i féreningsbidrag 2020.

Kurdiska Nawend fér Aldre, KNA, org.nr. 802510-3931
Kurdiska Nawend &r en organisation med 66 medlemmar
och planerar bland annat féljande aktiviteter for
medlemmarna: museibesok, utflykter, firande av hogtider,
hélsoaktiviteter sa som simning, bowling och promenader.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Kurdiska Nawend tilldelas
303 210 kr i foreningsbidrag for 2020.

Polsk-Svenska Seniorcentret, org.nr. 802461-5588
Polsk-Svenska Seniorcentret har 93 medlemmar. Exempel
pa aktiviteter som erbjuds medlemmarna ar:
kulturarrangemang, forelasningar, utflykter och firande av
hogtider.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Polsk-Svenska Seniorcentret
tilldelas 290 580 kr i féreningsbidrag for 2020.

10. Silver Kai, org.nr. 802432-5352
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Silver Kai, japansk foreningen, har 61 medlemmar. Silver
Kai erbjuder sina medlemmar kontaktskapande och
upps6kande verksamhet i syfte att motverka isolering.
Medlemmarna erbjuds inga i klubbar med olika
verksamheter till exempel: Karaoke, Ryokuo (rese), Ryouri
(matlagning) med flera. Andra aktiviteter ar firande av
hdgtider och fester.

Forslag

Forvaltningen foreslar att Silver Kai tilldelas 98 660 kr i
foreningsbidrag for 2020. Detta under forutsattning att
foreningen uppfyller kraven i riktlinjerna vid granskningen
som planeras i januari 2020.

Syriska féreningen i Stockholm, org.nr. 802015-6793
Syriska foreningen har 230 medlemmar. Exempel pa
aktiviteter som Syriska foreningen erbjuder sina medlemmar
ar: kulturaktiviteter, firande av hogtider, fester, utflykter och
friskvard.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Syriska foreningen tilldelas
951 450 kr i féreningsbidrag for 2020.

Ungerska Seniorklubben. Org.nr. 802410-7230
Ungerska Seniorklubben har 89 medlemmar. Exempel pa
aktiviteter som Ungerska Seniorklubben erbjuder sina
medlemmar bland annat kulturella aktiviteter, firande av
hogtider, halsoaktiviteter och utflykter.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Ungerska Seniorklubben tilldelas
181 090 kr i féreningsbidrag for 2020.

Natverk for afrikanska foreningar i Vantor, NAV, org.nr.
802421-7930

NAV har inget medlemsregister, men ca 289 personer
kommer frekvent pa deras traffar. NAV ska verka som en
plattform for frivilliga sammanslutningar av afrikanska
foreningar och enskilda personer. NAV vill i samarbete med
andra krafter i Sverige verka for ett mer réattvist, jamlikt och
demokratiskt samhalle. Exempel pa aktiviteter som erbjuds
medlemmarna ar: hembesok, kulturevenemang, utflykter,
fester och foreldsningar.
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Forslag
Forvaltningen foreslar att NAV tilldelas 230 850 kr i
foreningsbidrag for 2020.

Forsamlingar
14. Filadelfiaférsamlingen i Stockholm, org.nr. 802000-8713
Filadelfiaférsamlingen har 420 medlemmar. Planerade
aktiviteter for 2020 ar: Sociala-, stédjande och
kulturaktiviteter, Vantjanst, hembesok, andakt, sang pa
aldreboende, firande av hogtider, utflykter och
stadsvandring.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Filadelfiaférsamlingen tilldelas
450 000 kr i foreningsbidrag for 2020.

15. Triangelkyrkan, org.nr. 802000-7749
Ny ansokan fran en férening med 38 medlemmar som
soker bidrag for sociala-, stédjande- och kulturella
aktiviteter samt medel till utflykter, seminarier och
firande av hogtider for 2020.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Triangelkyrkan tilldelas 15 000
kr i féreningsbidrag 2020.

16. RPG-Gemenskap Filadelfia, org.nr. 802438-7832
Forening med 161 medlemmar som har startat som en
Oppen organisation dar alla aldre ar valkomna oavsett
medlemskap i Filadelfiaférsamlingen. Planerade
aktiviteter ar bussutflykter, konserter, musikprogram,
foredrag och andra event. De kommer att halla till i
Filadelfias lokaler.

Forslag
Forvaltningen foreslar att RPG Filadelfia tilldelas
209 853 kr i foreningsbidrag 2020.

Nationella minoriteter
17. Ikinuoret pensionarssektionen av Stockholms finska
forening, org.nr. 802412-4896
Ikinuoret har 42 medlemmar. Ikinuoret ingar som medlem i
Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1 to Sverigefinska riksférbundet. Foreningen framjar den
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sverigefinska minoritetens aktiva deltagande i svenskt
samhallsliv samt bidrar till minoritetens utveckling till en
tvasprakig befolkningsgrupp som omsétter nordiskt och
europeiskt samarbete i praktisk handling.

Exempel pa planerade aktiviteter ar: Seniordans, kulturresor,
bingo, allsang och gymnastik.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Ikinuoret tilldelas 114 000 kr i
foreningsbidrag for 2020.

Judiska Forsamlingen i Stockholm, org.nr. 250002-8982
Judiska forsamlingen har 883 medlemmar. Organisationen
far 1 050 000 kr fran annan organisation/huvudman i
ekonomiskt stod.

Den Judiska gruppen i Stockholm klassas som nationell
minoritet. Aktiviteter som bedrivs for aldre ar inte religiost
baserade utan bygger pa bevarandet av kulturella uttryck.
Det skapar en kénsla av trygghet och ger mervérde de inte
kan finna nagon annanstans. Som nationell minoritet intar
judiska gruppen jamte fyra andra grupper (romer, samer,
sverigefinnar och tornedalingar) en sarstallning i samhallet.
Judiska gruppen har att bevara deras kulturella sérart och
traditioner.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Judiska forsamlingen tilldelas
725 000 kr i foreningsbidrag for 2020.

Hemgardar
19.

Master Olofsgarden, org.nr. 802006-0730
Master Olofsgarden, MO, ligger pa Sédermalm.

MO éar ansluten till Riksférbundet Sveriges Fritids- och
Hemgardar, RSFH. Organisationen har 17
medlemsforeningar som betalar en avgift och darmed har
dessa rétten att nyttja MO:s lokaler for méten. MO:s
malsattning ar bland annat att framja samverkan mellan
generationer.

MO har inga medlemmar utan medlemsféreningar och andra
deltagare som deltar i MO aktiviteter. Planerade aktiviteter
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for 2020 ar sociala-, stodjande-, och kulturella aktiviteter
seminarier och firande av hogtider.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Master Olofsgarden tilldelas
400 000 kr i foreningsbidrag for 2020.

Foreningen Sodergarden, org.nr. 802008-0688
Sodergarden ligger pa Sodermalm och har 500 medlemmar.
Man behdver dock inte vara medlem for att delta i
Sodergardens aktiviteter. Utéver medlemmar som besoker
Sodergarden besoks garden av mellan 2 000 och 2500
personer per vecka. Sodergarden ar ansluten till
Riksforbundet Sveriges Fritids- och Hemgardar, RSFH och
malsattningen ar bland annat kulturell och social.

Planerade aktiviteter & handarbete, bridge, basarer, kor,
foredrag, visafton med mera.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Sodergarden tilldelas 600 000 kr i
foreningsbidrag for 2020.

Féreningen Timmermansgarden, org.nr. 802005-9252
Timmermansgarden har 143 medlemmar och ligger pa
Sodermalm. Timmermansgarden &r ansluten till
Riksforbundet Sveriges Fritids- och Hemgardar, RSFH och
malsattningen ar bland annat att verka for gemenskap mellan
manniskor.

Planerade aktiviteter ar sociala-, stodjande- och kulturella
aktiviteter, seminarier och firande av hogtider.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Timmermansgarden tilldelas
500 000 kr i foreningsbidrag for 2020.

Birkagardens vanner, org.nr. 802526-5334
Birkagardens vanner har 109 medlemmar som erbjuds
forel&sningar, livemusik, keramik, yoga m.m.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Birkagardens vanner tilldelas
200 000 kr i foreningsbidrag for 2020.
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Ovriga organisationer
23. Ersta Diakonisallskap, org.nr. 802000-6717

Ersta Diakoni ligger pa S6dermalm och driver sedan manga
ar verksamheter for personer med demenssjukdom och deras
anhoriga. Verksamheten riktar sig till personer som fyllt 65
ar och ar oppet for alla varfor det inte finns nagot
medlemsantal. Det 6vergripande malet &r att skapa
motesplatser for social samvaro och erfarenhetsutbyte samt
att sprida kunskap och ge individuell véagledning.
Foreningen bedriver Alzheimers Café som &r en motesplats
dér olika aktiviteter bedrivs som exempelvis forelasningar,
sjalvhjélpsgrupp med anhdriga, samtal- och aktivitetstraffar
m.m.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Ersta Diakoni tilldelas 360 000 kr
i foreningsbidrag fér 2020.

24. Frivillig Vantjanst, org.nr. 802001-0974
Frivillig Véantjanst vill stimulera till frivilligt socialt arbete
och engagerar volontarer i arbetet, som kompletterar
offentlig verksamhet pa det sociala omradet. Féreningen
férmedlar och utfor frivilligt arbete inom Stockholms stad.
Malgruppen &r framst aldre med funktionsvariationer och &r
ett komplement till samhallets resurser. Det finns ca 150
personer aktuella som volontarer/medlemmar i FV. Den
framsta verksamheten ar ledsagning och sociala kontakter.
FV soker dven bidrag fran ett flertal bidragsgivare, stiftelser,
HSN samt stadsdelsnd&mnder.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Frivillig Vantjanst tilldelas
800 000 kr i féreningsbidrag for 2020.

25. Mind org.nr. 802002-7291
Mind foreningen psykisk hélsa, i den ideella féreningen
Mind &r det 242 personer som &r éver 65 ar och som bor i
Stockholm. Mind &r en riksforening med uppgift att framja
psykisk hélsa. Med psykisk hélsa avses att manniskor
upplevelser sin tillvaro som meningsfull, att de kan anvanda
sina resurser, vara delaktiga i samhéllet och uppleva att de
har formaga att hantera livets normala motgangar.

Mind driver Aldretelefonen, en stodtelefon for dldre med

errort Use the FHome tab to apply Rubrik 1 to psykiska besvar. Telefonen bemannas med kvalificerade
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volontarer som fatt utbildning i att mota dldre med psykisk
ohalsa. VVolontarerna far fortlopande fortbildning och
handledning av utomstaende professionella handledare.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Mind tilldelas 500 000 kr i
foreningsbidrag 6r 2020.

Sociala Missionen, org.nr. 802003-1178

Sociala Missionen erbjuder en 6ppen och kostnadsfri
verksamhet till personer éver 65 ar med flyktingbakgrund
boende inom Stockholms stad. Det gemensamma for aldre
som kontaktar Sociala Missionen ar svarigheter med
ekonomi, hélsa, ett svagt kontaktnat samt sma kunskaper i
det svenska spraket och det svenska samhéllet. Foreningen
fungerar som samtalskontakt, stddperson, ombud och
samordnare i relation till socialtjanst, halso- och sjukvard,
forsakringskassa, kronofogdemyndigheten, aldreomsorgen,
m.m.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Sociala Missionen tilldelas
450 000 kr i foreningsbidrag for 2020.

Aldrekontakt, org.nr. 802443-2364

Aldrekontakt har 193 medlemmar. Féreningen soker bidrag
fran stiftelser, stadsdelsnamnderna Norrmalm, Sédermalm,
Bromma, Enskede-Arsta-Vantér samt Hagersten-
Liljeholmen. Foreningen far dven bidrag fran andra
bidragsgivare.

Aldrekontakt har utvecklat ett langsiktigt koncept som
starker aldre och ger dem mojlighet att bryta isolering.
Aldrekontakt soker aktivt upp aldre som bor ensamma och
som sallan kommer ut. Aldrekontakt bygger upp en
infrastruktur som mojliggor for aldre att regelbundet traffa
andra i samma situation och att bygga nya relationer.
Volontarvardarna 6ppnar upp sina hem och bjuder pa fika.
Volontarchaufforerna eskorterar de aldre till och fran
fikatraffarna och finns &ven med som stod. Varje lokal
fikagrupp bestar av 6-8 aldre gaster, cirka 6 volontarvardar
och 3-5 volontérchaufférer samordnas av en volontér
gruppledare. Gruppen tréaffas en sondag i manaden, 11
manader om aret.



w Stockholms

Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1 to
the text that you want to appear here.

Tjansteutlatande
Dnr 7.3.1-453/2019
Sida 16 (19)

| dag har Aldrekontakt omkring 193 aktiva medlemmar i
Stockholms stad, fordelat pa 170 gaster 6ver 75 ar och 250
volontarer. Nar en fikagrupp ar etablerad pa ett
stadsdelsomrade &r tanken att den lokala stadsdelsndamnden
bidrar med finansiering.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Aldrekontakt tilldelas 380 753 kr i
foreningsbidrag for 2020.

Paraplyorganisationer

28.

29.

PRO Samorganisation i Stockholm, org.nr. 802007-0911
PRO Samorganisation har 13 318 medlemmar inom
Stockholms stad. PRO medverkar till att starka
demokratiska varden och ett medmanskligt synsatt, och att ta
tillvara pensiondrernas intressen. PRO &r sjalvstandig,
oberoende och partipolitiskt och religiost obunden.

Forslag

Forvaltningen foreslar att PRO Samorganisation i
Stockholm tilldelas 799 080 kr i bidrag for verksamheten
2020.

Stockholm-Gotland RPG distrikt, org.nr. 802415-6112
Stockholm-Gotland RPG distrikt har 730 medlemmar inom
Stockholms stad. Stockholm-Gotland RPG distrikt &r en
partipolitiskt obunden organisation som vill varna
manniskan utifran kristna varderingar. Verksamheten syftar
till berikande aktiviteter, formedling av samhallsinformation
samt opinionshildning i vitala fragor for pensionarer.

Distriktet kommer att anvanda beviljade medel till
utbildning av de lokala féreningarnas ledare. Stodja de
lokala féreningarnas utatriktade verksamhet och
medlemsvarvning. Distriktet kommer ocksa att anordna och
bjuda in till tva storre gemensamma samlingar fran andra
kulturer och miljoer for att delta i verksamheten samt att
verka for att flera RPG-foreningar bildas i
stadsdelsforvaltningar som saknar verksamhet.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Stockholm-Gotland RPG tilldelas
36 480 kr for verksamheten 2020.
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. SPF Seniorerna Stockholmsdistriktet, org.nr. 802006-7537

SPF Seniorerna har 15 432 medlemmar inom Stockholms
stad. SPF Seniorerna ar en medlemsorganisation for alla som
har ratt till pension, oavsett alder. SPF &r partipolitiskt och
religiost obunden. SPF verkar i pensionarsrad i kommuner
och landsting och bildar opinion i viktiga fragor som ror
aldre.

SPF Seniorerna kommer att anvénda beviljade medel till
utbildning av nya kassorer, sekreterare, webbansvariga,
medlemssekreterare, ny valberedning samt ordférande- och
kommunikationskonferens. Darutdver kommer SPF anordna
olika seminarium om &ldrepolitik, behovet av bostader fér
seniorer, E-hélsan, erfarenhetsutbyte med KPR och SPR.
Seminarier om framtidens sjukvard, aldrepsykiatri,
aldersdiskriminering, folkhalsa och kost.

Forslag
Forvaltningen foreslar att SPF Seniorerna tilldelas 925 920 i
bidrag for verksamheten 2020.

SKPF Pensionadrerna Avdelning 28, org.nr. 802406-4787
SKPF Pensiondrerna avd 28 har 1 198 medlemmar inom
Stockholms stad. SKPF har gatt samman med SPRF
(Sveriges Pensionarers Riksforbund). Detta har inneburit en
del forandringar i arbetssattet. Det viktigaste &r att tillvarata
medlemmarnas intressen, vara en social moétesplats och att
verka for att medlemmarnas inflytande i samhéllet starks
och att dess erfarenhet och kunskap tas tillvara. Fokus &r att
arbeta med hélsa, rekreation, ekonomi och kollektivtrafik.

Forslag
Forvaltningen foreslar att SKPF Pensionarerna avd 28
tilldelas 71 880 for verksamheten 2020.

Sociala Organisationer
. Horselskadades férening, org.nr. 802001-5551

Horselskadades férening har 575 medlemmar och soker
bidrag for sociala-, stddjande- och kulturella aktiviteter,
utflykter, seminarier och firande av hogtider.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Horselskadades férening
tilldelas 342 077 kr i foreningsbidrag for 2020.
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33. Gemenskap och Gladje, org.nr 802437-6512
Gemenskap och Gladje har 67 medlemmar.
Stadsdelsnamnden i Spanga-Tensta bidrar med lokal, som
delas med tva andra organisationer. Gemenskap och Gladje
planerar exempelvis dagskryssning, bussutflykter,
underhallning, teater, museibesok m.m.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Gemenskap och Gladje tilldelas
150 000 kr i foreningsbidrag for 2020.

34. Bridgeklubben tva ess, org.nr. 802406-8119
Foreningen har 105 medlemmar och traffas for att spela
bridge vid tavlingar och pa tisdagskvallar. Féreningen ar
Oppen for alla som vill komma.

Forslag
Forvaltningen foreslar att Bridgeklubben tva ess tilldelas
50 000 kr i foreningsbidrag for 2020.

35. RSMH Séder om Sdder, org.nr. 802405-8821
Oppen verksamhet med fika dit alla som vill kan komma.
Dessutom erbjuds samkvam med fortaring vid storhelger,
I6rdagsaktiviteter med promenad, bio, opera, teater, museum
8 ggr/termin samt gymtraning vid 24 traffar per ar.

Forslag
Forvaltningen foreslar att RSMH Soder om Soder tilldelas
21 000 kr i foreningsbidrag for 2020.

Aldreforvaltningens forslag till beslut
Forvaltningen foreslar aldrenamnden att besluta om férdelning av
bidrag till ideella organisationer for 2020 enligt ovanstaende.

Jamstéalldhetsanalys
Detta tjansteutlatande har inte bedomts ha nagon paverkan pa
forhallandet mellan konen eller jamstélldhet.
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Riktlinjer for bidragsgivning till ideella organisationer,
dnr 7.3.1-453/2019.

Tabeller 6ver bidrag med jamforelser mellan arets forslag,
ansOkta medel och utdelade bidrag 2019.



