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Sammanfattning

Socialndmnden har i budget for 2019 ett uppdrag att i samarbete
med stadsdelsnamnderna folja upp konsekvenser av nya
utskrivningsregler for brukare som kommer fran slutenvard. Fokus
for arets uppféljning ar inférandet av nytt arbetssatt samt
foljsamheten till lanets rutiner. | uppféljningen fangas aven
konsekvenser for den enskilde.

En relativt hog andel av de som skrivs ut fran slutenvarden &r
hemldsa, hogst andel aterfinns bland de personer som skrivs ut fran
beroendevarden, drygt 40 procent. Samverkan internt i staden samt
med region Stockholm kring dessa personer ar angelagen.

En ny 6éverenskommelse mellan kommunerna och region
Stockholm ska trada i kraft 1 januari 2020. | samband med
antagande minskar antalet fristdag for den psyKkiatriska slutenvarden
fran 30 till 5 och vidare till 1,3 och for den somatiska varden fran 5
till 2 och vidare till 1,3 pa nagra ars sikt. Forandringen omfattar
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Bakgrund

| budget for 2019 fick socialndmnden i uppdrag att i samarbete med
stadsdelsnamnderna folja upp konsekvenser av nya
utskrivningsregler for brukare som kommer fran slutenvard.

Arendet

Den 1 januari 2018 tradde lagen (2017:612) om samverkan vid
utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard i kraft. Samtidigt
upphévdes lagen (1990:1404) om kommunernas betalningsansvar
for viss halso- och sjukvard. Skillnaden mellan betalnings-
ansvarslagen och lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten
hélso- och sjukvard &r bl.a. att:

> Den regionfinansierade 6ppenvarden far ett utokat ansvar
for planeringen av den enskildes fortsatta vard och omsorg.
For detta utses en fast vardkontakt i 6ppenvarden.

> Den regionfinansierade 6ppenvarden och kommunen ska
redan vid inskrivning bdrja planera for att ta emot den
enskilde vid utskrivning.

> Istéllet for samordnad vardplan &r en samordnad individuell
plan (SIP) utgangspunkten for den enskildes fortsatta vard
och omsorg. Den fasta vardkontakten ansvarar for att SIP
upprattas.

> Sluten beroendevard och barn- och ungdomspsykiatrisk
heldygnsvard innefattas.

Syftet med lagen &r att patienter som inte langre har behov av den
slutna vardens resurser sa snart som majligt ska kunna lamna
slutenvarden pa ett tryggt satt. Den ska framja en trygg och
samordnad utskrivningsprocess for enskilda som behodver insatser
fran socialtjansten, den kommunalt finansierade halso- och
sjukvarden och/eller den regionfinansierade 6ppna varden efter
utskrivning. Lagen omfattar en heterogen grupp individer i alla
aldrar med olika typer av behov av insatser och samordning infor
och efter utskrivning.

Overenskommelse i Stockholms lan

Samverkan mellan kommunerna i Stockholms l&n och region
Stockholm har reglerats av en utvecklingsinriktad éverenskommelse
under 2018 och 2019. En langsiktig 6verenskommelse &r ute for
antagande i kommunerna och region Stockholm och ska tréda i kraft
1 januari 2020. Lank: Langsiktig 6verenskommelse 2020



https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2017612-om-samverkan-vid-utskrivning-fran_sfs-2017-612
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2017612-om-samverkan-vid-utskrivning-fran_sfs-2017-612
https://vardgivarguiden.se/Patientadministration/patientnara-rutiner/lagen-om-samverkan-vid-utskrivning/ny-overenskommelse-2020/

w Stockholms

Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1 to
the text that you want to appear here.

Tjansteutlatande
Dnr 3.1.1-610/2019
Sida 4 (15)

| och med antagande av 6verenskommelsen sker férandringar i
betalningsmodell och fristdagar (antalet dagar fram tills att
kommunens betalningsansvar intrader efter att patienten ar
utskrivningsklar). For utskrivning fran somatisk vard infors en
genomsnittlig berakningsmodell och fristdagar sanks i etapper?.
Antal fristdagar for den psykiatriska slutenvarden minskar fran 30
till 5 och vidare till 1,3 och for den somatiska varden fran 5 till 2
och vidare till 1,3 pa nagra ars sikt. Forandringen innebér en stor
omstéllning for Stockholms stad med ett stort antal olika
verksamheter.

Socialndmnden ombads av Kommunstyrelsen (KS 2019/1039) att
svara pa en remiss gallande éverenskommelsen. Socialnamnden
godkéande forvaltningens tjansteutlatande som svar pa remissen till
kommunstyrelsen vid socialndmndens mote den 24 september 2019
(Dnr 1.7.1-433/2019). | samarbetet kring utskrivningsprocessen
lyfte forvaltningen sarskilt féljande omraden:
e planering och samordningen for den enskilde,
e digitalt informationssystem,
e uppfdljning och statistik samt
e utvecklingen av samverkan kring personer med ett
missbruk/beroende, barn och unga samt personer inom LSS
malgruppen.

Dessa omradet ar aktuella aven i foreliggande rapport av
uppféljning av konsekvenser av nya utskrivningsregler.

Inventering och uppféljning 2018 och 2019

Inférande av de nya arbetssatten for utskrivning skedde forst i
november 2018 i Stockholms lan. Detta med anledning av att
Webcare (IT system som hanterar in och utskrivning fran somatisk
vard) behovde uppdateras. | samband med inférandet tillkom aven
nya verksamheter, beroendevarden samt barn och
ungdomspsykiatrin, som inte arbetat enligt den tidigare
betalningsansvarslagen. Forvaltningen har bedomt att
forutsattningar for att géra en brukarundersokning under 2019 med
fokus pa forandrad utskrivningsprocess saknas da implementeringen
av arbetssétten fortfarande &r i sin linda och vad som var och vad
som ar dr svart att skilja pa sa tidigt i processen.

! Psykiatriska varden har en sarlgsning fram till dess nytt IT-stod anpassat for
psykiatrins aktdrer & implementerat, inriktningen &r 1 juli 2021. Fram till dess
géller individuell betalningsmodell enligt tidigare rutiner.
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Fokus for 2019 ars uppfoljning har darmed lagts pa inférandet av
nytt arbetssatt samt foljsamheten till framtagna rutiner i
stadsdelsforvaltningarna och i hélso- och sjukvarden. |
uppféljningen fangas aven konsekvenser for den enskilde.

Eftersom verksamheter inom barn och unga inte arbetat enligt den
tidigare betalningsansvarslagen och drendena ar fa sa innehaller
uppfoljningen endast uppgifter for vuxna personer som varit
inskrivna i heldygnsvard.

Nedan ges en rapportering av den inventering och de uppféljningar
som gjorts av Socialférvaltningen 2018 och 2019 med anledning av
samverkan vid utskrivning fran slutenvard.

Inventering och uppfoéljning 2018 - utvecklingsomraden och
enskildas behov av insatser fran stadsdelsforvaltningarna
efter utskrivning

Infor starten av nya arbetssatt och infor férhandling om langsiktig
dverenskommelse tog forvaltningen under 2018 fram en
nuldgesbild. Underlaget for nuldgesbilden bestod av en inventering
i stadsdelsforvaltningarna? om utvecklingsomréden samt en
kartlaggning med fokus pa bland annat enskildas behov av stod
efter utskrivning.

| inventeringen identifierades foljande utvecklingsomraden:

» Mottagningsfunktion — bl.a. rutiner fOr att ta emot
inskrivningsmeddelande och processen vidare.

> En trygg hemgang for den enskilde.

> Okad kunskap om och anvandning av digitala
planeringsméten och SIP moten.

» Intern samverkan samt samverkan med Region Stockholm.

» Uppfoljning samt avvikelserapportering.

Socialforvaltningen bjod hosten 2018 in till en workshop med
anledning av inventeringen. Deltagare fran samtliga
stadsdelsforvaltningar och verksamhetsomradena missbruk,
socialpsykiatri, funktionsnedsattning samt barn och unga gjorde en
prioriteringslista om vad de ansag viktigast att stodja upp fran
forvaltningens sida. Ett bra mottagande och en trygg hemgang for
personer med en psykisk ohdlsa och /eller missbruk och med en
osaker boendesituation lyftes framst.

2 Forfragan om besok gick via strategiska chefsnatverken for socialpsykiatri,
missbruk och funktionsnedsattning. 11 stadsdelar samt enheten for hemldsa ingar
i inventeringen inom verksamhetsomradena socialpsykiatri, missbruk och
funktionsnedsattning.
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Under hosten 2018 tillfragades aven stadsdelsforvaltningarnas
verksamheter inom socialpsykiatri, missbruk samt
funktionsnedsattning, att rapportera in slutenvardstillfallen dar
verksamheterna under 2018 kallats till vardplanering fran den
psykiatriska heldygnsvarden enligt den rutin som anvandes i och
med betalningsansvarslagen. Instruktionen till handldggarna var att
rapportera samtliga drenden de ansvarat for hittills under 20182, De
65 handlaggarna rapporterade totalt in 135 &renden. Eftersom inte
alla handlaggare har svarat vet vi att vi inte har fatt in alla aktuella
arenden. Omfattningen av bortfallet ar dock okant. Datamaterialet
bor darmed tolkas med viss forsiktighet.

Kartlaggningen visade att det i 55 procent av slutenvardstillfallena
fanns en pagaende insats nar den enskilde skrevs in i heldygnsvard
och att det i 40 procent av dessa behdvdes ytterligare insatser. 1 41
procent av arendena hade den enskilde inte nagon pagaende insats
vid inskrivning men i 77 procent av de drendena bedémdes behov
av att satta in insats.

Av resultatet framgick &ven att 43 procent beddmdes ha
komplexa/omfattande behov av insatser. Pa fragan om hur den
enskildes boendesituation sag ut vid utskrivning rapporterades
foljande tre som de vanligast:

1. Ordinart boende med boendestdd eller hemtjanst - 19 procent

2. Heml6s och hanvisad till harbérge eller motsvarande — 18
procent

3. Ordinart boende utan stod men stéd behdvs — 14 procent

Resultat fran kartlaggningen och énskemalet fran
stadsdelsforvaltningarna ledde till att en placeringssamordnare
anstalldes i Socialforvaltningen i februari 2019. Syftet med tjansten
ar att kunna hjalpa till med placering av hemlésa eller personer med
en icke fungerande boendesituation samt personer som riskerar att
vrakas. Samordnaren kan medverka vid utskrivning fran slutenvard,
saval psykiatrin som beroendevarden. Samordnaren ar dven
behjalplig med forfragningar gallande andra placeringar, som till
exempel skyddat boende.

3 For att kunna samla in uppgifter om personer i psykiatrisk heldygnsvard
samlades e-postadresser till alla aktuella handldggare in via berdrda chefer.
Formuléret gick ut till 308 handl&ggare, varav 65 inkom med uppgifter och 73
uppgav att de inte hade nagra aktuella klienter. Svarsandelen var saledes 45
procent.
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Uppféljning 2019 - inférande av nytt arbetssatt.
Utvecklingsomraden internt samt i samverkan med Region
Stockholm.

Som ett stod i arbetet med lagen finns lansgemensamma riktlinjer
framtagna som beskriver hur samtliga aktorer ska agera fran
inskrivning till upprattande av en SIP.*

Region Stockholm tillhandahaller idag ett IT-stod for
informations6verféring mellan region och kommun enbart fran
somatisk slutenvard (Webcare). Ett nytt digitalt informationssystem
ska tas fram som inkluderar alla vardgrenar men fram tills dess sker
informations6verforing via fax fran psykiatrisk vard.

For att kunna folja utskrivningsprocessen och identifiera
utvecklingsomraden, ombads stadsdelsforvaltningarna fylla i ett
uppfoljningsformular for personer som skrevs ut fran slutenvard
under perioden februari till september 2019. Formul&ret skickades
ut i borjan av 2019 till samtliga berérda chefer for vidare spridning
till berérda handlaggare. Uppféljningen avsag utskrivning fran
psykiatrisk heldygnsvard, somatisk slutenvard samt sluten
beroendevard inom verksamhetsomradena socialpsykiatri, missbruk
samt funktionsnedséttning.®

Uppfoljningsformularet ar indelat efter den gemensamma riktlinjens
atta steg for utskrivningsprocessen, dvs: 1.Skicka
inskrivningsmeddelande, 2.Utse fast vardkontakt, 3.Planera infor
utskrivning, 4.Kalla till SIP, 5.Meddela om utskrivningsklar,
6.Informera vid utskrivning, 7.Uppratta eller uppdatera SIP, 8.Fdlja
upp och avsluta SIP.

Totalt rapporterades 993 slutenvardstillfallen in fran de 14
stadsdelsforvaltningarna och enheten for hemldsa. VVald metod
tillater inte kontroll for dubbletter och inte en bedémning av
storleken pa bortfallet. Vart att namna &r att det finns en tamligen
stort internt bortfall, t.ex. nar det géller variabeln antal dagar
personen stannade i heldygnsvard efter utskrivningsmeddelande. Av
de 993 inkomna slutenvardstillfallena saknas uppgift om antal dagar
for 531 &renden. Cirka hélften av dessa utgors av respondenter som

4 Gemensam riktlinje for samverkan vid utskrivning fran sluten hilso- och
sjukvard. Gemensam rutin for samverkan vid utskrivning fran somatisk
slutenvard. Gemensam rutin for samverkan vid utskrivning fran psykiatrisk
heldygnsvard (Storsthlm, SLL, 2018)

S Instruktionen till handlaggarna var att fylla i uppféljningsmallen I6pande under
aret och att varje handlaggare sedan pa uppmaning av avdelningen for
stadsovergripande sociala fragor skickar in det ifyllda formularet. P4 begaran av
nagon/nagra enheter godkandes att enheten/enheter skickade tillbaka drenden
samlat i ett (1) formular istéllet for uppdelat per handlaggare
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inte fyllt i och cirka halften av respondenter som uppgett att det
saknas uppgift om antal dagar. Datamaterialet bor tolkas med viss
forsiktighet.

Fordelning efter verksamhetsomrade och typ av vard
Fordelningen av slutenvardstillfallen mellan socialpsykiatri,
missbruk och funktionsnedséattning &r relativt jamt fordelat.

Figur 1: Fordelning av slutenvardstillfélle efter verksamhetsomrade
i stadsdelsforvaltningarna

Slutenvardstillfallen uppdelade efter
verksamhetsomrade

m Socialpsykiatri
m Missbruk

® Funktionsnedséttning

For personer aktuella inom socialpsykiatri ar det vanligast att de
varit inskrivna i psykiatrisk heldygnsvard (92 procent) darefter
somatisk slutenvard (5 procent ) och darefter sluten beroendevard (4
procent).

For personer aktuella inom missbruk &r det vanligast att de varit
inskrivna i sluten beroendevard (78 procent ), darefter psykiatrisk
heldygnsvard (13 procent) darefter somatisk slutenvard (4).

For personer aktuella inom funktionsnedséttning ar det vanligast att
de varit inskrivna i somatisk slutenvard (90 procent ), darefter
psykiatrisk heldygnsvard (7 procent) och darefter sluten
beroendevard (2).

Vid uppdelning efter typ av vard framkommer att psykiatrisk
heldygnsvard ar den dominerande, foljt av sluten beroendevard och
darefter somatisk slutenvard.
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Figur 2: Fordelning av slutenvardstillfallen uppdelade efter typ av
slutenvard

Slutenvardstillfallen uppdelade efter typ av
slutenvard

m Psykiatrisk
m Beroende

m Somatisk

Inskrivning, planering och kontakt under vardtiden
Inskrivningsmeddelandet syftar till att informera berdrda enheter
om att den enskilde vardas inom slutenvarden och bedoms ha behov
av insatser efter utskrivning. Slutenvarden ska skicka
inskrivningsmeddelande senast 24 timmar efter inskrivning pa
slutenvardsavdelning och efter att bedomning gjorts om att den
enskilde kommer att ha behov av insatser efter utskrivning.
Stadsdelsforvaltningen ska kvittera mottaget inskrivnings-
meddelande till slutenvarden inom 24 timmar.

Planering infor utskrivning ska paborjas kort efter inskrivning av
samtliga berérda enheter for att den enskilde ska fa en trygg och
saker utskrivning och att den enskildes behov av vard- och
omsorgsinsatser blir tillgodosedda efter utskrivning fram tills dess
att en eventuell SIP kan genomféras. Ansvarig handlaggare i
stadsdel ska ta en kontakt med klienten sa snart som méjligt fére
eventuell kallelse till SIP kommer. Syftet ar att ge information om
socialtjanstens insatser samt ta reda pa om klienten vill ansoka om
stodinsatser. Vid behov ska handlaggaren besoka klienten pa
sjukhuset eller ha ett digitalt mote. Ansvarig handldggare tar del av
nodvandig information fran slutenvarden och begér vid behov in
kompletterande information. Hur kontakt tas och vilken information
som delas med hélso- och sjukvarden skiljer sig at beroende pa om
den enskilde &r aktuell eller inte samt om samtycke givits.

| foreliggande kartlaggning framkommer utvecklingspotential for
bade halso- och sjukvarden och stadsdelsforvaltningarna. | 14
procent av slutenvardstillfallena har inget inskrivningsmeddelande
inkommit till stadsdel och i 21 procent av &rendena har stadsdelen
inte kvitterat inskrivningsmeddelandet till slutenvarden. Pa fragan
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om stadsdelsforvaltningen tagit kontakt med den enskilde framgar
att endast 58 procent har gjort det.

Hemldshet

| stadens uppfdljning har en fraga stallts till handlaggarna om den
enskilde vid inskrivningstillfallet var heml6s®. | 23 procent av
arendena gjordes en sadan bedémning. Uppdelat efter typ av vard
var 42 procent hemlésa inom beroendevarden, 17 procent inom
psykiatrisk vard’ och 8 procent inom somatisk vard.

| lanets gemensamma riktlinje betonas att i de fall personen har
komplexa/omfattande behov, och insatserna behdver samordnas
fore utskrivning, ska en SIP goras pa sjukhuset innan personen
skrivs ut. En person som saknar bostad kan ofta ses som en person
med omfattande behov.

| kartlaggningen framgar inte om en eventuell SIP gjordes innan
eller efter utskrivning men daremot visar resultatet pa skillnaden
mellan vardgrenar. For att uppratta en SIP kravs att samtycke har
inhamtats fran den enskilde. I de nuvarande faxmallar som anvéands
framgar inte om den enskilde fatt en fraga om en SIP men valt att
tacka nej.

For de personer som ar hemlésa och som varit inskrivna i
psykiatrisk heldygnsvard ar det ganska vanligt att stadsdelen blivit
kallade till SIP, 63 procent. Att jamfora med de som inte ar hemldsa
dar kallelse till SIP uppgar till 39 procent.

Nar det galler sluten beroendevard &r det inte vanligt att personer
som ar hemldsa blir kallade till SIP, 8 procent. Det &r och andra
sidan inte vanligt att man blir kallad till SIP oavsett om man ar
hemlos eller inte, da 7 procent av samtliga inom sluten
beroendevard blivit kallade till SIP.

Inom somatisk slutenvard &r det vanligare att man blir kallad till
SIP jamfort med beroendevarden, da 27 procent av samtliga inom

5 Enligt stadens definition. En person som saknar egen eller forhyrd bostad och
som inte bor i nagot stadigvarande inneboendeférhallande samt ar hanvisad till
tillfalliga boendealternativ eller &r uteliggare. Till de hemldsa rdknas personer
som bor pa institutioner eller hirbargen och som inte har ndgon bostad ordnad vid
en eventuell utskrivning. Till de heml6sa raknas ocksa personer som tillfalligt bor
hos olika kamrater eller bekanta (max tre manader). Daremot raknas inte personer
som bor i andra hand eller hos ndgon anhdrig som hemlgsa. Inte heller personer
som bor i en forsokslagenhet eller i Bostad forst.

" Denna siffra stimmer val 6verens med den kartlaggning som gjordes 2018.



w Stockholms

Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1 to
the text that you want to appear here.

Tjansteutlatande
Dnr 3.1.1-610/2019
Sida 11 (15)

somatisk slutenvard har blivit kallade till SIP. Hér ar dock de som
rapporterats som hemlgsa for fa for att det ska kunna goras en
robust analys.

Samverkan kring hemldsa personer och personer med ett samtidigt
missbruk och en psykisk sjukdom ar prioriterade omraden i
Stockholms stads budget for 2020. | Stockholms stads
hemldshetsrakning fran 2018 framkom att 26 procent av de som
rapporterats in som hemldsa uppskattades ha samtidig férekomst av
missbruk/beroende och psykiska problem. | rapporten om
socialtjanstens kontakter med vuxna med missbruksproblem fran
samma ar uppges drygt 40 procent ha samtidig forekomst av
missbruk/beroende och psykisk problematik. Det &r en 6kande
trend i jamforelse med resultat fran 2014 ars kartlaggning.

Utskrivning, stdd och planering infér och efter utskrivning

En fast vardkontakt med ett samordningsansvar for den enskildes
fortsatta vard och omsorgsinsatser ska utses i den
regionfinansierade 6ppenvarden innan den enskilde skrivs ut.
Oppenvarden ska informera slutenvarden och stadsdelen om
kontaktuppgifter till den fasta vardkontakten.

| kartlaggningen fran 2019 har det for 59 procent av arendena utsett
en fast vardkontakt. Uppdelade efter typ av vard galler foljande; for
utskrivna fran somatisk vard 69 procent, for utskrivna fran
psykiatrisk vard 65 procent och for utskrivna fran beroendevarden
43 procent.

Slutenvarden ska meddela berérda enheter om att den enskilde &r
utskrivningsklar om den behandlande l&dkaren har bedomt att den
enskildes halsotillstand ar sadant att det inte langre finns behov av
hélso- och sjukvard inom heldygnsvarden. Ansvarig handlaggare
kvitterar meddelande via fax om att den enskilde ar utskrivningsklar
samt informerar berdrda enheter inom stadsdelsforvaltningen. 1 57
procent av &rendena hade ett utskrivningsmeddelande mottagits och
i 43 procent saknades det. Har ar det relativt lika oavsett vardgren.

Oppenvarden ska via den fasta vardkontakten kalla ber6rda aktorer
till en SIP senast tre dagar efter slutenvarden har meddelat att
klienten &r utskrivningsklar. Detta gors ndr det finns behov av
insatser fran bada huvudmannen som kan samordnas efter
utskrivning. For att upprétta en SIP krévs att samtycke har
inhamtats fran den enskilde.
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| 27 procent av slutenvardstillfallena har stadsdelsforvaltningen
blivit kallad till en SIP. Uppdelat pa vardgren &r skillnaden ganska
stor. For psyKkiatrisk vard ar motsvarande siffra 43 procent. For
beroendevarden 6 procent och for somatiken 26.

Kommunens betalningsansvar

En kommun betalar i enlighet med kapitel 5 i lag (2017:612) om
samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard
ersattning till ett landsting for en patient som vardas inom den
slutna varden efter det att den behandlande lékaren har bedémt att
patienten &r utskrivningsklar. Enligt lagen kan landsting/region och
kommun traffa en 6verenskommelse om antalet dagar (sa kallade
fristdagar) fram tills att kommunens betalningsansvar intrader. | och
med antagande av den nya 6verenskommelsen i lanet kommer en
genomsnittlig berakningsmodell inforas for somatisk slutenvard.
Fristdagarna sanks i etapper, for den psykiatriska slutenvarden till 5
dagar och vidare till 1,3 och for den somatiska varden till 2 dagar
och vidare till 1,3 pa nagra ars sikt. Varddygnskostnaden kommer
utga fran Socialstyrelsens rekommenderade belopp som arligen
faststélls och som motsvarar genomsnittskostnaden i riket for ett
varddygn i den slutna varden. For ar 2019 ar detta belopp 7 800
kronor per dygn.

Foljande fyra delar &r villkor for att det kommunala
betalningsansvaret ska gélla:

e Inskrivningsmeddelandet har skickats i ratt tid

e Den regionfinansierade 6ppenvarden har utsett en fast
vardkontakt.

e Berorda parter ar informerade om att den enskilde &r
utskrivningsklar

e Den regionfinansierade 6ppenvarden har kallat till SIP
senast tre dagar efter slutenvarden har meddelat att klienten
ar utskrivningsklar om behov finns. Det kommunala
betalningsansvaret galler &ven om patienten har tackat nej
till att en SIP uppréttas.

Under 2019 har de nya arbetssatten testats och de &r fortfarande
under implementering. Detta innebér att relativt fa fakturor har gatt
ut till stadsdelsforvaltningarna.

Under 2020 kommer processen skarpas upp. For att fa en
uppskattning om ett eventuellt betalningsansvar har stadsdels-
forvaltningarna ombetts att i uppféljningsmallen fylla i Antal dagar
personen stannade i heldygnsvard efter utskrivningsmeddelande.
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For att se vad det ekonomiskt kan komma att innebéra for
stadsdelsforvaltningarna 2020 har antalet dagar som den enskilde
stannat i heldygnsvard sorterats efter:

- typ av slutenvard

- region Stockholms uppfyllelse av de fyra villkoren.

Uppraknat till 12 manader och utifran den nya varddygnskostnaden
pa 7800 kr géller nedanstaende.

Somatisk slutenvard

Med utgangspunkt fran de kommande 2 fristdagarna och en
genomsnittlig berdakningsmodell &r en uppskattad summa for
socialtjanstens klienter under 65 ar 1,6 miljoner pa ett ar for
samtliga stadsdelar.

Psykiatrisk heldygnsvard

Med utgangspunkt fran 5 fristdagar och en individuell
berdkningsmodell ar en uppskattad summa 1,2 miljoner pa ett ar for
samtliga stadsdelar.

Sluten beroendevard

Med utgangspunkt fran 5 fristdagar och en individuell
berdkningsmodell ar en uppskattad summa O kr pa ett ar for
samtliga stadsdelar. Anledningen till att beroendevarden hamnar pa
0 beror bland annat pa att vardtiderna ar mycket korta, mellan 1-4
dagar.

| ovanstaende exempel ar det nagra fa slutenvardstillfallen som
bidrar med en stor del av betalningsansvaret. En fel ifylld ruta kan
dra upp kostnaden.

Ovanstaende summor far raknas som laga. Da rutinerna sitter béattre
och samtliga fyra villkor uppfylls i fler drenden far stadsdels-
forvaltningarna rdkna med en 6kad kostnad. Om samma berakning
som ovan gors fast utan hénsyn tagen till de fyra villkoren blir
summorna foljande:

Somatisk slutenvard: 1,56 miljoner
Psykiatrisk slutenvard: 6,3 miljoner
Sluten beroendevard: 630 000 kronor

Hér blir den stora skillnaden kostnaden for utskrivningsklara dagar
inom psykiatrisk slutenvard.
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Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for stadsévergripande sociala
fragor. Forvaltningsgruppen har behandlat arendet den 11 december
och funktionshinderradet har haft mgjlighet att behandla drendet
den 12 december.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forandrat antal fristdagar och kortare ledtider mellan sjukhus och
hemgang innebar att stadsdelsforvaltningarna och regionen maste
pabdrja planeringen infor patientens utskrivning i ett tidigt skede.
Forvaltningen anser det angeldget att stadens verksamheter anpassar
sina rutiner och arbetssatt for att 6ka forutsattningarna att svara upp
mot de krav som lagen om samverkan vid utskrivning och lanets
Overenskommelse staller.

Kortare ledtider mellan sjukhus och hemgang innebar att bade
kommunen samt regionen maste paborja planeringen infor
patientens utskrivning i ett tidigt skede. Antal fristdagar for den
psykiatriska slutenvarden kommer minska fran 30 till 5 och vidare
till 1,3 dagar och for den somatiska varden fran 5 till 2 och vidare
till 1,3 pa nagra ars sikt. Forandringen innebéar en stor omstallning
for Stockholms stad med ett stort antal olika verksamheter.
Forvaltningen foreslar darmed att resurser for bemanning under
kvéllar och helger ses dver.

Ett av de utvecklingsomraden som framkommer i uppféljningen &r
samverkan kring heml@sa personer som varit inskrivna i slutenvard.
S& manga som 42 procent som skrevs ut fran sluten beroendevard
var hemldsa och endast 8 procent hade blivit kallade till SIP.
Samverkan kring heml@sa personer och personer med ett samtidigt
missbruk och en psykisk sjukdom ar prioriterade omraden i
Stockholms stads budget for 2020. Personer utskrivna fran
slutenvarden &r viktiga att ta med i detta arbete.

For vuxna och barn och unga som varit inskrivna i psykiatrisk
heldygnsvard (aven beroendevard) och dar klienterna har eller ska
ha kontakt med socialtjansten och den kommunala halso- och
sjukvarden finns inget digitalt informationssystem utan
kommunikationen mellan huvudmannen sker via fax och telefon.
For att kunna sakerstélla en tidig planering samt att rutiner vid
inskrivning och utskrivning foljs foljer forvaltningen region
Stockholms och Storsthims arbete i fragan.
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Forvaltningen foreslar att fokus for uppfoljning for 2020 riktas

séarskilt mot brukares erfarenheter och upplevelser av de nya

arbetssatten samt mot verksamheter kopplade till beroendevarden
och barn och ungdomspsykiatrin som inte arbetet enligt den tidigare
betalningsansvarslagen.

Forvaltningen ser fram emot ett 6kat samarbete med region
Stockholm kring uppféljning av lagens effekter utifran ett
verksamhetsperspektiv men &ven ur ett patient- och
anhorigperspektiv.

Med hansyn tagen till ovanstaende synpunkter foreslar
Socialforvaltningen att Socialnamnden godkanner uppféljning av
konsekvenser av nya utskrivningsregler och éverlamnar det

for kannedom till stadsdelsndmnderna och aldreférvaltningen.



