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Motion om gratis mensskydd i skolan

Svar pa remiss fran kommunstyrelsen, dnr KS 2019/874

Forvaltningens forslag till beslut
1. Utbildningsndmnden godkanner forvaltningens
tjansteutlatande och 6verlamnar det till kommunstyrelsen
som svar pa remissen.
2. Beslutet justeras omedelbart.

Lena Holmdahl Peter Lyth
Utbildningsdirektor Avdelningschef

Sammanfattning

Utbildningsndamnden har fatt ”Motion om gratis mensskydd i
skolan” pa remiss frén kommunstyrelsen. | motionen foreslar
Lisa Palm (Fi) att uthildningsnamnden far i uppdrag att tillse att
stadens grund- och gymnasieskolor tillhandahaller kostnadsfria
mensskydd till elever.

Utbildningsférvaltningen menar att det med den féreslagna insatsen
inte automatiskt foljer att eleverna blir mindre obekvama och det &r
inte tydligt hur gratis mensskydd minskar stigmatisering av
menstruation. Forvaltningen anser darfor att det inte ar aktuellt att
utbildningsnamnden far i uppdrag att tillse att stadens grund- och
gymnasieskolor tillhandahaller kostnadsfria mensskydd till elever.
Forvaltningen foreslar att utbildningsnamnden godkéanner
tjansteutlatandet och éverlamnar det till kommunstyrelsen som svar
pa remissen.

Bakgrund/Arendet

Utbildningsndmnden har fatt ”Motion om gratis mensskydd i
skolan” pa remiss fran kommunstyrelsen (dnr KS 2019/874), dar
skribenten vill att utbildningsnamnden far i uppdrag att tillse att
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stadens grund- och gymnasieskolor tillhandahaller kostnadsfria
mensskydd till elever.

Skribenten hanvisar till en studie fran Folkhalsomyndigheten dar
mindre an halften av 16-29-aringarna svarar att skolan har gett dem
tillracklig kunskap for att ta hand om sin sexuella halsa. Skribenten
anser att ett inférande av skattefinansierat mensskydd kan leda till
samtal om sexuell hélsa, premenstruella syndrom (PMS) och
liknande samt kan motverka stigmatiseringen kring menstruation.
Skribenten menar ocksa att ingen ska drabbas ekonomiskt, socialt
eller komma efter i skolan pa grund av att de har mens.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom gymnasieavdelningen i samverkan med
grundskoleavdelningen, avdelningen fér ekonomi och styrning och
avdelningen for stod kring larande och elevhalsa.

Forvaltningens synpunkter och forslag

| Stockholms stads grund- och gymnasieskolor kan elever idag ga
till skolskoterskemottagningen och fa mensskydd vid behov. Dessa
tillhandahalls vanligen av foretagen som tillverkar eller distribuerar
mensskydd och delas ut utan marknadsforing. Skolskoterskan
anvander mensskydden i pedagogiskt syfte, for att férevisa och ge
prov pa olika sorter, samt for att ge till elever som under skoldagen
behodver mensskydd.

Utbildningsfdrvaltningen menar att det med den foreslagna insatsen
inte automatiskt foljer att eleverna blir mindre obekvama och det &r
inte tydligt hur gratis mensskydd minskar stigmatisering av
menstruation. Forvaltningen har heller inte sett dver vilka
kostnadskonsekvenser det skulle betyda om stadens grund- och
gymnasieskolor skulle tillhandahalla kostnadsfria mensskydd till
elever. Forvaltningen anser darfor att det inte ar aktuell att
utbildningsndamnden far i uppdrag att tillse att stadens grund- och
gymnasieskolor tillhandahaller kostnadsfria mensskydd till elever.

Skolans viktigaste roll for att framja halsa och férebygga ohalsa ar
att utfora sitt karnuppdrag, det vill sdga bedriva undervisning. Det
ar vasentligt att skolan bedriver undervisning i &mnet sexualitet och
relationer, i enlighet med den nya laroplanen som ska beslutas.
Detta ska galla for elever oavsett kon. Det ar ocksa viktigt att
ungdomar far information om vart de kan vanda sig, med vilka
fragor, och pa vilket satt, nar det galler den sexuella och
reproduktiva hélsan inklusive menstruationen. Allmén information
till elever, i kombination med de individuella hdlsosamtalen med
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skolskdterskan, méjliggér mer kunskap samt att upptacka och
forebygga ohalsa.

Forvaltningen arbetar med kompetenshojande insatser och under
hosten 2019 har skolskéterskor, skolkuratorer och annan personal
haft mojlighet att 6ka sina kunskaper géllande kvinnlig kons-
stympning och hedersrelaterat vald och fortryck. Under ar 2020
kommer utbildning kring kvinnlig kénsstympning och
hedersrelaterat vald och fortryck att erbjudas igen inom ramen for
arbetet mot vald i nara relationer och hedersrelaterat vald och
fortryck.

Forvaltningen foreslar att utbildningsnamnden godkanner
forvaltningens tjansteutlatande och éverlamnar det till
kommunstyrelsen som svar pa remissen. Beslutet foreslas justeras
omedelbart med anledning av svarstiden pa remissen.

Bilaga
Motionen “Gratis mensskydd i skolan”



