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Handlaggare Till
Hanna Markkula Aldrenamnden
Telefon: 08-508 36 235 den 21 april 2020

Fordelning av stimulansmedel for att motverka
ensamhet bland aldre och for 6kad kvalitet i
varden och omsorgen om personer med
demenssjukdom

Forvaltningens forslag till beslut
1. Aldrenamnden godkanner forvaltningens forslag till
fordelning av stimulansmedel for att motverka ensamhet
bland aldre och for 6kad kvalitet i varden och omsorgen om
personer med demenssjukdom motsvarande 45,9 mnkr.

2. Aldreniamnden beslutar om omedelbar justering.

Patric Rylander Raili Karlsson
Forvaltningschef Avdelningschef

Sammanfattning
Regeringen har beslutat att Socialstyrelsen under 2020 far anvéanda
610 mnkr for att sakerstalla en god vard och omsorg av personer med
demenssjukdom samt for att motverka ensamhet bland aldre.
Stockholms stad har tilldelats totalt 45,9 mnkr. | Stockholms stad har
aldrendamnden uppdraget att administrera och fordela stimulansmedlen
till stadens verksamheter inom &ldreomsorg, oavsett regiform. Totalt
har 56 foretag och 14 stadsdelsforvaltningar inkommit med
’ sammanlagt 83 ansokningar motsvarande drygt 99,4 mnkr.
Verksamheterna har delats upp kategorierna dagverksamhet,
hemtjanst, vard- och omsorgshoende, traffpunkter och
) bestallarenheter. Forvaltningens forslag till fordelning av
Aldreférvaltningen . o .. PRI -
Avdelningen for stadsévergripande stimulansmedlen baseras pa ansokt belopp i forhallande till brukare
éldreomsorgsfrégor och antal &ldre som omfattas av insatsen. Enligt forvaltningens forslag
fordelas 45,9 mnkr till 55 verksamheter.
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Bakgrund

Regeringen har beslutat att Socialstyrelsen under 2020 far anvanda
610 mnkr for att sakerstalla en god vard och omsorg av personer med
demenssjukdom samt for att motverka ensamhet bland &ldre. Dessa
medel har fordelats till landets kommuner i enlighet med
Socialstyrelsens fordelningsnyckel och utbetalas efter rekvisition.
Stockholms stad har tilldelats totalt 45,9 mnkr att rekvirera.

Stimulansmedlen kan anvandas till och med den 31 december 2020.
Det &r tillatet att anvanda rekvirerade medel retroaktivt for aktiviteter
genomforda fran och med den 1 januari 2020. Socialstyrelsen kommer
att folja upp hur kommunerna har anvént medlen for avsedda
forbattringar och ambitionshdjningar av befintlig verksamhet.
Regeringen avser att genomfora en tredrig satsning inom detta
omrade.

Arendet

| Stockholms stad har dldrenamnden uppdraget att administrera och
fordela stimulansmedlen till stadens verksamheter inom &ldreomsorg.
Aldreférvaltningen har i mars 2020 skickat ett brev till samtliga
utforare och stadsdelsforvaltningar och erbjudit mgjlighet att ansoka
om stimulansmedel for att sakerstalla en god vard och omsorg for
personer med demenssjukdom samt for att motverka ensamhet bland
aldre. Stimulansmedlen ar mojliga att sdka for utforare inom
aldreomsorgen, oavsett regiform, som uppfyller kriterierna enligt
nedan. Ansdkningarna skulle vara aldreférvaltningen tillhanda senast
den 23 mars 2020.

Det &r av stor vikt att sarbara grupper identifieras och att
verksamheterna har riktade aktiviteter for att na dessa personer.
Utifran Regeringens beslut om stimulansmedlens anvandningsomrade
har aldreforvaltningen angivit ett antal exempel pa omraden och
aktiviteter dar medlen kan anvéandas. Aven andra insatser kan vara
aktuella for att motverka ensamhet och 6ka kvaliteten for personer
med demenssjukdom.

Aktiviteter for att motverka ensamhet bland aldre kan exempelvis vara
fler 6ppna motesplatser med utékade Oppettider, uppsdkande och
motiverande verksamhet eller att ssmmanfora &ldre pa olika sociala
motesplatser. For att 6ka kvaliteten inom demensomradet kan utokade
Oppettider pa dagverksamheter, aktivitetscenter och traffpunkter eller
olika typer av kompetenshojande insatser sasom Stjarnmarkt
demensomsorg och Silviahemscertifiering.
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Arendets beredning

Arendet har beretts inom aldreforvaltningen. Samverkan med de
fackliga organisationerna har skett i férvaltningsgruppen den 15 april
2020. Kommunstyrelsens pensionarsrad har tagit del av arendet den
14 april och socialndmndens, dldrenamndens och
éverformyndarnamndens gemensamma rad fér funktionshinderfragor
den 16 april.

Forvaltningens forslag

Social isolering och ensamhet bland &ldre &r ett utbrett problem.
Forvaltningen stéller sig positiv till alla insatser hur detta kan
forebyggas. Likasa ar det angelaget med fortsatta insatser for en god
vard och omsorg for personer med demenssjukdom.

Totalt har 56 foretag och 14 stadsdelsforvaltningar inkommit med

| sammanlagt 83 ansdkningar motsvarande drygt 99,4 mnkr. Samtliga

ansokningar har granskats utifran ett antal kriterier.
Aldreforvaltningens forslag till fordelning av stimulansmedlen baseras
pa ansokt belopp i forhallande till brukare och antal aldre som
omfattas av insatsen. | bedémningen har justering gjort efter att
hénsyn tagits till rimlighet i genomférandet, omfattning och
langsiktighet.

Da de sokta medlen Gverstiger de medel som finns att fordela, med
drygt 53 mnkr, har alla enheter fatt en procentuell minskning med
cirka 50,6 procent av sitt sokta belopp. Tva ansokningar fran privata
foretag om cirka 1,2 mnkr har inte beviljats stimulansmedel da de var
ofullstdndiga. En stadsdelsforvaltning har sokt medel inom ett
delomrade, dock saknades beskrivning kopplad till det sokta beloppet.
Verksamheterna har delats upp i kategorierna enligt nedan déar vissa
har sokt medel for utveckling inom bada angivna
utvecklingsomradena vilka sammanfattas nedan.

Bistandsbedémd dagverksamhet

Tio dagverksamheter har beviljats medel for att sékerstélla en god
vard och omsorg for personer med demenssjukdom. De kommer
exempelvis utveckla utbudet av aktiviteter i sin verksamhet for att
tilltala fler aldre och nya malgrupper. Det kan aven vara att avsatta tid
for att samverka med anhoriga, bistandshandlaggare och den enskilde
for att motivera fler till att tacka ja och delta i dagverksamhet.

Vard- och omsorgsboende och hemtjanst

Totalt har 37 hemtjanstenheter beviljats medel for att minska
ensamheten hos de aldre. De kommer pa olika satt arbeta med att
fanga upp utsatta aldre och att ge tid till social samvaro. Andra
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ansokningar handlar om att utveckla sin verksamhet genom
metodutveckling och samverkan.

Totalt 64 hemtjanstenheter och vard- och omsorgsboenden har
beviljats medel for att sakerstélla en god vard och omsorg for personer
med demensdiagnos. Ansokningarna galler medel for att stjarnmarka
eller Silviacertifiera sin verksamhet samt att utbilda Silviasystrar eller
annan kompetensutveckling. Det férekommer &ven olika forslag pa
nya arbetsmetoder och digitala hjalpmedel for att utveckla sin
verksamhet.

Aktivitetscenter och sociala motesplatser

For att motverka ensamhet hos &ldre har 27 enheter beviljats medel for
att utveckla eller skapa sociala motesplatser. Det ar
stadsdelsforvaltningar som vill utveckla befintlig verksamhet eller
starta nya icke bistandsbeddémda traffpunkter, motesplatser eller
aktivitetscenter samt privata hemtjanstenheter som pa olika sétt vill
skapa sociala motesplatser for sina brukare nagra timmar i veckan.

Bestallarenheter

Bestallarenheterna hos nio stadsdelsforvaltningar har beviljats medel
for att motverka ensamhet bland &ldre. Ansokningarna omfattar bland
annat olika former av uppstkande och motiverande verksamhet samt
Okad samverkan med hemtjénst, 6ppna motesplatser och
bistandsbedomd dagverksamhet. En enhet har sokt medel for att
sakerstalla en god vard och omsorg for personer med demenssjukdom
genom att stjirnmarka bestallarenheten under 2020.

Fordelade medel 2020

Aldreforvaltningen foreslar att stimulansmedlen om 45,9 mnkr
fordelas enligt nedan till 55 verksamheter for att motverka ensamhet
samt oka kvaliteten inom demensomradet. Forslag till fordelning
per enhet redovisas i bilaga 1. Respektive utférare kommer
meddelas beviljat bidrag i slutet av april under férutséttning att
aldrendmnden fattar beslut om &ldreforvaltningens forslag till
fordelning.

Motverka ensamhet bland aldre

Aktivitetscenter/sociala motesplatser 8 575 803 kr
Hemtjanst 8194 809 kr
Bestallarenheter 2 174 617 kr
Delsumma ensamhet 18 945 229 kr
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God vard och omsorg av personer med demenssjukdom

Bistandsbedomd dagverksamhet 758 808 kr
Hemtjanst, vard- och omsorgsboende 26 135 171 kr
Bestéllarenhet 60 705 kr
Delsumma demens 26 954 684 kr
Totalt beviljade stimulansmedel 45 899 913 kr

De justerade summorna beror pa rattningar for ett antal enheter.
Rattningar paverkar i sin tur den totala férdelningen av medlen da
dessa utgar for en procentsats, se bilaga dar alla forandringar &r
markerade med rott.

Jamstélldhetsanalys

Att bryta social isolering ger aldre manniskor, oavsett kon,
forutsattningar att delta i samhallet pa lika villkor. Da det
procentuellt sett finns fler aldre kvinnor an mén i befolkningen kan
fler kvinnor an man komma i fraga for insatser i enlighet med dessa
stimulansmedel. D&remot beddms inte detta drende, direkt eller
indirekt, ge negativa konsekvenser for invanarna beroende pa om de
ar kvinnor eller man.

Bilaga
Bilaga 1 — Fordelning av stimulansmedel ensamhet och demens per
enhet 2020
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