Stockholms Idrottsnamndens miljs- och
1’ stad klimathandlingsplan
Sida 1 (32)
2020-06-16

|drottsnamndens
milj6- och klimathandlingsplan

2020-2023

Idrottsférvaltningen



Stockholms
stad

Idrottsférvaltningen

Idrottsndmndens milj6- och
klimathandlingsplan

Sida 2 (32)

Bakgrund

De senaste aren har visat omfattande klimatférandringar i form av ékad
medeltemperatur, 6kad nederbdrd och 6kad havsniva dar den storsta
orsaken anses vara den forstarkta véxthuseffekten. Stockholms stad
arbetar for att minska utslappen per stockholmare och stravar efter en
giftfri miljo i Stockholm dar manniskor kan bo, arbeta, och utdva idrott
och motion pa ett satt som inte paverkar klimat och miljo negativt.

Klimatet och miljon kréver en omstéllning och Stockholms stad har
darfor hojt ambitionsniva i det nya miljoprogrammet och i
klimathandlingsplanen for 2020-2023. Syftet ar att astadkomma en
minskad miljopaverkan fran stadens verksamheter och att uppna
klimatmalen i det reviderade Parisavtalet. Miljoprogrammet liksom
klimathandlingsplanen behandlar flera omraden som berér
idrottsverksamheten och som har en direkt inverkan pa miljo och
klimat. Idrottsndmnden ska bidra till en giftfri miljo i Stockholm och en
minskad klimatpaverkan fran idrottsverksamheten genom en effektiv
energianvandning, miljéanpassad vagtrafik samt en béttre hantering av
avfall, plast och kemikalier. Under de kommande tre aren planerar
namnden att intensifiera klimat- och miljoarbetet for att méta stadens
ambitionsniva for klimat- och miljomalen. Namndens miljo- och
klimatarbete beskrivs i denna plan for perioden 2020-2023.

Sammanfattning

Idrottsnamndens miljo- och klimathandlingsplan for perioden 2020-
2023 beskriver det 16pande arbetet for ett battre klimat och en minskad
miljopaverkan fran idrottsverksamheten. Handlingsplanen behandlar
alla omraden inom idrottsverksamheterna som har en inverkan pa miljo
och klimat samt redovisar uppsatta mal till ar 2023 inom respektive
omrade. Handlingsplanen inkluderar strategi och planerade atgarder for
att na malen inom energianvandning, transporter och hanteringen av
avfall, plast och kemikalier. De forvantade resultaten av forvaltningens
arbete redovisas genom minskad anvéndning av resurser respektive
minskat koldioxidutslapp som beraknas till 2 000 ton till ar 2023.

Nar alla atgarder som upptas i denna handlingsplan ska genomforas
kommer det att belasta bade namndens drift- och investeringsbudget
kommande ar. De energieffektiviseringsprojekt som tas upp kommer
att ge en minskad energikostnad inom driftbudgeten, men samtidigt
tillkommer en dkad hyreskostnad till fastighetsndmnden till foljd av de
investeringar som krévs. Utdver de tillkommande driftkostnader som
angetts i denna plan kommer éven kapitalkostnader att tillkomma for de
investeringar idrottsnamnden gor. Alla belopp ar angivna i 2020 ars
prisniva.
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Om inte ndmnden inte tilldelas extra budgetmedel inom drift- och
investeringsbudget for att genomfora atgarderna kommer effekterna av
angivna atgarder behdva prioriteras in inom befintlig budget genom
besparingar.
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1. Energi

1.1 Primér energianvandning

Stockholms stad har dver 400 idrottsanlaggningar runt om i staden som
erbjuder olika aktiviteter, dar i stort sett all typ av idrott och motion gar
att utdva aret runt. Det breda utbudet medfér dven en varierande
energiforbrukning. Det primara anvandningsomradet for energi varierar
kraftigt beroende pa anldggningsstorlek och aktiviteter som bedrivs.
Olika aktiviteter kraver olika funktionalitet som i sin tur paverkar
forbrukningsbehovet. Det ar darfor adekvat att gruppera
anlaggningarna utifran storlek och aktiviteter for att lyckas i arbetet
med energieffektivisering.

Idrottsanlaggningar delas upp i féljande grupper:

Bassangbad utomhus

Bassangbad utomhus ar idrottsanlaggningar dar den primara
energianvandningen gar till uppvarmning och rening av bassangvatten.
Uppvarmning av bassangvatten sker via fjarrvarme samt solenergi och
ar mycket energikravande. Vid laga temperaturer kan uppvarmningen
motsvara upp till 80 procent av utomhusbadens energianvéandning. Ett
tempererat utomhusbassangbad forbrukar fyra till fem ganger mer
energi jamfort med ett utomhusbad med en bassang som inte varms
upp. Basséngvattnet, som cirkulerar konstant, genomgar en
reningsprocess som drivs av miljéel.

Idrottshallar

Energianvandningen i en idrottshall gar framst till ventilation, be-
lysning och uppvarmning av lokalen. Uppvarmningen sker via fjérr-
varme och star for cirka 60 procent av all energianvandning i en
idrottshall. Takhojden innebér att stora volymer luft maste varmas.
Ventilation och belysning star vardera for cirka 20 procent av
energianvandningen och drivs av miljoel.

Idrottsplatser

Planbelysningen utgor den storsta andelen av elforbrukningen pa en
idrottsplats. Idrottsplatserna varierar bade i storlek och i byggnaders
utformning. Det medfor att energianvandningen varierar mycket mellan
olika idrottsplatser. Ett tydligt exempel &r att vattenforbrukningen som
varierar mycket mellan idrottsplatser med naturgréasplan, konstgras eller
grus som underlag. Aven omkladningsrummen har olika
byggnadsklimatskal som medfor stora skillnader i uppvarmningsbehov.
Uppvarmningen av de flesta idrottsplatserna sker via fjarrvarme.
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Ishallar och konstfrusna isbanor

I en ishall star isproduktionen for cirka 60 procent av all elférbrukning.
Resten av elférbrukningen gar framst till belysning och avfuktning av
ishallen. Aven uppvarmningen av allménna utrymmen och
omkladningsrum utgor en stor del av den totala energianvandningen.
Precis som for ishallar ar det isproduktionen och isens underhall som
utgor nastan all energianvandning for en konstfrusen isbana. Skillnaden
ar att konstfrusna isbanor ar utomhusanldaggningar som star under
inverkan av utetemperatur och solstralning, vilket paverkar isen stort
och dérmed &ven energiforbrukningen.

Simhallar

Simhallarna ar de idrottsanlaggningar som &r mest energikréavande. For
att sakerstalla driften i en simhall kravs stora mangder energi aret om.
Halften av energiforbrukningen gar till uppvarmning av de stora
vattenmangderna som varms upp via fjarrvarme. Resterande energi
forbrukas som miljoel till vattenrening, ventilation och belysning.

Sim- och idrottshallar

En sim- och idrottshall & en multianlaggning med simhall, gym och
idrottshall dar simhallen férbrukar den stérre delen av energin, cirka 70
procent. Den primara energianvandningen ar densamma som for
simhallar och idrottshallar som beskrivits ovan.

Bollplaner

Planbelysningen star for den storsta delen av energianvandningen pa en
bollplan. En del bollplaner har &ven omkladningsrum som behéver
varmas upp. ldag anvands miljéel som energimedia bade for
planbelysning och fér uppvarmning av omkladningsrum.

Fjérrkyla ) 1 GWh =1 000 000 kWh
1%, 0,9 GWh/ar

El

Fjarrvirme | 45%,40 GWh/ar

54%, 47 GWh/ar

IDROTTSFORVALTNINGENS ENERGIANVANDNING

Figur 1: Idrottsanlaggningarnas genomsnittliga arsforbrukning av kopt
energi 2016-2019.

Idrottsférvaltningen
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1.2 Mal for energiarbetet

Syftet med energiarbetet dr att spara energi och 6ka anvandningen av
fornybara energikallor for att for att uppna malet i stadens
klimathandlingsplan om minskat koldioxidutslapp.

1.2.1 Mal for energianvandningen

Malsattningen med energieffektiviseringen anges i form av indikatorer
for miljoel, fjarrvarme och fjéarrkyla for de befintliga
idrottsanldggningarna. De minskade koldioxidutslappen som sker
genom energieffektivisering beror pa besparingsmangd och typ av
energimedia. En besparing av fjarrvarme och fjarrkyla ger exempelvis
storre effekt pa koldioxidutslappen.

Malet for energieffektiviseringen till ar 2023 &r att astadkomma 8,8
GWh vilket motsvarar tio procent av idrottsndmndens totala
energianvandning. Energibesparingen kommer att generera ett minskat
utslapp av koldioxid med cirka 1800 ton per ar fordelat efter typ av
energimedia enligt foljande:

El
-10 % =>4 000 000 kWh => 240 ton CO,

Fjarrvarme
-10 % = >4 700 000 kWh => 1 560 ton CO,

Fjarrkyla
-11 % = > 100 000 kWh => 60 ton CO,

Figur 2: Idrottsforvaltningens mal med energieffektivisering och minskat
koldioxidutslapp till &r 2023.

Idrottsférvaltningen
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1.2.2 Mal for férnybara energikallor

Under de senaste aren har de fornybara kraftslagen utvecklats snabbt,
speciellt vindkraft och solkraft. Malet for fornybara energikallor ar
foljande:

e Idrottsnamndens produktion av fornybar energi ska oka fran
befintliga 250 MWh till 750 MWh till ar 2023.

e Solenergi ska vara huvudsaklig energikalla for bassangbad
utomhus till ar 2023.

e Namnden ska verka for att anlagga stadens forsta
vindkraftsanlaggning vid en idrottsanlaggning.

Bild 1: Husbybadet, en av Stockholms stads idrottsanlaggningar med
solcellspaneler uppford ar 2014 med en elproduktion pa 95 MWh per ar.

1.3 Strategi for energiarbetet
1.3.1 Val av energimedia

Fjarrvarme

Idrottsnd&mnden har fasat ut anvéndningen av olja fér uppvarmning och
ersatt den med bergvérme och fjarrvarme. ldrottsndmnden kommer att
fortsatta att anvénda sig av fjarrvarme, som &r det huvudsakliga
uppvarmningsmediet for anlaggningarna, da den till skillnad fran andra
alternativ inte &r beroende av ett visst bransleslag vid varmeproduktion
och darmed kan styras utifran vad som &r bast for miljon.

I allt storre utstrackning anvands nu biobranslen vid
vérmeproduktionen vilket medfor att fjarrvarme generar mindre
koldioxidutslapp.
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Miljoel

Idrottsforvaltningen stravar efter klimatsmarta lésningar och har darfor
valt att endast nyttja el fran férnybara kallor som vind och vatten. Valet
av miljoel ar en direkt forbattringsatgard i stadens miljoarbete dar
utsldppen ar marginella jamfort med el som inte &r miljomarkt.

1.3.2 Inventering av teknisk utrustning

Inventeringar av teknisk utrustning utfors kontinuerligt for att lo-
kalisera de komponenter pa idrottsanlaggningarna som &r stora
energiforbrukare. Inventeringarna anvénds for analys av energian-
vandningen och som underlag vid beddmning av forbattringsatgérder.

Belysning

Vid inventeringen utvarderas installerad effekt, drifttider och typ av
ljuskallor. Inventeringen inkluderar &ven att se dver ljusreglering och
styrning for olika typer av lokaler. Malsattningen &r att fa onskat ljus
vid rétt plats och period samt till ratt mangd energi.

Vattencirkulation och vattenrening

Pumpar &r den huvudsakliga utrustningen for detta
forbrukningsandamal. Idrottsforvaltningen kommer darfor via
fastighetskontoret att inventera pumpars och elmotorers effekt och
verkningsgrad.

Ventilation

Inom ventilation kommer flaktar och elmotorers installerade effekt och
dimensionering att ses 6ver. Aven luftfloden och temperaturer samt
drifttider ska kontrolleras. Dessa ska optimeras i forhallande till de
ventilerade utrymmena, typ av aktivitet och verksamhetens drifttider.

Isproduktion

Inom isproduktionen planerar forvaltningen via fastighetségaren att
inventera typ, effekt och kondenseringstemperatur for kompressorerna.
En revision gors aven for cirkulationspumpar och kylmedelsfléktarnas
elmotorer och verkningsgrad.

Ovrigt
En energiinventering utfors dven pa dvriga komponenter med hog
energiforbrukning sasom:

e Bastuaggregat: installerad effekt, dimensionering, temperatur
och drifttider.

e Tvattstuga/torktumlare: effekt, alder, mojlighet till var-
meatervinning.

e Avfuktare: installerad effekt, placering, typ av avfuktare och
drifttider.

e AC aggregat: installerad effekt, placering, och temperatur.
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1.3.3 Optimera styr- och reglerteknik

For att uppna en effektiv energianvandning och ett bra inomhusklimat i
en anlaggning arbetar staden for att optimera styr- och reglertekniken
inom foljande omraden:

Ventilation

For att astadkomma en energieffektiv ventilation inférs behovsstyrd
ventilation. Det innebér att ventilationen endast anvands nér det
behovs. Métgivare for koldioxid och fukthalt samt temperatur placeras
vid diverse utrymmen for att sakerstélla ett komfortabelt
inomhusklimat.

Belysning

Forvaltningen ska utoka styrningen av belysningssystem och fornya de
gamla styrsystemen till mer energieffektiva anpassade sadana. Det
breda urvalet for styrning av belysningssystem gor att det finns
styrsystem lampade till varje lokalkonstruktion saval som aktivitet
vilket ger en energieffektivisering.

Isproduktion

Stadens utebanor och ishallar regleras efter istemperaturen. Det
innebdr att kompressorerna arbetar energieffektivt efter belastnin-
gsbehov. For att reducera energianvandningen ytterligare inom detta
omrade kommer andra reglertekniker att testas, bland annat 6kad
istemperatur och sankt temperatur inne i ishallar nattetid.

1.3.4 Uppfoljning av energifdrbrukning

En energiprofil ska skapas for att fa en helhetsbild av anlaggningens
forbrukning. Profilen ska innehalla energidata for befintlig teknisk
utrustning och anlaggningens forbrukning. Forbrukningen baseras pa
nuvarande statistik och historik. Energiprofilen kommer att uppdateras
kontinuerligt med eventuella forandringar i syfte att alltid spegla det
aktuella energiforbrukningslaget for anlaggningen.

1.3.5 Fornyelsebar energi

Okat elpris och dyrare fossila branslen har drivit fram utvecklingen av
fornyelsebar energi. Numera erbjuder denna sektor fardiga l6sningar
som gynnar stadens idrottsanlaggningar bade ekonomiskt och
energimassigt.

Bland de olika Idsningarna inom férnyelsebar energi kommer staden
framst att satsa pa solenergi. Detta for att solceller och solfangare utgor
mindre paverkan och stérningar pa omgivningen och dessutom kraver
mindre underhall i jamforelse med de andra alternativen. Forvaltningen
kommer dven att utreda moéjligheten att installera vindkraftverk vid
idrottsanldggningar.
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1.3.6 Energiatervinning

Det forbrukas stora mangder energi for att driva idrottsanlaggningar.
Dagens teknik ger forutsattningar for att atervinna och ateranvanda en
stor del av den tillférda energin. Energiatervinning ar darfor ett viktigt
steg i forvaltningens strategi for att uppna en effektiv
energianvandning.

Storst potential for varmeatervinning finns inom badvatten, ventilation
och isproduktion. For att fa storst effekt ska arbetet i forsta hand
inriktas mot foljande atgarder:

Badvatten
e Atervinna varme ur avblédningsvatten och duschvatten fore
avtappning till avloppet.

Ventilation
e Tavara pa varmeenergin ur franluften i badhus for att varma
den inkommande utomhusluften.
e Vid stérre ombyggnationer installera varmepumpar i kombina-
tion med varmevaxlare for att battre ta tillvara energiinnehallet
i avluften.

Isproduktion
e Nyttja kondensvarme fran ishallarnas kylmaskiner till
uppvarmning av hall och omkl&dningsrum samt férvarmning
av tappvatten.
e Anvanda spillvarme fran avfuktare till férvarmning av
tappvarmvatten och issmaltning.

1.3.7 Information och kunskap om energi

Att spara energi kraver ett kontinuerligt arbete fran fastighetségaren,
fastighetskontoret och idrottsforvaltningen som ansvarar for driften.
Genom att publicera en manadsrapport pa intranatet far samtliga parter
en béttre insyn i energianvandningen och i hur energi kan sparas.
Manadsrapporten inkluderar information om samtliga anlaggningars
energi, vattenforbrukning, mediakostnad och elproduktion fran
forvaltningens solcellsanlaggningar. Dessutom framgar utvecklingen av
forbrukning och kostnad jamfort med foregaende period.

1.3.8 Energitankande vid nya och stdrre ombyggnationer

Att infora energieffektiva atgarder i en befintlig anlaggning kan vara en
komplicerad och kostsam uppgift. Vid nybyggnation finns det daremot
storre mojligheter att vélja effektiva lagenergilosningar och darmed bra
forutsattningar for att energieffektivisera. Det ar darfor viktigt att
energitankandet tas med i ett tidigt skede av planeringen. Att bygga
energieffektivt kan kosta lite mer initialt men I6nar sig oftast pa lang
sikt genom att ge lagre driftskostnad.
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I samrad med fastighetskontoret kommer idrottsforvaltningen darfor
redan i planeringsskede att initiera nya kravstallningar gallande.

o Lufttatt klimatskal med god varmeisolering och fa
koldbryggor.

e Energiklassning for tekniska komponenter sdsom pumpar,
motorer, flaktar, belysningsarmaturer m,m).

e Varmeatervinning med hég verkningsgrad (>85 %).

e Installation av solenergi ska tas med redan vid projektering av
nybyggnation. Detta for att na optimal placering och ori-
entering av solceller samt solfangare i en byggnad vilket ar
avgorande for den méngd solenergi som kan produceras.

1.4 Energieffektiviseringsprojekt

For att uppna de uppsatta energieffektiviseringsmalen finns en pro-
jektlista med de planerade atgarderna (se bilaga 1). Projektlistan
uppdateras I6pande av idrottsforvaltningen i samrad med
fastighetskontoret varje gang ett nytt projekt utreds eller genomfors.
Samtliga energiprojekt utreds bade ur tekniskt och ekonomiskt
perspektiv dér olika typer av tekniska Idsningar ska utvarderas och
jamforas.

Ett energiprojekt ska uppfylla foljande:

e Effektiv energianvandning.

e Langsiktig och hallbar utveckling.

e Ekonomiskt I6nsam.

e Projektet ska endast medféra forbattringar for idrottsfastighet
och samhéllet.

1.4.1 Investeringskalkyl

Tabellerna 1-3 visar de investeringsmedel som kravs for att genomfoéra
de planerade projekten och uppna de uppsatta malen om sénkt
energianvandning samt minskade koldioxidutslapp under perioden
2020-2023.

El
o Arsférbrukningen for miljoel ska effektiviseras med
10 procent motsvarande 4 000 MWh.

Ar Investering Effektivisering Ackumulerad effektivisering
Kr MWh CO2

2020 10 000 tkr 1000 MWh 60 ton CO2

2021 10 000 tkr 2000 MWh 120 ton CO2

2022 10 000 tkr 3000 MWh 180 ton CO2

2023 10 000 tkr 10 % =4 000 MWh 240 ton CO2

Idrottsférvaltningen

Tabell 1: Investeringskalkyl for eleffektivisering till &r 2023.
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Fjdrrvéirme & Fjérrkyla
e Arsforbrukningen for fjarrvarme och fjarrkyla ska effektiviseras
med (10) procent motsvarande 4800 MWh.

Ar Investering Effektivisering Ackumulerad Effektivisering
kr MWh CO2
2020 9 000 tkr 1200 MWh 405 ton CO2
2021 9 000 tkr 2400 MWh 810 ton CO2
2022 9 000 tkr 3600 MWh 1215 ton CO2
2023 9 000 tkr 4 800 MWh 1620 ton CO:
Tabell 2: Investeringskalkyl for effektivisering av fjarrvarme och fjarrkyla till
ar 2023.
Férnyelsebar energi

o Arsproduktion av fornyelsebarenergi ska 6ka 300 procent
motsvarande 500 000 kWh per ar.

Ar Investering Effektivisering Ackumulerad effektivisering
kr MWh COZ

2020 2 000 tkr 125 MWh 8 ton CO2

2021 2 000 tkr 250 MWh 15 ton CO2

2022 2 000 tkr 375 MWh 23 ton CO2

2023 2 000 tkr 500 MWh 30 ton CO2

Tabell 3: Investeringskalkyl for fornyelsebar energi till ar 2023.

2. Transport
2.1 Forvaltningens transportfordon och arbetsmaskiner

2.1.1 Tjanstebilar
Forvaltningen har under 2020 fem tj&nstebilar med en leasingsperiod
som enligt avtal varierar mellan tre till fyra ar.

Bilarna &r av typen elhybrid och samtliga &r klassade som miljobilar.
Tjanstebilarna kan bokas via nétet av forvaltningens personal for
tjansteresor inom staden.

Idrottsférvaltningen
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2.1.2 Arbetsfordon

Ar 2020 har férvaltningen 30 arbetsfordon och till skillnad frén
tjanstebilarna ager forvaltningen 26 av dem. Arbetsfordonen bestar av
skapbilar och latta lastbilar och anvands framst vid och mellan
idrottsanléaggningar for transport av varor, idrottsmateriel och verktyg.
De anvands aven for en del tjansteresor inom staden exempelvis for
deltagande i olika arbetsmaten.

Tabellen nedan visar forvaltningens aktuella antal och typer av
arbetsfordon.

12 Skapbilar
40% 18 lastbilar
60%
D Eldriven O Hybrid: Bensin/biogas ODiesel
6
6 17
8 9
4 3 v
LASTBILAR SKAPBIL ARBETSFORDON

Figur 3: Idrottsforvaltningens arbetsfordon och typ av drivmedel

2.1.3 Arbetsmaskiner och traktorer

Maskiner och traktorer utgor en stor del av forvaltningens motordrivna
fordon. Ismaskiner anvéands vid ishallarna och bandybanor for
istillverkning och skdétsel av isen medan traktorer anvéands for
forflyttning av verksamhetsmaterial samt for underhall och skotsel av
idrottsplatser och fotbollsplaner. Utéver ismaskiner och traktorer, finns
aven redskapsbérare och klippare i forvaltningens motordrivna
maskinpark. De allra flesta maskiner och traktorer drivs av fossilt
bransle sasom diesel och bensin. Figuren nedan visar forvaltningens
aktuella antal och typer av arbetsmaskiner och traktorer ar 2020.
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Forvaltningens arbetsmaskiner och traktorer
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30
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Klippare Ismaskiner Redskapsbérare Traktorer

Diesel W Bensin El

Figur 4: Idrottsforvaltningens typ och antal av arbetsmaskiner och traktorer

2.2 Klimatmal for transporter

Klimatet kréver en omstéllning av transporter och resor.
Idrottsndmnden stravar darfor efter en miljdanpassad vagtrafik.
Forvaltningens fordon utgdrs framst av tjdnstefordon, men dven av en
hel del arbetsfordon och maskiner av olika slag. Aven om
forvaltningens samtliga tj&nstebilar idag ar klassade som miljobilar
fortsatter namndens arbete for att aktivt minska miljopaverkan vid
transporter. Forvaltningens malsattning ar att inom de narmaste tre
aren, minska anvandning av fossila branslen vid transporter som sker
med forvaltningens tjanstebilar. Omstallningen till fossilbranslefria
arbetsfordon och maskiner ar svarare och kraver storre ekonomiska
resurser.
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Idrottsnd&mnden ser dock Over alternativa ldsningar och planerar att
borja ersétta de fossildrivna arbetsfordon och maskiner som anvands
vid idrottsanldggningarna mot eldrivna miljovénligare alternativ.
Effektiviseringen av transportmedel berdknas generera ett minskat
utslapp av koldioxid med cirka 24 ton per ar som fordelas efter typ av
fossilbransle enligt foljande:

Bensin
-30 % = > 3 300 liter => 7 ton CO,

Diesel
-30 % =>2 000 liter =>5 ton CO,

Summa minskad fossilbransle
-30 % = > 5 300 liter => 12 ton CO,

Figur 5: Idrottsforvaltningens mal med transportmedels effektivisering och
minskat koldioxidutslapp till &r 2023

2.3 Strategi for att minska transporters klimatpaverkan

2.3.1 Uppfdljning

Idrottsforvaltningen har registrerat alla tjanstebilar och arbets-
fordonens i stadens upphandlade fordonsregister. Registret ger
forvaltningen mojligheten att kunna félja anvandningen av
tjanstebilarna och arbetsfordon i form av en digital korjournal.
Forvaltningen ska dven lagra data och statistik om foérbrukning for varje
typ av bransle fran registret for att sedan initiera en analys och
kartlagga vilka fordon som férbrukar mest fossilbransle.

2.3.2 Inventering

Utover kartlaggningen av tjanstebilarna och arbetsfordon
bransleforbrukning och kérjournal fran fordonsregistret ska
forvaltningen &ven inventera befintliga arbetsmaskiner och traktorer
vid anl&ggningarna. Inventeringen ska inkludera analys av drifttid,
hallbarhet, motoreffektivitet, belastningsformaga samt
bransleférbrukning och kostnad for samtliga arbetsmaskiner och
traktorer.
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2.3.3 Overgang till eldrivna arbetsfordon och maskiner

Genom att prioritera anvandningen av eldrivna tjanstefordon samt att
Oka andelen forbrukat miljobrénsle nér det galler tjanstefordon som ar
hybrider stravar forvaltningen efter att minska anvandningen av
fossilbransle med 2 000 liter. Detta motsvarar ett minskat
koldioxidutslapp med 4,3 ton. Idrottsndmnden ser dver alternativa
I6sningar och planerar att borja ersatta de fossildrivna arbetsfordon och
maskiner som anvénds vid idrottsanldggningarna mot eldrivna
miljovénligare alternativ.

2.3.4 Omstallning av tjansteresor och leverans av varor

Forvaltningen ser den nya, mer centrala lokaliseringen av
huvudkontoret som en viktig faktor som kommer att bidra till att fler
tjansteresor gors via kollektivtrafik och cykel. Forvaltningen ska &ven
uppmuntra medarbetare till att lagga fler m6ten som inte kréaver fysisk
narvaro till digital form via natet och pa sa satt minska antalet resor i
tjansten. Forvaltningen strévar efter att minska antalet leveranser
genom att synkronisera och samkora flera leveranser till anlaggningar
som ar ligger néra varandra geografiskt.

2.4 Planerade arbeten for att minska transporters

klimatpaverkan

For att uppna de uppsatta malen om minskad anvandning av fossila
branslen och darmed minska koldioxidutslappen finns en lista Gver de
maskiner, traktorer och arbetsfordon som férvaltningen planerar att
ersatta med effektivare eldrivna alternativ. Listan uppdateras i takt med
forvaltningens I6pande inventeringar och marknadens utveckling av
fossilbranslefria alternativ.

Inkdp av nya arbetsfordon, traktorer och arbetsmaskiner ska uppfylla
foljande forbéattringar:

e Effektiv bransleanvéandning.

e Langsiktig och hallbar utveckling.
e Ekonomiskt l6nsam.

e Minskat underhall och skotsel.

2.4.1 Investeringskalkyl

Tabellerna 4 och 5 visar de beréknade investeringsmedel som krévs for
att genomfora planerade effektiviseringar och uppna malen om
minskad fossilbransleanvéndning och minskat koldioxidutslapp under
perioden 2020-2023.
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Arbetsfordon
Ar Investering Effektivisering Effektivisering Ackumulerat
kr Bensin Diesel Effektivisering
2020 0 tkr 100 liter 100 liter 0,5 ton CO2
2021 800 tkr 100 liter 600 liter 1,7 ton CO2
2022 800 tkr 200 liter 1100 liter 3,2 ton CO:
2023 800 tkr 200 liter 1600 liter 4,5 ton CO2
Tabell 4: Investeringsmedel for effektivisering av arbetsfordon och lastbilar
till ar 2023.
Maskiner och traktorer
Ar Investering Effektivisering Effektivisering Ackumulerat
kr Bensin Diesel Effektivisering
2020 0 tkr 100 liter 100 liter 0,5 ton CO2
2021 2 500 tkr 1100 liter 200 liter 2,8 ton CO2
2022 2 500 tkr 2100 liter 300 liter 5,2 ton CO:
2023 2 500 tkr 3100 liter 400 liter 7,5 Ton CO2
Tabell 5: Investeringsmedel for effektivisering av maskiner och traktorer till
ar 2023.
3. Avfall

3.1 Avfall inom idrottsverksamhet

3.1.1 Restavfall/Brannbart avfall

Restavfall ar avfall som inte &r farligt for manniskor eller naturen och
som inte gar att ateranvanda eller atervinna pa annat satt an genom
energiatervinning via forbranning. Det ar de rester som blir kvar efter
utsortering av farligt avfall, elprodukter, matavfall, tidningar och
forpackningar av papper, plast, metall och glas. Restavfallet ar det
dyraste avfallet att hantera och utgér mer &n 50 procent av stadens
avfall. Restavfall finns vid i samtliga idrottsanlaggningar. Mangden
restavfall varierar beroende pa anlaggningens storlek och antalet
besokare. Den totala mangden restavfall fran idrottsanlaggningar
beréknas till cirka 256 ton per ar.

Idrottsférvaltningen
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m Ovriga anlédggningar

Figur 6: Fordelning av mangt restavfall inom idrottsverksamheten.

3.1.2 Grovt och farligt avfall

Grovt avfall ar restavfall som &r for stort for att rymmas bland kérlen
avsedda for restavfall. Den genomsnittliga volymmangden for blandat
grovt avfall ligger mellan 70 och 100 kg per kbm. Grovt avfall
aterfinns i betydligt mindre mangd jamfort med restavfall och oftast
endast vid de storre idrottsanlaggningarna i form av byggavfall och
gammalt arbetsmaterial vid renoveringar respektive férnyelse av
arbetsmaterial.

3.1.3 Farligt avfall

Med farligt avfall menas avfall som kan inverka negativt pa halsan eller
miljon. Farligt avfall som férekommer vid idrottsverksamheten
aterfinns ofta i form av batterier, malarfarg och stadkemikalier som har
tagits ur bruk. Farligt avfall forekommer i sma mangder och i ytterst fa
idrottsanlaggningar.

3.1.4 Forpackningsmaterial

Forpackningsmaterial finns i olika material, sdsom papper, plast, glas
och metall. Férpackningsmaterial aterfinns i alla bemannade
idrottsanldggningar i varierande méngder. Forpackningsmaterial utgor
den storsta delen av avfallet fér de mindre idrottsanlaggningar och &r
den typ av avfallet som ofta felsorteras som restavfall.

3.1.5 Matavfall

Matavfall ar matrester som sorteras fran restavfallet i kommunens
insamling och som blir till biogas. Ndrmare 40 procent av det som
hamnar i soppasen ar matavfall. Det finns idag ett 30-tal
idrottsanlaggningar dar matrester kan forekomma och som kan
atervinnas som matavfall.

Idrottsférvaltningen
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Midingd datervunnet matavfall
(Kg per ar)
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Figur 7: Mangd atervunnet matavfall fran idrottsverksamheten ar 2019.

3.2 Mal for avfallsarbetet

Arbetet med avfall ar en viktig del for att uppna stadens miljomal.
Atgarder inom avfallsomrédet ger méjligheter att begransa
klimatpaverkan, bidra till ett rikt odlingslandskap och till att uppna en
giftfri miljo i Stockholm. Namndens framsta malsattning med
avfallsarbetet ar att sékerstalla en hallbar hantering av avfallet i
samtliga idrottsanldggningar och att bidra till att minska méngden
avfall per stockholmare samt att strava efter ett Stockholm dér
manniskor kan bo, arbeta och ut6va idrott och motion pa ett satt som
inte dventyrar miljon. | enlighet med stadens avfallsplan stravar
forvaltningen efter att vidta foljande atgarder inom avfallsarbetet:

e Kartldgga typ och mangd av avfall vid samtliga bemannade
idrottsanldggningar.

e Sprida information om hur en héllbar avfallshantering och
minskad nedskrapning ska astadkommas vid anlaggningarna.

o Etablera ké&llsorteringen i alla bemannade anl&dggningarna.

e Etablera matavfallsatervinning i samtliga anlaggningar dar
matrester kan forekomma.

e Minska andelen farligt avfall till mindre &n 0,3 vikt% av total
mangd avfall.

e Planera for hallbar avfallshantering vid nybyggnation

e Vid ny och ombyggnation beaktas avfallsfragorna redan vid
den inledande planeringen.

e Ta 6kad hansyn till den omgivande miljon vid insamling av

Idrottsforvaltningen avfall.
e Prova nya tekniska lIosningar for insamling av avfall.
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Oka atervining av matavfall med
+1000 % = > 20 ton = 40 ton CO,

Minska mangden restavfall med
-10 % => 25 ton = 55 ton CO,

Minska madngd farligt avfall till
<750 kg per ar = 1 ton CO,

Figur 8: Idrottsforvaltningens mal med effektivisering av avfallshantering till
ar 2023

3.3 Strategi for avfallsarbetet

3.3.1 Information och uppféljning

Idrottsnamnden efterstravar en effektiv avfallshantering. Namndens
strategi ar att ta fram avfallsplaner for samtliga idrottsanlaggningar dar
varje anldggning ska ha en egen avfallsplan som ar anpassad till den
typ och méngd av avfall som férekommer i anldggningen. Planen ska
beskriva forvaltningen l6pande arbete for béttre avfallshantering och
minskad mangd avfall fran idrottsanlaggningen och innehalla
information och datastatistik som underlattar uppféljningen av
avfallshanteringen i anldggningen.

3.3.2 Utdka sortering av avfallet

For att uppna en utokad sortering av avfallet ska forvaltningen
inventera samtliga anlaggningar och utvardera vilka resurser och
utrymme det finns vid respektive anldggning. Forvaltningen
kompletterar sedan med nddvandigt sorteringsmaterial sasom
sorteringskérl anpassade till typ och méangd av avfall som férekommer i
respektive anlaggning.

3.3.3 Atervinning av matavfallet

I samarbete med Stockholm vatten och avfall strévar ndmnden efter att
implementera atervinnig av matavfall vid samtliga idrottsanlaggningar
dar det forekommer matrester till ar 2023. Matavfall ska sorteras fran
restavfallet for att sedan levereras till kommunens insamling for
biologisk behandling som omfattar bade kompostering och rétning. Vid
rotning bildas biogas, vilket ger bade véxtnaring och energi som kan tas
tillvara.
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Vid kompostering tas vaxtnaringen tillvara medan energin avgar i form
av varme. | samrad med fastighetsagaren ska forvaltningen forsoka
lagga till krav om matavfallsatervinning till de befintliga miljokraven i
hyresavtalen som fastighetskontoret upplater.

3.3.4 Forebygga sdker hantering av farligt avfall
Idrottsforvaltningen ska initiera rutiner enligt nedanstaende i syfte att
forebygga risker for yttre miljopaverkan.

e Med hjélp av stadens kemikalieregister initieras rutiner for
hantering av stadkemikalier som ar mérkta som farligt avfall.

e Forvaltningen ska sakerstélla att rutiner for hantering av farligt
avfall beaktas vid samtliga inkdpsavtal och att leverantdren
ansvarar Over hantering av forpackningsmaterial for farligt
avfall.

3.3.5 Kartlaggning av typ och mangd av avfall

De flesta forvaltningar har idag ingen statistik eller data fran
verksamheter pa lokal niva. Eftersom verksamhetsavfall utgor en stor
del av avfallet som uppkommer i staden &r det av stor vikt att kunna
folja uppkomst och flode av just detta &ven i en mindre skala. Foljande
atgarder planeras for att tydliggora och folja upp avfallshanteringen:

e Rapportera och registrera information gallande typ och mangd
av avfall i avfallsplanen for respektive anlaggning.
Rapportering ska inkludera information om avfallsmangder,
sorteringsprocess och tomningsfrekvensen for varje typ av
avfall.

e Granska anlaggningarnas forutsattningar for avfallshantering
och identifiera forbattringsomraden for respektive anlaggning.

e Utvdrdera och analysera nya mojligheter for att anvanda
avfallet pa ett satt som ar hallbart for miljon och samhéllet.

e Anvanda stadens kanal Stocket for ateranvandning av varor
och material och bidra till minskad méangd avfall.

3.3.6 Planering for hallbar hantering av avfallet vid nya och
stbrre ombyggnationer

En hallbar avfalls- och resurshantering ar en forutsattning for ett
héllbart och miljovanligt samhalle. For att utveckla och optimera
avfallshanteringen i framtidens idrottsanlaggningar kommer foljande
atgarder att vidtas:

e Vid ny och ombyggnation ska projektgruppen betrakta avfalls
fragorna redan vid den inledande planeringen.

e Projektgruppen ska utveckla nya metoder och implementera
andra tekniska losningar for att optimera hanteringen av
avfallet.

e Soprum ska dimensioneras for forvaring, sortering och
transport av sopor i forhallande till verksamheten och typ av
avfall.
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e Utrymmen for férvaring och hamtning av matavfall i kok och
serveringslokaler ska dimensioneras.

e Matavfall ska forvaras och avlamnas pa ett hygieniskt och
miljovanligt satt.

3.4 Projekt for att effektivisera avfallshantering

For att uppna de uppsatta malen om 6kad sortering och etablera
matavfallsatervinningen i idrottsanlaggningarna planerar forvaltningen
foljande atgarder:

e Initiera kravstallning géllande nddvéandigt utrymme och
utrustning for hantering av kallsortering och atervinning av
matavfall i forvaltningens styrdokument vid nybyggnation,
Idrottsstandard.

e Kopa in avfallsskap och karl for kallsortering av avfallet till
befintliga utomhusanléaggningar.

e Kopa in skyltar och pasar for atervinning av matavfallet till
befintliga anlaggningar.

e Kopa in utrustning for béattre hantering av farligt avfall.

e Forbattra tillgangligheten till soprum och miljostationer vid
idrottsanlaggningar.

Inkdpskalkyl

Tabell 6 visar vad det kommer att kosta att genomfora de inkop av
avfallsskap och karl som kréavs for att uppna miljomalen. Beraknade
inkop fordelas mellan drift- och investeringsbudget. Dérutéver
tillkommer 6kade kostnader inom driftbudgeten for att hantera témning
av kallsortering och matavfall samt vad det generar i minskat
koldioxidutslapp under perioden 2020-2023.

Ar Inkop av T6mning av Témning av Ackumulerat
Skap och karl kallsortering matavfall Effektivisering
(Ackumulerat kostnad)

2020 300 tkr 200 tkr 100 tkr 14 ton CO2

2021 300 tkr 300 tkr 150 tkr 34 ton CO:2

2022 300 tkr 500 tkr 200 tkr 63 ton CO2

2023 300 tkr 700 tkr 250 tkr 96 ton CO2
Tabell 6: Investeringskalkyl for effektivisering av avfallshantering till och med
ar 2023.

Idrottsférvaltningen
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4. Plast och mikroplaster

4.1 Férekomst av mikroplaster i idrottsverksamhet

Bland mikroplastkallor och spridningsvagar éterfinns tvd omraden som
ar relaterade till idrottsnamndens verksamhet, konstgrasplaner och
béatverksamhet. Det ar dock konstgrasplaner och framfor allt
fyllnadsmaterialet, granulat som anses vara den framsta kéllan for
mikroplaster.

Idag har namnden ansvar for skétsel och underhall av cirka 100
konstgrasplaner. De anvéands idag framst som fotbollsplaner da
efterfragan de senaste aren varit stor och fortsatter att dka i takt med att
staden véxer. Ovriga mindre konstgrasplaner anvands som spontana
lekplatser.

Antal och typ av konstgrasplaner

60
50
40
30
20
10

11 spelplan 9 spelplan 7 spelplan 5 spelplan < 5 spelplan

Figur 9: Idrottsnamndens antal och typ av konstgrasplaner

De allra flesta av stadens konstgréasplaner har en sand och granulat
fyllnad. Fyllnadsmaterialen tillsatts fotbollsplanen for att sakerstalla att
de tekniska och sékerhetsmassiga aspekterna uppfylls. De plastbaserade
granulaten som finns i konstgrasplanerna &r framst termoplast TP samt
EPDM som finns i 92 fotbollsplaner. | mindre lekplatser finns granulat
som inte ar plastbaserat, geo-granulat.

Ecork Geo granulatfritt
1% 3% 2%

SBR
2%

TP
50%

Figur 10: Granulat som anvands vid stadens konstgrésplaner.

Idrottsférvaltningen
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4.2 Mal for att minska plastanvandningen och spridningen

av mikroplaster

Anvéndning av plastmaterial och spridningen av mikroplaster &r en
hogaktuell miljofraga som kan ha konsekvenser pa miljon och klimatet.
Idrottsforvaltningen jobbar kontinuerligt med fragan i syfte hitta nya
I6sningar och begransa inverkan av plastmaterial pa miljon fran
idrottsverksamheten. Under perioden 2020-2023 kommer arbete for att
begransa spridningen av mikroplaster att intensifieras genom foljande
atgarder:

Kartldgga typ och méngd av granulat vid stadens samtliga
konstgrasplaner.

Sprida information om hur en hallbar hantering av granulat och
minskad spridning ska astadkommas vid idrottsanlaggningarna.
Etablera granulatatervinning i samtliga anlaggningar med
termoplast granulat.

Fasa ut anvandningen av SBR granulat.

Planera for hallbar avfallshantering vid nybyggnation

Vid ny och ombyggnation beaktas avfallsfragorna redan vid
den inledande planeringen.

Prova nya losningar med icke plastbaserat fyllnadsmaterial.
Minska anvandningen av plastbaserade fyllnadsmaterial.
Eliminera spridningen av granulatet fran konstgrasplanerna till
dagvattnet

Minska mangd granulat per kvm
-20 % => -2,7kg/kvm = 10,9 kg/kvm

Minska totala mangd plastgranulat
-20 % => 1050 ton = 50 ton CO,

Fasa ut SBR granulat
-100 % => 260 ton SBR granulat

Figur 11: Granulat som anvands vid stadens konstgrasplaner.
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4.3 Strategi for att minska plastanvdandningen och
spridningen av mikroplaster

4.3.1 Nya konstgrasplaner

I samrad med fastighetskontoret och miljéférvaltningen kommer
idrottsforvaltningen att revidera underlaget vid bestéllning av nya
konstgréasplaner. | det nya underlaget ska forvaltningen implementera
nya miljokrav med malsattningen att géra konstgréasplanerna hallbara
och begréansa dess miljopaverkan. Med de nya miljokraven raknar
forvaltningen med att minska anvandningen av plastbaserat granulat
med 40 procent jamfort med de befintliga planerna samt eliminera
eventuell spridning av mikroplaster. Likasa ska namnden bidra till
stadens hallbarhet genom att endast anvanda material som kemikalie-
inspektionen rekommenderar. Foljande krav kommer att implementeras
vid inkdp av nya konstgrasplaner:

e Endast atervinningsbart plastbaserat granulat far tillféras
konstgraset som ifyllnadsmaterial.

e Mangden tillfort granulat ska anpassas till planens storlek och
anvandning. Mindre konstgrasplaner sasom sju- och
femspelsplaner kommer att vara helt fria fran plastbaserat
granulat.

e Andelen tillfort plastbaserat granulat ska minskas &ven vid
fullstora fotbollsplaner med upp till 40 procent.

4.3.2 Befintliga konstgrasplaner

Idrottsforvaltningen har genomfort en kartlaggning av stadens
befintliga konstgrasplaner och undersokt hur skotsel och underhall
fungerar idag. Kartlaggningen har visat vilka forbattringsatgarder som
ar nodvandiga for att astadkomma en battre skotsel av
konstgréasplanerna och minska spridningen av mikroplaster. Bland de
aktuella atgarderna som forvaltningen planerar att initiera ar féljande:

e Genomfora besiktningsprotokollen vid elitplanerna.

e Etablera ett uppfoljningssystem éver mangden granulat som
laggs pa, ateranvands och som skickas som avfall for
atervinning och férbranning.

e Initiera nya rutiner for insamling av granulat vid stddning av
omkladningsrummen.

e Initiera nya rutiner for insamling av granulat som hamnar
utanfor planen.

e Tafram en informationsmall till féreningar och allménheten i
syfte att sprida ut information om miljorisker relaterat till
mikroplaster.

e Installera granulatféllor vid konstgrasplanerna dar det inte finns
sadana installerade.

e Kopa in utrustning for att samla, lagra och atervinna granulat.
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e Se Qver anvandningen av fotbollsplanerna i syfte att begrénsa
spridningen av granulatet fran planerna vid snéplogning.
e Initiera nya rutiner for pafylining av granulatet.

4.4 Rtgarder for att minska plastanvandningen och

spridningen av mikroplaster.

For att uppna de uppsatta malen om att minska anvandning av
plastbaserat granulat och eliminera eventuell spridning av mikroplaster
planerar forvaltningen foljande atgarder:

e Tillampa de nya miljokraven vid samtliga nya omlaggningar av
konstgrésplaner.

o Fardigstalla nya skotselmallar for befintliga konstgrasplaner.

e Kopa in beredskapslador for lagring av granulat samt karl for
kéllsortering av granulatavfallet som skickas vidare till
atervinning.

e Kopa in sko och kladborstar sa att idrottsutévare kan borsta av
sig granulatet.

e Kopa in och installera skyltar som hanvisar
verksamhetsutvare att borsta av sig granulatet.

e Kopa in och installera granulatfallor i dagvattenbrunnar runt
om konstgrasplanerna.

e Kopa in utrustning for insamling och aterforing av granulatet
till konstgrésplanerna.

3.4.1 Inkdpskalkyl

Tabell 7 visar vad det skulle kosta att genomféra de inkép av utrustning
for insamling och aterforing av granulatet, granulatfallor, skyltar, sko
och kladborstar samt karl och beredskapslador som kravs for att uppna
miljéomalen under perioden 2020-2023. Ink6pen kommer att fordelas pa
bade drift- och investeringsbudget.

Inkop av Inkop av skyltar Inkop och Ink6p av
Ar beredkapslador och borstar installation av utrustning for
och karl granulatfallor granulathantering
2020 100 tkr 150 tkr 600 tkr 100 tkr
2021 100 tkr 150 tkr 600 tkr 100 tkr
2022 100 tkr 150 tkr 600 tkr 100 tkr
2023 100 tkr 150 tkr 600 tkr 100 tkr

Tabell 7: Investeringskalkyl for effektivisering av mikroplasthantering till och
med ar 2023.

Idrottsférvaltningen
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5. Kemikalier

5.1 Férekomst av kemikalieanvandning inom

idrottsverksamhet

Den vanligaste miljorisken med kemikalier inom ndmndens
verksamhetsomrade dr anvandningen av stadkemikalier i
idrottsanlaggningar samt batverksamheten som kan medfora lackage av
metaller och andra miljogifter fran batbottenfarg, innehéallande
biocider, till mark och vatten.

Idrottsforvaltningen anvander stadkemikalier i samtliga bemannade
anlaggningar. Simhallar &r den anlaggningstyp som star for den stérsta
forbrukningen av stddkemikalier. Anvandningen av stddkemikalier &r
nddvéndigt for att sakerstélla hygien och bevara idrottsanlaggningar
som en sund och séker plats for personal och bestkare.

Forutom stadkemikalier anvands dven driftkemikalier i
idrottsanldggningarna. Fastighetskontoret har ansvaret for
driftkemikalier, framst for isproduktion i ishallar samt for
vattenreningen i simhallar.

5.2 Mal fér kemikalieanvandningen inom idrottsverksamhet
Namndens malsattning for stadkemikalierna ar att samtliga kemikalier
som idrottsanldggningarna anvander ska registreras i stadens
kemikalieregister. Det kommer att resultera i att idrottsanldggningarna
har en kemikalieprofil i stadens register. Utéver registrering av
kemikalier ska forvaltningen sékerstélla att verksamheternas kemiska
produkter inte innehaller skadliga &mnen for halsa och/eller miljo.
Forvaltningen ska darfor bevaka kemikalieanvéndningen for att
sakerstalla att alla produkter innehallande utfasningsamnen plockas
bort ur verksamheterna.

For att komma at problemet med kemikalieutslapp fran fritidshatarna
och motverka dess spridning i Malaren kommer idrottsndmnden i
samrad med milj6- och halsoskyddsnamnden att verka for anlaggning
av borstbottentvattar i Stockholms vatten. Borsttvatt &r en metod som
ersatter malning med kemikalier for att halla batbotten ren. Principen ar
densamma som for biltvattar med roterande borstar som tar bort pavéxt
utan anvandning av kemikalier.
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5.3 Strategi for att uppna malen fér kemikalieanvandning
5.3.1 Stadkemikalier

Namndens strategi for att uppna malen med kemikalieanvandningen
bygger pa riktlinjerna i stadens kemikalieplan.

e Idrottsanlaggningar ska bli kemikaliesmarta arbetsplatser
genom att med stod fran miljoforvaltningen sprida
informationen till personalen om kemikalieanvandningen och
produkternas innehall.

e Med hjélp av stadens kemikalieregister kommer forvaltningen
att identifiera kemikaliekraven for att sedan kontinuerligt
uppdatera kravunderlaget vid nya inkdp.

e Krav pa byggvarubedémningen, BVB, ska inkluderas i
samtliga ramavtal for att sdkerstalla att kemikalieaspekten &r
inkluderad i allt arbete som ror idrottsverksamheten.

o Kemikalieprodukterna ska kartlaggas vilket inkluderar
inventering, utvardering och substituering av riskmaterial.

o Rapportering och registrering av information av
kemikalieprodukternas anvandning, férbrukningsmangder och
inverkan pa miljon ska genomforas.

o Skotsel av parker, gronomraden, fastigheter och andra
offentliga ytor ska ske utan anvandning av vaxtskyddsmedel.

5.3.2 Batbottenfarger

Under det senaste aren har forvaltningen varit med och assisterat en
varvsforening i att anlagga den forsta batbottentvatten i Malaren.
Idrottsnamnden ska fortsatta att bidra till en hallbar mark- och
vattenanvéandning och planerar med stéd av miljé- och
halsoskyddsnamnden att verka for etablering av ytterligare en
borstbottentvatt i Stockholms vatten.

Batagarna och batklubbar &r viktiga aktorer som ska inga i arbetet for
att minska anvandningen av kemikalieprodukter och motverka
spridning av mikroplaster i Méalaren. Tillsammans med miljo- och
halsoskyddsndamnden ska idrottsndmnden sprida information géllande
kemikalieprodukterna. Malsattningen ar att starka batagarnas
kunskaper om kemikalieanvandningen och medvetengora riskerna med
spridningen av miljogifter i Malaren.
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5- Bilagor

Bilaga 1: Energieffektiviseringsprojekt 2020-2023

Anlaggning Projektbeskrivning 2020
Farsta sim- och Solcellsanlaggning med 4000
idrottshall energilagring tkr
Zinkensdamm Atervinning kondensvirme 3500
P tkr
Farsta IP Optimera varmeatervinning 2 800
fjarrvarme tkr
Eriksdalsbadet Byte av belysningsarmaturer & 1950
nytt styrsystem tkr
Spangabadet Byte av belysningsarmaturer & 1000
nytt styrsystem tkr
Arvingehallen Byte av belysningsarmaturer & 1000
nytt styrsystem tkr
Beckomberga
sim- och Byte av belysningsarmaturer & 1000
idrottshall nytt styrsystem tkr
Spanga IP Byte av belysningsarmaturer &
nytt styrsystem 1000
tkr
Farsta sim- och Byte av belysningsarmaturer &
idrott nytt styrsystem 1000
tkr
Stockholm Byte av belysningsarmaturer &
Stadion nytt styrsystem 1000
tkr
Husbyhallen Byte av belysningsarmaturer &
nytt styrsystem 1000
tkr
Hoégdalens sim-
och idrottshall Byte av belysningsarmaturer & - kr
nytt styrsystem
Grimsta IP Atervinning kondensvirme - - kr
ISHALL
Hoégdalens sim-
och idrottshall Solcellspaneler pa taket - kr
Enskedehallen Gravatten varmeatervinning - kr
Zinkensdamm Planbelysning - kr
P
Spanga IP Avfukningsagregat ishalll - kr

2021

- kr

3000

2000

tkr

1500

1500

tkr

1400

1000
tkr

Idrottsnamndens miljo- och
klimathandlingsplan

Sida 30 (32)
2022 2023
- kr - kr
- kr - kr
- kr - kr
- kr - kr
- kr - kr
- kr - kr
- kr - kr
- kr - kr
- kr - kr
- kr - kr
- kr - kr
- kr - kr
- kr - kr
- kr - kr
- kr - kr
- kr - kr
- kr - kr

Summa

4000 tkr

3500 tkr

2 800 tkr

1950 tkr

1000 tkr

1000 tkr

1000 tkr

1000 tkr

1000 tkr

1000 tkr

1000 tkr

3 000 tkr

2000 tkr

1500 tkr

1500 tkr

1500 tkr

1000 tkr
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Anlaggning Projektbeskrivning 2020 2021 2022 2023
Husbybadet Solcellsavskdarmninig, Entré - - kr 1000 - kr - kr
Spining - Aventyrsabad tkr
Zinkensdamm Solcellsanlaggning med - kr 800 800 - kr
P energilagring tkr tkr
Husbybadet Bassangtackning - kr 800 - kr - kr
utsimningsbassang tkr
Enskedehallen Tilllagsisolering takfonster med - kr 800 - kr - kr
Solcellfilm tkr
Alvsjo IP Planbelysning - kr 800 - kr - kr
tkr
Eriksdals BP Planbelysning - kr 600 - kr - kr
tkr
Spanga IP Varmelagring planvarme - kr 500 3000 - kr
tkr tkr
Simhallar Byte komponenet Optimera - kr 500 - kr - kr
duschvattenanvaning tkr
Eriksdalsbadet Byte till effektivare - kr 500 - kr - kr
varmecirkkulationspumpar tkr
Eriksdalsbadet Bassangtackning utebadet - kr 400 1600 - kr
tkr tkr
Eriksdalsbadet Vindkraftsanlaggning - kr 300 1200 - kr
tkr tkr
Skarholmens Grdavatten varmeatervinning - kr 200 2 000 - kr
sim- och tkr tkr
idrottshall
Husby ishall & Atervinning kondensvirme - kr 200 2 000 - kr
hall tkr tkr
Enskedehallen Tilllagsisolering fonster Sporthallen - kr 200 1800 - kr
tkr tkr
Husbybadet Varmeatervining fran ventilation - kr - kr 3000 - kr
tkr
Idrottsplatser Planbelysning & nytt styrsystem - kr - kr 2 000 3000
tkr tkr
Husbybadet Gravatten varmeatervinning - kr - kr 2 000 - kr
tkr
Eriksdalsbadet Solcellsanlaggning med - kr - kr 500 7 000
energilagring tkr tkr

Idrottsférvaltningen

Summa

1000 tkr

1 600 tkr

800 tkr

800 tkr

800 tkr

600 tkr

3500 tkr

500 tkr

500 tkr

2000 tkr

1500 tkr

2200 tkr

2200 tkr

2000 tkr

3000 tkr

5000 tkr

2000 tkr

7 500 tkr
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Anlaggning Projektbeskrivning 2020 2021 2022 2023
Eriksdalsbadet Gravatten varmeatervinning - kr - kr 500 6 000
tkr tkr

Ostermalms IP Atervinning kondensviarme - kr - kr 200 2 000
tkr tkr

Tensta sim Gravatten varmeatervinning - kr - kr 200 2 000

tkr tkr

Gubbgdngens Planbelysning - kr - kr - kr 800
P tkr

Summa

6 500 tkr

2200 tkr

2200 tkr

800 tkr
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