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Stockholmsenkaten
- Stadsoévergripande resultat ar 2020

Beslut

Utbildningsndmnden godkinner redovisningen av
Stockholmsenkéten 2020 - urval stadsdvergripande resultat.

Arendet

Stockholmsenkéten genomfors vartannat ar och ar en
enkdtundersékning som besvaras av ungdomar i arskurs 9 och i
ar 2 pa gymnasiet i Stockholms stad. Socialférvaltningen har
sammanstallt ett urval i Stockholmsenkétens 6vergripande
resultat 2020. Resultaten i Stockholmsenkéten dr generellt
stabila men inom négra omraden mérks lite storre fordndringar.
Bland annat syns att snusning 6kar, framforallt bland flickor i
gymnasiet och att elever i storre utstrickning anmaéler om de
utsatts for allvarliga hot. Daremot minskar andelen elever som
spelar for pengar over tid. Fler flickor @n pojkar upplever
otrygghet i sitt bostadsomrade sent pa kvéllen och den
rapporterade utsattheten for valdtiakt och sexuellt tvang har dkat
bland flickor. Att kénna sig deppig utan att veta varfor har dkat
néagot bland flickor i arskurs 9 och kinslan av god psykisk hélsa
ar lagre dn 1 ndgon tidigare métning.

Forvaltningarna pekar pa vikten av fortsatt god samverkan,
sarskilt genom stadsdelsforvaltningarnas preventionssamordnare
och skolornas elevhélsoteam. Skolsociala team och sociala
insatsgrupper lyfts som viktiga verksamheter for arbete mot hog
skolfrdnvaro och psykisk ohilsa. Arbetet for att motverka méns
och pojkars véld behover fortsétta bade genom
kompetensutveckling for stadens medarbetare och med elever pa
skolor och ungdomsmottagningar. Sammantaget anser
forvaltningarna att Stockholmsenkétens resultat ska anvandas
for att bidra till utveckling av stadens arbete med unga.
Utbildningsférvaltningen kommer att anvidnda resultatet i
uppfoljningen av skolornas elevhélsoarbete.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for stadsévergripande
sociala fragor vid socialforvaltningen i samarbete med
utbildningsforvaltningen.

Arendet har behandlats i samverkan med den fackliga
samverkansgruppen den 15 september 2020. Arendet har dven
behandlats vid utbildningsndmndens rad for
funktionshinderfragor vid sammantriddet den 16 september
2020.
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Forvaltningens forslag till beslut

Forvaltningen foreslar utbildningsndmnden besluta att godkédnna
redovisningen av Stockholmsenkéiten 2020 — urval
stadsOvergripande resultat.

Beslutsgang
Ordféranden yrkade bifall till forvaltningens forslag och
forklarade sig finna att nimnden beslutat i enlighet med detta.

Sarskilt uttalande

Isabel Smedberg-Palmqvist (L), Filip Solsjé m.fl. (M), Richard
Akesson (MP), Claes Nyberg (C) och Alicja Lindell (M)
anmailde ett sérskilt uttalande enligt nedan:

Stockholmsenkéten utgor en viktig grund for stadens arbete med
ungas hilsa och vidlméende. Genom dess resultat kan savil
politik som forvaltning identifiera fordndringar i ungas maende
och levnadsvanor redan i ett tidigt skede samt identifiera
omraden dir extra insatser behdver goras.

Pa en del omraden finns positiva trender, till exempel att
andelen elever som spelar for pengar minskat éver tid 4ven om
det dr oroande att det ar fler av de elever som spelar som uppger
att det medfort problematiska konsekvenser. Men det finns
ocksd omraden med enbart negativ utveckling i arets enkét. Inte
minst dr det allvarligt att utsattheten for valdtikt och sexuellt
tvang har 6kat bland flickor. Detta samtidigt som det kan
konstateras att kdnslan av god psykisk hilsa ar lagre &n i nagon
tidigare métning framfor allt for flickor i arskurs 9. Det ér en
oroande utveckling pé dessa omraden som skolan behéver
arbeta systematiskt med for att véinda utvecklingen inom
tillsammans med andra centrala aktorer. Darfor delar vi
forvaltningens syn om att en god samverkan savil inom staden
som med externa aktorer dr av stor vikt for att vinda den
negativa utvecklingen.

Skolornas elevhélsoteam har en viktig roll i arbetet for att
minska den psykiska ohélsan bland unga. For var majoritet ar
elevhéilsan viktig och darfor ett av ndmndens prioriterade
omraden. Att Utbildningsforvaltningen kommer att anvidnda
resultatet i uppfoljningen av skolornas elevhilsoarbete ser vi
som en viktig del i att Stockholmsenkitens innehall tas till vara
pa och anvinds for att forbattra och utveckla det forebyggande
arbetet pa stadens skolor oavsett om det handlar om psykisk
ohilsa eller ungas utsatthet for sexuellt vald.
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Nassir Abdullahi Ali m.fl. (S) och Tina Kratz m.fl. (V) anmaélde
ett sarskilt uttalande enligt nedan:

Vi tackar for rapporten som utgor ett viktigt underlag for
ndmndens framtida arbete. Stockholmsenkéten 2020 visar flera
allvarliga trender som kraver insatser fran staden.

Det ar allvarligt att allt fler av stadens unga rapporterar att de
upplever otrygghet i sitt bostadsomrade. I arskurs 9 har andelen
flickor som upplever otrygghet i sitt eget bostadsomréde okat
fradn 29 procent till 33 procent och fran 13 procent till 17 procent
bland pojkarna. Staden maéste arbeta for att alla stockholmare
oavsett dlder ska kdnna sig trygga. Darfor vore det bra om alla
stadsdelsndmnder genomforde tryggvandringar, fokusgrupper
eller samtal med unga kring vilka platser de upplever som
otrygga i syfte att dtgiirda platserna. Stadsdelarna har mojlighet
att soka medel ur trygghetsfonden for att offentliga platser ska
vara trygga for alla. Stadsdelarnas samverkan med skolorna ar
ocksa ett viktig trygghetsskapande arbete, som behover stirkas
och utvecklas.

I &rets undersokning, liksom tidigare ar, rapporterar flickor i
mycket storre utstrackning &n pojkar att de upplever psykisk
ohélsa. Tydligast skillnad syns hos flickor i arskurs 9, dér 42
procent uppger att de ir ledsna och deppiga utan att veta varfor,
jamfort med 36 procent 2018.

De senaste aren har flickor uppgett att de har simre maende
jamfort med pojkar i samma alder. Nu maste politiken agera for
att bryta utvecklingen. Det &r viktigt att tidiga atgéirder sétts in,
att elevhélsan forstéirks och att skolorna arbetar forebyggande
for att stirka ungas hélsa. Vi vill att skolhélsoteam ska finnas pa
alla skolor si att alla elever har tillgang till det stdd och hjilp de
har ratt till.

Andelen som blivit utsatta for sexuellt tvang och valdtakt 6kar
arets enkét visade att en 6kande andel unga flickor i Stockholm
har tvingats till sex eller blivit valdtagna. Det handlar om var
tjugonde tjej 1 arskurs 9 och néstan var tionde tjej i arskurs 2 pa
gymnasiet.

Att det hir dr skrammande och upprorande uppgifter behover vi
inte pdpeka. Och som om det inte vore nog sa finns det
dessutom ett morkertal som gor att siffrorna kan vara &nnu
vérre. Det visar pé att det finns ett enormt behov av att
vuxenvérlden gor mer.

Skolan dr en av de absolut viktigaste institutionerna i unga
maénniskors liv. Det &r dér de pluggar och traffar kompisar och
det &r i skolan som manga av de grundldggande varderingar som
vi tar med oss ut i vuxenlivet skapas. Skolan spelar darfor en
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vildigt viktig roll i var syn pa sex och samtycke, och en bra sex-
och samlevnadsundervisning ger eleverna chansen att prata om
normer och beteenden och hitta en trygghet i fragorna.

Det ér déarfor en god borjan att regeringen har fattat beslut om
att alla som utbildar sig till ldrare dven ska utbildas i sex- och
samlevnad. Men vi menar att &ven de som i dag arbetar som
larare maste fa ta del av det kompetenslyftet sa att ocksd dagens
skolungdomar far ritt till en bra, omfattande och trygg
sexualundervisning med fokus pa samtycke.

Maénga larare har i undersdkningar uppgett att de sjélva tycker
att det ar ett svart &mne att undervisa i och prata med eleverna
om, och vi tycker darfor att det &r sjalvklart att 1ararna ska fa

mer stod i att undervisa och samtala om de hér svéra fragorna.

Vi vill ocksa att kompetenslyftet ska inkludera de som arbetar
pé skolornas fritidshem och fritidsklubbar. Det &r platser som
manga barn och unga tillbringar mycket tid pa, och darfor ar det
viktigt att alla vuxna i de miljéerna ocksa vet hur de ska prata
om fragor som ror sex och samtycke.



