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Inledning

Livsmedelskontrollens tillsynsarbete bedrivs till viss del i form av projekt/block under aret.
Blocken genomfors under en begransad period och ska bidra till att h6ja kompetensen pa
avdelningen. Arbetsmaterialet sparas for att kunna anvéndas av avdelningens
livsmedelsinspektorer efter avslutat block.

Syfte och metod
Vecka 37-39 under 2019 bedrevs ett ingrediensblock med anledning av Livsmedelsverkets
operativa mal. Projektet syftade till att:

e Verifiera att de uppgifter som anges i ingrediensférteckningen stammer éverens med

ingaende ingredienser

e Kontrollera att alla ingaende ingredienser finns angivna

e Attinformationen om mervéardesprodukter ar korrekt, nér det ar relevant

e Kontrollera mangdangivelse, nar det ar relevant

e Attalla allergener ar framhavda, nér det ar relevant

Inom projektet kontrollerades 44 stycken detaljhandelsanlaggningar och
tillverkningsanlédggningar som marker och forpackar livsmedel. Minst en produkt
kontrollerades pa varje anlaggning. Kontrollen gjordes genom stickprov pa produkter som
tillverkades i verksamheterna, t.ex. fardiga rétter och bakverk. Produkternas markning
verifierades mot markning pa ingaende ingredienser.

Extra kontroll beslutades nar det var avvikelse i form av att allergener inte angavs eller inte
var framhévda i ingrediensforteckningen. Ovriga avvikelser inom projektet bedémdes foljas
upp i nasta ordinarie kontroll.

Blocket syftar till att hdja kompetensen hos savél de verksamhetsutovare som vi besoker, som
hos inspektdrer som arbetar med livsmedelskontroller. Blocket leddes av inspektorer pa
avdelningen som tog fram och presenterade bakgrund, metod och arbetsmaterial i form av
checklista, lagstdd och en lathund for hur man kan beddma avvikelser. Kontrollen utfordes av
tva inspektorer i enlighet med syftet att blocket dven ska bidra till 6kad samsyn och darmed
forbattra kontrollen. Blocket genomfordes under tre veckor och syftet med tidsbegransningen
var att uppmuntra samsynsdiskussioner och stod genom att fler inspektérer fokuserade pa
samma kontrollomrade samtidigt under den begransade perioden. Arbetsmaterialet sparas for
att kunna anvandas av avdelningens livsmedelsinspektorer efter avslutat block.

Lagstod
Huvudregeln &r att alla ingredienser som anvénts for att tillverka ett livsmedel ska anges i
ingrediensforteckningen enligt artikel 18.1 i férordning (EU) nr 1169/2011.

Resultat
44 kontroller genomférdes vid detaljhandelsanldggningar och tillverkningsanldaggningar som
marker och forpackar livsmedel under projektets 16ptid. 37 av verksamheterna (84 %) hade
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avvikelser varav 6 stycken ledde till extrakontroll eftersom de hade avvikelser pa allergener.
7 av kontrollerna (16 procent) beddmdes utan avvikelse.

Awvikelse

Ingredienser 26
Sann information
Méangdangivelse

Allergener

Utan avvikelse

Tabell 1 Avvikelser vid kontroll
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Avwvikelsen ingredienser avsag att ingaende ingredienser saknades eller angavs felaktigt.
Exempel pa orsaker till avvikelse var att ingaende produkter hade bytts ut och att
ingrediensforteckningarna som verksamheterna utformade inte uppdaterats efter
ingredienserna pa de nya produkterna, eller att ingaende produkters ingrediensforteckningar
skrivits av felaktigt.
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Figur 1 Avvikelser vid kontroll

Slutsats och diskussion

Slutsatser av ingrediensblocket &r att det &r en vanlig avvikelse att alla ingredienser inte
stammer, detta i férhallande till hur vanligt det ar med avvikelser pa alla kontrollomraden.
Verksamheter som marker livsmedel behéver ha rutiner for att saval skriva av
ingrediensforteckningar korrekt som att uppdatera sina ingrediensforteckningar kontinuerligt
for att inte riskera att markningen ar inkorrekt efter forandringar i ingaende produkter.

I och med andelen kontroller med avvikelser &r det relevant att lagga in kontrollomradet i
kontrollplanen, forslagsvis genom att kontrollera detta varje ar i detaljhandelsanlaggningar
och tillverkningsanlaggningar som marker och férpackar livsmedel.



