Vagledning om bassangbad
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Om publikationen

Végledningen om bassangbad utgor tillsammans med Allméanna rad (HSLF-FS
2020-xx) om basséngbad ett hjalpmedel for miljo- och hélsoskyddsnamnderna
(tillsynsmyndigheterna) i deras tillsyn enligt miljobalken. Den kan ockséa anvandas
av verksamhetsutdvare och andra intresserade.

Végledningen tar bland annat upp mikrobiologiska och kemiska risker med
bassangbad samt exempel pa vad som kan ingd i verksamhetsutévarens
egenkontroll och vad som kan kontrolleras vid tillsyn. | texten finns de allmanna
rad som beror respektive omrade inklippta.

Folkhalsomyndigheten ar tillsynsvagledande myndighet i fragor som galler
halsoskydd enligt miljobalken, och har sedan tidigare gett ut allmanna rad om
bassangbad. Allménna rad (HSLF-FS 2020-xx) ersétter Allmanna rad (FOHMFS
2014:12) om bassangbad, som forst gavs ut av Socialstyrelsen ar 2004. Denna
vagledning ersétter boken Bassangbad — Halsorisker, regler och skétsel som gavs
ut av Socialstyrelsen ar 2006.

Projektledare pa Folkhalsomyndigheten har varit utredare Elin Stenberg. I den
slutliga handlaggningen har avdelningschefen Britta Bjorkholm medverkat.

Folkhalsomyndigheten
Johan Carlson

Generaldirektor



Inledning

Bassangvattnet och inomhusmiljon i badanlédggningar kan ge upphov till
halsorisker. Om basséngbad skots pa ratt satt kan dock riskerna for olagenhet for
manniskors hélsa minimeras.

Badanlaggningar &r verksamheter som miljo- och hélsoskyddsndamnden ska dgna
sarskild uppmarksamhet at enligt 45 § i forordningen (1998:899) om miljofarlig
verksamhet och hélsoskydd (FMH). Bassdangbad &r enligt 38 § i samma férordning
anmalningspliktiga till den kommunala ndmnden i den kommun dér verksamheten
ska drivas eller arrangeras.

Miljo- och hélsoskyddsnamnderna &r sjalvstandiga myndigheter och kan dédrmed
valja att bedriva tillsyn pa annat sétt an det som beskrivs i denna vagledning.
Ut6ver Allmanna radd (HSLF-FS 2020-xx) om basséngbad och vagledningen ar det
viktigt att beakta rattspraxis samt relevant tillsynsvagledning fran andra regionala
och nationella myndigheter.

Avgransningar
Végledningen tar upp faktorer som &r relevanta for hélsoskyddstillsyn av
bassangbad enligt miljobalken (MB).

Végledningen omfattar inte arbetsmiljon i badanlaggningar. For information om
arbetsmiljd, se www.arbetsmiljoverket.se.

Viégledningen omfattar inte sakerhet pa badanlaggningar, sasom hala golv och risk
for drunkning. Badanlaggningar omfattas av produktsékerhetslagen som
Konsumentverket ar tillsynsmyndighet for, se www.konsumentverket.se.

Viégledningen tar inte upp kommunens ansvar for smittsparning och provtagning
nar det galler smitta som sprids via objekt enligt 9 kap. 14 och 15 §8 i miljobalken.

Végledningen omfattar inte detaljerade tekniska beskrivningar av
reningsanlaggningar eller ventilationssystem. For sadan information hanvisas till
Svenska Badbranschen som &r en branschférening for badhus, simhallar och andra
aktorer inom branschen och till branschen i dvrigt, se svenskabadbranschen.se.

Milj6- och hélsoskyddsnamnderna har, utdver ansvar for halsoskyddstillsyn, ocksa
ansvar for tillsyn av utslapp och storningar fran badanlaggningarna som kan
paverka miljon och manniskors hélsa i omgivningen, sasom avfall, aviopp,
luftfororeningar och buller utomhus. Ansvar for tillsynsvagledning om dessa fragor
ligger hos Naturvardsverket, www.naturvardsverket.se, och Havs- och
vattenmyndigheten, www.havochvatten.se. For tillsynsvégledning om kemikalier
hanvisar vi &ven till Kemikalieinspektionen, www.kemi.se.



http://www.arbetsmiljoverket.se/
http://www.konsumentverket.se/
http://svenskabadbranschen.se/
http://www.naturvardsverket.se/
http://www.havochvatten.se/
http://www.kemi.se/

Vagledningens upplagg

| de forsta kapitlen av véagledningen beskrivs mikrobiologiska och kemiska
halsorisker med bassangbad. Déarefter foljer information om reningsanlaggningen. |
de efterfoljande kapitlen finns vagledning om tillsyn, anmalningsplikt,
verksamhetsutdvarens egenkontroll, hygien och stddning samt provtagning,
riktvarden och bedémning.



Mikrobiologiska halsorisker

Exponering for mikroorganismer i bassangbad

Manga av de mikroorganismer som férekommer i bassangbad kommer fran de
badande. Andra mikroorganismer finns naturligt i miljon. | utomhusbassénger kan
faglar och andra djur fororena vattnet. Férekomst av patogena
(sjukdomsframkallande) mikroorganismer i olika typer av bassangbad kan utgora
risk for att de badande blir sjuka eller far olika typer av besvér. Rening och
desinfektion av vattnet forebygger riskerna for smitta men ar inte alltid tillrackligt
effektiv for att helt foérhindra problem orsakade av mikroorganismer.

Exponering for mikroorganismer vid bassangbad kan ske via mun, 6gon, 6ron, sar
pa huden eller via inandningsluften. Vissa mikroorganismer sprids genom
nedsvaljning av fekalt fororenat vatten. Barn svaljer generellt mer vatten dn vuxna
och I6per av den orsaken storre risk att bli smittade. Andra mikroorganismer sprids
pa annat satt, exempelvis via inandning eller fran de badandes hud via ytor i ett
bassangbad (1).

Bakterier

Om forhallanden avseende fukt, naring, temperatur, syre och pH ar gynnsamma
kan bakterier snabbt véxa till. En gynnsam vattentemperatur for tillvaxt for de
flesta patogena bakterier ar runt 30—40 °C, vilket motsvarar temperaturen i ett
varmt bassangbad. Om vattnet syresétts genom luftning och om det finns gott om
organiska fororeningar gynnas tillvaxten ytterligare. Av denna anledning kan
bubbelpooler erbjuda en optimal miljé for bakterietillvaxt om inte desinfektionen
fungerar som den ska (1).

Pseudomonas aeruginosa

Pseudomonas aeruginosa (nedan kallad pseudomonas) ar vanligt férekommande i
vatten och jord. Bakterien finns ocksa pa huden hos en andel av befolkningen och
kan betraktas som en naturlig del av méanniskans mikroflora. Den kan orsaka
infektioner hos manniskor, och i pool- och spamiljéer forknippas den ofta med
infektioner i 6ronen och pa huden. Pseudomonas orsakar bland annat sa kallad
pseudomonasfollikulit, vilket ger utslag pa huden, sérskilt pa hud som varit tackt av
badklader. Bakterien kan &ven orsaka infektioner i huden pa fotsulorna, sa kallade
”badhusfotter”. Denna typ av infektion dr vanligare hos barn eftersom de har
tunnare hud under fétterna. Inandning av aerosoler som innehaller pseudomonas
kan i séllsynta fall ge upphov till lunginflammation (1).

Tillvéxten av pseudomonas gynnas i varma och luftade bassénger, som
bubbelpooler. Férekomst av biofilm (en hinna bestaende av mikroorganismer) pa
ytor och foremal verkar ocksa framja deras tillvaxt. Bakterien forekommer dock
sallan i valskotta bassanger med god desinfektionseffekt, sa forekomst indikerar att
nagot i bassangen eller reningsanlaggningen inte fungerar som avsett (1).
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Legionella

Legionellabakterier (Legionella spp.) finns naturligt i jord och vatten. |
badanlaggningar gynnas tillvaxt av legionella av den biofilm som ofta bildas inne i
vattentankar, filter, vattenledningsror och duschslangar. Flera arter av legionella
finns, men majoriteten av infektionerna orsakas av Legionella pneumophila (1).

Legionellabakterier kan orsaka tva typer av infektioner, legionarssjuka och
pontiacfeber. Legionarsjuka &r en allvarlig lunginfektion som framfor allt drabbar
aldre och personer med underliggande sjukdomar. Vid legiondrssjuka ar symtomen
ofta allvarliga och dodligheten relativt hog (5-20 procent). Pontiacfeber &r en
mindre allvarlig form av legionellainfektion som ger symtom liknande en kraftig
influensa. Den kan dven drabba yngre och tidigare friska personer (1).

Legionellainfektioner & anmalnings- och smittsparningspliktiga sjukdomar.
Legionella tillhor &ven de smittdmnen som ska sparas och undanréjas enligt
miljobalkens bestammelser om objektburen smitta i 9 kap. 14-15 §8. Las mer om
objektburen smitta pa Folkhalsomyndighetens webbplats.

Den dominerande exponeringsvégen for legionellabakterier &r inandning av
aerosoler. Det ar inte kant hur manga bakterier en person behover fa i sig for att
insjukna. Smittdosen kan variera beroende pa typen av legionellabakterie och
individens mottaglighet (1).

Bubbelpooler kan ses som anlaggningar med hog risk for legionellainfektion. Det
beror pa den hdga vattentemperaturen och att det bildas aerosoler som de badande
kan andas in.

Las mer om legionella pa Folkhalsomyndighetens webbplats.

Ovriga bakterier

Tarmbakterier kan i vissa fall spridas i bassdngbad genom att de badande svaljer
fekalt fororenat vatten. Nagra exempel pa patogena tarmbakterier som potentiellt
kan spridas i bassdngbad &r patogena E. coli, salmonella, shigella och
campylobacter. Risken for smitta ar dock liten vid valskotta bad med god
desinfektionseffekt, eftersom dessa bakterier dor relativt snabbt av klor (2).

Vibriobakterier ar en grupp av bakterier som finns naturligt i brackt vatten men
som dven kan finnas i s6tvatten, sarskilt om temperaturen varit 6ver 20 °C. Om de
far faste i ett 6ppet sar kan det i varsta fall leda till blodforgiftning. Vibriobakterier
kopplas framst ihop med strandbad, och risken fér smitta i bassangbad &r liten. Ett
inhemskt fall av vibriosmitta vid bassdngbad har intraffat, men detta rérde en privat
badtunna i tra som fyllts med OstersjGvatten. Vibrioinfektion ar en
anmalningspliktig sjukdom enligt smittskyddslagen (1).

Bland andra bakterier som teoretiskt kan orsaka problem i en badanldggning kan
nadmnas atypiska mykobakterier som kan ge hudinfektioner och vid inandning av
aerosoler &ven lunginfektioner, samt Staphylococcus aureus som kan spridas
mellan badande och via objekt och ge hud- och sarinfektioner (1).


https://www.folkhalsomyndigheten.se/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/smittsamma-sjukdomar/legionellainfektion-och-pontiacfeber/legionella-i-miljon--en-kunskapssammanstallning-om-hantering-av-smittrisker/

Virus

Virus kan inte fordka sig pa egen hand i miljon, till skillnad fran till exempel
bakterier. Infektionsformagan avtar normalt snabbt i bassangvatten genom att virus
dor av desinfektionsmedlet eller spads ut. Nagra virus som anda kan utgéra en
smittrisk i bassdngbad beskrivs kortfattat nedan.

Virus som orsakar magsjuka

Bland virus som orsakar magsjuka kan namnas norovirus och rotavirus, som bada
ar mycket smittsamma. Dessa smittar liksom tarmbakterierna genom att de
badande sviljer fekalt fororenat vatten. Aven om de flesta virus dor relativt snabbt
av desinfektionsmedel kan de utgodra en risk eftersom de utsondras i stora méangder
via krékning eller avféring (1).

Ovriga virus
Hepatit A orsakar gulsot via fekal-oral smitta och kan teoretiskt spridas i
bassdngvatten (1).

Adenovirus ar en vanlig orsak till luftvagsinfektioner men kan dven ge upphov till
exempelvis dgoninfektioner och mag-tarminfektioner. Mgjligheten finns att dessa
virus kan spridas via badvatten om desinfektionseffekten ar otillracklig (1).

Fotvartor sprids genom vartvirus (humant papillomvirus), som latt kan dverforas
via golv i simhallar och liknande miljéer dar manga manniskor ror sig (1).
Mollusker ar vartliknande hudknottror som orsakas av virus. De smittar hud mot
hud men kan ocksa smitta via ytor och foremal (1).

Protozoer

Protozoer &r en grupp av encelliga eukaryota organismer. En del av dessa &r
patogena och har formaga att 6verleva lange i fuktiga miljoer. Det ar framfor allt
protozoerna Cryptosporidium och Giardia som forknippas med problem i
basséngbad. Protozoerna utsondras fran infekterade individer i 6verlevnadsformer
kallade oocystor (Cryptosporidium) respektive cystor (Giardia), vilka ar mycket
taliga mot klor (1).

Cryptosporidium

Cryptosporidium &r en protozo som kan orsaka mag-tarminfektioner. Sjukdomen
laker oftast ut av sig sjalv inom ett par veckor, men kan vara allvarlig for
maéanniskor med nedsatt immunférsvar. Cryptosporidium kan smitta genom att de
badande svéljer fekalt fororenat vatten. Det finns dven arter av Cryptosporidium
som smittar mellan djur och ménniskor. Cryptosporidium ar den mikroorganism
som har orsakat flest bassangrelaterade utbrott i bade Storbritannien och USA. |
Sverige ar endast ett storre utbrott kopplat till Cryptosporidium i bassangbad kant,
men troligen férekommer det sporadiska fall och mindre utbrott som inte upptacks

(1).

11
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En sjuk person kan utsondra stora mangder infektisa oocystor, samtidigt som
infektionsdosen &r 1ag. Eftersom oocystorna ar okénsliga for de koncentrationer av
klor som normalt anvénds i bassénger kan de Gverleva lange i basséangvattnet (1).

Rutiner for att forebygga fekal kontaminering, en val fungerande filtrering och god
omsattning pa vattnet samt ytterligare desinfektionssteg med exempelvis UV eller
ozon kan minska risken for smitta (3).

Giardia

Giardia ar liksom Cryptosporidium en encellig protozo som orsakar mag-
tarmsjukdom, och har i likhet med Cryptosporidium hog smittsamhet. Giardia
smittar via vatten, livsmedel och mellan méanniskor. Infektionen kan behandlas med
antibiotika men laker ofta ut av sig sjélv. En person smittad med Giardia kan
utsondra smittsamma cystor i flera manader (1).

Giardia dor inte av de klorhalter som normalt finns i bassangbad och kan d&rfor
Overleva om bassangen inte har annan rening i form av UV eller ozon. Det finns
inga kanda inhemska bassangutbrott orsakade av Giardia, men sannolikt har smitta
skett i Sverige utan att det noterats som ett utbrott (1).

Liksom for Cryptosporidium ar rutiner for att férebygga fekal kontaminering, en
val fungerande filtrering och god omséttning pa vattnet samt ytterligare
desinfektionssteg med exempelvis UV eller ozon de férebyggande atgarder som
kan vidtas for att minska risken for spridning av Giardia (3).

Amdbor

Amobor finns naturligt i s6t- och saltvatten. Vissa amdbor ar patogena, men
sjukdomar som orsakas av amobor ar ovanliga i Sverige. Acanthamoeba keratitis
kan orsaka dgoninfektioner, framfor allt hos linsharare (1). Risken att fa en
infektion orsakad av amoba ar dock 1ag i ett vélskott bassangbad.

Legionellabakterier och pseudomonas kan leva inuti amobor. Pa sa sétt blir
bakterierna skyddade mot desinfektionsmedel.

Ovriga mikrobiologiska risker

Fotsvamp

Fotsvamp utvecklas framst mellan tarna. Hudsprickor och rodnad i omradet &r
nagra kannetecken (1). En forebyggande atgard ar i forsta hand att halla rent pa
ytor i anldggningen dar hudrester kan férekomma.

Biofilm

Biofilm ar en hinna bestaende av mikroorganismer som vaxer pa en yta. Manga
olika mikroorganismer, sdsom svampar, alger, bakterier och amobor kan bygga upp
biofilmen. I bassangbad bildas biofilm sarskilt latt pa platser dar vattnet ar



stillastdende eller ror sig langsamt, eller dar halten av desinfektionsmedel &r lag, till
exempel innan vattnet passerar reningsanlaggningen.

Mikroorganismerna inne i en biofilm blir mer skyddade mot desinfektions- och
rengéringsmedel och kan darigenom bli svarare att bli av med. Néagra
mikroorganismer som gynnas av biofilm &r legionella, pseudomonas, atypiska
mykobakterier och vissa amdébor (1).

Biofilm ar ibland synlig for blotta 6gat och framtrader da som en slemmig eller hal
belaggning. Tydligt synlig biofilm i bassdngen kan ses som ett tecken pa brister i
rengdringsrutinerna, eller att vattenomsattningen ar otillracklig. Ofta bildas biofilm
i svaratkomliga delar som ledningsnat, varmevaxlare och utjamningstank (1).

13
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Kemiska halsorisker

Exponering for kemiska amnen i bassangbad

Kemiska &mnen i en badanlaggning kan komma fran olika kallor. Vissa kemikalier,
exempelvis desinfektionsmedel, tills&tts avsiktligt till vattnet. Andra kemikalier
tillfors oavsiktligt, exempelvis kan det rora sig om stadkemikalier som hamnat i
bassangvattnet. Badande kan tillféra &mnen som svett, urin, tvalrester, solkram och
kosmetika till vattnet. | utomhusbassanger tillkommer jord, véxtdelar och andra
fororeningar fran omgivningen. Dessutom bildas det sekundéra kemiska
foreningar, desinfektionsbiprodukter, nér féroreningarna reagerar med
desinfektionskemikalier i vattnet.

Manniskor kan exponeras for kemikalier i badanlaggningar genom nedsvaljning,
inandning och hudupptag. Méangden vatten som svéljs ner varierar bland annat med
typen av aktivitet och de badandes alder. Barn svéljer generellt mer vatten &n
vuxna. Simmare andas in luft precis ovanfor vattenytan, dar halten av olika
luftburna fororeningar kan vara hogre an i andra delar av badanlaggningen (4).
Mangden luft som andas in beror i stor utstrackning pa graden av anstrangning och
hur lange aktiviteten pagar (4). Hur mycket som tas upp via huden paverkas av
hudens egenskaper, amnets kemiska och fysikaliska egenskaper, kontakttiden,
vattentemperaturen och koncentrationen av kemikalien (5).

Desinfektionsbiprodukter

Desinfektionskemikalier &r reaktiva och reagerar 1att med féroreningar i vattnet.
Detta innebdr att desinfektionsmedlet férbrukas och blir mindre verkningsfullt mot
mikroorganismer. Samtidigt bildas nya &mnen, sa kallade desinfektionsbiprodukter.
Kunskapen om exakt vilka desinfektionsbiprodukter som bildas i bassangvatten vid
olika forhallanden &r begréansad, liksom kunskapen om deras halsoeffekter. Nagra
av de mer studerade desinfektionsbiprodukterna ar trihalometaner och trikloramin.

Trihalometaner

Trihalometaner (THM) bildas vid reaktion mellan halogener, till exempel klor och
brom, och organiska fororeningar i vattnet, till exempel fororeningar fran badande
och humus@mnen. De fyra vanligaste THM i bassangvatten ar kloroform
(triklormetan), bromdiklormetan, dibromklormetan och bromoform (tribrommetan)

(6).

Vid klorering utgérs merparten av THM av kloroform, men om vattnet innehaller
brom kommer dven bromerade THM att bildas. Kloroform &r klassat som mojligen
cancerframkallande hos ménniska. Bromdiklormetan anses vara mer
cancerframkallande &n andra THM som studerats (5).

Hur mycket THM som bildas i vattnet beror bland annat pa koncentrationen av klor
och organiska &mnen. Halten av THM paverkas dven av pH; generellt bildas det
mer THM vid hogre pH-varde i vattnet.



THM kan avdunsta fran vatten till luft. Faktorer som paverkar hur mycket THM
som avgar till luften ar framfor allt koncentrationen av THM i vattnet,
temperaturen pa vattnet och mangden av rorelse i vattnet, som i sin tur beror pa
antalet badgaster och pa hur manga aktiviteter som orsakar vattenaerosoler.
Koncentrationen av THM i luften beror i sin tur pa hur effektiv ventilationen ar,
byggnadens storlek och luftcirkulationen (5).

Eftersom vattenrorelser gor att mer THM avgar till luften har det visat sig att
koncentrationen av THM i vattnet ar hogst pa morgonen for att sedan sjunka under
dagen nér basséangen anvénds (7).

Riskbedémning

Exponeringen for THM sker framst via inandning, men &ven via huden och via
nedsvaljning av vatten (5).

Institutet for miljdmedicin har gjort en riskbedémning av cancerrisken med
kloroform vid bad i bassang. Tavlingssimmare ar den grupp som bedomts fa den
hogsta dagliga dosen, men risken for cancer vid bassangbad bedoms &nda som
forsumbar. En sadan riskbedomning innehaller dock manga osakerheter och
antaganden (5).

Det &r viktigt att beakta att kloroform inte &r det enda &mne med
cancerframkallande egenskaper som férekommer i bassangbad. | dagsldget ar dock
kunskapen kring de andra desinfektionsbiprodukterna begrénsad.
Riskbedémningen tyder pa att om halten av THM ligger under 100 pg/l kan det
antas vara en godtagbar sakerhetsniva (6).

Eftersom THM avgar till luften ar en god ventilation viktig for att minska
exponeringen via inandning (7).

Trikloramin

Nar kvaveinnehallande fororeningar i vattnet fran till exempel svett och urin
reagerar med klor bildas kloraminer i form av monokloramin, dikloramin och
trikloramin som tillsammans utg6r bundet klor. Av kloraminerna ar det frémst
trikloramin som forknippas med halsoproblem i bassangbad (4).

Trikloramin ar flyktigt och avdunstar latt fran vatten till luft och star for den
typiska ”badhuslukten” i inomhusbad. Det &r val dokumenterat att hdga halter av
trikloramin i luft ger upphov till halsobesvar i form av irritation i luftvagar och
Ogon. For personer med astma kan trikloramin bidra till att symtomen forvérras.
Det finns ocksa studier som visar att allergiska (sensibiliserade) barn som ofta
badar i badhus med forhdjda halter av trikloramin [6per en 6kad risk for att
utveckla astma. Véarldshalsoorganisationen (WHO) har rekommenderat ett
referensvarde pa 0,5 mg/m? for trikloramin i luft, baserat pa méatning vid
bassangkant. | senare studier har dock hélsoeffekter pavisats vid lufthalter ner mot
0,3 mg/m3, det vill saga under WHO:s referensvarde (4).
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Halten av trikloramin i luften beror pa manga olika faktorer och paverkas bade av
méngden kloraminer som bildas i vattnet, hur mycket trikloramin som avgar till
luften, och hur den dér spéds ut och transporteras bort. Det bildas mer kloraminer i
vattnet vid hoga halter av kvaveinnehallande fororeningar och hog halt av fritt klor,
hoga vattentemperaturer och lagt pH-véarde. Manga badande och mycket
vattenrorelser, vattenrutschkanor, vagor eller fontaner gor att mer trikloramin avgar
fran vattnet till luften. Rumsvolymen och ventilationens utformning och funktion
paverkar i vilken grad som trikloramin i luften kan spadas ut och foras bort (4).

Bundet klor

Bundet klor bestar till storsta delen av mono-, di- och trikloramin. Det finns inget
entydigt samband mellan halten av bundet klor i bassdngvattnet och halten av
trikloramin i luften, eftersom halten av trikloramin i luften paverkas av fler
faktorer, bland annat ventilationen. Halten av bundet klor kan dock ses som en
markor for desinfektionsbiprodukter i bassangvattnet (8).

Ovriga desinfektionsbiprodukter

Utbver de som namnts ovan kan dven andra desinfektionsbiprodukter bildas i
vattnet. | manga fall saknas det kunskap om deras toxiska effekter och eventuella
hélsorisker i samband med basséangbad.

Bromid- och jodidjoner i bassédngvattnet kan leda till att andra typer av
halogenerade desinfektionsbiprodukter bildas (5).

Klorit och klorat &r oorganiska desinfektionsbiprodukter som kan bildas néar
klordioxid (ClO,) och hypoklorit bryts ner. | hdga halter kan de orsaka negativa
hélsoeffekter, men det saknas kunskap om i vilka halter de férekommer i
bassdngvattnet i svenska bad och vilken eventuell risk de medfor (5).



Anmalan och tillsyn
Vad ar ett bassangbad?

/faktaruta/
Allmanna rad
Definitioner

Bassdngbad: Badanldggningar sdsom simhallar, spaanlaggningar, aventyrsbad och plaskdammar, bdde
utomhus och inomhus. I dessa anldggningar ingdr kar och bassénger, avsedda for bad, med recirkulerande
vatten eller vatten som &terkommande byts ut.

[slut faktaruta/

Det finns ingen narmare definition av bassangbad eller badanlaggning i ndgon
forfattning eller nagra forarbeten, men i de allmanna raden definieras bassangbad
enligt ovan.

Vara allméanna rad ar endast tillampliga pa de basséangbad som ar till for
allménheten eller som pa annat satt anvands av manga manniskor.

Sarskilda bestéammelser om halsoskydd

I miljébalkens nionde kapitel finns sérskilda bestimmelser om héalsoskydd. 1 9 kap.
3 8 miljobalken definieras begreppet olagenhet for manniskors hélsa. 1 9 kap. 9 8
anges att bostader och lokaler for allmanna andamal ska brukas pa ett sadant satt att
olagenheter for manniskors hélsa inte uppkommer och hallas fria fran ohyra och
andra skadedjur. | 38 och 45 88 FMH fortydligas narmare vad som exempelvis
utgor en lokal for allméanna andamal.

Anmalan av bassangbad

Bassangbad som ér till for allmanheten eller annars anvands av manga manniskor
ar anmalningspliktig verksamhet enligt 38 § i FMH. Nedanstaende resonemang kan
anvandas som stod, men det &r alltid miljé- och halsoskyddsndmnden som i det
enskilda fallet beddmer om ett bassangbad ska omfattas av anmalningsplikt.

Bassangbad som anvands av allmanheten

Simhallar och badhus, bassanger pa skolor, bassanger pa hotell och
spaanlaggningar samt bassénger inom halso- och sjukvard som aven anvands av
allmanheten (for till exempel babysim) ar exempel pa bassangbad som anses vara
upplatna at allmanheten.

Bassangbad som anvands av manga manniskor

Nagon definition av eller resonemang om vad som raknas som manga manniskor
finns inte i lagstiftningen, forarbeten eller domar fran hogre instans, till exempel
Mark- och miljédverdomstolen. En bassédng som enbart anvénds av en eller ett par
familjer kan man troligtvis anse som att den inte anvands av manga manniskor.
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Géller det i stéllet en bassang som dgs av till exempel en storre
bostadsrattsforening har ofta fler manniskor tillgang till bassangen, och den kan da
anses vara anmalningspliktig. | ett avgérande fran mark- och miljédomstolen ansag
domstolen att ett bassédngbad i bostadsrattsforening med 23 lagenheter var
anmalningspliktig enligt 38 8 FMH (9). Domstolen lade vikt vid den beraknade
belastningen av verksamheten och beddémde att den férvantade anvandningen av
boende i 23 lagenheter utgjorde sa pass manga att bestammelsen i 38 § FMH var
tillamplig. Domen bor dock tolkas med viss forsiktighet eftersom den inte ar
véagledande.

Vilka bad ar inte anmalningspliktiga?

Om basséangen varken bedéms anvéandas av manga manniskor eller av allmanheten
ar bassangbadet inte anmalningspliktigt. Detta kan vara till exempel en bubbelpool
pa ett litet foretag som anvéands av fa manniskor, eller en helt privat pool som
enbart anvands av familj och vankrets.

Folkh&lsomyndighetens tolkning &r att milj6- och halsoskyddsndamnden inte har
tillsynsansvar for bassangbad som enbart anvands inom hélso- och sjukvarden, till
exempel for behandling och rehabilitering. Dessa bad kan dérmed inte anses vara
anmalningspliktiga enligt 38 8 FMH. IVO har tillsynsansvar for dessa bad enligt
patientsakerhetslagen (2010:659). For mer information, se var véagledning Ansvar
for tillsyn av lokaler for vard och omsorg.

Tillsyn av bassangbad

Tillsynen av bassangbad syftar till att kontrollera att bassédngvattnets och
inomhusluftens kvalitet inte medfér att manniskor utsatts for oldgenheter eller risk
for olagenheter. Tillsyn kan utféras genom besok pa anlaggningen eller genom
granskning av verksamhetens egenkontroll.

Aven om miljo- och halsoskyddsnamnden &r ansvarig for tillsynen &r alltid
verksamhetsutvaren ansvarig for sin verksamhet och ska genom sin egenkontroll
kunna visa att verksamheten bedrivs pa ett satt som minimerar risken for
olagenheter for besdkarna.

Tillsyn pd plats

Miljo- och hélsoskyddsnamnden véljer sjalva hur tillsynen av bassédngbad ska
prioriteras och genomfdras. Vanligtvis inspekteras forutom bassangutrymmen aven
tillhdrande utrymmen som entréhall, duschar, bastu och omkl&dningsrum.
Inspektoren behdver ocksa oftast besdka utrymmet for reningsanlaggningen for att
till exempel kontrollera hur den dagliga kontrollen av reningsutrustningen skots.
Vid tillsyn pa plats kan inspektoren dven kontrollera exempelvis stadning, uppsatta
hygienregler, underhall och stadutrymmen.


https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/a/ansvar-for-tillsyn-av-lokaler-for-vard-och-omsorg/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/a/ansvar-for-tillsyn-av-lokaler-for-vard-och-omsorg/

Tillsyn av egenkontroll

Vid tillsyn av egenkontroll, s& kallad systemtillsyn, gar inspektoren igenom
verksamhetens rutiner i egenkontrollprogrammet, samt tillhérande dokumentation.
Det &r viktigt att kontrollera att rutinerna inte enbart finns pa pappret utan aven
foljs i verkligheten. Exempel pa rutiner som kan kontrolleras ar rutiner for
provtagning och dvervakning, rengdring, hygienregler och évervakning av
luftkvaliteten i inomhusbad. Det ar aven vanligt att miljé- och
halsoskyddsnamnden regelbundet far kopior pa analysrapporter och granskar dessa
pa distans.

Las mer om egenkontroll i kapitlet om verksamhetsutévarens egenkontroll.

Krav pa atgarder

Vid konstaterade brister ar det viktigt att miljo- och halsoskyddsndmnden stéller
krav pa atgarder. Detta kan ske genom att verksamhetsutdvaren far ett férbud eller
foreldggande.

Ibland kan badanlaggningen eller delar av den behd6va sténgas tills atgarder
vidtagits och riktvarden uppfylls. Det kan till exempel vara aktuellt vid betydande
fel pa reningsanlaggningen eller vid manga rapporter om halsobesvar. Det kan
ocksa handla om aterkommande brister som inte har atgardats.
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Verksamhetsutévarens egenkontroll

/faktaruta/

Allmdnna rad

Egenkontroll (26 kap. 19 § MB, 5-6 §§ FVE)

Verksamhetsut6varen bor anpassa egenkontrollen till den aktuella verksamheten och ha dokumenterade
rutiner for féljande, dar det ar relevant:

Overvakning av desinfektionsmedlets effekt,

provtagning for laboratorieanalys av bassangvattnet,

Overvakning av luftkvaliteten i inomhusbad,

dosering av desinfektionsmedel,

att reningsanldggningens kapacitet inte dverskrids

staddning och rengdring av bassanger och dvriga utrymmen,

skétsel och underhdll av lokaler, reningsanléggning och ventilationsanlaggning,
hygienregler for badande och besokare,

dtgarder vid fororeningar i bassangvattnet,

hantering av driftstorningar dar det framgér vilka driftstérningar som ska rapporteras till tillsynsmyndigheten,
och

hantering av klagomdl fr&n badande och bestkare.

Egenkontrollen bor ocksd innehdlla en dokumenterad teknisk beskrivning av badanlaggningen inklusive
reningsanlaggningen.

/slut faktaruta/

Egenkontroll regleras huvudsakligen i 26 kap. 19 8 miljobalken. Tillsammans med
hénsynsreglerna i 2 kap. miljébalken utgér bestimmelsen om egenkontroll grunden
for kraven pa verksamhetsutovares egenkontroll. Eftersom bassangbad ar
anmalningspliktiga verksamheter enligt 38 8 FMH sa omfattas de dven av
forordningen (1998:901) om verksamhetsutdvares egenkontroll (FVE).

En val fungerande egenkontroll ger forutsattningar for att upptacka fel, daligt
fungerande rutiner eller andra brister, innan de orsakat besvar eller negativa
halsoeffekter for de badande. Egenkontrollen behdver anpassas till verksamheten
och ses som ett standigt pagaende arbete. Det kan behovas bade fler och farre
rutiner an de rutiner som namns som exempel i de allmanna raden. Det ar viktigt att
komma ihag att om verksamheten andras sa kan &ven rutinerna i egenkontrollen
beh6va andras.

Rutiner och provtagningsresultat ska dokumenteras, enligt FVE. Detta for att
verksamhetsutévaren ska fa en bild av hur anlaggningen fungerar och kunna félja
specifika matvarden Gver tid. For att underlatta vid tillsyn ar det ocksa viktigt att
rutiner och matresultat finns dokumenterade.

Generell information om egenkontroll enligt miljébalken finns pa
Folkhalsomyndighetens webbplats.



https://www.folkhalsomyndigheten.se/

Rutiner och kontroller

For véagledning om dvervakning av desinfektionsmedlets effekt, provtagning for
laboratorieanalys av bassangvattnet och évervakning av luftkvaliteten i
inomhusbad 1as mer i kapitlet Provtagning, 6vervakning och bedémning. Mer
information om rutiner fér stadning och rengdring av bassanger och évriga
utrymmen, hygienregler fér badande och besokare, samt atgarder vid fororeningar i
vattnet finns i kapitlet Hygien och stadning.

Nedan beskrivs mer ingdende nagra exempel pa rutiner som kan inga i
egenkontrollen.

Skotsel och underhdll av lokaler, reningsanlaggning och
ventilationsanlaggning

Verksamhetsutdvaren ska ha rutiner for att regelbundet kontrollera att utrustning
for drift och kontroll halls i gott skick, enligt 5 § FVE. Exempel pa sadan
utrustning ar reningsanlaggning och ventilationsanlaggning.

Nér det galler reningsanldggningen kan det exempelvis behdvas rutiner for
rengoring, kontroll av backspolningsfunktion, kontroll och underhall av renings-
och desinfektionsutrustning samt kemikalieforbrukning. Likasa behover
verksamhetsutévaren ha kdnnedom om basséangens cirkulationssystem och hur det
renade vattnet fordelar sig i bassdngen. Rutiner for kontroll och skotsel av
ventilationsanlaggning och 6vervakning av luftkvalitet ar andra exempel som kan
inga i egenkontrollen.

Driftstérningar och bedémning av risker

Verksamhetsutdvaren ska fortldpande och systematiskt underséka och bedéma
riskerna med verksamheten fran halso- och miljésynpunkt, enligt 6 § FVE. Det
innebdr att verksamhetsutévaren i forvag behdver ha tankt igenom mojliga
scenarier och vilka tdnkbara handelser som skulle kunna intréffa och medféra
olagenheter. For ett bassangbad kan det exempelvis handla om stérre problem med
reningsanlaggningen eller éverskridna riktvarden (till exempel bakterier eller
trikloramin). Att aterkommande ta prover pa bassangvattnet och 6vervaka
luftkvaliteten &r ocksa ett satt att bedoma riskerna med verksamheten.

Vid driftstérningar som kan leda till oldgenheter for méanniskors héalsa eller miljon
ska verksamhetsutdvaren underratta miljo- och halsoskyddsndmnden, enligt 6 §
FVE. Det kan exempelvis handla om aterkommande problem med
reningsanlaggningen eller att riktvarden har dverskridits kraftigt eller vid flera
tillfallen. Rutiner for vilka atgarder som ska vidtas vid 6verskridanden av
riktvarden och andra avvikelser ar exempel pa vad som kan vara en del i
egenkontrollen.
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Ansvarsfordelning

VerksamhetsutGvaren &r ansvarig for att uppréatta egenkontrollen, men ibland &r
driften av reningsanlaggningen utlagd pa ett féretag som inte ar stationerat pa
badanlaggningen. Det ar da extra viktigt att det i egenkontrollen finns en faststalld
och dokumenterad fordelning av det organisatoriska ansvaret, vilket ar ett krav
enligt 4 8 FVE.

Detta kan dven komma i fraga om fastighetsagaren och verksamhetsutvaren delar
pa ansvaret for fastighetsrelaterade fragor som exempelvis ventilation.

Kemikalieférteckning

| 7 8 FVE finns krav pa att verksamhetsutévaren har en forteckning éver kemiska
produkter som kan innebéra risker fran halso- och miljosynpunkt. Ytterligare
vagledning om kemikalieforteckningar ges av Naturvardsverket.

Kunskapskravet
/faktaruta/

Allménna rad
Kunskap (2 kap. 2 § MB)

Verksamhetsutdvaren bor ha relevant kunskap om bland annat vattenrening, ventilation, hygien och stadning.
Verksamhetsutdvaren bor aven se till att den som deltar i skétseln av ett basséngbad har relevant kunskap for
sina arbetsuppgifter.

/slut faktaruta/

Den som driver en verksamhet eller vidtar en atgard ska skaffa sig den kunskap
som behdvs for att forhindra att det uppstar risker for olagenheter for manniskors
hélsa, enligt 2 kap. 2 8 MB. Detta innebér att den som driver ett bassédngbad eller ar
med och skoter det behdver ha tillracklig kunskap om bland annat vattenrening,
ventilation, hygien och stddning. Verksamhetsutdvaren behdver aven ha kunskap
om reningsanlaggningens kapacitet och ha rutiner for att kontrollera
badbelastningen.

Aven om driften av reningsanlaggningen ar utlagd pa ett externt foretag ar det
viktigt att verksamhetsutdvaren har relevant kunskap om reningsanlaggningen och
hur olika faktorer paverkar vatten- och luftkvaliteten.



Reningsanlaggning och desinfektion

/faktaruta/
Allmanna rad

Rening och desinfektion av bassédngvatten

Om bassdngvattnet dr avsett att anvandas under en léngre tid eller av flera badsallskap bor det kontinuerligt
renas och desinficeras med en verksam halt av desinfektionsmedel i hela basséngen.

/slut faktaruta/

Reningsanlaggningen

For att vattnet i en bassang ska bibehallas hygieniskt under en langre tid behéver
det renas kontinuerligt. En reningsanlaggning for bassangvatten bestar i huvudsak
av olika sorters filter, cirkulationspump och cirkulationssystem. Dessutom finns
utrustning for desinficering och pH-justering samt varmevéxlare for uppvarmning
av vattnet. En utjgmningstank kompenserar for volymoékningen vid bad. For att inte
fororeningar ska anrikas i vattnet och for att halla ratt volym i bassangen tillfors
rent vatten till bassangen, sa kallat spadvatten (10).

| bassanger ar det viktigt att ytvattnet avlagsnas kontinuerligt, eftersom det ofta
innehaller mest fororeningar. Det ar ocksa viktigt att forhindra att det bildas sa
kallade doda zoner” i bassangen eller reningssystemet dar férorenat vatten blir
staende. Risken dr att det i dessa zoner uppstar hoga halter av mikroorganismer
eller kemiska fororeningar.

Dimensionering

En forutsattning for att bassangvattenkvaliteten ska hallas bra éver tid ar att
reningssystemet ar dimensionerat for de féroreningar som tillfors vattnet fran saval
de badande som omgivningen. Bassangstorlek, flodet genom filter och kapaciteten
hos filtret och dvrig reningsutrustning paverkar vilken badbelastning som
bassdngen klarar av (11). Verksamhetsutdvaren ansvarar for att visa miljo- och
hélsoskyddsnamnden att reningsanlédggningens berdknade maxbelastning inte
dverskrids.

Filtrering och backspolning av filter

Filtreringen har en viktig roll i att avlagsna partiklar fran vattnet och halla
bassdngvattnet klart. Av filtertyperna ar olika typer av sandfilter vanligast (12).
Grundkravet for en filteranldggning &r att huvudparten av alla partiklar avl&gsnas
sd att det filtrerade vattnet far en Iag turbiditet (grumlighet). For att forbattra
filtreringseffekten tillsatts ofta flockningsmedel som gor att sma partiklar klumpar
ihop sig och lattare fastnar i filtret.

Vissa filter reng6rs genom byte av filtermedia, men de flesta filter behéver
backspolas som en viktig del av skotseln av reningsanlédggningen. Backspolningen
innebdr att en viss mangd av det cirkulerande vattnet pumpas baklanges genom
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filtret varvid filtret rensas fran uppslammat material. Backspolning maste utféras
med tillrackligt tata intervall och med tillracklig effekt. Om backspolningen inte
skots kan det innebéra att filtret sétts igen och inte fungerar som avsett (10).

Filtratets grumlighet kan behova 6vervakas som en kontroll pa hur val flockning
och filtrering fungerar.

Metoder for att avlagsna kemiska fororeningar

For att avlagsna kemiska fororeningar fran det cirkulerande vattnet finns olika
metoder, sasom kemisk oxidation, utspadning, adsorption i kolfilter eller oxidering
med exempelvis ozon eller UV-ljus. De flyktigaste fororeningarna kan &ven
avlagsnas pa ett kontrollerat satt genom luftning i reningsanlaggningen, séa kallad
strippning (12).

Spadvatten

De fororeningar och salter som filtret inte klarar av att avskilja och som inte kan
oxideras bort behdver tas om hand pa annat sétt, annars finns risk for att
fororeningarna ackumuleras i bassangvattnet. Darfor behdvs i de flesta
anlaggningar regelbunden spéadning av det cirkulerande vattnet. Hur mycket
spadvatten som behdvs varierar fran anlaggning till anlaggning beroende pa bland
annat typ av filterutrustning (11, 12).

Desinfektion

Val av desinfektionsmetod

En val fungerande, férebyggande desinfektion ar viktig for att doda eller hdmma
tillvaxt av mikroorganismer i badvattnet och i reningsanlaggningen. For att uppna
detta bor ett desinfektionsmedel ha foljande egenskaper:

o snabbverkande mot b&de bakterier och virus

o verksamt under tillréckligt lang tid sa att en fullgod desinfektion uppnas i
bassangens alla delar

o |att att analysera

o inte skadligt for de badande eller for material vid aktuella koncentrationer i
badvattnet samt vara acceptabelt ur miljo- och arbetsmiljosynpunkt

o modjligt att kontrollera och reglera via automatiska avkénnare. Detta ar sarskilt
viktigt i ett bad dar vattnet atercirkuleras och desinfektionsmedel behéver
kunna tillforas kontinuerligt (12).

Det finns flera olika medel och metoder som anvénds for desinfektion, men i
dagslaget ar klor det &mne som béast uppfyller dessa kriterier och som &r det
dominerande desinfektionsmedlet for bassangbad (11).



Klor

Vanligtvis anvands klor i form av natriumhypoklorit eller kalciumhypoklorit.
Nagra anlaggningar tillverkar egen klor pa plats genom en process dar salt
(natriumklorid) omvandlas till klorgas som sedan leds ner i vattnet.

Mekanismen for desinfektion &r densamma oavsett om klorgas eller hypoklorit
anvands. | bassangen kommer kloret att finnas i form av hypokloritjoner (CIO") och
underklorsyrlighet (HCIO). Dessa amnen star for den desinficerande effekten och
mits som “fritt klor”. De tvad &mnena star i en pH-beroende jamvikt med varandra.
Ju hogre pH &r, desto mindre underklorsyrlighet bildas. Eftersom hypokloritjoner
har en lagre desinfektionsférmaga an underklorsyrlighet avtar
desinfektionseffekten nér pH-vardet stiger, om inte méngden fritt klor samtidigt
oOkas.

Andra desinfektionsmedel

Forutom Klor forekommer ibland andra desinfektionsmedel och
desinfektionsmetoder vid bassangvattenrening. Vissa av dessa kan anvandas i
kombination med klor. Ett urval av dessa presenteras nedan.

UV-ljus

Ultraviolett ljus (UV-ljus) &r ett kortvagigt ljus med en vaglangd pa 100—

400 nanometer som inte &r synligt for 6gat. UV-ljus anvénds ofta som
desinfektionsmetod pa grund av sin formaga att doda bakterier, protozoer och de
flesta virus. UV-ljus har ocksa en funktion i att bryta ner klorforeningar och
dérmed minska halten av bundet Kklor.

Vattnet bestralas bara en kort stund och man far alltsa ingen bestaende
desinfektionseffekt i bassangen. Déarfor maste anvandning av UV-ljus kombineras
med nagot annat langtidsverkande desinfektionsmedel, vanligtvis klor (10).

Brom och jod

Brom anvénds ibland i mindre bassénger. Jod anvands séllan som
desinfektionsmedel i bassangbad. Den desinficerande effekten ar i fallande skala
klor — brom — jod. Vid anvandning av brom och jod bildas bromerade respektive
joderade desinfektionsbiprodukter, som kan ha negativ halsopaverkan (5, 13).

Klordioxid

Klordioxid (ClO) dr en gas som &r starkt oxiderande och effektivare mot
mikroorganismer an andra klorféreningar. Reaktionsmekanismen ar ocksa en
annan. Klordioxid &r instabilt och framstélls oftast genom beredning pa plats
genom att klorat- eller kloritféreningar blandas med syra. Klordioxid har hog
giftighet i luft och &r darfor problematiskt att anvédnda som desinfektionsmedel i
bassdngbad (14). Om klordioxid anvands i recirkulerande vatten finns det dven en
risk att halten av klorit och klorat 6kar med tiden (15).
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Véteperoxid

Vateperoxid (H20O,) &r ett starkt oxiderande &mne som ibland anvénds som
desinfektionsmedel i bassangbad. Véteperoxid ar dock ett betydligt svagare och
mer langsamverkande desinfektionsmedel &n klor. P& grund av den starka
oxiderande effekten kan vateperoxid irritera hud och égon vid langvarig
exponering for tamligen laga koncentrationer (14).

Ozon

Ozon (O3) ar en mycket reaktiv syremolekyl i gasform som &r kraftigt oxiderande.
Detta gor ozon till ett effektivt desinficerande medel mot bakterier och andra
mikroorganismer. Desinfektion med ozon sker i en reaktionstank i
reningsanlaggningen. Det far inte komma ut ozon i omraden dar manniskor vistas,
eftersom ozon ér giftigt.

Eftersom ozon endast ger en lokal desinficerande effekt anvands det mest som ett
komplement till Klor for att forbattra den desinficerande effekten och minimera
klorbehovet med bibehallen vattenkvalitet. Ozon kan ocksa anvéandas for att bryta
ner vissa fororeningar och desinfektionshiprodukter i vattnet (12).

Ovriga medel och metoder

Det finns andra medel och metoder som salufors som desinfektionsmedel. De tas
inte upp i denna végledning eftersom anvandningen &r mycket begrénsad i
bassangbad for allmanheten.

Enligt miljobalkens hansynsregler ska produktvals- och forsiktighetsprincipen styra
vid val av nya medel eller metoder for desinfektion. VVerksamhetsutGvaren maste
alltid forhalla sig till den risk for olagenheter for manniskors hélsa eller miljon som
valet innebdr. Oavsett vilka medel eller metoder som verksamhetsutévaren
anvander &r det viktigt att det finns ordentliga och utforliga produktbeskrivningar.
Det ar ocksa viktigt att den desinficerande effekten ar redovisad och bekraftad med
forsok eller i studier. Verksamhetsutdvaren behover aven félja upp
desinfektionseffekten med matningar.

Chockklorering

Vid forhéjda halter av mikroorganismer, eller i vissa fall kemiska féroreningar, kan
halten av fritt klor behéva hojas kraftigt for att 6ka desinfektionsformagan i vattnet,
sa kallad chockklorering. Vilken halt som behovs bedoms fran fall till fall. Ofta
hojs klorhalten minst 10 ganger, till 10 mg/l eller mer beroende pa hur svart det ar
att komma at problemet. Tidsperioden for behandlingen varierar ocksa beroende pa
typ av problem och omfattning. Tiden kan variera mellan cirka en timme till ett

dygn.

Vid chockklorering &r klorhalten for hg for att manniskor ska kunna bada och
bassangen maste vara avstangd. For att snabbt gora vattnet badbart igen efter en



chockklorering kan halten av fritt klor sénkas genom tillsats av ett kraftigt
reducerande medel, till exempel natriumtiosulfat eller natriumsulfit (10).

Redoxpotential

Man kan fa en indikation pa vattnets desinfekterande effekt genom att méata redox-
potentialen. Redoxpotentialen &r ett matt pa vattnets reduktions- eller
oxidationsférmaga. Vid anvandning av oxiderande desinfektionsmedel stiger
redoxpotentialen i vattnet (10).

Redoxpotentialen kan anvéndas for att Overvaka att den méangd desinfektionsmedel,
oftast klor, som finns i vattnet ger tillracklig effekt. Redoxpotentialen paverkas
forutom av klorhalten aven av pH-vardet och vattnets innehall av andra kemiska
&mnen (16). Vid stigande pH och férekomst av organiskt material och andra
fororeningar i vattnet sjunker redoxpotentialen.

Redoxpotentialen mats i millivolt (mV). Vilka varden for redoxpotential som
efterstravas beror bland annat pa vilken typ av elektrod som anvands och pa
vattnets pH-vérde.

Styr- och reglerutrustning och évervakning

For att halla en god kvalitet pa basséngvattnet kravs att pH-justeringsmedel och
desinfektionsmedel doseras réatt i forhallande till badbelastningen.

Utan utrustning for automatiskt styrd dosering blir det svarare att ha kontroll 6ver
pH-vardet och halten av desinfektionsmedel i bassédngvattnet. Automatisk styr- och
reglerutrustning &r sarskilt betydelsefull for bassanger dar pH-vardet férandras
snabbt beroende pa stor avluftning (kolsyran i vattnet drivs ut), till exempel
bubbelpooler, &ventyrsbad med mycket vattenrérelser och bassanger dar
klorférbrukningen &r stor och varierar mycket. For en badanlaggning med flera
bassanger &r det en fordel om varje bassang har separat styr- och reglerutrustning
(12).

Med automatisk styr- och reglerutrustning kan halten av fritt klor och pH, ibland
aven redoxpotentialen och bundet klor, lasas av via direktvisande instrument.
Utrustningen maste kalibreras och skotas, och manuella prov pa bassangvattnet
behdver ocksa tas. Las mer i kapitlet Provtagning, évervakning och bedomning.

Né&r man beddmer vilken rening, desinfektion och dvervakning av
desinfektionseffekten som ska anvandas ar den allmanna hansynsregeln om bésta
mojliga teknik tillamplig. Detta innebér att tekniken ska vara den bésta for miljon
och manniskors hélsa, men samtidigt ekonomiskt rimlig och tekniskt mojlig.

Bassanger utan rening

Det forekommer att bassanger eller kar &r utrustade med enklare reningsutrustning
eller helt saknar renings- och desinfektionsutrustning. Exempelvis kan det handla
om badtunnor som anvands utomhus och andra liknande bassanger. En sadan
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bassang har betydligt samre forutséattningar att klara av belastningen av manga
badande och halla en god och jamn vattenkvalitet. Utan rening och desinfektion
kan mikroorganismer snabbt tillvéxa och orsaka sjukdomar eller andra
halsoproblem. Hur stor risken for smitta ar beror bland annat pa hur manga
badande det handlar om, hur Iang tid de badar i samma badvatten, hur lang tid
vattnet statt sedan det fylldes pa och vilken kvalitet det har fran borjan (10).

Om basséngvattnet &r avsett att anvandas under en langre tid eller av flera
badsallskap, bor det renas och desinficeras kontinuerligt med en verksam halt av
desinfektionsmedel i hela bassangen, enligt de allménna raden (HSLF-FS
2020:xX).

For de bassanger dar vattnet anvands av ett badsallskap under en kort tid kan det
vara acceptabelt att inte ha kontinuerlig rening och desinfektion. | dessa fall ar det
viktigt att kvaliteten pa det vatten som basséngen fylls pa med kontrolleras och att
bassdngvattnet byts efter varje badséllskap. Orenat sjdvatten och annat ytvatten ar
olampligt att anvanda eftersom det kan innehalla patogena mikroorganismer, sasom
vibriobakterier (1).

Verksamhetsutdvaren behdver kunna visa for tillsynsmyndigheten att
basséngvattnet inte innebar nagra risker for de badande.



Hygien och stadning

For att minska risken for smittspridning och bildande av skadliga
desinfektionsbiprodukter ar det vasentligt att sa lite smuts som mojligt tillfors
bassangen fran de badande och ytorna runt basséngerna. For att uppna detta kravs
god hygien hos de badande och bra st&drutiner. Verksamhetsutdvaren &r ansvarig
for att det finns andamalsenliga rutiner i egenkontrollen for bade stadning och
information om hygien for de badande och for att dessa foljs. | detta kapitel
beskrivs exempel pa vad som kan ingé i verksamhetsutdvarens egenkontroll nar det
galler dessa omraden.

Hygien

/faktaruta/

Allméanna rad

Hygien

Det behdver finnas forutsattningar for att de badande ska kunna hélla en god hygien. Det inneb&r exempelvis
att det bor finnas tillrdckligt med duschar i férhallande till hur mdnga badande anldggningen kan ta emot. Det

bor dven finnas tval och schampo i ndra anslutning till duscharna. Om det inte &r méjligt bor det erbjudas pa
annat vis, till exempel vid entrén.

Information bér ges till de badande om att de behdver duscha och tvatta sig med tval och schampo utan
badklader fore bad, samt att inte bada vid magsjuka eller diarré. Information bor dven ges om att smé barn
behodver bada med badbléja eller motsvarande.

/slut faktaruta/

De badande &r den storsta kallan till fororeningar och mikroorganismer i
badvattnet. Féroreningar som hamnar i vattnet kan reagera med
desinfektionsmedlet och bilda skadliga desinfektionsbiprodukter.

Verksamhetsutdvarens ansvar

Verksamhetsutdvaren behdver ha fungerande rutiner och erbjuda en badanldggning
som gor det mojligt for de badande att halla en god hygien. Att badgasterna
duschar fore bad utan badklader &r en forutsattning for god vatten- och luftkvalitet.
Det ar darfor viktigt att det finns tillrackligt med duschar och att duschutrymmena
inbjuder till anvandning. Det bor aven finnas tval och schampo i nara anslutning till
duscharna och om detta inte ar mojligt bor verksamhetsutdvaren erbjuda detta vid
entrén till badanlaggningen, enligt de allméanna raden.

Hygienregler

Badgasterna bor fa information om vilka hygienregler som galler i anlaggningen,
enligt de allmanna raden. Det &ar darfor lampligt att det finns tydliga, val synliga
skyltar med uppmaning om att duscha och tvatta sig med tval och schampo utan
badklader fore bad. Skyltar med bilder kan vara lattare att forsta, till exempel for
barn och personer med lés- eller spraksvarigheter. For att nd personer som inte talar
svenska kan det dven vara fordelaktigt att anvanda skyltar pa andra sprak. Men ofta
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racker det inte med att enbart ha skyltar i duscharna. Verksamhetsutdvaren kan
aven behova formedla information pa andra sétt, till exempel muntligen, via
webbplatsen eller via bildskarmar pa badanlaggningen. Det ar viktigt att
information ges saval direkt till badgasterna som till simklubbar och eventuella
verksamheter som hyr bassangen. Aterkommande hygienkampanjer, exempelvis
genom att informera extra mycket under vissa veckor med hog belastning, kan vara
ett satt att lyfta hygienreglerna. For att detta ska fungera pa ett bra sétt kan
personalen behdva fa uthildning i hur de kan ta kontakt med badgaster som inte
foljer reglerna.

Verksamhetsutdvaren bor &ven ge information till badgésterna om att inte bada vid,
eller direkt efter, magsjuka eller diarré, enligt de allménna raden.
VerksamhetsutGvaren bor ocksa informera om att sma barn ska bada med badbloja
eller motsvarande. Det ar bra om det finns majlighet att kopa dessa pa
anlaggningen.

Verksamhetsutdvaren kan dven informera om andra hygienregler, bland annat om
vilka regler som galler for hygien i bastu. Exempelvis kan det handla om att
badgésterna lamnar sina badklader utanfor bastun och att de inte sitter direkt pa
bastulaven.

Stadning

/faktaruta/

Allméanna rad

Stéadning

Stadningens omfattning bér anpassas efter anldaggningens utformning och belastning. Ytor dér manniskor ror
sig dagligen bor rengéras minst en géng per dag.

Badanldggningen bor underhéllas sd att skicket pd inredning och utrustning inte forsvarar rengéring.

/slut faktaruta/

| en simhall eller badanldggning ar det ofta varmt och fuktigt, vilket gor att
bakterier trivs och kemiska reaktioner latt kan ske. Manga manniskor vistas och ror
sig pa samma ytor vilket okar risken for smittspridning. For att inte olagenheter ska
uppsta behover verksamhetsutdvaren ha rutiner for hur och hur ofta olika ytor ska
stadas. Personalen behdver dven ha kunskap om hur stadning pa ett bassangbad ska
utforas. Ytorna bor hallas i sa bra skick att rengdringen inte forsvaras, enligt de
allmanna raden.

Vid utformning av badanldggningen &r det viktigt att ta hansyn till stddbarheten,
alltsa hur latt det &r att halla lokalerna rena. Det ar ocksa viktigt att tanka pa att
utforma anlaggningen sa att det blir ett flode som minskar risken for att smuts
sprids till bassangerna, exempelvis ha entrémattor och inféra skogréanser.
Matserveringar och matsacksutrymmen placeras lampligen sa att risken minskas
for att matspill hamnar i vattnet och pa golven i narheten av bassangerna. Vid val
av material ar det lampligt att vélja sddant som &r taligt och latt att halla rent. Tra ar



ett exempel pa material som kan vara svart att halla rent och ar darfor olampligt att
anvanda i kontakt med vattenytor.

Stadmetoder

Stddmetoderna behdver vara effektiva nar det géller att minska forekomsten av fett,
kalk, salter, rost, damm och andra fororeningar som kan uppsta i en badanlaggning.
Val av stddmetod behdver anpassas till olika materials och ytskikts egenskaper och
talighet. Vilken utrustning som anvénds beror pa den specifika anlaggningens
forutsattningar och behov. Stadmetoderna ska forhindra att smuts inte sprids fran
ett utrymme till ett annat, och att rengéringsmedel inte hamnar i bassédngvattnet.

Hogtrycksspolning av ytor runt bassanger ar olampligt, eftersom det finns risk att
smutsigt vatten hamnar i bassangvattnet. Hogtrycksspolning kan ocksa medféra
aerosolbildning och sliter dessutom pa materialen (10).

Om stadmaskin anvéands kan olika borstar och rondeller anvandas for olika
utrymmen, for att hindra smuts fran att spridas fran ett smutsigare utrymme till ett
renare. Det &r viktigt att staddmaskiner och material underhalls och halls rena.

Rengoéringsmedel

Verksamhetsutdvaren behdver se till att rengéringsmedlen &r anpassade for den
anvandning som avses och det resultat som efterstravas, och att de doseras ratt. Har
aktualiseras produktvalsprincipen i miljobalken, vilket innebar att det
rengoringsmedel eller den metod som har minst negativ paverkan pa manniskors
hélsa och miljo ska valjas dar det & mojligt. Vid val av kemiska produkter for
stadning ar det bra att undvika sadana som kan ge upphov till besvar pa grund av
starka lukter eller emissioner av kemiska &mnen.

Ytdesinfektion

Att rutinmassigt anvéanda reng6ringsmedel tillsammans med mekaniska metoder ar
normalt tillrackligt for att uppratthalla en god hygien. Bedéms det anda som
nodvandigt att anvanda ett desinfektionsmedel &r det en forutséttning att ytan det
ska anvandas pa ar rengjord, eftersom smuts forsamrar desinfektionsmedlets effekt
(10).

Stadningens omfattning

Basséangen, dess omgivande ytor och reningsanlaggning samt losa foremal sasom
simhjélpmedel behdver rengdras regelbundet, och rutiner for detta behdver finnas i
egenkontrollen. Hur ofta rengdring behdvs beror pa bland annat anlaggningens
utformning och antalet badande. Det ar vasentligt att stadrutinerna utformas sa att
de forebygger ansamling av smuts. Om det finns synliga smutsavlagringar eller
biofilm pa ytor kan det vara ett tecken pa att man stadar for séllan eller att
stadmetoderna inte ar tillrackligt effektiva. Ofta kravs daglig rengoring pa ytor dar
manniskor ror sig dagligen. Ibland behover det stadas flera ganger per dag om
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belastningen &r hég. Det behdver dven finnas en beredskap for att utféra
akutstadning vid exempelvis kréakningar och annat spill.

Reningsanlaggningen

I reningsanléggningen behdver bland annat utjamningstankar rengdras och filter
backspolas regelbundet. Ibland &r utjamningstanken svar att géra ren pa grund av
sin utformning och atkomlighet.

Bassangen

Olika delar av bassangen behdver rengdras regelbundet, exempelvis pa foljande
satt:

o Basséngen behover bottensugas eftersom smuts och andra partiklar ansamlas
pa basséngens botten.

e Bassangens vaggar behdver rengoras sa ofta att biofilm inte hinner bildas.

o Skvalprannor och vattenlinje behdver rengdras med téta intervall eftersom de
snabbt kan bli nedsmutsade. | bassanger utan skvalpranna kan vattenlinjen
behdva rengdras for att undvika att det bildas en fet smutsrand.

Utrymmen runt bassangen

Utrymmen utanfor bassdngen behéver stddas regelbundet och behovet av stéddning
av dem behdver kontrolleras regelbundet, exempelvis:

e Dusch- och omkladningsrum inklusive bastu och toaletter behéver rengdras
frekvent, pa storre anlaggningar ofta flera ganger dagligen.

e Vissa delar av en badanlaggning ar svarstadade och kan darfor krava sarskild
uppmarksamhet. Exempel pa sadana omraden ar trappor, rutschkanor och
svackor ddr vattensamlingar kan bildas.

Simhjalpmedel och annan utrustning

Det ar av stor vikt att lekutrustning, simhjalpmedel och avgransningslinor rengérs

regelbundet. Det ar viktigt att foremalen forvaras pa ett sadant satt att de kan torka
efter anvandning. Féremal som &r ihaliga kan behova extra noggranna rutiner, eller
om mojligt undvikas helt.

Fekal foérorening av vattnet

Ibland h&nder det att basséngvattnet fororenas av avforing. Nedan beskrivs vilka
risker det kan medfdra och vilka atgarder som kan behéva vidtas.

Risk for smitta

Fast avforing kan lattare avlagsnas &n 16s avforing. Det &r &ven mindre sannolikt att
den innehaller patogena mikroorganismer, samtidigt som mikroorganismerna &r
“inneslutna” i hogre grad (1).



Risken for smitta ar hogre vid 10s avforing. Eventuella patogena mikroorganismer
som exempelvis salmonella och norovirus dddas troligen snabbt av befintligt klor,
medan andra behdver betydligt langre tid for att dodas. Det gar inte att vid
handelsen veta om fekalierna innehaller Cryptosporidium eller Giardia som ar
taliga mot klor (1).

Atgarder vid avforing i vattnet

Det bor finnas rutiner for atgarder vid fororeningar i bassangvattnet, enligt de
allmanna raden. Vilka atgarder som behéver vidtas beror bland annat pa om det ror
sig om fast eller 16s avforing, graden av férorening och vilken typ och storlek av
basséang fororeningen intraffar i.

Det ar viktigt att bassangen alltid utryms sa att atgarder kan vidtas utan badande i
vattnet. Snabb utrymning &r extra viktigt om 16s avféring hamnat i vattnet. Halten
av aktivt desinfektionsmedel behover héjas sa fort som méjligt for att kompensera
utslappet, minst till det dubbla. Chockklorering kan behova géras. Den bundna
halten av klor bor ha bdrjat sjunka innan mangden tillsatt klor minskas. Bassanger
med liten vattenvolym kan behdva tommas och fyllas pa med nytt vatten. Extra
backspolning av filtren och bottensugning kan behéva géras och cirkulationsflodet
over filtren kan behdva 6kas. Nar pH och den aktiva halten av klor ar stabil och
filtreringen fungerar normalt kan bassangen anvéandas igen (10, 17).

Om lekutrustning och dylikt blivit férorenat krédvs noggrann rengdring och
desinfektion av dessa for att forhindra att mikroorganismer sprids.

Andra fororeningar i vattnet

Blod

Om sma méangder blod kommer ut i vattnet behover inga sarskilda atgarder vidtas,
eftersom eventuella skadliga mikroorganismer kommer att do av
desinfektionsmedlet. Om stora méangder blod hamnar i bassdngen behdver den
utrymmas. Klor och pH behdver kontrolleras (3).

Krakning
Om storre mangder maginnehall hamnar i vattnet behéver samma atgarder som vid
16s avforing vidtas, eftersom det finns risk for smitta (3).

Spridning av smittsamma sjukdomar

Det &r viktigt att det finns rutiner for utdkad stddning och rengoéring vid fall av
smittsamma sjukdomar som misstanks ha spridits via badanlédggningen. Till
exempel kan ytor behova desinficeras. | vissa fall kan badanldggningen behova
stanga. Las mer om objektburen smitta pa Folkhalsomyndighetens webbplats.
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Provtagning, 6vervakning och bedémning

| den aterkommande provtagningen av vattenkvaliteten ingar bade dvervakning av
desinfektionseffekten och provtagning for laboratorieanalys. Bada utgor en viktig
del av egenkontrollen av ett bassangbad. Dessutom finns andra kontroller som &r
vasentliga for att sakerstélla att den tekniska utrustningen fungerar som den ska.
Det géller exempelvis kontroll av teknisk utrustning, spadvattenférbrukning,
badbelastning och kemikalieférbrukning.

Utover vattenkvaliteten kan luftkvaliteten behdva 6vervakas i inomhusbad. Detta
kan exempelvis utféras genom Gvervakning av andelen aterluft och luftprovtagning
av trikloramin.

Resultaten fran de provtagningar och 6vervakningar som gors bor jamforas med
riktvardena, enligt de allmanna raden. Det &r dock alltid verksamhetsutdvarnas
ansvar att visa hur de har valt att uppfylla lagstiftningens krav, och milj6- och
hélsoskyddsndmnden som beddmer om detta &r tillrackligt.

Kontinuerlig évervakning av desinfektionseffekten
/faktaruta/

Allmanna rad

Overvakning av desinfektionsmedlets effekt

Verksamhetsutdvaren bor kontrollera halten av fritt klor och pH dagligen i bassanger dar klor anvands som
desinfektionsmedel. Dessa parametrar kan behéva kontrolleras flera gdnger per dag pé stérre anldggningar
och i hégtempererade bassinger. Aven om det finns automatisk utrustning fér dosering av desinfektionsmedel
bor manuella prover tas dagligen for att kontrollera att den automatiska utrustningen visar rétt.

Verksamhetsutdvaren bor dven kontrollera halten av bundet och totalt klor dagligen.

/slut faktaruta/

Det ar viktigt att verksamhetsutdvaren har god kontroll éver desinfektionseffekten
under den tid av dygnet som bassangen anvands. | bassanger dar klor anvands som
desinfektionsmedel bor halten av fritt klor och pH kontrolleras dagligen, enligt de
allmanna raden. Kontrollen kan behdva goras flera ganger per dag pa stérre
anlaggningar och i hdgtempererade bassanger. Aven halten av bundet och totalt
klor bor kontrolleras dagligen, enligt de allménna raden. Genom proverna
sakerstalls att pH och klorhalt halls pa en jamn niva och inom riktvardena.
Redoxpotentialen kan ocksa behdva 6vervakas dagligen pa vissa anlaggningar.

Aven om det finns automatisk styr- och reglerutrustning, kan inte avlasning av
denna helt ersatta den manuella évervakningen. Verksamhetsutdvaren bor ta
manuella prover dagligen for att kontrollera att den automatiska utrustningen visar
ratt, enligt de allmanna raden. Manuella prover tas antingen i bassangen eller vid
en méatvattenarmatur i driftrummet, forutsatt att detta vatten motsvarar vat-
tenkvaliteten i basséngen. Detta kan behdva faststéllas genom samtidiga prover i
bassangen och vid matvattenarmaturen.



Resultaten av ovanstaende kontroller bor dokumenteras, enligt de allménna raden.

Provtagning for laboratorieanalys
/faktaruta/

Allmdnna rad

Provtagning for laboratorieanalys

Verksamhetsut6varen bor &terkommande under 8ret provta féljande parametrar i bassangvattnet:
odlingsbara bakterier,

Pseudomonas aeruginosa,

Legionella spp. (for bubbelpooler och liknande),

turbiditet (grumlighet),

kemisk syreforbrukning (COD) eller totalt organiskt kol (TOC), och

trihalometaner (THM).

Lampliga intervall fér provtagning bor dvervagas i varje enskilt fall utifrdn typ av basséng, anlaggningens
storlek, badbelastning, de tekniska systemens effektivitet och vilken mélgrupp som badar.

Proverna bér tas pd de platser i bassangen som bedéms ha samst vattenkvalitet och vid en tidpunkt d&
vattenparametrarna férvantas visa samst varden.

Om det finns standardiserade metoder, bor de anvandas vid analysen av prover. Laboratorierna som anlitas for
analysen bor vara ackrediterade for dessa metoder och provtyper.

/slut faktaruta/

For att fa en bild av bassangvattnets kvalitet och veta om reningen fungerar
behover kemiska och mikrobiologiska parametrar analyseras. Analysen gors ofta
pa laboratorium och det tar ofta flera dagar innan verksamhetsutovaren far
resultatet. Provtagning bor goras regelbundet under aret. Det géller odlingsbara
bakterier, Pseudomonas aeruginosa, Legionella spp. (fér bubbelpooler och
liknande), turbiditet (grumlighet), kemisk syreforbrukning (COD) eller totalt
organiskt kol (TOC) och trihalometaner (THM).

Provtagningsfrekvens for en medelstor badanldggning kan exempelvis vara

¢ turbiditet och COD 1 gang i manaden

o odlingsbara bakterier, Pseudomonas aeruginosa och Legionella spp. 1 gang i
manaden

e THM 1-4 ganger om aret.

Lampliga intervall for provtagningen bor alltid 6vervégas i varje enskilt fall och
utifran bassangbadets specifika forutsattningar, enligt de allmanna raden. For en
stor badanlaggning med hdg belastning kan det vara motiverat att 6ka frekvensen.
Om ett bassangbad riktar sig till exempelvis &ldre, eller en annan kénslig grupp,
kan det vara lampligt att ta prover oftare. For en liten badanldggning med en vél
fungerande reningsanlaggning och god daglig 6vervakning kan det vara acceptabelt
att minska frekvensen. Vid inkdrningen av ett nytt bassdngbad eller nér tekniska
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forandringar har genomforts i en befintlig anlaggning kan provtagningar behdva
goras oftare an normailt.

Om en parameter ar forhojd vid upprepade tillfallen kan provtagningsfrekvensen
for den parametern behdva utokas tills problemet ar atgardat.

For THM kan det vara tillrackligt med 1 prov per &r om tidigare resultat visat att
halten ar l1ag. Daremot &r det lampligt med provtagning flera ganger per ar om
tidigare méatningar visat att halten ligger néra eller éver riktvardet.

Provtagningspunkter och tidpunkt for provtagning

Det &r viktigt att proverna tas sa att de ger en korrekt bild av vattenkvaliteten dar
méanniskor badar. Proverna bor tas pa de platser som bedéms ha samst
vattenkvalitet, enligt de allmanna raden. vilket ofta ar i narheten av ett utlopp.
Provpunkterna laggs cirka tre decimeter under vattenytan. Om man misstanker
dalig vattenkvalitet pa djupare vatten ar det lampligt att ta prover dar.

Det ar lampligt att verksamhetsuttvaren har fler matpunkter om basséngen &r stor,
har oregelbunden form eller om omséttningen av vatten misstanks vara
langsammare i nagon del av basséngen.

Proverna bor tas vid en tidpunkt da vattenparametrarna forvantas visa samst
varden, enligt de allménna raden. Detta ar oftast nar antalet badande &r som storst.
Provresultatet ger da en bild av hur vattenkvaliteten ar nar anlaggningen belastas
maximalt.

Hantering av prover

Det &r viktigt att den som tar provet gor det pa ett satt sa att det inte fororenas och
att rutiner for detta finns. Det galler bade vid kemisk och vid mikrobiell kontroll.
Verksamhetsutvaren behdver ha kontroll dver saval arbetssattet som valet av
utrustning vid provtagningen och att personen som tar provet har kunskap om hur
arbetet ska utféras.

Alla behallare maste vara rena vid provtagning for kemisk analys och sterila vid
provtagning for mikrobiell analys. Det ar viktigt att se till att det inte finns vatten
kvar pa eller i utrustningen, till exempel provtagningsstang, fran tidigare
matningar, och att personen som tar provet inte 6verfor bakterier till
provtagningsflaskan. For att inte provet ska férorenas kan provtagningsflaskan
fyllas genom att den fors liggande i riktning framat nar den sanks ner i vattnet.
Provtagningsflaskan ska inte doppas rakt ned i vattnet.

Det &r viktigt att tiden mellan provtagningen och analysen ar sa kort som mojligt.
Tar det for lang tid innan analysen pabdrjas ger det ingen representativ bild av hur
bassangvattnet sag ut vid provtillfallet. Det ar lampligt att provet forvaras kylt tills
analysen borjar om det inte kan analyseras direkt pa plats.

VerksamhetsutOvaren bor stamma av med det laboratorium som anvands hur
proverna ska tas, forvaras och transporteras.



Andra parametrar

Provtagningen och analysen av bassédngvattenkvaliteten kan i vissa fall behdva
utbkas med andra parametrar an de som anges ovan. Detta kan till exempel vara
aktuellt om det finns misstanke om att reningsanlaggningen eller desinfektionen
inte fungerar tillfredsstallande. Exempel pa parametrar som kan ingé i sadan
provtagning ar

o konduktivitet, som ger en bild av hur mycket I9sta joner det finns i vattnet och
kan ge en indikation pa om tillrackligt mycket spadvatten har tillsatts

o alkalinitet, som anger hur buffrande vattnet ar, det vill sdga hur stabilt vattnets
pH-varde ar vid paverkan av syror eller baser

e nitrat och urea, som indikerar férekomsten av kvavehaltiga fororeningar som
kan orsaka bildning av bundet Klor, inklusive trikloramin

e TOC (totalt organiskt kol), som dr ett alternativ till COD for att bedéma halten
av organiska fororeningar

o andra desinfektionsbiprodukter utéver THM och trikloramin.

Provtagningspunkter utanfér bassangen

Vid olika problem med vattenkvaliteten eller om verksamhetsutdvaren vill
kontrollera olika steg i reningsanldggningen kan antalet provtagningspunkter
behdva utdkas till olika delar av reningsanldggningen. Det kan gélla till exempel
utjamningstankar, punkter fore respektive efter filter och inkommande tappvatten.

Analysmetoder

Om det finns standardiserade metoder bor de anvéandas vid analysen av prover, och
laboratorierna som anlitas for analysen bor vara ackrediterade for dessa metoder
och provtyper, enligt de allménna raden. Pa sa vis kan man jamfora prover som ar
tagna vid olika tidpunkter och som har analyserats pa olika laboratorier. For
analyser som utfors pa plats (exempelvis pH och klorhalt) av personal pa
anlaggningen, kan nagot forenklade analysforfaranden tillampas.

Vissa analyser kan ge missvisande resultat om bassangvattnet har hogt saltinnehall
eller innehaller vissa desinfektionsmedel. For att sakerstélla att ratt analysmetod
anvénds bor verksamhetsutvaren kontakta laboratoriet.

For foljande parametrar tillampas forslagsvis nedanstaende analysmetoder:

Tabell 1. Analysmetoder fér mikrobiologiska prover

Parameter Analysmetod

Legionella spp. SS-EN ISO 11731

Pseudomonas aeruginosa SS-EN ISO 16266

Odlingsbara bakterier SS-EN ISO 6222 (36 °Ci 2 dygn)
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Provtagning och analys av legionella

Bubbelpooler och liknande bad dar temperaturen &r hog (6ver 30 °C) och dar
aerosolbildning ofta forekommer kan betraktas som anlédggningar med hog risk for
legionella. Provtagning av Legionella spp. bor inga som en del av den rutinmassiga
provtagningen for bubbelpooler och liknande, enligt de allménna raden. Det ar
oftast inte relevant att ta reda pa art och typ av legionella i samband med en
rutinméssig provtagning.

Overvakning av luftkvaliteten

/faktaruta/

Allmdnna rad

Overvakning av luftkvaliteten i inomhusbad

Verksamhetsutdvaren bér ha rutiner for att évervaka luftkvaliteten.

Trikloramin bor provtas vid misstanke om bristfallig luftkvalitet, till exempel i badanldggningar med hég andel

dterluft eller dar klagomal pa luftkvaliteten forekommer. Trikloramin bér dven provtas efter stérre
ombyggnationer och i nydppnade anlaggningar.

/slut faktaruta/

Det &r viktigt att ventilationen i inomhusbad dr tillracklig for att undvika
olagenheter for manniskors hélsa. Verksamhetsutvaren bor i sin egenkontroll ha
rutiner for att dvervaka luftkvaliteten i inomhusbad och for vad som ska géras vid
driftstérningar, enligt de allmanna raden.

For att sékerstalla att luftkvaliteten &r god dar ménniskor vistas behdver
ventilationen utformas och dimensioneras for att ge tillracklig avledning och
utspadning av foéroreningar, och tillracklig tillférsel av ren uteluft. Ventilationen
behover vara anpassad till belastningen, som bland annat paverkas av antal
badande och antal och typ av bassdnger. Om exempelvis en anldggning byggs om
och utdkas med en aventyrsdel eller bubbelpool kan det innebéara en ékad mangd
fororeningar, vilket ventilationen behdver vara anpassad for. Luftkvaliteten
behover sakerstéllas dven vid de tillfallen som badanlaggningen &ar hdgt belastad
med manga besdkare.

Aterluft

Aterluft ar luft som tas fran en lokal och darefter &terfors till samma lokal igen.
Vissa badanlaggningar har en ventilationsanlaggning som anvander aterluft for att
spara energi genom att ta till vara varmen fran franluften. En risk med en hog andel
aterluft ar att halten av luftféroreningar successivt okar, eftersom de inte tas bort
fran luften samtidigt som nya fororeningar bildas. Framfor allt finns det risk for
hdga halter av trikloramin (12). Verksamhetsut6varen bor ha rutiner for att
overvaka luftkvaliteten, enligt de allmanna raden. Det kan innebéra att kontrollera
méangden aterluft. For att undvika problem med luftféroreningar ar det viktigt att
méangden aterluft balanseras i tillracklig grad med frisk uteluft.



Provtagning och analys av trikloramin

Provtagning av trikloramin bor goras vid misstanke om bristfallig luftkvalitet,
enligt de allmanna raden. Indikationer pa bristfallig luftkvalitet kan vara att
besokare klagar pa exempelvis hosta, andningsbesvar eller kliande 6gon.
Provtagning kan ocksa vara aktuell i badanlaggningar med hog andel aterluft (4).
Verksamhetsutdvaren kan i dessa fall behdva gora en utredning av halten av
trikloramin i luften i hela eller delar av badanlaggningen. Trikloramin bor &ven
provtas i nyéppnade anlaggningar eller i anldaggningar som genomgatt storre
ombyggnationer, enligt de allmanna raden.

Provtagning av trikloramin gors lampligen stationart vid bassangkanten pa en eller
flera platser. Provtagningen kan gdras under en hel dag eller del av en dag.
Verksamhetsutdvaren behdver infor provtagningen ha tankt igenom vid vilken
basséng eller vilka bassdnger som det ar relevant att mata och om métningen bor
goras vid nagon viss tid pa dagen (18).

Hery et al. (19) har utvecklat en metod som ar l&mplig for att utvéardera halten av
trikloramin i inomhusluft i badanldggningar. Om man véljer en annan
provtagnings- och analysmetod &r det viktigt att denna ger ett resultat som ar
jamforbart med Herys metod.

Riktvarden och bedémning

/faktaruta/

Allmanna rad

Riktvarden och bedémning (9 kap. 3 §, 26 kap. 19 § MB)

Riktvardena bor tillampas vid rutinmdassig évervakning och provtagning som en del av verksamhetsutévarens
egenkontroll, och vid bedémning av om det kan foreligga oldgenheter for ménniskors hélsa med avseende pé
vatten- eller Iuftkvalitet.

Angivna riktvarden och kontrollen av dessa ar tillampliga for de bassangbad som har ett recirkulerande
vattenreningssystem med ett desinfektionssystem med klor. For 6vriga bassangbad galler riktvérdestabellerna i
tillampliga delar.

Avvikelser fran riktvardena

Om provresultaten avviker frén riktvardena bor verksamhetsutévaren ta reda pd orsakerna och vidta dtgarder.
I ménga fall kan det vara nddvandigt att ta ett omprov.

Tabell 1. Riktvarden for fritt klor

pH-vdrde Fritt klor for Fritt klor for Enhet
temp under 35 °C | temp 6ver 35 °C

pH7,2 inte under 0,4 inte under 0,8 mg Cly/I

pH 7,4 inte under 0,5 inte under 0,9 mg Cla/I

pH 7,6 inte under 0,6 inte under 1,0 mg Cla/I

Tabell 2. Ovriga riktvirden

Parameter Riktvarde Enhet




Odlingsbara bakterier farre an 100 cfu/ml
Pseudomonas aeruginosa farre én 1 cfu/100 ml
Turbiditet” mindre &n 0,4 FNU

Kemisk syreférbrukning (COD)™™ mindre &n 4 mg O/l
Trihalometan (THM) mindre @n 100 Hg/l

pH 7,2-7,6

Bundet klor inte 6ver 0,3 mg Cly/I

Totalt klor inte over 2 mg Clo/I
Trikloramin inte éver 0,2 mg/m? inomhusluft

* For bassangbad utomhus kan en syreférbrukning mindre én 6 mg O2/I och/eller
turbiditet mindre &n 0,8 FNU vara acceptabelt, om &vriga riktvarden &r forenliga
med de som anges i dessa allménna rad.

** T de fall en desinfektionsmetod anvénds som kan pdverka matningen av
syreforbrukningen kan halten av totalt organiskt kol (TOC) matas i stdllet. Denna
bor inte vara hdgre @n 4 mg/I.

/slut faktaruta/

Det &r vasentligt att bassangvattnet och luften i en badanldggning inte orsakar
olagenheter for manniskors halsa. Riktvardena i de allmanna raden ar framtagna for
att tillampas vid rutinméssig provtagning som en del av verksamhetsutévarens
egenkontroll, och for att bedéma olégenheter for manniskors halsa enligt 9 kap. 3 §
miljobalken. Riktvardena ar framtagna for att tillampas pa bassangbad som avses i
38 och 45 88 i FMH, det vill sédga bassangbad for allmanheten eller som annars
anvands av manga manniskor. For bassangbad som inte desinficeras med klor
géller riktvardestabellerna i tillampliga delar.

Avvikelser fran riktvardet

Riktvardena ar inte en absolut grans, som om de Gver- eller underskrids gor att
manniskor blir sjuka. Risken for negativa hélsoeffekter ékar dock om riktvardena
inte efterlevs. Om provresultaten avviker fran riktvardena behover
verksamhetsutovaren ta reda pa orsakerna och atgarda dem. | manga fall kan det
vara nodvandigt att ta ett omprov. Vilka atgarder som behover vidtas vid en
avvikelse beror pa hur allvarlig avvikelsen bedoms vara ur héalsosynpunkt, vilken
parameter det handlar om, hur stor avvikelsen &r, om avvikelsen har férekommit
tidigare och vad avvikelsen bedéms bero pa.

Vid allvarliga brister som kan innebdra olagenheter for médnniskors halsa kan
bassangen behdva stangas tills problemet ar atgardat. Enligt 6 § FVE ska miljo-
och halsoskyddsnamnden alltid underrattas omgaende vid driftstorningar eller
liknande handelser som kan leda till oldgenheter for manniskors hélsa eller miljon.
L&s mer i kapitlet Verksamhetsutévarens egenkontroll.

Exempel pa atgarder som kan behdva vidtas &r béttre rengoring, exempelvis utékad
bottensugning eller rengéring av utjimningstank, battre hygienrutiner, kontroll av
reningsanlaggningens funktion och kontroll av badbelastning.



Nedan foljer en kortfattad beskrivning av respektive parameter och éversiktligt hur
avvikelser kan tolkas.

Odlingsbara bakterier

Odlingsbara bakterier utgérs av bakterier som lever pa att bryta ner organiskt
material. Det finns inget direkt samband mellan antalet odlingsbara bakterier och
forekomsten av sjukdomsframkallande bakterier i bassdngen. Parametern
odlingshara bakterier ger daremot en indikation pa bassangvattnets hygieniska
kvalitet. Om resultatet &r over riktvardet pa 100 cfu/ml kan det ses som en indika-
tion pa att reningsanlaggningen eller desinfektionen inte fungerar som den ska.
Tidigare anvandes begreppet heterotrofa bakterier om det som nu bendmns
odlingsbara bakterier (1, 10).

Pseudomonas aeruginosa

Pseudomonas aeruginosa bor inte férekomma i basséngvattnet, enligt de allménna
raden. Anledningen &r att bakterierna kan orsaka olika halsoproblem for de
badande. Pseudomonas férekommer séllan i vélskotta bassanger med god
desinfektionseffekt, sa forekomst indikerar att nagot i bassangen eller
reningsanlaggningen inte fungerar som det ska (1).

Turbiditet (grumlighet)

Turbiditet orsakas av sma partiklar som inte avskilts vid filtreringen. Om
bassangvattnet har en turbiditet dver 0,4 FNU kan det vara ett tecken pa brister i
filtersystemet eller pa att badbelastningen &r hogre an vad reningssystemet kan
hantera. Hog turbiditet kan medfora att desinfektionseffekten blir sémre. Det ar
darfor fran hygienisk synpunkt av storsta betydelse att grumligheten halls sa lag
som mojligt (10).

Kemisk syreférbrukning (COD)

Kemisk syreforbrukning ar ett matt pa vattnets innehall av organiska amnen. Det ar
en forkortning av engelskans chemical oxygen demand (’kemiskt syrekrav”). Vid
analysen sker oxidation av de organiska fororeningarna i vattnet, vilket kréver syre.
Denna syreforbrukning kan matas som COD. Analysen av COD kan exempelvis bli
missvisande om det finns véteperoxid i vattnet. En alternativ metod for att
analysera innehallet av organiskt material ar TOC, totalt organiskt kol (10).

Organiska amnen &r klorférbrukande och kan orsaka férsdamrad
desinfektionseffekt. De ar ocksa barare av och naring for mikroorganismer. Om
riktvardet pa 4 mg O/I for COD 6verskrids kan det vara ett tecken pa att
reningsanlaggningens kapacitet ar for l1ag i forhallande till antalet badande (11).
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Trihalometaner (THM)

THM bildas nér klor reagerar med organiskt material. Vid forhojda halter éver
riktvardet 100 pg/l behdver verksamhetsutdvaren utreda faktorer som kan orsaka
bildande av THM, exempelvis tillforseln av organiskt kol. Reningsanldggningens
formaga att ta hand om dessa fororeningar kan ocksa behova ses 6ver.

pH

Om pH halls inom riktvéardena (7,2—7,6) fungerar kloret effektivt som
desinfektionsmedel samtidigt som bildandet av desinfektionsbiprodukter
minimeras. Ju lagre pH é&r, desto hogre &r klorets desinficerande effekt. Det ar dock
olampligt att vattnet haller ett alltfor lagt pH, eftersom bildandet av bland annat
trikloramin okar vid lagre pH (8).

Fritt klor

For fritt klor géller olika riktvarden vid olika pH-vérden samt for
vattentemperaturer under respektive dver 35 °C. Se tabell 1 i de allménna raden.

Det kan i vissa fall vara acceptabelt att verksamhetsutdvaren under kontrollerade
former haller halten av fritt klor ndgot under riktvardena. En lagre klordosering kan
minska méangden desinfektionsbiprodukter som bildas. Det &r dock mycket viktigt
att klorhalten inte sénks sa mycket att den hygieniska kvaliteten pa badvattnet
forsdmras och leder till risker for de badande. | bassanger med hog temperatur &r
det oldmpligt att sanka klorhalten under riktvardet, eftersom det innebér alltfér hog
risk for mikrobiell tillvaxt.

Om en anlaggning vill halla en lagre halt av fritt klor an riktvardena ar det viktigt
att kemiska och mikrobiologiska parametrar féljs noggrant, och provtagning kan
behova goras oftare. Det ar viktigt att verksamhetsutdvaren kan visa for miljo- och
hélsoskyddsnamnden att desinfektionseffekten ar tillracklig, &ven med lagre
klorhalter.

Bundet klor

Halten av bundet klor speglar halten av kloraminer i vattnet. Bundet klor 6ver 0,3
mg Cl,/I ar darfor en indikation pa en haog tillforsel av kvéavehaltiga fororeningar
till vattnet, ofta fran badande, eller att reningsanlaggningen inte har formaga att ta
hand om dessa féroreningar (8).

Totalt klor

Totalt klor &r summan av fritt klor och bundet klor. Riktvardet for totalt klor ar
maximalt 2,0 mg ClJ/I, eftersom hogre klorhalter riskerar att orsaka negativa
halsoeffekter for de badande.



Trikloramin

Om halten av trikloramin i inomhusluften, matt vid basséngkanten, 6verstiger
riktvardet pa 0,2 mg/m? behdver verksamhetsutvaren utreda orsaken och vidta
atgarder for att minska halten. Atgarder kopplade till b&de reningsanldggningen
och ventilationen kan vara aktuella, liksom atgarder for att de badande ska duscha
och tvatta sig fore bad (4). Ytterligare métningar kan behdva goras som en del av
utredningen och for att folja upp effekten av atgarderna.

Bedomning av legionella i bassangvatten

Folkhalsomyndigheten har inget riktvéarde i de allmanna raden for legionella i
basséngvatten. Nedanstaende resonemang &r framtaget som stéd vid bedémningar
av legionella i bassangvatten och inte for annat vatten, sdsom duschvatten.

Eftersom det inte ar ként vilken halt av legionellabakterier som kan orsaka
infektion kan man inte ange nagon halt som &r saker. Om halten halls under

10 cfu/l i en bubbelpool eller liknande bassang ar dock risken att manniskor blir
smittade sannolikt liten. Det kan darfor vara lampligt att bedéma prover déar
legionella pavisas i halter 6ver 10 cfu/l som avvikande. 10 cfu/l &r nara
detektionsgransen for legionella.

Vid halter kring 100 cfu/l eller higre &r det lampligt att en avstangning av
bassdngen Gvervégs, men avstangning kan &ven vara aktuell vid Iagre halter. Det
kan till exempel vara aktuellt om bassangen anvénds av riskgrupper, sasom aldre,
eller vid kdnnedom om sjukdomsfall som kopplats till bassédngen. | beddmningen
behover det dven vagas in om legionella har pavisats tidigare, eller om tidigare
atgarder inte har haft effekt.
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Information hos andra myndigheter och
organisationer

Arbetsmiljoverket — har tillsyn 6ver arbetsmiljon. Om ett bassangbad finns pa en
arbetsplats har de tillsyn dver arbetstagarnas sédkerhet, och om bad eller simning
ingar som arbetsuppgift har de tillsyn ver det momentet.

Www.av.se

Boverket — tillsynsvéagledande myndighet nar det géller byggnader. De har bland
annat regler for ventilation.

www.boverket.se

IVL — har genomfort ett forskningsprojekt med syfte att ta fram underlag for hur
saval byggnation som drift av badhusen ska genomforas pa ett sa miljo- och
halsomassigt samt ekonomiskt hallbart satt som mojligt.

www.ivl.se/download/18.343dc99d14e8bb0f58b76cf/1446478783895/B2231.pdf

Konsumentverket — tillsynsmyndighet for produktsakerhetslagen som
badanlaggningar omfattas av. De har tillsammans med branschféreningar gjort en
vagledning om sékerhet for badanlaggningar.

www.konsumentverket.se/for-foretag/regler-per-omradebransch/sport-fritid-och-
skyddsutrustning/aventyrsbad-och-badanlaggningar/

Lansstyrelserna och Miljésamverkan — har ett samordningsansvar nar det géller
hélsoskyddstillsynen. Miljosamverkan drivs av lansstyrelserna och genomfér bland
annat gemensamma tillsynsprojekt. Miljésamverkan i Stockholms 1an har en
specifik samverkan kring bassangbad, Bassangnéatverket.
www.miljosamverkansverige.se/Sv/Pages/default.aspx
www.miljosamverkanstockholm.se/web/page.aspx?refid=436

Naturvardsverket — har ansvar for tillsynsvagledning till kommuner nér det galler
bland annat miljéfarlig verksamhet och avfall.

Www.naturvardsverket.se

SKR — intresseorganisation for Sveriges kommuner och regioner. Har bland annat
publicerat en bok om badhus som kan anvandas av kommuner som vill renovera
eller bygga nya badhus.

WWW.SKr.se

Svenska Badbranschen — Svenska badbranschen &r en branschférening for aktorer
inom badbranschen.

www.svenskabadbranschen.se

Upphandlingsmyndigheten — har tagit fram kriterier for badhus vid upphandling.


http://www.ivl.se/download/18.343dc99d14e8bb0f58b76cf/1446478783895/B2231.pdf
http://www.konsumentverket.se/for-foretag/regler-per-omradebransch/sport-fritid-och-skyddsutrustning/aventyrsbad-och-badanlaggningar/
http://www.konsumentverket.se/for-foretag/regler-per-omradebransch/sport-fritid-och-skyddsutrustning/aventyrsbad-och-badanlaggningar/
http://www.miljosamverkansverige.se/Sv/Pages/default.aspx
http://www.miljosamverkanstockholm.se/web/page.aspx?refid=436
http://www.naturvardsverket.se/
https://skr.se/
http://svenskabadbranschen.se/

www.upphandlingsmyndigheten.se/hallbarhet/stall-hallbarhetskrav/bygg-och-
fastighet/simhallar

WHO — har tagit fram ”Guidelines for safe recreational water environments” dar
det finns rekommendationer for bassédngbad.

www.who.int/water sanitation health/water-quality/recreational/quidelines-for-
safe-recreational-environments/en/
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http://www.upphandlingsmyndigheten.se/hallbarhet/stall-hallbarhetskrav/bygg-och-fastighet/simhallar
http://www.upphandlingsmyndigheten.se/hallbarhet/stall-hallbarhetskrav/bygg-och-fastighet/simhallar
http://www.who.int/water_sanitation_health/water-quality/recreational/guidelines-for-safe-recreational-environments/en/
http://www.who.int/water_sanitation_health/water-quality/recreational/guidelines-for-safe-recreational-environments/en/
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Ordlista

Aerosol — partiklar finfordelade i luft, exempelvis sma vattendroppar som svavar i
luften.

Biofilm — en hinna bestaende av mikroorganismer som véxer pa en yta.
Bundet klor — beteckning pa klor som har reagerat med kvéavehaltiga fororeningar.

COD - Chemical Oxygen Demand, dvs. kemisk syreférbrukning. Vid analys av
bassangvatten anvands metoden CODwn dér permanganat anvands som
oxidationsmedel.

Desinfektion — metod for att minska antalet mikroorganismer genom att hdmma
deras tillvaxt eller doda dem.

Desinfektionsbiprodukter — amnen som bildas nar desinfektionsmedlet reagerar
med exempelvis organiskt material och kvave.

Eukaryota organismer — organismer som har en eller flera celler med cellkérna.
Fekal fororening — fororening av avforing.

Fritt klor — hypokloritjon (CIO") och underklorsyrlighet (HCIO). Dessa amnen star
for den huvudsakliga desinfekterande effekten och méts som “fritt klor”.

Halogener — en grupp av grundamnen som har kraftigt oxiderande formaga. Av
halogenerna anvands klor (ClI), brom (Br) och jod (1) som desinfektionsmedel.
Fluor (F) anvands daremot inte i nagon stor utstrackning som desinfektionsmedel.

Heterotrofa bakterier — se odlingshara bakterier.
Humusamnen — nedbrutna véxt- och djurdelar.
Kemisk syreférbrukning — se COD.

Kloraminer — bestar av monokloramin, dikloramin och trikloramin, vilka &r
kemiska foreningar som bildas nar klor reagerar med kvéve.

Konduktivitet — anger vattnets ledningsformaga for elektrisk strom. Det ger en
uppfattning om vattnets innehall av joner.

Legionella spp. — Legionella species. Samlingsnamn for alla arter av legionella.

Oxidation — en kemisk reaktion med ett reaktivt (oxiderande) amne. Klor och andra
halogener, vateperoxid och ozon ar exempel pa oxiderande amnen.

Patogen — sjukdomsframkallande.

pH — surhetsgrad. pH anges i intervallet 0—14. Neutralt vatten har pH 7. Vattnet ar
surt under pH 7 och basiskt dver pH 7.



Redoxpotential — ett matt pa vattnets reduktions- eller oxidationsférmaga. Kan till
exempel indikera hur mycket fritt klor det finns i vattnet, eftersom fritt klor ar
oxiderande.

Totalt klor — summan av fritt klor och bundet klor.
Turbiditet — ett annat ord for grumlighet, se FNU.

Trihalometaner — kemiska féreningar av metan dér tre av vateatomerna har bytts ut
mot halogener.
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https://sv.wikipedia.org/wiki/Kemisk_f%C3%B6rening
https://sv.wikipedia.org/wiki/Metan
https://sv.wikipedia.org/wiki/Halogen
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Forkortningar

CFU — Colony Forming Units (kolonibildande enheter)

COD - Chemical Oxygen Demand

FMH — Férordningen (1998:899) om miljofarlig verksamhet och halsoskydd
FNU — Formazin Nephelometric Units

FVE — Forordningen (1998:901) om verksamhetsutdvares egenkontroll
THM — trihalometaner

WHO — World Health Organization
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Végledningen om bassangbad utgér tillsammans med Allmanna rad (HSLF-FS
2020-xx) om bassangbad ett hjalpmedel for miljo- och hélsoskyddsnamnderna i
deras tillsyn enligt miljobalken. Den kan ocksa anvandas av verksamhetsutovare
och andra intresserade.

Végledningen tar bland annat upp mikrobiologiska och kemiska risker med
bassangbad samt exempel pa vad som kan ingd i verksamhetsutévarens
egenkontroll och vad som kan kontrolleras vid tillsyn. | texten finns de allménna
rad som beror respektive omrade inklippta.

Folkhélsomyndigheten &r en nationell kunskapsmyndighet som arbetar for en béttre folkhdlsa. Det gor
myndigheten genom att utveckia och stddja samhdllets arbete med att framja hélsa, forebygga ohélsa
och skydda mot hélsohot.

Vér vision &r en folkhdlsa som stdrker samhéllets utveckling.

QQ

QQ

Folkhdlsomyndigheten

Solna Nobels vig 18, SE-171 82 Solna Ostersund Forskarens vég 3, SE-831 40 Ostersund.

www.folkhalsomyndigheten.se



