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Sammanfattning

Utredningen visar att det finns ett behov i staden att utveckla
samarbetet kring malgruppen unga med LSS tillh6righet och
kompletterande psykiatrisk diagnos internt mellan stadens
bestéllarenheter inom funktionsnedsattning och individ- och
familjeomsorg samt mellan socialtjanst och skolan. Forvaltningen
planerar att genomfdéra en workshop med temat samhandlaggning
innehallande bland annat en genomgang av gallande regelverk och
att goda exempel lyfts dar man har fatt till ett bra samarbete kring
malgruppen.

Bakgrund

Under varen 2018 genomforde socialforvaltningen en kartlaggning i
stadsdelsforvaltningarna for att i ett forsta steg fa en bild av
malgruppen. Kartlaggningen bestod av ett antal fragor som
stadsdelsforvaltningarna fick svara pa. Malgruppen var barn och
unga upp till 20 ar med speciella svarigheter, ofta med en diagnos
inom autismspektrumet som ocksa har svara beteendestorningar.
Det kunde &ven handla om utagerande beteende, trotssyndrom och
sjalvskadebeteende.
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Resultatet fran kartlaggningen visade att det skiljer sig at mellan
stadsdelsforvaltningarna hur manga barn och unga som passar in pa
beskrivningen ovan och som finns aktuella pa
stadsdelsforvaltningen. Diagnoser som ofta ndmns ar Autism,
Asperger och ADHD. Flera stadsdelsforvaltningar beskriver ocksa
barn och unga med problematiken, men som inte har nagon diagnos.
Beteenden som &r vanligt beskrivna &r utagerande och aggressivt
beteende, sjalvskadebeteende, angest, tvangsbeteende, isolering,
suicidtankar. Manga i malgruppen beskrivs ha stora svarigheter att
anpassa sig till skolan och manga har det pa olika sétt svart i
hemmet.

| Stockholms stads budget for 2019 fick socialndmnden i uppdrag
att i samrad med stadsdelsnamnderna inventera och utreda hur
samarbetet runt gruppen unga med LSS med kompletterande
psykiatriska diagnoser kan utvecklas. En arbetsgrupp bestaende av
enhetschefer fran stadsdelsforvaltningarnas loF (individ- och
familjeomsorgen) och funktionsnedséttning, utredare fran
socialforvaltningens kompetenscenter barn och unga samt
kompetenscenter vuxna har tillsammans tagit fram en riktad enkat
som chefer fran bagge verksamhetsomradena har besvarat.
Enkatsvaren visar att det finns behov av att forbattra den interna
samverkan i staden samt att &ven samverkan med barn- och
ungdomspsykiatrin kan forbattras. Ett samarbete med Region
Stockholm kréavs for att de unga ska fa det stod de behdver och
ansvaret ar bade kommunens och regionens. Forvaltningen har dock
valt att fokusera pa den interna samverkan i staden och hur den kan
forbattras.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for stadsévergripande sociala
fragor. Forvaltningsgruppen har behandlat drendet den

11 november 2020 och funktionshinderradet har haft mojlighet att
behandla arendet den 12 november 2020.

Arendet

Socialnamnden har i Stockholms stads budget for 2020 fatt i
uppdrag att fortsatta arbetet som pabdrjades genom kartlaggningen
2018.

Resultatet av enkatundersokningen har sammanstéllts och
presenterats for bestallarcheferna inom funktionsnedséttning och for
cheferna inom IoF. I dialogen med cheferna namndes bade exempel
pa hur man lyckats fa till ett bra samarbete samt exempel pa olika
omraden dar samarbetet behover utvecklas.
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De som har byggt upp ett fungerande samarbete gav exempel pa
arbetssétt de anvant sig av, namligen:

- samhandlaggning i dessa arenden med medhandlaggarskap,

- uppratta en lokal 6verenskommelse vilket har paverkat
samarbetet positivt,

- SIP-samordnare har varit till stor hjéalp i samarbetet,

- informationsméten mellan avdelningarna om lagar och
riktlinjer leder till 6kad kunskap om varandras omraden.

| dialogen framkom att manga av cheferna ser ett behov av att fa till
ett battre samarbete. Nagra utvecklingsomraden lyftes:

- behov av att utveckla insatser i samverkan speciellt for unga
som tillhér LSS-personkrets och har en
beteendeproblematik. Ofta saknas kompetensen inom HVB
(Hem for vard och boende) samt vid de sarskilda
ungdomshemmen inom Statens institutionsstyrelse kring hur
de ungas funktionsnedséattning paverkar deras beteende,

- arbeta mer med motiveringsarbete inom
funktionsnedséttningsenheten,

- Oka kunskapen om varandras lagstiftning for att skapa
samsyn och rimliga forvantningar,

- erbjuda barnrattsworkshops med samverkansperspektiv
tillsammans med stadens barnombudsman och stadens
funktionshinderombudsman,

- samarbetet har varit svart nar foraldern till ett barn med
funktionsnedséattning behdver stod i fordldrarollen,

- kontinuerliga méten bor ske mellan handldggare inom
funktionsnedséttning och socialsekreterare inom loF.

En fungerande skolgang &r en viktig faktor for att motverka psykisk
ohélsa hos barn och unga. Som framhalls i stadens program for
tillganglighet och delaktighet for personer med
funktionsnedséttning 2018-2023 ska utsatta barn och unga som &r
aktuella inom socialtjansten stodjas till att fa samma majlighet till
skolgang som andra barn och unga. Exempelvis l6per barn med
funktionsnedsattning hog risk att inte fa det stod de behdver och har
ratt till i sin utbildning, pa grund av exempelvis 6kad risk for
mobbning och krénkningar samt bristande tillganglighet till bade
undervisningslokaler och pedagogiska resurser. Ojamlika villkor
skapar hinder for delaktighet och darfor bor socialtjanstens insatser
bidra inte bara till att avhjalpa social problematik utan ocksa till en
fungerande skolgang.
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Jamstéalldhetsanalys

Diagnoserna ADHD och Asperger ar vanligare bland pojkar och
man an bland flickor och kvinnor, men morkertalet bland flickor &r
formodligen stort. Flickor ar ofta inte lika utatagerande som pojkar.
De har lika manga symtom, men inte samma intensitet. Det ar
vanligare att flickor har mer problem med uppmarksamhet och
koncentration, medan pojkar oftare &r éveraktiva. Kvinnor med
neuropsyKkiatrisk funktionsnedsattning (NPF) har i vuxen alder ofta
andra psykiatriska problem som déljer funktionsnedsattning.

Under maj 2020 genomforde Riksférbundet Attention en
enk&tundersokning riktad till flickor och kvinnor med NPF-diagnos
och deras anhoriga. Syftet var att ta reda pa mer om situationen for
flickor och kvinnor med NPF-diagnos, om psykisk ohélsa, vad det
kan bero pé& och vad de 6nskar kunde goras battre. Over 2 500
personer besvarade enké&ten och bland annat framkom det att en stor
andel av de flickor och kvinnor med egen NPF-diagnos dven lider
av eller har upplevt psykisk ohalsa.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Utredningen visar att det finns ett behov att utveckla samarbetet
kring malgruppen unga med LSS-tillhdrighet och kompletterande
psykiatrisk diagnos mellan stadens bestallarenheter inom
funktionsnedséttning och individ- och familjeomsorgen samt mellan
socialtjansten och skolan. Forvaltningen planerar att genomféra en
workshop med temat samhandlaggning innehallande bland annat en
genomgang av gallande regelverk dar dven goda exempel lyfts dar
man har fatt till ett bra samarbete kring malgruppen. Workshopen
kommer att planeras tillsammans med ber6rda pa
stadsdelsforvaltningarna samt med representanter fran
utbildningsforvaltningen. Stadens barnombudsman och stadens
funktionshinderombudsman planeras delta i workshopen sa som
aven nagra av stadens barnrattssamordnare.

Forvaltningen 6verlamnar denna rapport till socialndmnden som en
redogorelse for budgetuppdraget unga med LSS-tillhdrighet och
kompletterande psykiatrisk diagnos.
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