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Ett vaxande Stockholm som
attraktiv musikstad

Stockholm har ett rikt utbud nar det galler saval konserter som
klubbverksamheter. Musikscenerna ar utspridda 6ver hela staden,
fran sma kallare till stora arenor, pa en mangd olika platser bade
inomhus och utomhus. Stockholm med sina parker, torg, strander
och publika scener utspridda 6ver hela staden ger goda
forutsattningar for kulturlivet att arrangera konserter i det offentliga
rummet och antalet konserter och evenemang har éver tid okat.
Samtidigt véxer staden genom byggande av bostader och det sker en
fortatning av staden. Med en okad fortatning av staden dar fler
bostader byggs allt ndrmare bullrande verksamheter inom samma
yta Okar risken for bullerstdrningar i bostaderna.

Syfte med vagledningen

Miljo- och halsoskyddsnamnden hanterar arligen ett stort antal
klagomal pa buller fran konsert-, evenemangs-, och
klubbverksamheter. Namndens erfarenhet &r att det ofta rader
osékerhet hos verksamhetsutdvarna om vilka riktvérden som géller
nar det galler hur mycket det far bullra och hur man kan jobba for
att riktvardena ska innehallas i bostader som &r narliggande till
dennatyp av verksamheter.

Végledningen syftar till att utgora ett stod i planeringen och driften
av konsert-, evenemangs-, och klubbverksamheter savél inomhus
som utomhus. Malet &r att antalet stérda fran denna typ av
verksamhet ska minska utan att verksamheterna ska behdva bli
farre, dvs. vagledningen ska underlétta for en levande stad med
minskad risk for stérningar av de boende.

Som bilaga till denna végledning finns rapporten Teknisk
vagledning for musikverksamhet, som pa uppdrag av
miljoforvaltningen &r framtagen av konsultfirman Efterklang. Den
innehaller konkret information om musikbuller och hur det
fortplantar sig samt konkreta beskrivningar av hur man kan planera
och utforma sin verksamhet for att forebygga bullerstérningar till
narboende.

Denna végledning syftar inte till att ge allmén information om
grundlédggande akustik, utan hanvisar i dessa delar till information
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tillganglig pa bland annat Folkhdlsomyndighetens webbsida.
Lastips aterfinns i slutet av detta dokument.

Konserter,evenemang och
kKlubbar omfattas av miljébalken

Konsert-, evenemangs- och klubbverksamhet &r inte anmalnings-
eller tillstandspliktig miljofarlig verksamhet. Daremot ar de sa
kallade allménna hénsynsreglerna i 2 kap. miljoébalken tillampliga
for alla typer av atgarder och verksamheter som riskerar att medfora
skada eller olagenhet for manniskors halsa eller miljon. Konserter
och evenemang ar sadana verksamheter som kan ge upphov till
stérningar som kan utgdra olagenhet fér méanniskors hélsa och
omfattas darfor av dessa regler.

Av 2 kap. 1 8 miljobalken foljer att det vid bland annat tillsyn &r
den som bedriver eller avser att bedriva en verksamhet eller vidtaen
atgard som har en skyldighet att visa att de allmanna
hansynsreglerna foljs.

Det &r Miljo- och hélsoskyddsndmnden i Stockholms stad som
bedriver tillsyn 6ver efterlevnaden av reglerna i miljébalken.

Kunskap och forebyggandearbete

Enligt 2 kap. 2 § miljobalken ska verksamhetsutovaren skaffa sig
den kunskap som behdvs med hansyn till verksamhetens eller
atgardens art och omfattning for att skydda manniskors halsa och
miljon mot skada eller olagenhet. | fraga om konserter, evenemang
och klubbverksamhet kan det bland annat handla om att ta reda pa
var nadrmaste bostader ar belagna och vilka stérningar som den egna
verksamheten kan ge upphov till samt hur den kan paverka
omgivningen. VerksamhetsutGvaren ska ocksa ha kunskap om vilka
riktvarden eller vilka andra regelverk som eventuellt galler ens
verksamhet, exempelvis avseende buller och avfallshantering.

Av 2 kap. 3 8 miljébalken foljer att en verksamhetsuttvare ar
skyldig att utfora de skyddsatgarder, iaktta de begransningar och
vidta de forsiktighetsmatt i dvrigt som behovs for att forebygga,
hindra eller motverka att verksamheten eller atgarden medfor skada
eller olagenhet for manniskors hélsa eller miljon. 1 samma syfte ska
vid yrkesmassig verksamhet anvandas basta moéjliga teknik.

Dessa forsiktighetsmatt ska vidtas sa snart det finns skal att anta att
en verksamhet eller atgard kan medfora skada eller olagenhet for
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manniskors hélsa eller miljon, dvs redan innan skada eller oldgenhet
har uppkommit. | fraga om konserter, evenemang och
klubbverksamhet kan det bland annat handla om att se 6ver lokalens
luftljuds- och stomljudsisolering, se dver placering av hogtalare
eller justera ljudnivan for att minimera risken for storningar i
narliggande bostéder.

Lokalisering ar viktig

Den som vill arrangera en konsert eller ett evenemang ska valja en
plats som &r lamplig med hansyn till att andamalet ska kunna
uppnas med minsta intrang och olagenhet for manniskors hélsa och
miljon, vilket foljer av 2 kap. 6 § miljobalken.

Lokaliseringens lamplighet omfattar manga aspekter som ordning,
forutsattningar for trafik, framkomlighet, attraktivitet och risk for
storningar till ndrboende.

Man ska som verksamhetsutGvare ta reda pa vilka forutséttningar
som finns for att bedriva en musikverksamhet i den tilltankta
lokalen. Med hjalp av fastighetsagaren bor man ta reda pa vad det ar
for ljudisolering mellan lokalen och nérliggande bostader i
fastigheten. Detta for att kunna minimera stérningsrisken till
grannarna genom att antingen ljudisolera eller anpassa
musikanlaggningen utifran fastighetens forutsattningar sa att
riktvardena for buller fran musik inte 6verskrids i bostaderna.

Fastighetsdgare som upplater lokaler for klubb- eller
konsertverksamheter i sina fastigheter behdver bli mer proaktiva
och kontakta en akustiker direkt vid renovering eller nybyggnation,
eftersom manga tekniska losningar kan integreras i det som redan &r
under uppbyggnad. Att utfora ljudisolerande atgarder i efterhand ar
oerhort mycket mer kostsamt.

Ansvaret for storningar i en bostad till foljd av musikverksamheten
kan i vissa fall vara delat mellan verksamhetsutGvaren och
fastighetségaren. Ytterst avgor tillsynsmyndigheten vem som
ansvarar. Ett avtal med en tydlig gransdragningslista om
fordelningen av dgar- och underhallsansvar mellan fastighetsagaren
och verksamhetsutdvaren som lokalhyresgdst om vem som ska
ansvara for att lokalen uppfyller de krav som kan stéllas pa
ljudisolerande egenskaper bor finnas. Avtalet kan da vara
vagledande for tillsynsmyndigheten vid den beddmningen. Det &r
darfor viktigt med en tidig dialog mellan fastighetsdgaren och
verksamhetsutOvaren. For lokalhyresgasten ar det sarskilt viktigt att
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parterna ar 6verens om vilket skick lokalen hyrs ut i. Parterna bor
darfor gora en gemensam besiktning av lokalens/byggnadens
formaga att klara av ljud och buller som kan uppsta med anledning
av restaurangverksamheten och foga protokollet fran besiktningen
till hyreskontraktet.

For utomhuskonserter eller annan musikverksamhet utomhus géller
det att man beaktar risken for bullerstérningar till narliggande
bostader och vidtar de forsiktighetsmatt som behovs for att
ljudnivaerna inte ska 6verskrida gallande riktvarden for musikbuller
i narliggande bostéder.

Riktvarden for buller i bostad

Konsert- och evenemangsverksamheter m.fl. musikverksamheter
omfattas for narvarande inte av Naturvardsverkets och Boverkets
vagledningar for industri- och annat verksamhetsbuller. Det innebar
att det saknas vagledning i planeringen av sadana verksamheter i
forhallande till risk for storningar i narliggande bostader.

Det ar Folkhalsomyndighetens riktvarden for buller inomhus,
FOHMFS 2014:13, som tillampas vid beddmning av om
bullerstdrningen utgdr en oldgenhet. Riktvardena géller dygnet runt
och ar framtagna for att sakerstalla en ljudniva som innebér att man
inte ska vara stord i sin bostad och kunna fa den aterhamtning och
vila som behdvs. | nedanstaende tabell anges riktvardena, for buller
fran musik ar det 25 dBA ekvivalent ljudniva som galler.

Maximalt ljud L. 45dB
Ekvivalent ljud Lyy 30 dB
Ljud med hirbara tonkomponenter .hq.'l': 25dB
Ljud fran musikanlaggningar L_hq_-r: 25dB

: Den hivgsta A-viigda ljudnivin.
© Den A-viigda ekvivalenta ljudnivan under en viss tidsperiod (T).

| raden anges dven riktvarden for lagfrekvent buller i
inomhusmiljon som omfattar ljudtrycksnivaer i olika tersband fran
31,5 till 200 Hz.

Hz 315 40 50 63 80 100 125 160 200
dB 56 49 43 42 40 38 36 34 32

Folkhalsomyndighetens riktvarden for musik ar saledes strangare &n
for andra ljud eftersom ljud fran musik som tranger in i bostaden
ofta upplevs som mer stérande an annat ljud vid samma dBA-niva.
En forklaring &r att ljudet gar att kdnna igen och identifiera. En
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annan orsak &r att basljudet fran musiken sprids i byggnaden
eftersom laga frekvenser dampas daligt av vaggar, golv och tak.

Riktvarden for hogaljudnivaer i
publiken

P& manga stallen i samhéllet utsatts vi for hoga ljudnivaer som kan
vara skadliga for vara 6ron. Det ar ofta stallen som vi frivilligt
besoker som till exempel konserter, nattklubbar, gym och biografer.

Det &r alltid verksamhetsutdvaren som ansvarar for att se till att
riktvardet for hoga ljudnivaer inte dverskrids. | vissa fall kan det
vara oklart om det &r evenemangsplatsens, exempelvis restaurang,
nattklubb, pub, arena och dyl. eller arrangdren, det vill sdga den
person eller féretag som organiserar evenemanget, som har det
yttersta ansvaret. Men normalt halls arrangéren som ansvarig. Pa
nattklubbar, pubar och restauranger ar det &garen som har det
yttersta ansvaret &ven om det kan finnas en discjockey eller annan
personal som skoéter musikanlaggningen.

Det finns olika riktvarden beroende pa om barn under 13 ar har
tilltrade:

Tabell 1. Riktvirden for lokaler och platser dit barn under 13 drs dlder inte
har tilltride

Maximalt ljud Lipons 115 dB
Ekvivalent ljud Lyt 100 dB

L Den hogsta A-vigda ljudnivén.

- Den A-vigda ekvivalenta ljudnivin under en viss tidsperiod (T).

Det &r inte foraldrars ansvar att se till att barn under 13 ar har

horselskydd, varfor arrangoren kan neka dem intrade trots
foraldrarnas narvaro.

Tabell 2. Riktvéirden for lokaler och platser dit bade barn och vuxna har
tilltriide

Maximalt ljud L. 110 dB
Ekvivalent ljud Ly, = 97 dB*

[ Den hiigsta A-vigda ljudnivin.

- Den A-viigda ekvivalenta ljudnivin under en viss tidsperiod (T).

3 Sarskild hiinsyn bor tas i verksamheter som dir séirskilt riktade till barn, s.k. knattedis-
kotek eller liknande. Dir biir ekvivalenta A-vigda ljudnivier under 90 dB alltid efter-
strivas.
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Egenkontroll

Den som bedriver konserter och evenemangsverksamhet som kan
medfora oldgenhet for manniskors halsa ar enligt 26 kap. 19 §
miljobalken skyldig att ha sa kallad egenkontroll, vilket innebar att
man ska fortlépande planera och kontrollera verksamheten for att
motverka eller forebygga sddana verkningar. VerksamhetsutGvaren
behover ocksa halla sig underrattad om verksamhetens eller
atgardens paverkan pa miljon och ska lamna forslag till
kontrollprogram eller forbattrande atgarder till tillsynsmyndigheten,
om tillsynsmyndigheten begér det.

I miljébalken finns bestdmmelser om undersékningsskyldighet. Dér
star det att verksamhetsutdvaren maste gora de undersokningar av
verksamheten som behovs for tillsynen. Det innebér att
verksamhetsutdvaren kan vara skyldig att gora ljudnivamatningar
och andra kontroller om nagon klagar pa buller fran verksamheten.

Ljudnivamatningar

Matningar av buller inomhus genomfors med fonster och dorrar
stangda, men med Gppna utelufts- och dverluftsdon. En sadan
ljudnivamatning ger stod till utredningen vid klagomal. Forst kan
man gora en sa kallad indikerande matning for att ta reda pa om det
verkar finnas nagot problem eller inte. Om den indikerande
matningen tyder pa en for hog ljudniva gér man déarefter en fortsatt
utredning med mer utférliga matningar. En korrekt utférd fortsatt
utredning kan sedan ligga till grund for ett beslut fran
tillsynsmyndigheten. Den som utfér en indikerande métning bér ha
erfarenhet av riktiga métningar, eftersom det &r viktigt att kunna
beddma maétsituationen och om det uppmatta vardet ar rimligt. Mer
utforliga utredningar kraver fackmassig kunskap.
(Folkhélsomyndigheten, Om ljud och buller, s.13, publicerad 13
maj 2019)

Matningar utfors enligt anvisningar i SP rapport 2015:02,
tillsammans med nagon av standarderna SS-EN 1SO 10052
(6verslagsmetod) eller SS-EN 1SO 16032 (teknisk metod).
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Atgarder

Atgarder som péverkar ljudet direkt vid kallan &r ofta de mest
effektiva for att minska risken for stérningar i narliggande bostéader.
En enstaka atgard &r sallan tillracklig utan en kombination av
atgarder behovs oftast. Bullerutredningar och atgardsforslag bor tas
fram av fackman inom akustikomradet.

Innehallet i detta kapitel, framfor allt den delen som galler tekniska
atgarder, kompletteras och utvidgasi rapporten Teknisk véagledning
for musikverksamhet framtaget av konsultfirman Efterklang pa
uppdrag av miljoférvaltningen. Rapporten finns som en bilaga till
denna végledning.

Atgéarder vid musikinomhus

Ljudnivan vid kallan

Det ar viktigt att alla mojligheter att paverka och minska ljudet vid

kéllan beaktas:

— vid hogtalarforstarkt musik ar den enklaste och effektivaste
metoden att skruva ned ljudet.

— Ljudnivan fran musikanlaggningen justeras i lokalen sa att
géllande riktvarden for buller inte 6verskrids i nérliggande
bostader. Man kan med férdel anvédnda de mest utsatta
bostdderna som referens vid injusteringen.

— Ljudnivavakt, ockséa kallade limiter, som begransar ljudnivan sa
att den inte 6verskrider en forinstalld niva. Detta ar lampligt nar
flera olika personer, tex DJ:s, har tillgang till ljudsystemet och
kan andra ljudnivan. Om man vill sakerstélla att forinstaliningar
inte andras kan det vara bra att placera nivavakten pa ett sakert
stalle eller att nivavakten ar utford sa att den inte kan paverkas.

— Ljudnivan kontrolleras med hjalp av ljudnivamétare i bestamda
referenspunkter sa att tex Dj:n eller ljudteknikern kontinuerligt
kan halla kontroll pa ljudnivan.

Tekniska atgarder

En ratt dimensionerad och installerad ljudanldggning som hanteras
korrekt ar en forutsattning for att musiken ska kunna koncentreras
till dnskvarda stéllen som till exempel dansgolv samtidigt som
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ljudnivan i dvriga delar av lokalen samt till narliggande bostader

begransas:

— Genom att vélja en anlaggning med tillracklig kapacitet kan
man undvika distorsion och fa ett rent ljud som upplevs
tillrackligt kraftigt aven vid lagre ljudnivaer

— Haogtalare bor placeras med avseende pa plats, hojd och riktning
sa att ljudnivan blir bra i lokalen och inte orsakar storningar i
nérliggande bostader. Att hanga upp hogtalarna i taket ar en
vanlig atgard for att forbattra ljudmiljon i lokalen men detta kan
ge upphov till stomljud som leder till att ljudnivaerna i
nérliggande bostader dverskrids.

— Installera vibrationsisolerade fasten till hogtalarna for att
undvika ljuddverforing till byggnadsstrukturen.

— | lokaler for dansmusik kan sa kallade ljudtak bidra till att skapa
en relativt jamn ljudniva 6ver den del av rummet déar musiken &r
onskvard, dvs. 6ver dansgolvet, medan 6vriga delar av lokalen
far en lagre ljudniva.

— Besokande artister bor i majligaste man anvéanda lokalens egna
fasta installerade ljudanlaggningar i stéllet for tillfalligt
uppstallda anlaggningar som kan vara svarare att kontrollera
betraffande ljudnivan.

Ljudisolering mellan lokal och bostad

Olika konstruktioner, och olika material nér det géller golv, tak och
vaggar har olika frekvensomraden dar de bast dampar ljud.
Begreppet luftljudsisolering avser byggnadens férmaga att begransa
ljudspridningen mellan tva rum och uttrycks som R’w eller R’w +
C50-3150. Ljudisoleringen &r normalt samst vid laga frekvenser.
Om en fastighet eller lokal har en ljudisolering som inte ar anpassad
efter vilken typ av verksamhet som bedrivs i lokalen kan grannar bli
mer exponerade av t.ex. musik fran en narliggande restaurang eller
en nattklubb &n vad de annars skulle ha blivit.

Man bor som verksamhetsutovare kanna till ljudisoleringen mellan
lokalen och narliggande bostéader i fastigheten. Detta for att kunna
minimera storningsrisken till grannarna genom att antingen
ljudisolera verksamhetslokalen eller anpassa musikanlaggningen
utifran fastighetens forutsattningar. Aven om ljudisoleringen har
beddmts som "god", sa ar det i slutandan alltid de uppmatta
ljudnivaerna i bostaderna som ar avgorande. Sa om klagomal
inkommer fran ndgon boende sa ar det ljudnivaerna hos denne som
primart ska utredas, inte ljudisoleringen. Utredning av
ljudisoleringen kan bli en konsekvens av att andra atgarder inte ar
tillrackliga, t.ex. anvandning av limiter, for att kunna sénka
ljudnivaerna tillrackligt mycket.
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Varje byggnad ar unik och det finns inga generella l6sningar.
Gamla hus med trabjéalklag lacker ofta mycket ljud och har sarskilt
dalig ljudisolering for basljud. Om bullerutredningen visar att
ljudisoleringen inte racker for musikverksamheten kan det krévas
kostsamma rum-i-rum-lésningar. Det krévs i princip alltid vid
livemusik, sarskilt eftersom hogtalare ar latta att fa tag pa och
manga klubbar anvander subbashdgtalare.

Dar en bostad gransar till verksamheter med musik anser miljo- och
hélsoskyddsnamnden att viss minsta luftljudsisolering mellan lokal
och lagenhet for undvikande av olagenhet ar lamplig for att
minimera risken for storning till narboende. Nedanstaende
rekommendationer med avseende pa luftljudsisolering meddelas i
samband med ndmndens remissvar till Socialférvaltningen avseende
ansokningar om utskankningstillstand da det finns risk for
storningar:

Pub utan musik, renodlad |R'w+C50-3150 >65dB

pubverksamhet

Pub, restaurang eller café |R'w+C50-3150 >70 dB (mycket svart och
med musik kostsamt att klara i bostadsfastigheter).
Verksamhet med R'w+C50-3150 >>70 dB (enligt Miljo-
livemusik och/eller och hélsoskyddsndmnden s erfarenheter
nattklubb gar detta sallan att uppna rent praktiskt)

Luftljudsisolering uttrycksi R’w eller R’w + C50-3150, och innebér
att ju hogre varde desto béttre ljudkomfort. Termen C50-3150
innebdr att hansyn tas till ett utokat frekvensomrade.

Atgarder vid musik utomhus

Vid musikkonserter eller andra evenemang med musik utomhus kan
manga av de ovannamnda exemplen anvéndas for att minimera
risken for stérningar till narboende. Atgéarder som rér ljudnivén vid
kallan kan med fordel anvandas for musikverksamheter utomhus.
For en battre ljudupplevelse i publiken brukar hogtalarna placeras
hdgt 6ver scenen vilket forbattrar ljudspridningen och man sprider
ut hogtalarlinjer 6ver ett storre omrade som ger en mer likformig
ljudniva 6ver publikytan men som minskar i narheten av scenen.
Om det forekommer upprepade utomhuskonserter pa ett och samma
stalle bor en injustering av ljudnivan goras for att kontrollera om
Folkhalsomyndighetens riktvarden for buller inomhus uppfylis i
narliggande bostader. Det ar oftast svart att klara bullerkraven vid
livekonserter och sarskilt om de halls utomhus.
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Om det uppstar klagomal

Musik upplevs oftast inte behagligt nar det trdnger in i en bostad
fran narliggande restauranger och evenemangsplatser. Musik &r
tonalt av karaktaren, det vill sdga enskilda toner och frekvenser kan
latt urskiljas. Lagfrekvent ljud och tonalt ljud uppfattas normalt som
mer stérande an annat buller. Dessa typer av ljud gar att kanna igen
och identifiera. Lagfrekvent ljud som basljud fran musik sprids i
byggnader eftersom laga frekvenser dampas daligt av vaggar, golv
och tak. Det ar vanligt att boende som stors av musikbuller vander
sig till miljo- och halsoskyddsnamnden i egenskap av
tillsynsmyndighet med klagomal pa stérningen.

Tillsynsmyndigheten ska da se till sa att klagomalet utreds. Om
tillsynsmyndigheten beddmer att det foreligger en risk for oldgenhet
for manniskors hélsa kan myndigheten stélla de krav som behovs
for att undanrdja olagenheten.

Nar miljé- och halsoskyddsnamnden far ett klagomalsarende &r
forsta steget att kontrollera forst om den klagande har kontaktat
verksamhetsutGvaren. Om sa har skett utan resultat, eller att den
klagande inte vill kontakta verksamhetsutdvaren, informerar
miljéforvaltningen verksamhetsutévaren om att ett klagomal har
inkommit samt uppmanar verksamheten att svara pa om atgard eller
undersékning kommer att goras. Utifran den information som
verksamhetsutdvaren lamnar handlaggs arendet vidare.

Nér forvaltningen har tillrackligt underlag gors en beddmning om
olagenhet fér manniskors hélsa eller risk for olagenhet for
manniskors hélsa foreligger. Redan vid risk for oldagenhet &r
verksamhetsutovaren skyldig att vidta atgarder och undersokningar.
Med olégenhet for manniskors hélsa avses enligt 9 kap. 3 §
miljobalken en stérning som enligt medicinsk eller hygienisk
beddmning kan paverka halsan menligt och som inte ar ringa eller
helt tillfallig. Till ledning for bedémning av vilka ljudnivaer som
kan innebdra olagenhet tillampar miljo- och halsoskyddsnamnden
ovan namnda riktvarden i Folkhalsomyndighetens allménna rad om
buller inomhus, FOHMFS 2014:13.

Eftersom musikbuller uppfattas som mer stérande an annat buller &ar
Folkh&lsomyndighetens riktvarde i bostaden lagre for musikbuller,
25 dBA ekvivalent, jamfort med det normala riktvardet pa 30 dBA
for ekvivalent ljud. Restauranger kan ocksa alstra andra typer av
buller sasom sorl, stolsskrap, slammer fran bestick och
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koksslammer. Buller av det sistnamnda slaget beddms dock utifran
riktvardet 30 dBA ekvivalent ljud.

Om en olagenhet misstanks forekomma &r det miljo- och
halsoskyddsnamndens skyldighet att stalla krav pa verksamheten att
en lata genomfora en bullerutredning. Om Folkhalsomyndighetens
riktvarden Overskrids kan miljo- och halsoskyddsndmnden besluta
om de foreldgganden och forbud som behdvs for att miljobalken
samt foreskrifter, domar och andra beslut som har meddelats med
stod av balken ska foljas. Det kan handla om krav pa olika
bullerdampande atgarder men &ven begransning av exempelvis
verksamhetens dppettider. Namnden far inte anvanda mer
ingripande atgarder an vad som behovs i det enskilda fallet (26 kap.
9 § miljobalken).

En rimlighetsavéagning (2 kap 78 miljobalken) ska alltid goras vid
beslut om foreldggande eller forbud for att avgéra om hélsonyttan ar
proportionerlig mot den kostnad atgarden kan innebéara for
verksamheten.

Verksamhetsutévaren ansvarar

Verksamhetsutdvaren ansvarar for att de boende inte stors av
musikbuller och kan bli tvungen att utreda den egna paverkan pa
omgivningen. Utredningen kan vara i form av bullermétningar i
eller utanfoér en boendes bostad. Visar utredningarna att man
overskrider riktvardena kan nasta steg bli att verksamhetsutdvaren
tvingas vidta atgarder for att sanka bullernivaerna. Allt pa
verksamhetens bekostnad. Aven om fastighetsdgaren har ett ansvar
att se till att bostaden &r i ett sadant skick att den uppfyller géllande
normer och standarder for en god boendemilj6 sa ar det anda
verksamhetsutdvaren som alstrar bullret som har ansvar for att
stérningarna upphor. Endast om en bostad har undermalig
ljudisolering, exempelvis som en konsekvens av ombyggnationer
eller renoveringar som har paverkat den ursprungliga
ljudisoleringen, kan det bli aktuellt for tillsynsmyndigheten att rikta
krav mot fastighetsagaren att vidta bullerisolerande atgarder i sjalva
bostaden.

Tillfalligastorningar

Tillfalliga storningar beddms inte som oldgenhet for ménniskors
hélsa, vilket framgar av 9 kap 3 § miljobalken. Vad som &r en
tillfallig storning avgors i varje enskilt fall. Regelbundet
aterkommande storningar eller stérningar som aterkommer ofta, om
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an inte regelbundet, betraktas inte som tillfalliga. Mark- och
miljoéverdomstolen har i en domden 11 januari 2013, M 4798-12
konstaterat att det inte kan uteslutas att en arligen aterkommande
stadsfestival fyra dagar och sena kvéllar i rad kan utgtra en
olagenhet fér manniskors hélsa i den mening som avses i 9 kap 3 §
miljobalken och att stérningen i sadana fall inte kan bed6mas som
helt tillfallig. Nacka tingsratt, mark- och miljédomstolen, har dock i
ett annat mal bedomt att ett arligen aterkommande evenemang
skulle betraktas som helt tillfallig storning och utgjorde darmed
ingen olagenhet for manniskors hélsa. Domstolen bedémde i detta
fall att storningsbilden skiljer sig at for olika ar (dom den 16
november 2017, mal M 3060-17).

Storningar som ér tillfalliga, till exempel musikevenemang under en
dag eller som pagar under en mycket begransad del av dagen utreds
inte av miljo- och hélsoskyddsndmnden. Samma sak géller
storningar som beror pa hégljudda méanniskor i anslutning till
restauranger- eller nattklubbar. Det ar polisen eller ordningsvakter
som hanterar den sistndmnda typen av stérningar med stdd av
ordningslagen.

Slut

Bilagor

Teknisk vagledning for musikverksamhet, framtaget av Efterklang
(A part of AFRY) pa uppdrag av miljoforvaltningen

Checklista for musikverksamheter

Lastips

Végledning om buller inomhus och hdga ljudnivaer,
Folkh&lsomyndigheten

Om ljud och hdlsa, Folkhdlsomyndigheten

Halsoeffekter av buller och hoga ljudnivaer, Folkhdlsomyndigheten
SP rapport 2015:02

SS-EN I1SO 10052 (6verslagsmetod)

SS-EN 1SO 16032 (teknisk metod).
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