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Den enskilde ska ha rätt att bestämma över formen av hjälpen och vara med och 
påverka när särskilt vård och omsorgsboende behövs.  Omsorgsbehovet får inte 
vara styrt av gamla regler. De flesta äldre vill bo hemma och få hjälp där, men 
en del önskar särskilt vård- och omsorgsboende av oro eller ensamhetskänsla 
och bör få i större utsträckning få detta.  Ickevalsalternativet bör alltid vara 
egen regi. Valfrihet är inte att välja och byta mellan en lång räcka utförare i 
stadens s.k. valfrihetssystem. 
Den enskildes individuella behov och önskemål om utevistelse och sociala 
aktiviteter samt den enskildes behov av att bryta isoleringen i hemmet ska vara 
huvudtanken vid bedömning av utevistelse. Utevistelse är en förebyggande och 
hälsofrämjande insats som kan höja livskvaliteten för den enskilde och på sikt 
motverka ökat vårdbehov.  
Tryggt mottagande är viktigt. Tryggt mottagande innebär att ett team av 
undersköterskor utför hemtjänsten samt ger den enskilde extra stöd under en 
kortare tid efter exempelvis hemgång från sjukhusvistelse eller korttidsvård. 
Tryggt mottagande i hemmet bör kunna beviljas även de som endast behöver 
insatser under kort tid.   
När det gäller fixartjänst och så kallat ”fria timmar” i hemtjänsten så anser vi 
att de bör utvidgas för att förebygga behovet av biståndsbedömda insatser.  Det 
är betydligt mer effektivt sätt att använda skattepengar till tjänster i hemmet, än 
att slösa ut RUT-bidrag som bara går till de som har pengar att betala för 
tjänsten. 
 
Ersättaryttrande 
Ersättaren Lisa Palm (Fi) ställde sig bakom Socialdemokraternas och 
Vänsterpartiets gemensamma särskilda uttalande. 
 
 


