Tyres6 2021-01-13

Till
Tyreso kultur- och fritidsndmnd med

dess politiker.

LAT HASTVERKSAMHETEN
MED BADE GOTLANDSRUSS OCH HELINACKORDERADE HASTAR
VARA KVAR VID UDDBY GARD!

Bakgrund

Mer dn en halv miljon ménniskor rider regelbundet i Sverige, i alla aldrar, olika bakgrund och
position i samhillet. Ridsporten ér unik pé det viset att den &r jimstélld, killar och tjejer
tavlar mot varandra pa lika villkor oavsett niva. Ridsporten bryr sig inte om alder, intresset for
och kirleken till hdsten forenar 6ver generationsgrianserna. Stallet som institution har i alla
tider varit en unik fritidsmiljo och sjélvklar skola i ledarskap. I denna miljo utvecklar unga
(framst tjejer och allt fler killar) ansvarskénsla, sunda virderingar samt respekt for djur och
natur som setts gora dem till eftertraktade ledare senare 1 livet.

Histsporten dr en av de storsta ungdomssporterna i Sverige, lite av en folkrorelse.
Histnéringen sysselsétter ca 30 000 personer i Sverige och omsétter 48 miljarder kronor, en

viktig ndring for kommunens innevéanare, foreningsliv och foretagare.

Idag har hastar som fritidsintresse blivit alltmer en livsstil, tdtt ssmmankopplat med ord som
naturndra och lugn. Kontakten med héstar ger manniskor forbéttrad hélsa, livskvalitet, fysiskt
och psykiskt vilbefinnande, och innefattas numer i friskvardsformanen. Hésten dr dven
vérdefull 1 habiliteringsarbetet for personer med funktionsnedséttning. De flesta som héller pa
med héstar gor det i form av hobby och livsstil. Det innebér att majoriteten av landets héstar
finns i tatortsndra miljoer, dér en stor andel av befolkningen bor och har sina jobb och
inkomster. Histnédringen dr en framtidsbransch pd flera sitt. Eftersom héstintresset okar bidrar

den till en 6kad besdksnéring, inflyttning och fler arbetstillfallen i kommunen.

Genom verksamheten i Uddby visar Tyres6 Kommun viagen till ett mer hallbart och
gladjefullt liv tillsammans i skog och natur. Det dr svért att finna orden for hur viktigt det ar

att barn, unga och medelélders och dldre méinniskor erbjuds mojligheter att komma ut i



naturen och skapa relation till naturmiljo och till djur. Det vi médnniskor varnar om vill vi
géarna varda. Det skénker stillhet och lugn att se héstarna beta i sina hagar runt Uddby Gérd.

Det &r vackert, och gor Tyres6 kommun levande.

Ridsport i Sverige

Sverige r det land 1 Europa nist efter Island som har flest héstar per capita. Ridsporten var
2019 den nést storsta ungdomsidrotten i Sverige i aldrarna 7-25 ar (fotboll dr storre) och
Sverige dr en stormakt pa ridsportkartan i viarlden. Det finns en miljon svenska héstélskare
och cirka en halv miljon av dessa utdvar sporten regelbundet. Ridsporten dr 6ppen for och har
aktiva i alla &ldrar. 5 miljoner ridtimmar genomfors varje ar pa landets ridskolor.

Ridsporten dr ocksa en av de storsta sporterna for personer med funktionsnedséttning och ca
4 000 ryttare med funktionshinder fir genom sin ridning mdjlighet till en meningsfull
fritidssysselsdttning. Svenska Ridsportforbundet dr andra storsta forbund med 214 077
utbildningstimmar under 15 159 arrangemang med totalt 133 705 deltagare
(Utbildningsmodulen/SISU Idrottsutbildarna, 2019). Inom alla grenar utom voltige tdvlar mén

och kvinnor — pojkar och flickor — mot varandra pad samma villkor.

Ridsporti Tyreso

Tack vare det svenska ridskolesystemet dr ridsporten tillgdnglig for de allra flesta runtom 1
Sverige. Dock ir tillgéngligheten lokalt i Tyreso begrdnsad eftersom efterfragan och behovet
av hastar och ridplatser ar hogre 4n tillgdngen. 2019 uppgick antalet ridande elever pa Tyreso
Ryttarforening till 516 stycken av cirka 745 medlemmar i foreningen. Samtidigt finns en 1dng
ko med &r av véntan for att & borja rida. Mojligheten till att ha egen hést &r mycket
begrinsad, det finns ett fatal privata stallar i t ex Uddby, Rotvik, Hogmora och Raksta.

I nulédget finns tvé foreningar kopplat till ridsport i Tyresé kommun. Tyreso ryttarforening
(TRF) med ridskoleverksamhet, ingen inackordering for privathdstar. Vid TRF finns ocksé
kommunens enda ridhus. 2020 bildades féreningen Tyreso Rid och Kdorsillskap (TRiKS),
med syfte att frimja ridsporten och barn, unga och vuxnas kontakt med héstar i Tyreso
Kommun. Tyreso Rid- och Korséllskap tillvaratar histintresserade medborgares fokusfragor

inom hela kommunen och har sitt site i Uddby.

Hastar och hilsa
Histen spelar en stor roll for ménniskors fysiska och psykiska hélsa. Hasten erbjuder motion,

rehabilitering och mdjlighet till nya sociala nétverk. Det stirker dessutom sjdlvkanslan att



hantera ett sa stort djur. Enligt studier mognar barn som har kontakt med héstar snabbare &n
andra barn. Forskning har visat att det dr bra for manniskors hélsa att umgéas med djur och att
tex héstar fir oss att m4 bra psykiskt, fysiskt och socialt. Darfor anvénds djur, déribland
héstar, inom vard, omsorg, rehabilitering och utbildning. Ridning och att umgés med héstar
fyller en stor och viktig funktion for friskvird och rehabilitering for manga minniskor i

Sverige.

I Sverige fanns det 2015 i genomsnitt 1,5 ridskolor per kommun enligt en undersdkning fran
studenter pa SLU. De kommuner som redan har satsat pa ridsporten ser resultat som till
exempel battre folkhdlsa. Ridskolorna och ridanléggningarna fungerar som en mycket
tillgénglig och méingsidig motesplats och idrottsanldggning for alla. Umgénget med hédstar har

en positiv inverkan pd barn och ungdomars sjédlvkansla och handlingskraft.

Hiistar och titbebyggt omrade

Ar 2020 fanns det 355 500 histar i Sverige och uppstallning nira titbebyggt omrade blir allt
vanligare. En undersokning gjord av Jordbruksverket 2016 visar att det i genomsnitt finns 36
héstar per 1000 invanare i Sverige och att 76 % av alla héstar och 71 % av alla platser med
hést finns inom storre téitorter eller i titortsndra omraden.

I takt med att intresset for héistar 6kar, minskar landsbygden och stédderna blir storre.
Befolkningsmingden 6kar och sa dven storstddernas omfang vilket betyder att det behdver
goras plats for hésten pa ett annat sétt &n forr. Manniskor maste samsas pé trangre ytor och
man maste ta hdnsyn till olika aspekter ndr man hand héller héstar i titbebyggda omraden.
Histarnas behov ska tillgodoses liksom ménniskans. Att Stockholm expanderar innebér att
ridsportens representanter och kommunen behover hitta ett 1angsiktigt samarbete och utveckla
en samsyn kring sévil hot som mojligheter till utveckling av ridsporten. Storsta mojligheterna

for framtiden inom ridsporten &r samverkan och nyténk.

Histniringens betydelse i samhiillet och utvecklingspotential for Tyres6 kommun

Det finns rekordmanga histar i Sverige, runt 360 000 stycken, och antalet 6kar for varje &r.
Detta gor vart land till det nést hést-titaste i Europa. De senaste fyrtio ren har antalet héstar
femfaldigas i Sverige som ett resultat av ett galopperande histintresse. Héstar dr det svenska
jordbrukets fjarde storsta inkomstkélla och bidrar i hog grad till en levande landsbygd och
Oppna landskap. Héstars ekologiska betydelse for Oppna landskap och sociala betydelse som

fritidssysselsdttning, rekreation och tillgang som verktyg for rehabilitering dr bade central och



véletablerad. Forstéelsen for hdsten/hdstndringens potential som en del av en hallbar stads-
och regionsutveckling dr fortfarande 14g. Hésten ingér som en naturlig del i kretsloppet och
bidrar i stor utstrackning till att bevara odlingslandskapets biologiska mangfald, kultur, och
skonhetsvirde. Hésten har ett annat sétt att beta dn notkreatur och ar kénslig for andra
parasiter, darfor behovs bade nét och hést pd samma marker i sé kallade véxelbeten. Pa sd vis
undviks stora parasittryck och olika véxter betas, vilket bidrar till hdllbara, 6ppna marker som

kan anvéandas ar efter ar.

Niérheten till Stockholm medf6r stor potential vad géller utveckling av besdks- och
turistndring kopplat till histndringen i Tyres6 Kommun. Som ett led i utvecklingen av
héstndringen boér kommunen synliggora forutsittningar for nya etableringar av verksamheter
inom héstndringen. Om Tyres6 kommun framjar hadstniringen skulle det stirka Tyresé som
boende-, arbetsplats- och besokskommun. Att frdn kommunens sida erbjuda mark
(forséljning, arrende, utlan, nyttjanderitt) till drivande mojliggorare inom ridsporten. Att
erbjuda ridintresserade medborgare andra tjdnster dn vanlig lektionsverksambhet, till exempel i
form av ponnyridning, ett fodervardssystem, 4H liknande verksambhet et cetera. Sddant som
kan erbjudas i den unika miljon p&d Uddby Géard. Liksom i 6vriga stall och omraden runt om i

Tyres6 om mojligheten gavs. Efterfragan for mer hést och ridhus dr hog i Tyreso!

Uddby Giard

Pa fina, vélskotta Uddby gard finns det flera svenska bondgérdsdjur som allménheten kan
komma och titta pd. Det dr klassiska svenska lantgirdsraser som Fjéllkor, Linderddsvin,
Virmlandsfar, Kindahons, Gotlandskaniner, Goingegetter och Gotlandsruss. Dessutom finns

en uppsjo av andra héstraser uppstallade i inackorderings stallet.

Genom visningsgirden i Uddby erbjuds en unik miljé att skapa relation inte bara till histar
utan dven till andra djur och andra ménniskor. Sérskilt nu i dessa tider av pandemi fyller
gérden med héstverksamheten en sdrskilt viktig funktion som res- och utflyktsmal och
naturupplevelse. Runt omradet kring Uddby Gard finns dven fina motionsspar,

vandringsleder, mindre sandstrinder som passar for bad samt ett ute-gym.

Pé helgerna ar garden ett vilbesokt utflyktsmél, bdde av Tyresobor och mer langviga géster.
Gardens egna Gotlandsruss dr ett mycket uppskattat inslag for beskarna. Det dr spdnnande

att titta nér russen blir ompysslade innan eller efter ridturer. Grden anordnar i samarbete med



Tyreso Rid- och Korséllskap (TRiKS) varje 16rdag vilbesokt ponnyridning for barn och
tjejerna som skoter om russen svarar mer dn gérna pd nyfikna fragor eller later ndgon klappa
en liten stund. Ménga forédldrar vid barnridningarna har efterfridgat om det finns mojlighet till

mer ridning i liten skala for de smé barnen.

Genom fler organiserade aktiviteter pd gdrden 0kar ocksd antalet besdkare. Nar barn, unga
och vuxna &r kring héstarna och russen levandegors ocksé gérden och blir pa sa vis en indirekt
vérdefull del av visningsverksamheten. Detta ir ett tillskott som utvecklats de senaste fem
aren och som for Tyres6borna vore virdefullt om det fick fortsétta utvecklas, vi som finns pa

gérden dagligdags moter mycket positiv respons och stort intresse hos de som besoker gérden.

Om man viljer att halla barnkalas pd Uddby gard sa finns mdjligheten att ha ponnyridning for
sina sma gister. Pa somrarna har Uddby gérd anordnat det otroligt populdra “Farm kids” ett
daglager dér barn far hjélpa till med skotseln av bondgardsdjuren och dér russen har en central
roll. Det har dven anordnats ridlager (Russcamps) sommartid. Férutom den djurinriktade
forskolan i Uddby kommer elever frdn Stimmet och andra forskolor och skolor for att pyssla
om och bekanta sig med Gotlandsrussen. Att stodja barns utveckling med hjdlp av héstarna ar
en verksamhet som vi gérna vill fortsétta bedriva, Uddby gard skulle girna utveckla ett &nnu
ndrmare samarbete med skolor och forskolor for att sérskilt finnas for barn och unga med

behov av extra stdd och hjilp.

Garden och héstverksamheten anvinds i1 dag som en vardefull resurs men vi héstilskare i alla
former pa garden skulle gidrna 6ppna upp for vad kan vi, tillsammans med arrendator David
Neveling och kommunen, hitta for gemensamma utgédngspunkter att utveckla det vidare. En
annan aspekt av verksamheten med fodervérdssystem for Gotlandsrussen, Farm Kids och
Russcamper som ndmnts ovan dr mojliggérandet for fler barn att f4 kontakt med djur och

sarskilt héstar, alla har inte rdd eller mojlighet att kopa egen hést eller ga pa ridskola.

Begrénsa inte antalet histar i Uddby Gard! Utoka hastbestandet vid Uddby gérd.
Just nu anldggs det ett fint ridspar i omradet vilket kommer minska trangsel och dven
eventuella trampskador i naturen. Héstarna pd Uddby Gérd har hagar ndra girden och betar

inte 1 naturbetesmarkerna.



Lat oss tillsammans i alla former, foreningsmedlemmar, histidgare, fodervirdar, medryttare,
besokare, histdlskare, medborgare i Tyreso, fortsétta att konstruktivt bygga framtidens Uddby
gérd dér natur, djur och méinniskor méts. Det gér att utveckla detta i dialog tillsammans. Ett
stort intresse finns. Det vore till exempel mycket intressant att diskutera hur den befintliga
naturskolan i1 Tyreso skulle kunna byggas ut med naturpedagogisk verksamhet med garden

som pedagogisk grund inkluderat héstar.

Lat hiistverksamheten utokas och vara kvar vid Uddby gard

Vi som undertecknar vill med detta brev frdmja ridsporten i hela Tyres6 Kommun och
framfor allt 1 nartid forsdka paverka att den fina och unika verksamhet som bedrivs pd Uddby
visningsgard far fortsétta finnas och utvecklas.

Det ér inte bara histdgare, fodervéirdar och medryttare till de héstar som finns pa garden som
berors utan de hundratals som besdker garden och tar del av de olika verksamheterna som
bedrivs. Vi vill bidra till ett tillgdngliggdrande for fler. Hastar ér en livsstil som kan locka nya

inflyttare och fa befintliga invanare att stanna kvar i kommunen.

Inbjudan till dialog

Vi skulle gdrna moétas for en dialog om hur vi framét skulle kunna bygga verksamheten for
mdjliggora for fler samtidigt som atgérder kan vidtas for att minska trycket pa eventuellt
upplevd naturpéverkan. Det hér dr en viktig verksamhet for Tyresobor i alla aldrar.

Vi vilkomnar er att mota oss vid Uddby gdrd vid en Covid-19 anpassad ponnyridning l6rdag

den 13 februari kl 11.30, eller annan tid som passar er.

P4 aterhorande,
Medryttare, Fodervirdar, Héstigare, Foreningsmedlemmar i Tyresd Rid- och Kdorsillskap

(TRIKS) och Histintresserade i alla aldrar som brinner for hiastar och Uddby Gard

Kontaktpersoner:

Hanna Ahlquist, hanna.ahlquist73@gmail.com

Charlotta Barnden Uddén, ordforande@triks.se

Anna-Mia Bergkvist, anna-mia.bergkvist@live.se

Anna Isaksson Carlenius, anna.isaksson.carlenius@gmail.com




