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Samverkan Stockholmsregionen Aktiverat lage Coronavirus - Inriktning och prioriterade atgarder 2021-02-10 (ny information i réd farg)

Gemensam regional inriktning (2021-02-10)

Utifran det svara coivd-19 laget tillsammans verka for att identifiera primara Négra aktérer med sérskilt utpekat ansvar
samhallsgemensamma utmaningar pa kort och lang sikt samt att inrikta och samordna den
samhaélleliga responsen pa regionala och lokal niva for att mota sagda utmaningar. * Region Stockholm:

Planera och genomféra covid-19 vaccination fér hela regionen.
Detta genom att:

. Lansstyrelsen:
* Fortsatta arbetet med att samlat och enskilt identifiera och genomféra atgarder for att Bedriver kontroll och tillsyn i enlighet med " Lag (2021:4) om sarskilda begransningar for att forhindra
begransa smittspridningen och dess konsekvenser pa samhallet spridning av sjukdomen covid-19"
. Planera och genomféra en trygg sdker och effektiv vaccination av befolkningen. R Linets kommuner:
. Agera pd ett sddant satt att det skapar fortroende fér samhadllet, minska oro och bidra till att Bedriver kontroll och tillsyn pa serveringsstallen och restauranger i enlighet med "Lag (2020:526) om
6ka sammanhallningen genom transparent, tillgdnglig och samordnad kommunikation. tillfalliga smittskyddsatgarder pa serveringsstéllen”
o Uppratthalla en fortsatt hog medvetenhet och handlingsberedskap for att nationella beslut Varje aktér:
kan komma med kort varsel samt att ytterligare handelser kan intraffa och paverka
aktorerna negativt. . Fortsatter arbetet med att omsatta gemensamma planeringsdokumenten och inriktningar till
atgarder i egen organisation.
Prioriterade atgarder (2021-02-10) . Sakerstaller fortsatt intern informationsspridning/samverkan mellan inriktande, samordnande,
Aktdrsgemensamt arbete kommunikatorsnatverk samt kommunikationschefsnatverk.
. Analysera effekterna av nationella beslut, restriktioner, rekommendationer och lagar for att

beddma behov av anpassningar och atgarder som begransar smittspridningen.

o Lyfta och beskriva utmaningar samt bidra i eventuella arbetsgrupper fér gemensam
inriktning och samordning.

. Uppratthalla ett aktivt arbete med samordnad kommunikation och riktade
kommunikationsinsatser for att fa verksamheter och enskilda ta ansvar for att bromsa
smittspridningen genom att folja foreskrifter, rad och rekommendationer samt riktlinjer fran
ansvariga myndigheter.

Regional koordinator Corona: Kerstin Hagg SA MVE R KAN

Samverkansperson SSR: Filip Strandberg STOCKHOLMSREGIONEN

Regional kommunikationskoordinator: Inger Frendel
Lagesbild: Filip Strandberg



Samlade gemensamma regionala inriktningar Covid 19

Namn

Att bryta en hastigt stigande smittspridning under
varen i Stockholms lan

Sakra besok pa SABO

Oppnande av tidigare stangda kommunala
verksamheteter

Gemensam regional inriktning
Distansundervisning i gymnasie- och vuxenskolan
maa Okad smittspridning samt regeringens
mojligheter fér hogstadier att kunna bedriva
distans- och fjarrundervisning

Tillsyn i enlighet med Lag (2021:4) om sarskilda
begransningar for att forhindra spridning av
sjukdomen covid-19

Trygg och effektiv covid-19 vaccination for
boende/invadnare* i Stockholms lan

Regional inriktning — atgarder for minskad trangsel
i
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Syfte

Fortsatta arbetet med att samlat och enskilt identifiera och genomfora atgarder for att begransa smittspridningen och
dess konsekvenser pa samhallet genom att under en begransad tid vidta mer kraftfulla atgarder an nuvarande nationella
rad och riktlinjer.

Fokus pa distansundervisning veckan efter sportlovet och 6kad anvandning av munskydd

En gemensam hallning avseende 6ppnandet av sarskilda boende for aldre nar de tillfalliga besoksforbuden l6per ut.
Ambitionen ar att sakerstalla efterlevnad av rad och rekommendationer, halla befintliga besoksrutiner tillgangliga och val
kdnda pa lokal niva och pa varje enskild verksamhet samt att sakerstalla korrekt anvandning av eventuell
skyddsutrustning for besokare. Malet med inriktningen ar att sdkerstalla en fortsatt saker miljo for boende, personal och
besokare och minimera risken for en tilltagande spridning av covid -19 i en grupp som redan ar sarbar.

Oppnandet av tidigare stangda verksamheter till f6ljd av regeringsbeslut 20-12-18 och den gemensamma regionala
inriktningen ”Nu galler det”

Kommun genomfér minst 20% distansundervisning for skolor i egen regi pa gymnasie- och vuxenskolan (sammantaget i
kommunen).

Kommunen mojliggor att de elever med storst behov (elever/vuxenstuderande med sarskilda behov samt
sistaarsstudenter) av narundervisning prioriteras for detta. Samt fortsatter att arbeta aktivt med att smittsakra den
verksamhet som genomfors pa plats.

Lansstyrelsen ska utova tillsyn 6ver att de foreskrifter som har meddelats av regeringen, Folkhalsomyndigheten eller
lansstyrelsen foljs. Syftet med tillsynen ar att kontrollera efterlevnaden av foreskrifter och beslut enligt lagen. For att
snabbt komma igang med tillsynsverksamhet och na de mal som riksdag och regering har satt upp behover lansstyrelsen
stod genom att samhallets resurser mobiliseras pa olika satt.

Bidra till en trygg (fysiskt saker saval som smittsaker) och effektiv covid-19 vaccination for Stockholms léns invanare, dvs
sa manga som mojligt under kortaste mojliga tid och i ratt ordning i syfte att 6ka skyddet mot covid-19 och minska
smittspridningen.

Samverkan Stockholmsregionens aktorer ska utifran ordinarie ansvar och géllande lagrum bidra till begrénsad eller
minskad smittspridning genom att minska risken for trangsel i och i anslutning till kollektivtrafiken. Lanets aktorer ska ge
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Gemensam regional inriktning
att bryta en hastigt stigande
smittspridning under varen |

Stockholms lan
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Smittskyddslakarens beddmning av gallande lage

Smittspridningen i Region Stockholm har under en mycket lang tid varit
pa en hog niva, och sedan jul- och nyarshelgerna har drygt 3000
personer varje vecka vid provtagningen bekraftats ha covid-19.

De senaste veckorna har smittspridningen ater ékat varfor regionens
smittskyddslakare beddmer det nédvandigt att som tillagg till
Folkhalsomyndighetens foreskrifter och allmanna rad utfarda sarskilda
rekommendationer i Region Stockholm.

SAMVERKAN Trygg, séker och stérningsfri

STOCKHOLMSREGIONEN
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Covid-19 fall per vecka t.o.m. 14 februari 2021,
Region Stockholm (n=145 708)
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Overgripande inriktning

Fortsdtta arbetet med att samlat och enskilt identifiera och genomféra
atgdrder for att begrdnsa smittspridningen och dess konsekvenser pa
samhdallet genom att under en begrdnsad tid vidta mer kraftfulla
atgdrder dn nuvarande nationella rad och riktlinjer.

Denna inriktning tas mot bakgrund av Smittskydd Stockholms
rekommendation 21-02-23.

Utover detta arbete tas hansyn till tidigare genomfort arbete i form av beslutade inriktningar,
allmanna rad samt tidigare framtagna analyser, sasom paverkan pa barn och unga.

SAMVERKAN Trygg, séker och stérningsfri

STOCKHOLMSREGIONEN



Delinriktningar — Sarskilda atgarder med anledning av denna
inriktning

» Tillfdllig utékning av distansundervisning i gymnasie och hégstadier under vecka 10
Behov: Bryta de smittkedjor som kan ha uppstatt under till f6ljd av féorandrade beteendemonster.

Atgard: Lanets huvudman(fristdende och kommunala) for hogstadie- och gymnasieskolor genomfér under v 10 distansundervisning, dvs
veckan efter sportlovet. *

Undantag fran detta galler som tidigare dvs sarskola, examina, vissa praktiska moment och sarskilt utsatta elever.
Denna atgard galler under perioden 21-03-08 fram till 21-03-12

»  Utdkade tider och situationer ndr munskydd bér anvdndas.

Behov: Fortsatta uppmana allmanhet att bara resa med kollektivtrafik om denne maste. Fortsatta avsta helst fran icke nddvandiga resor.

Men om resan maste genomfdras, gor det da sa smittsakert som mojligt. Syftet ar att undvika att skapa och vistas i miljoer dar trangsel kan
forekomma for att minska risken for smittspridning.

Atgard: Allmanheten bor alltid anvanda engdngsmunskydd (detta galler personer fodda 2004 och tidigare) nar du reser med kollektivtrafik
vid alla tider, i kollektivtrafiken sa lange det rader utbredd samhallsspridning av covid-19.

Atgard: Allmanheten bor anvanda engdngsmunskydd i situationer dar nara kontakt, under langre tid i inomhusmiljo, inte gar att undvika.
Observera dock att munskydd inte ersatter regeln att undvika nara kontakt och att halla avstand.

Observera att denna rekommendation inte avser forskola eller klassrumssituation i grund- och gymnasieskola. | skolan galler fortfarande att
munskydd bara rekommenderas i de specifika situationer da du som vuxen under langre tid inte kan halla avstand. Generell
munskyddsanvandning rekommenderas i nulaget inte i skolmiljon.

Dessa étgé rder géller under perioden 21-02-22 fram till 21-03-31 * Som komplement till detta galler delinrik.tningen gallande fritidsgardar i den tagna
gemensamma regionala inriktningen— “Oppnande av stangda kommunala verksamheter”
Oppen ungdomsverksamhet/fritidsgdrdar kan Gteréppnas successivt Barn och unga fédda 2002
eller senare prioriteras. Lokala undantag_] kan g_;dras.

SAMVERKAN

Trygg, saker och stdrningsfri
STOCKHOLMSREGIONEN



Aterforankra dtgarder i redan tidigare antagna gemensamma regionala
inriktningar

« Oversyn av antagha gemensamma regionala inriktningar.

e Forstarkt kommunikation

« Oversyn av befintligt underlag och behov av nyproduktion och alternativa
kanaler.

* Ovriga méjliga Gtgdrder

SAMVERKAN Trygg, séker och stérningsfri

STOCKHOLMSREGIONEN



FOorstarkt kommunikation

Efterlevnaden av de allmdnna raden ar en forutsattning for minskad smittspridning.
Budskapen behodver skdrpas och forstarkas for att na fram med de rad som gallt under lang tid.

* Det allvarliga laget behover lyftas tydligt for dkad motivation (uppmaning fran Smittskydd)
e Koncentrera kommunikationen pa allra de viktigaste budskapen, skarpt tonalitet
e Forenkla raden — Arbeta hemma. Traffa inte andra. Bar munskydd osv.

e Fokus pa det personliga ansvaret. “Ditt eget beteende ar helt avgérande”
”Det ar viktigare an nagonsin att du féljer de allmanna raden for att vi ska kunna undvika en tredje vag.

* Alla aktérer bidrar till att lyfta forstarkta budskap i sina kanaler, externt och internt.
Aven personal i verksamheter ar vidarekommunikatorer

* Verka for kreativa |6sningar for att na fram till alla malgrupper.

e Riktade kommunikationsinsatser till prioriterade malgrupper
(t ex foraldrar (40-49), anpassad info till ungdomar och unga vuxna, information till socioekonomiskt utsatta omraden)

Arbete pagar inom Region Stockholm med konkret upplagg for ny kampanj som kan anvandas om den snabba smittspridningen fortsatter

SAMVERKAN Trygg, séker och stérningsfri

STOCKHOLMSREGIONEN



Grundlaggande forutsattningar —
Folkhalsomyndighetens allmanna rad och
rekommendationer

Utbver ovanstaende arbete kravs ett fortsatt aktivt och forstarkt arbete med att uppratthalla hogre grad av
efterlevnad av Folkhalsomyndighetens foreskrifter och allmanna rad om allas ansvar att forhindra smitta av

covid-19.
Dessa innebar att framfor allt att:

* Begransa antalet nya nara kontakter genom att endast umgas med de personer som du normalt traffar.
» Stanna hemma vid minsta symtom, sdsom hosta, snuva, feber.
* Provta dig om du har symtom langre tid an 24 timmar.

* Allai ett hushall rekommenderas att vara hemma fran det att nagon far symtom som kan stamma vid covid-
19.

* Alla i ett hushall skall stanna hemma i en vecka om nagon i hushallet har bekraftad covid-19.
* Arbeta hemifran om du kan.

* Undvik képcentrum och butiker om det &r risk for trangsel. Valj att handla pa tider ndr minimalt antal andra
personer finns i butiken. Vistas i butiken sa kort tid som mojligt, och handla helst utan medfdljande sallskap.

SAMVERKAN Trygg, séker och stérningsfri

STOCKHOLMSREGIONEN



Gemensam regional inriktning —
Sakra besok vid sarskilda boenden for aldre

Beslutad av Inriktande forum - Samverkan Stockholmsregionen
2021-01-29

SAMVERKAN Trygg, sdker och storningsfri

STOCKHOLMSREGIONEN



Syfte med inriktningen

Varfér behévs en gemensam inriktning géllande sékra besék vid sdrskilda boenden for dldre?

Det har fran flera kommuner framforts ett behovet av en gemensam hallning avseende 6ppnandet av sarskilda boende for dldre nar de tillfalliga
besoksforbuden 16per ut. Ambitionen ar att sakerstalla efterlevnad av rad och rekommendationer, halla befintliga besdksrutiner tillgangliga och
val kanda pa lokal niva och pa varje enskild verksamhet samt att sakerstalla korrekt anvandning av eventuell skyddsutrustning for besdkare.

Malet med inriktningen ar att sakerstalla en fortsatt saker miljo for boende, personal och bestkare och minimera risken for en tilltagande
spridning av covid -19 i en grupp som redan ar sarbar.

Process for framtagande

Foljande aktorer har medverkat i framtagandet av underlaget; Region Stockholm i form av Smittskydd Stockholm, Vardhygien samt representant
fran regional sarskild sjukvardsledning samt flera med lanets kommuner. Forankring och remiss av underlaget har skett med samtliga kommuner
innan mojligt antagande pa inriktande forum Samverkan Stockholmsregionen.

Giltighet
Inriktningen gdller fran antagande (21-01-29) till dess Vardhygien Stockholm och Smittskydd Stockholm ger besked om upphort eller forandrat
behov av sarskild hantering av besok pa SABO.

SAMVERKAN Trygg, sdker och stérningsfri

STOCKHOLMSREGIONEN



Gemensam regional inriktning —
Sakra besok vid sarskilda boenden for aldre

Vardhygien Stockholm och Smittskydd Stockholm ansvarar for att:

- Rekommendationer gallande sakra besdk finns att tillga (lank)*
- Fokus 1: beskriva behovet av skyddsutrustning for besékande och boende**

- Fokus 2: beskriva vad det innebar att boende samt personal ar vaccinerad i genomférandet av sakra besok pa sarskilda boende for dldre nar detta blir aktuellt.

- Aterkoppla nar behov av sdkra besok pa SABO upphor eller forandras.

Kommuner i Stockholms lan ansvarar for att

Sakerstalla en fortsatt efterlevnad av Vardhygien Stockholm och Smittskydds rad och rekommendationer i den egna kommunen.

Sakerstalla att det finns framtagna rutiner for sdkra besok till sarskilda boenden for aldre och att dessa rutiner efterlevs. ***
Detta kan tillexempel galla foranmalan till besdk eller rutiner for eskorter till avsedd plats.

Verksamhetsutovare uppmanar besdkare till sarskilda boenden att anvanda sig av munskydd under besdk till sarskilda boenden.
Besokare ansvarar sjalv for att ta med eget munskydd men verksamhetsutovaren tillhandahaller munskydd om dessa saknas och behovs.
| de fall visir behovs vid besdk tillhandahaller verksamhet detta till besdkarna.

Ovrigt
Sammanstéllda fragor och svar géllande om till allménhet om vad som géller umginge efter vaccinering. HAR

* sida 13 och 14 (dokumentet kommer att uppdateras gallande source control)

**Samtal har forts med Smittskyddslakare (21-01-28) som bekraftar en rekommendation om munskydd for bestkare.
Detta ar en rekommendation och ingen tvingande atgard.

*** Detta galler aven for boenden, besdkare och personal som har antikroppar eller ar vaccinerade.

SAMVERKAN

Trygg, saker och stérningsfri
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https://vardgivarguiden.se/globalassets/kunskapsstod/smittskydd/covid-19/riktlinje-for-covid-19-inom-sabo.pdf
https://www.1177.se/Stockholm/sjukdomar--besvar/lungor-och-luftvagar/inflammation-och-infektion-ilungor-och-luftror/om-covid-19--coronavirus/om-vaccin-mot-covid-19/vaccination-mot-covid-19/#section-120320

Gemensam regional inriktning — “Oppnande av stingda kommunala
verksamheter”

Atgarder for att pabérja dterdppnandet av de kommunala verksamheter som
stangdes till foljd av regeringens beslut 20 12 18 och inriktningen “Nu galler det”

Antagen av Inriktande forum 2021-01-22

SAMVERKAN Trygg, saker och stérningsfri
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Gemensam regional inriktning gallande 6ppnande av kommunala verksamheter - fran och med 25
januari

Oppnandet av nedanstdende verksamheter géller under férutsattning att det kan goras pa ett sakert satt med hansyn till géllande
rekommendationer och lagstiftning. Fokus och prioritering gors mot barn och unga foddda 2005 eller senare i enlighet med regeringens
rekommendation. Lokala beddmningar gors om sarskilda forutsattningar foreligger.

1. Idrottsanlaggningar for inomhusidrott kan aterdppnas succesivt for barn fodda 2005 eller senare. Detta innefattar bland annat simhallar,
inomhushallar, ishallar och fotbollstalt. Utrymmen sdsom omkléddningsrum rekommenderas att i méjligaste man undvikas. Man bor alltsa
komma ombytt till tréning och duscha hemma ndér det dr mdéjligt for den enskilde*.

2. Kulturskolans fysiska verksamheter kan ateréppnas succesivt . Barn och unga fodda 2005 eller senare prioriteras. Lokala undantag kan
goras.

3. Idrottsanlaggningar for utomhusidrott gallande barn och vuxna kan ateréppnas succesivt. Barn fodda 2004 och tidigare samt vuxna bor
bedriva idrotts- och fritidsaktiviteter pa ett satt som minimerar risken for smitta och fdlja Folkhalsomyndighetens forskrifter 2020:12, bl a
att halla avstand och resa till aktiviteten individuellt (se sida 3 for fortydligande).

4. Oppen forskola, parklek kan dteréppnas succesivt.

5. Oppen ungdomsverksamhet/fritidsgar kan aterdppnas succesivt Barn och unga fédda 2005 eller senare prioriteras. Lokala undantag kan
goras.

6. Bibliotek kan ateréppnas succesivt.

7. Muséer och liknande verksamhet halls fortsatt stangt for allmanheten. Verksamhet for barn och unga kan ateréppnas succesivt.

* Gdllande medicinsk rehab samt de som har motion pd recept
beddms dessa falla inom ramen fér lokala undantag

SAMVERKAN Trygg, séker och stérningsfri
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/foreskrifter-och-allmanna-rad/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-20214-om-sarskilda-begransningar-for-att_sfs-2021-4

Fortydligade i delinriktning gallande utomhustraning och utomhusanlaggningar™® for idrott

3. Idrottsanlaggningar fér utomhusidrott kan 6ppnas fran och med 21 01 18 for att mojliggdra spontanidrott samt organiserad
foreningsledd traning under forutsattning att det kan genomforas i enlighet Folkhdlsomyndighetens information till
idrottsforeningar och traningsanlaggningar om covid-19. lank

Omkladningsrum kopplade till dessa anlaggningar halls fortsatt stangda

a) Fran och med 21 01 16 gar det bra att bedriva foreningsledd organiserad traning i skog och mark under forutsattning
att det kan ske enligt gallande restriktioner — tex att halla avstand, undvika trangsel och kunna transporteras till
platsen pa ett sakert satt.

b) Fran och med 21 01 18 borjar lanets kommuner att succesivt att 6ppna de utomhusanlaggningar som tidigare hallits
stangda (tex isar, hockeyrinkar och motionsspar/skidspar), detta kommer ske i olika takt pga olika forutsattningar.*

c) Dessa verksamheter kan bedrivas under forutsattning att gallande rekommendationer, riktlinjer och lagstiftning kan
uppratthallas.

d) Fran och med 21 01 25 upphor tidigare rekommendationer fran regeringen att galla for barn fodda 2005 och senare.
For barn fodda 2004 och tidigare galler utomhustraning tillsvidare och den vagledning som finns i
Folkhalsomyndighetens foreskrift 2020:12. For verksamheter galler pandemilag och dess forordning samt
Folkhalsomyndigheten foreskrift 2021:2.

* Definitionen pa utomhusanlaggningar ar i detta dokument
anlaggningar for idrott utan tak.

SAMVERKAN Trygg, séker och stérningsfri
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/verksamheter/information-till-idrotts--och-traningsanlaggningar/

Gemensam regional inriktning
Distansundervisning i gymnasie- och

vuxenskolan maa okad smittspridning samt
regeringens mojligheter for hogstadier att kunna
bedriva distans- och fjarrundervisning

Antagen av inriktande forum 2020-11-23
Revidering 2021-01-07*
Revidering 2021-01-22**

ideringen innebar att dven hogstadieelev kan inkluderas i distans- och
rrundervisning fran och med 21 01 11

d
evideringen innebdr att dven en rekommendation om att varje elev pa gymnasieskolan
fa minst 20% narundervisning

SAMVERKAN Trygg, saker och stérningsfri
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Gemensam inriktning:
Distansundervisning i gymnasie- och vuxenskolan

Kommun genomfor minst 20% distansundervisning for skolor i egen regi pa gymnasie- och vuxenskolan
(sammantaget i kommunen).

100 % distansundervisning i gymnasiet ar inte efterstravansvart - rekommendationen ar darfor att varje
elev bor fa minst 20% av sin undervisning som narundervisning.

Kommunalférbundet Storsthim stddjer en dialog med fristaende huvudman som verkar inom regionen att
na samma niva.

Kommunen arbetar for att underlatta fér elever och larare for att kunna bedriva ytterligare
arbete/undervisning pa distans om detta beddms vara lampligt.

Kommunen mojliggdr att de elever med storst behov (elever/vuxenstuderande med sarskilda behov samt
sistaarsstudenter) av narundervisning prioriteras for detta. Samt fortsatter att arbeta aktivt med att
smittsakra den verksamhet som genomférs pa plats.

| de fall beslut fattas som bedéms i avvika fran ovanstdende i vésentlig omfattning eller bedéms paverka eller
Oka belastningen pa ndgon eller nagra andra aktorer sG kommuniceras detta till évriga aktérer enligt
tidigare 6verenskommelse.
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Tillagg avseende hogstadieskolor (21 01 08)

Bakgrund

Regeringen har beslutat om en forordningsandring gallande 21 01 11 som gor det mojligt for
rundskolor att anvanda fjarr- eller distansundervisning i hogstadiet for att undvika trangsel i skolans
okaler eller i kollektivtrafiken. Mer information har och har.

FOrutsattningar och genomférande

Kommunerna och fristaende skolhuvudman bor gora en riskvardering huruvida det foreligger ett
behov av att bedriva hela eller delar av verksamheten pa distans utifran smittskyddsskal.

Om analysen resulterar i att det finns behov i att bedriva fjarr eller distansundervisning for hela eller
delar av hogstadiet i hela eller delar av kommunen kan samrad foras med Smittskydd Stockholm.

Ovriga noteringar
* Viktigt att podngtera ar dock att distansundervisning pa heltid for hogstadiet ar inte
efterstravansvart—utan syftet ar att minska risken fér trangsel

* Kommunen ansvarar for att de fristaende huvudman som verkar inom kommunens geografiska
omra((jje far kannedom om madjligheten till verktyget och tillvagagangssatt for att kunna anvanda
atgarden.
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https://www.regeringen.se/informationsmaterial/2021/01/en-planerad-andring-i-forordning-2020115/
https://www.regeringen.se/48d803/contentassets/011b955e3fec43d88fe119f9a0821552/en-planerad-andring-i-forordning-2020115-ger-grundskolans-hogstadium-mojlighet-att-vidta-fler-atgarder-for-att-undvika-trangsel-i-kollektivtrafiken-och-skollokalerna-for-att-minska-smittspridning

Covid-19-lag

Regional inriktning
210107
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Bakgrund

* En ny lagstiftning forvantas trada ikraft 10 januari som syftar till att minska smittspridningen av
Covid-19 i samhallet. For att denna ska fa effekt ska ett antal uppgifter utforas i samhallet.

e Lansstyrelserna far ett antal uppdrag som foljer av ny Covid-19-lag. Ett av de storsta uppdragen
galler tillsyn enligt lagen.

* Lansstyrelsen ska utova tillsyn éver att de féreskrifter som har meddelats av regeringen,
Folkhalsomyndigheten eller [ansstyrelsen foljs. Syftet med tillsynen ar att kontrollera efterlevnaden
av foreskrifter och beslut enligt lagen.

* FOr att snabbt komma igang med tillsynsverksamhet och na de mal som riksdag och regering har
satt upp behdver lansstyrelsen stod genom att samhallets resurser mobiliseras pa olika satt.

* Det finns skal att anta att behov av tillsyn och synlighet fran det allmanna ar som storst i borjan av
lagens giltighet, dvs under vintern 2021.

* Det kommer, atminstone initialt, inte vara mojligt att utova tillsyn 6ver samtliga verksamheter utan
vi behover utga fran risk och vasentlighet

e Samverkan ar etablerad mellan lansstyrelserna nationellt och SKR pa en dvergripande niva

SAMVERKAN Trygg, séker och stérningsfri
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Genomforande

* FOr att |6sa uppdraget behover samverkan ske pa manga satt och
lansstyrelsen tar for detta stdd av alla samhallsaktérer inom SSR

| forsta hand ar inriktningen att aktdrerna inom SSR bidrar till uppdraget
inom ramen for redan planerad verksamhet. Dvs aktdrers personal som
redan i sin ordinarie verksamhet vistas ”i falt” och gor observationer
inrapporterar detta till lansstyrelsen.

* Underrdttelser som aktérernas samlar in delges lansstyrelsen enligt sarskilda
rutiner som lansstyrelsen ansvarar for att uppratta

* Lansstyrelsen delger aktorerna uppgifter om planerade tillsynsinsatser m.m.
for att samordna. En aktérsgemensam arbetsgrupp inrattas under ledning av
lansstyrelsen.

SAMVERKAN Trygg, séker och stérningsfri
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Genomforande

* Eventuellt kan personal fran aktorer korttidsanstallas i lansstyrelsen for
att kunna agera fullt ut inom tillsynen. Modell f6r detta tas fram av
lansstyrelsen

e Lanets aktorer kan ocksa stddja verksamhetsutovare i samhallet med
rad kring tillampning av det nya regelverket. For detta tar Lansstyrelsen
med stod av Folkhalsomyndigheten fram stddmaterial som delges alla
aktorer

e Strategiskt erfarenhetsutbyte sker mellan i forsta hand kommunerna
och lansstyrelsen bla med utgangspunkt i erfarenheter av tillsyn av
trangsel vid serveringsstallen.

SAMVERKAN Trygg, séker och stérningsfri
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Kommunikation

 Kommunikation kommer att vara avgorande for att lyckas. Lansstyrelsen
ansvarar for regional kommunikation och tar stéd av alla aktorer for att bade
gora lokal anpassning och na maximal spridning. Lansstyrelsen ar
huvudavsandare for kommunikationen.

e Det ar lansstyrelsens 6nskan att infor, och i samband med lagens
ikrafttradande, kunna kommunicera att lanets 26 kommuner och andra
aktorer med samhallsuppdrag (som polisen, sjukvarden och
raddningstjansterna) kommer att bista lansstyrelsen i uppdragets
genomforande. Detta ger ett vasentligt storre kraft bakom budskap och
hdjer medvetenheten hos lanets invanare. Initialt kan samverkan uttryckas i
mer generella termer fran lansstyrelsens sida.
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Ramverk for en
Gemensam regional inriktning

Trygg och effektiv covid-19 vaccination for

boende/invanare* i Stockholms lan

Underlag till inriktande forum 2020-12-11
Reviderad 21-02-12
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Syfte med inriktningen

Varfor behovs en gemensam inriktning gallande for vaccination Covid-197

* Allmanheten forvantas vara angeldgna om att fa veta hur vaccinationen ska ga till, primart utifran ett
prioriteringsperspektiv. Kommunikationsbehovet beddoms som mycket stort. Ett flertal aktorer i samhallet
forvantas bara stérre och mindre roller i vaccinationsarbetet.

En tydlighet i process och prioritering beddms ge ett mer samordnat agerande fran samhallets sida.

* Inriktningen galler fran och med att beslutet ar fattat till och med 2021-06-30, tiden kan forlangas eller
forkortas vid behov och likasa kan underlaget komma att uppdateras.

* |Informationen och forutsattningarna gallande forberedelser och genomfdérande av massvaccination ar
foranderliga. Foljande inriktning skrivs utifran den information som ar tillganglig just nu och kan komma att
forandras.

* Mojliga fallgropar i vaccinationsarbetet bor analyseras och adresseras gemensamt.

Inriktningen har foredragits och antagits av inriktande forum Samverkan Stockholmsregionen (2020-12-xx)
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Trygg och effektiv covid-19 vaccination f('jrjnvé narna i
Stockholms lan 1(2) — OVERGRIPANDE NIVA

» Bidra till en trygg (fysiskt saker saval som smittsaker) och effektiv covid-19 vaccination for Stockholms
lans invanare, dvs sa manga som moajligt under kortaste mojliga tid och i ratt ordning i syfte att dka
skyddet mot covid-19 och minska smittspridningen. Detta genom att:

* Genomfora vaccinationsinsatsen utifran en sarskild prioriteringsordning (se separat bild). De grupper som har storst behov ska
vaccineras forst och darefter i en fallande ordning. Det kommer vara utan avgift for invanarna att vaccinera sig.

* Tydliggora vilka aktorer som bidrar med vad i vaccinationsflodet (lager, distribution, vaccinationslokaler, faktisk vaccination,
information m.m.). Hela vaccinationsflodet praglas av trygghet och sakerhet.

» Sakerstalla en samordnad kommunikationsinsats fran samhallets aktdrer med gemensamma budskap for att skapa basta
mojliga forutsattningar for att invanarnas oro ska minska samt fa forstaelse och fortroende for vaccinationsprocessen och hur
den kommer att genomforas. Det ar viktigt att denna kommunikation tydligt férmedlar att en pdborjad vaccination inte innebar
att andra skyddsatgarder kan dsidosattas. Denna insats syftar ocksa till att motverka desinformation.

* Asylsokande och vissa personer utan uppehallstillstand, manniskor utan Bankid, skyddade personuppgifter m.m.
behover beaktas sarskilt.
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Trygg och effektiv covid-19 vaccination for invanarna i
Stockholms |an — PER FAS

Fas 1: Hanteras av Husldkarmottagningar

e Dusom bor pa ett sarskilt boende for aldre eller har hemtjanst.

* Dusom arbetar ndra personer som bor pa ett sarskilt boende for adldre eller arbetar inom hemtjansten.
e Dusom ar vuxen och bor tillsammans med nagon som har hemtjanst.

Fas 2: Hanteras av Husldkarmottagningar, lokalférfragningar till kommun kan férekomma

* Dusom dr 65 ar eller dldre.

¢ Dusom har genomgatt en benmargs- eller organtransplantation, eller bor med nagon som har det.

¢ Dusom far behandling med dialys eller bor med nagon som far det.

e Dusomar 18 ar eller dldre och far stod enligt LSS eller har personlig assistans.

*  Dusom arbetar inom varden eller omsorgen och arbetar ndra de som far vard eller omsorg.

Fas 3: Planeras for hantering av vardval, lokalférfragningar till kommun kan komma. (Ej beslutat énnu!)
e Dusom ar 60-64 ar.

* Du (sjom ar 18 ar eller dldre och har en sjukdom eller ett tillstand som gor att du riskerar att bli svarare sjuk i covid-19, till exempel en kronisk hjart-karlsjukdom, diabetes eller Downs
syndrom.

e Dusom av vissa anledningar har svart att folja raden for att skydda dig och andra mot covid-19.

Fas 4: Hanteras av Husldkarmottagningar 60%, vardval 40% geografiskt spritt. Lokalforfragningar till kommun kommer att pdverka hanteringen.

* Resten av befolkningen som dr mellan 18 ar och 59 ar att erbjudas vaccination

SAMVERKAN Trygg, séker och stérningsfri
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https://www.1177.se/Stockholm/sa-fungerar-varden/lagar-och-bestammelser/lagar-i-varden/lagen-om-stod-och-service-till-vissa-funktionshindrade---lss/
https://www.1177.se/Stockholm/sa-fungerar-varden/olika-vardformer/personlig-assistans/
https://www.1177.se/Stockholm/sjukdomar--besvar/diabetes/

Fas 1 —4 mojligt stod fran aktorerna till regionen

Logistik/ distribution av vaccindoser samt skyddsutrustning for genomférandet:
Fas 3-4

Personal for genomférande av vaccinering: Fas 2-4 egen personal samt ev. évriga.

Lokaler for genomférandet av vaccinering: Fas 2-3 utrymmen lokalt pd
arbetsplatser, fas 4 allmédnna lokaler.

Eventuell prioritering inom de olika faserna: Fas 2-4

SAMVERKAN Trygg, sdker och stérningsfri
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Bakgrund

Sverige har via EU-kommissionens upphandlingar tecknat nationella avtal om sa manga doser att det skulle rdcka till hela befolkningen, givet att vaccinerna
godkanns.

Regeringen har angett den nationella ambitionsnivan till att alla invanare 6ver 18 ar i landet ska erbjudas vaccinering under forsta halvaret 2021 for att
forhindra svar sjukdom samt minska allman smittspridning.

De personer med storst behov av skydd far vaccin forst.

Region Stockholms ansvar ar att forbereda och genomféra vaccination pa ett effektivt och smittsakert satt. Bdde planering och genomfdrande kraver nara
samverkan med Folkhalsomyndigheten, SKR, Lansstyrelsen, lanets kommuner och berdrda vardgivare.

Region Stockholm forbereder sedan flera manader de processer och system som vaccinationen ska grundas pa. Det géller exempelvis distribution och
forvaring, forbrukningsartiklar, smittskyddsrutiner, tidsboknings- och journalsystem samt kommunikation. SLSO har fatt i uppdrag att uppratta en operativ
samordningsfunktion for vaccineringen inom den néara varden, dit till exempel vardcentraler hér. Kommunernas verksamheter inom aldreomsorg och
hemtjanst samt 6vrig kommunal omsorg som ges till personer i riskgrupp kommer att vara aktiva deltagare i flera vaccinationsfaser, sarskilt i inledande fas 1.
Samverkan behdver ocksa ske med civilsamhallet, sarskilt i de omraden dar manga talar andra sprak an svenska.
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Bakgrund (forts)

* Antaganden
» Stortintresse hos invanare, aktorer, vardgivare, politik, media.
* Oro hos invanare och risk for desinformation bade avsiktlig och oavsiktlig som maste bemdtas pa ett samordnat satt.

* Det kommer att komma en mangd olika privata initiativ och erbjudande till [anets aktorer som kan vara av battre
eller samre kvalité.

» Efterfrdgan pa att vilja vaccineras kommer till en borjan att 6verstiga mangden tillgangliga doser av vaccin.
* Det kan komma en offentlig diskussion kring méjligheten att prioritera individer i samhdllsviktig verksamhet.

* Primara utmaningar for Stockholms lan

» Stort tryck pa regionen saval som andra aktorer i lanet; vad galler egentligen for nar, var och hur for hur denna
vaccination ska genomfoéras.

* Hur ska vi gemensamt hantera en fortsatt omfattande smittspridning med betydande tryck pa lanets sjukhus
samtidigt som vaccinationsarbetet kommer krava avsevarda arbetsinsatser.

* Osakerhet kring hur man pa basta satt kan na ut med vasentlig information om mojligheten till vaccination i vissa
omraden och till vissa grupper.

SAMVERKAN

Trygg, saker och stdrningsfri
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Regional inriktning — atgarder for minskad trangsel i
kollektivtrafiken hést och vinter 2020-21

Overgripande inriktning

* Lanets aktorer ska utifran ordinarie ansvar och gallande lagrum (se bilaga 3) bidra till begrdnsad eller minskad smittspridning genom att minska risken for trangsel i och i
anslutning till kollektivtrafiken. Lanets aktorer ska ge forutsattningar och majligheter till allmanheten att agera ratt och forhindra eller minska smittspridning i [anet.

Atgirder

Varje aktor ska:

Vidta atgarder sa att var och en kan folja de allmanna raden och rekommendationerna fran Folkhalsomyndigheten och Smittskydd Stockholm (se bilaga 3).

Arbeta aktivt for och fortsatta med distansarbete inom egen organisation.

Arbeta aktivt for att mojliggora differentierade start- och sluttider pa arbets- och skoldagen for att minska antalet resenarer under rusningstrafik (07-09 och 14-18) i kollektivtrafiken.
Utdver ovan ndmnda atgarder arbeta aktivt for att minska kollektivresande under rusningstid (07-09 och 14-18) till forman for gang, cykel eller andra transportsatt.

Arbeta for att minimera antalet bestkare vid samma tidpunkt.

Om moaijligt justera eller forlanga 6ppettider.

Erbjuda digitala alternativ till fysiska moten.

Varje aktor som helt eller delvis har krav pa narvaro for sin personal ska dven:

Vidta atgarder som minskar sannolikheten att personal reser med kollektivtrafiken under rusningstid (tex. differentierade start- och sluttider eller justerade arbetstider).

I.mbjli$aste man planera fysiska méten sa att arbetspendlare inte maste belasta kollektivtrafiken under rusningstrafik (07-09 och 14-18). Ett stort ansvar att planera och arbeta for att minska
risken for trangsel ligger pa de aktorer och organisationer dar arbetsplatsens position ligger sa att kollektivresande medarbetare sannolikt maste forbi en plats med forhojd risk for trangsel.

Kontakta den lokala kollektivtrafikentreprendren for utredning om det finns mojlighet till justeringar som minskar risken for trangsel pa platser dar risk for trangsel ar stor.
Minimera antalet medarbetare pa arbetsplatsen vid samma tidpunkt.

Kommuner ska om mojligt:

Inventera och informera stora arbetsgivare (inkl. privata gymnasieskolor) i kommunen att de kan bidra till minskad risk for trédngsel genom att planera fysiska méten med hansyn till
rusningstiderna samt dven fortsattningsvis i sa hog grad det ar mojligt samt att uppmuntra till distansarbete.

Tillsammans med trafikforvaltningen mojliggora for stora arbetsgivare och skolor att samverka med kollektivtrafikens entreprendrer pa lokal niva (till exempel férmedla kontaktuppgifter till
lokala kollektivtrafikentreprendrer).

Skapa forutsattningar for invanarna i lanet att dven under hést och vinter kunna nyttja andra fardmedel an kollektivtrafiken i lanet. Tex genom eventuella justeringar av vintervéghéllninEgn pa
gang och cykelvagar. Mellankommunal samverkan ar viktig for att sdkerstélla att regionala cykelstrak ar farbara. Det gors utifran lokal kunskap och trafikforvaltningens underlag om sarskilt
utsatta platser (se bilaga 2) och tider i kollektivtrafiken. Atgarden bidrar utover minskad risk for trangsel dven till att minskat antal halkskador.
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