
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aktörer 

Kommunerna i Stockholms län • Kustbevakningen • Länsstyrelsen Stockholm • Försvarsmakten, Mellersta Militärregionen  

Polisen Region Stockholm • Region Stockholm • SOS Alarm • Stockholms hamnar  

Storstockholms brandförsvar • Södertörns brandförsvarsförbund • Brandkåren Attunda • Trafikverket  

www.samverkanstockholmsregionen.se  •  e-post: info@samverkanstockholmsregionen.se  •  twitter: @samverkan_sthlm 

Summerande minnesanteckningar Inriktande forum – 
Aktiverat läge Corona  
Datum: 21 02 22 
Tid: 18:00 – 18:35 
Plats: Skype  

Summering 

- Regional inriktning ”Gemensam regional inriktning för att bryta en hastigt stigande smittspridning i 
Stockholms län” antogs. 

- Vid ytterligare behov av åtgärder kontakta Samverkan Stockholmsregionens kansli per e-post till 
info@samverkanstockholmsregionen.se så hanteras detta löpande.  

Inledning 

Johan von Sydow:  
inleder, hälsar välkommen och öppnar mötet och genomför närvarokontroll av kommunerna.  
Johan förklarar syftet med mötet som är att ge ett läge i stort samt presentera, diskutera och sannolikt anta en 
gemensam regionala inriktning maa av det epidemiologiska läget och Smittskyddsläkarens bedömning av 
behovet av ytterligare åtgärder. 

Läget i stort  

Smittskydd Stockholm, Maria Rotzén Östlund och Peter Gröön: 
- Smittspridningen i Region Stockholm har under en mycket lång tid varit på en hög nivå, och sedan jul-

och nyårshelgerna har drygt 3000 personer varje vecka vid provtagningen bekräftats ha covid-19.  
- De senaste veckorna har smittspridningen åter ökat varför regionens smittskyddsläkare bedömer det 

nödvändigt att som tillägg till Folkhälsomyndighetens föreskrifter och allmänna råd utfärda särskilda 
rekommendationer i Region Stockholm. 

- De senaste två veckorna har vi en ökning av antalet bekräftade fall i länet med ca 25 % vecka för vecka. 
- Minskningen av sjukhusbelastningen har avstannat och vände i helgen mot en uppgång. 
- Oklart om det är en tredje våg men det krävs åtgärder för att bryta smittspridningskedjor i länet. 
- Oroande tecken på vikande efterlevnad av restriktioner i länet. 

Presentation av Gemensam inriktning 

Förslag till regional inriktning "Gemensam regional inriktning för att bryta en hastigt stigande smittspridning i 
Stockholms län”  
Maria Rotzén Östlund: 

- Beskriver inriktningsförslaget för mötet. (se bifogat underlag) 
- Motiveras bl a med att beteendemönster bryts under ledigheter. 
- Resor kommer att ske och eventuella smittkedjor behöver brytas. 
- Behöver få upp användandet av engångsmunskydd i kollektivtrafiken och i andra situationer när det är 

svårt att hålla avstånd. (även om det inte undantar någon från att hålla fysisk distans, inte ta nya sociala 
kontakter osv). 

- I situationer där man inte vet om man kan undvika trängsel ska engångsmunskydd användas tex när 
man går i livsmedelsbutik eller på apotek. 

http://www.pfssr.se/
mailto:info@samverkanstockholmsregionen.se
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- Munskyddsrekommendationen gäller mars ut. 
- Distansundervisningsrekommendationer gäller endast vecka 10. 

 
Kerstin Hägg: 

- Ger några tillägg samt beskriver hur förslaget är framtaget. 
- Arbetsgång:  

o Förslag från Smittskydd Stockholm 
o Arbetsgruppsmöte vid lunch 2021-02-22 

- Beskriver inkomna frågor och synpunkter. 
 
Inger Frendel: 

- Beskriver att det finns kommunikationsåtgärder beskrivna i utskickat underlag som kommer att arbetas 
vidare med i kommunikatörsnätverket. 

 
Diskussion  
Fråga: Vad skiljer läget idag från läget inför jul då vi vidtog mer kraftfulla åtgärder? 
Svar Smittskydd:  

- Vi bedömer att vi är i ett tidigare skede nu än vi var inför jul då vi sjukvården varit hårt belastad under 
en längre tid.  

- Åtgärderna inför jul bedömer vi fortfarande som bra. 
- Just nu planerar vi inga ytterligare åtgärder men vi utesluter så klart inte det. 

Kommentar: Det vore till stor hjälp för oss kommuner om skälen till varför åtgärderna som föreslås skiljer sig nu 
från inför jul tydligt beskrivs.  

Fråga: gällande munskydd på arbetsplatser. 
Svar Smittskydd: Om hemarbete inte är möjligt och om man på arbetsplatsen inte kan hålla avstånd så ska 
munskydd användas.  

Fråga: Vad gäller i kommunal verksamhet tex bibliotek? 
Svar Smittskydd: Ett stort ansvar vilar på verksamheten att möjliggöra smittsäkra besök där trängsel inte uppstår.  

Fråga: Vad gäller på fritidsgårdar? 
Svar Smittskydd: De omfattas inte av skolplikt och därför vilar ett stort ansvar på verksamhetsutövaren att 
möjliggöra vistelse i verksamheten utan risk för trängsel och smittspridning. På fritidshem är det en annan sak då 
det ingår i skolverksamheten och där behöver hänsyn även tas till pedagogisk kvalitet.  

Fråga: Hur ser Smittskydd på kommande sportlovsaktiviteter i länet? 
Svar Smittskydd: Har inga planer att rekommendera nedstängning av sportlovsaktiviteter i länet. Uppmanar till 
att göra det så smittsäkert som det är möjligt. Beskriver en rättvisedimension mot de unga som inte ges 
möjlighet att resa iväg över ledigheten. 

Fråga: Bör inte inomhusidrotten också stängas vecka 10? 
Svar Smittskydd: Gällande idrotten finns tydliga föreskrifter som säger att unga ska ges möjlighet att idrotta om 
det gör smittsäkert (Bla genom 1 person / 10 m2) och Smittskydd ser det som svårt att begränsa med något 
annat än just den föreskriften. 

Fråga: Planeras ytterligare inriktningsförslag under morgondagen? 
Svar: Nej, Smittskydd har inga sådana planer, men utesluter inte att det kan behövas i händelse av förändrat 
läge. 

Smittskydd Stockholm beskriver även de rekommendationer Smittskyddsläkaren tänker ge på en presskonferens 
under morgondagen där arbetsplatser, hemkarantän efter utlandsresa mm kommer att beskrivas. 
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Kerstin Hägg: Beskriver att övriga gemensamma regionala inriktningar som är antagna kommer att skickas ut 
efter mötet. 

Ordförande inriktande forum:  Johan von Sydow 
Regional koordinator Corona  Kerstin Hägg 
Regional Kommunikationskoordinator: Inger Frendel   
Anteckningar:    Filip Strandberg 

 

Bilagor  
 

- 21 02 22 Antagen Gemensam regional inriktning för att bryta en hastigt stigande smittspridning i 
Stockholms län 

- 21 02 22 Samlade gemensamma regionala inriktningar 


