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Matt och matmetoder for att berdakna och
redovisa Stockholms stads klimatpaverkan
fran livsmedel samt matsvinnsméangder

Avrapportering av budgetuppdrag 2020

Forvaltningens forslag till beslut

1. Godkénna avrapporteringen av budgetuppdraget 2020, att med
servicendamnden, dldrendmnden och utbildningsndmnden ta fram
matt och matmetoder for att méata klimatpaverkan fran livsmedel
och maltider som serveras inom stadens verksamheter.

2. Oversinda drendet till serviceforvaltningen for kiinnedom.

3. Oversiinda drendet till utbildningsforvaltningen,
4ldreforvaltningen, Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsforvaltning
(forskolor och dldreomsorg), Skarpnécks stadsdelsforvaltning
(forskolor och dldreomsorg), samt Stockholm Vatten och Avfall
AB for kinnedom.

Anna Hadenius Gustaf Landahl
Forvaltningschef Avdelningschef

Sammanfattning

Nar kommunfullmiktige 2019 antog en matstrategi for staden fick
miljo- och hélsoskyddsndmnden i uppdrag att ta fram maétt och
matmetoder for att gora det mojligt att berdkna och redovisa
klimatpdverkan fran den mat som staden kdper in, tillagar och
serverar i de olika maltidsverksamheterna. Staden upphandlar
mycket mat; under 2020 for 599 mkr varav drygt tva tredjedelar var
livsmedel (rdvaror) och drygt en tredjedel var fardiga maltider.
Forvaltningen tog 2019 med en stadsévergripande projektgrupp
fram ett matt och en méitmetod for att berdkna klimatpaverkan fran
stadens totala inkdp av livsmedel.
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I borjan av 2020 genomforde serviceforvaltningen ny upphandling
av stadens IT-stod for livsmedel. Foretaget Mashie FoodTech
Solutions, som levererar det digitala systemstddet Hantera Livs,
fick ater skriva avtal med staden. Ddrmed kan staden fortsétta som
tidigare och berdkna klimatpaverkan fran inkopta livsmedel i
Hantera Livs, som anviander RISE klimatdatabas for livsmedel.

Under 2020 berdknades véxthusgasutsldppen fran stadens samtliga
inkdpta livsmedel till 1,98 kg COse per kg livsmedel. Det &r nira
samma niva som 2019, vilket kan bero pa att arbetet under aret
fokuserat pd att etablera licenser for Hantera livs i alla forvaltningar
med maltidsverksamheter snarare @n att aktivt introducera atgérder
for att minska klimatpédverkan fran livsmedel. Troligtvis har dven
sjukfranvaro och atgirder for att hantera coronapandemin minskat
mojligheterna till ett aktivt klimatarbete med méltider under 2020.

For att kunna berdkna den totala klimatpaverkan fran stadens inkdp
av mat behdver dven matt och métmetod tas fram for stadens inkdp
av fardiga maltider. Maltider upphandlas inte i ett centralt
ramavtal utan i enskilda lokala avtal av maltidsverksamheterna.
Under 2020 har déarfor ett forslag till generell kravstéllning for
stadens maltidsupphandlingar som inkluderar klimatkrav tagits fram
av kategoriteam maltider och livsmedel. Det ska slutforas 2021.
Samtidigt har staden har infért Kommers, ett nytt upphandlings- och
avtalshanteringssystem i alla forvaltningar, som efterhand gor det
mojligt att fa overblick over stadens samtliga maltidavtal.

For att maltidsverksamheterna framover ska kunna arbeta aktivt
lokalt 1 koken med att minska klimatpéverkan fran livsmedelsinkop
behover berdkningar dven kunna goras direkt vid planeringen av
recept och matsedlar per portion, pé liknande sétt som Enskede-
Arsta-Vantdrs forskolor gor idag. Arbetssittet kan inforas i stadens
maéltidsverksamheter genom gemensam upphandling och etablering
av kostdatasystem, vilka berdknar mangden ingredienser, nirings-
innehall och klimatpdverkan for matrétter och matsedlar fore inkop.
Servicendmnden har tillsammans med kommunstyrelsen fatt ett
uppdrag i budgeten 2021 att ta fram ett beslutsunderlag for
upphandling av ett stadsovergripande kostdatasystem.

For att minska onddiga och kostsamma livsmedelskop och minska
matens klimatpaverkan behover staden dven ett aktivt arbete med
att minska matsvinnet i méltidsverksamheterna. For att kunna veta
méngden matsvinn som uppstar, folja upp hur effektiva atgirderna
ar och redovisa om etappmadlet for matsvinn 1 miljdprogrammet nis
behover de mita, redovisa och f6lja upp matsvinn regelbundet.



g

~-4 Stockholms
o stad

Y

Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1 to
the text that you want to appear here.

Tjansteutlatande
Dnr 2020-17732
Sida 3 (15)

Staden behdver dven redovisa maltidsverksamheternas matsvinn 1
Livsmedelsverkets nationella matsvinnsenkdter, nista gdng i maj
2021, helst enligt de nationella matmetoderna for matsvinn i
offentliga kok. Projektgruppen for klimatsmart mat och matsvinn
har darfor efter testmatningar av tallrikssvinn hosten 2020 1 stadens
skolor och forskolor samt nagra dldreboenden tagit fram forslag pa
ett uppfoljningsmatt och en mitmetod for tallrikssvinn som kan
anvindas i stadens kommunala méltidsverksamheter. Under 2021
kommer maétt dven tas fram for kokssvinn och serveringssvinn.

Det dr dven viktigt att alla odtbara skal-, ben- och matrester sorteras
ut som matavfall i maltidsverksamheterna for att komma till nytta.
Under 2021 infors enligt kommunfullmaiktiges beslut 2019 darfor
obligatorisk matavfallsinsamling i stadens maltidsverksamheter. Ett
arbete pagar tillsammans med Stockholm Vatten och Avfall AB {or
att pa lampligt satt koppla ihop arbetet med matsvinn och matavfall.

Bakgrund

Kommunfullmiktige antog den 27 maj 2019 stadens forsta
stadsovergripande strategi for livsmedel och maltider - God,
hélsosam och klimatsmart mat. Matstrategi for Stockholms stad.

I matstrategin anges bland annat att den ska “bidra till att alla
verksamheter i staden ska gora bra livsmedelsval med minskad
miljo- och klimatpaverkan. De maltider som staden serverar ska
bidra till att minska utsldppen av vixthusgaser och en minimering
av matsvinnet.”!

[ samband med att kommunfullméktige antog matstrategin
beslutades att "Milj6- och hdlsoskyddsnimnden och utbildnings-
ndmnden far i uppdrag att i samrdad med kommunstyrelsen ta fram
underlag for att utarbeta forslag till uppfoljningsmatt.”

Milj6- och hélsoskyddsnamnden har dérefter fatt budgetuppdrag
bade 2019 och 2020 for att frimja genomforandet av matstrategin
och ta fram gemensamma maétt for att kunna f6lja upp matens
klimatpaverkan i1 stadens méltidsverksamheter. Budgetuppdraget
2020 har varit att ”Miljo- och hdlsoskyddsndmnden ska med stod av
servicendmnden, dldrendmnden och utbildningsndmnden, ta fram
mdtt och mdtmetoder for att mdta klimatpdverkan fran livsmedel
och mdaltider som serveras inom stadens verksamheter.”

! Stadens matstrategi kap. 3.1.3, sid. 12
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I detta drende redovisas och avrapporteras budgetuppdraget 2020
om matt och mitmetoder for att berdkna och redovisa stadens
klimatpaverkan fran livsmedel och méltider, samt matsvinn.

Kommunfullméktige antog den 25 maj 2020 stadens nya
miljoprogram 2020-2023 som for forsta gangen inkluderar ett
etappmal 1.2 att minska konsumtionsbaserade vixthusgasutslapp
fran stadens inkOp av livsmedel och maltider med en femtedel samt
ett etappmal 4.1 att minska matsvinnet inom stadens verksamheter.
For att folja upp dessa etappmaél behovs matt och métmetoder for
uppfoljning av livsmedel, maltider och matsvinn samt matavfall.

I oktober 2019 pé klimattoppmotet for det globala nitverket Cities
Climate Leadership Group (C40) undertecknade Stockholms stad
Good Food Cities Declaration, en internationell deklaration for
stider med malet att maten i stadens verksamheter ska vara
hilsosam och klimatsmart till 2030. Det innebér bland annat att
matsvinnet ska halveras till 2030. Arbetet med deklarationen ska
foljas upp av C40 tva ar efter undertecknandet hosten 2021.

Arbetet med budgetuppdraget matt och matmetoder 2020
Stockholms stad &r en stor konsument av livsmedel och maltider.
Staden upphandlade under 2020 mat for totalt 599 mkr, varav drygt
tvd tredjedelar var livsmedel och en tredjedel var fardiga méltider.

Budgetuppdraget 2020 avgrinsades till att ta fram gemensamma
matt och médtmetoder for stadens storre maltidsverksamheter inom
de kommunala forskolorna, grundskolorna, gymnasieskolorna och
dldreboendena, vilka har tillagningskok med maéltidspersonal och
koper in storst volymer mat och serverar flest matgéster.

For att genomfora budgetuppdraget matt och métmetoder for
klimatpéverkan fran livsmedel och maltider 2020 utokade
forvaltningen den stadsdvergripande projektgruppen klimatsmart
mat och matsvinn genom att 4ven inkludera serviceforvaltningen,
utdver redan ingdende representanter fran utbildningsforvaltningen,
aldreforvaltningen, Skarpnécks stadsdelsforvaltnings forskolor,
Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsforvaltnings forskolor samt
Stockholm Vatten och Avfall AB.

Redovisning av méttet klimatpaverkan fran livsmedel
Forvaltningen tog med projektgruppen klimatsmart mat och
matsvinn under 2019 fram ett matt och en méitmetod for att berdkna
klimatpdverkan fran stadens totala inkdp av livsmedel. Mattet ingér
nu som en av kommunfullmiktiges indikatorer 1 budgeten 2020 och
som indikator for etappmaél 1.2 1 miljoprogrammet 2020-2023.
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Det dr ddrmed obligatoriskt for alla forvaltningar med maéltids-
verksamheter att arligen redovisa méttet klimatpaverkan fran
inkdpta livsmedel i stadens integrerade ledningssystem (ILS).

Mitmetoden for klimatpaverkan fran inkop av livsmedel ar
serviceforvaltningens IT-stod for livsmedel Hantera Livs. Alla
stadens inkop via ramavtalen for livsmedel registreras manadsvis i
Hantera Livs, vilket dr kopplat till statliga forskningsinstitutet RISE
klimatdatabas for livsmedel som uppdateras regelbundet.

I borjan av 2020 genomforde serviceforvaltningen ny upphandling
av stadens IT-stod for livsmedel. Foretaget Mashie FoodTech
Solutions, som levererar det digitala systemstdodet Hantera Livs,
fick ater skriva avtal med staden. Darmed kan staden fortsétta som
tidigare och berdkna klimatpdverkan fran inkopta livsmedel 1
Hantera Livs med hjélp av RISE klimatdatabas for livsmedel.

Serviceforvaltningen har enligt ramavtalet for IT-stodet livsmedel
dock endast licens for att 1 Hantera Livs ta fram statistik for stadens
totala livsmedelsinkdp. Det innebdr att varje forvaltning med
maltidsverksamhet behdver skaffa en egen licens for Hantera Livs
for att kunna redovisa klimatpéverkan fran sina livsmedelsinkdp
arligen, samt fOr att kunna analysera resultaten for olika
verksamhetsomraden och enheter och f6lja upp sina atgérder.
Serviceforvaltningen skrev och skickade dérfor ut ett sérskilt
kundmeddelande i maj 2020 till alla forvaltningar med maltids-
verksamheter for att beskriva samtliga fordelar med stadens
upphandlade IT-stoéd Hantera Livs och behovet av att anvinda det
for att kunna berdkna och redovisa varje forvaltnings och olika
verksamheters klimatpaverkan fran livsmedel. Se detaljer i bilaga 2.

Serviceforvaltningen har dérefter under hosten 2020, med stod av
projektgruppen klimatsmart mat och matsvinn samt stadsdels-
forvaltningarnas miljosamordnare, arbetat aktivt for att forklara och
informera om hur varje forvaltning med maéltidsverksamhet kan
gora for att avropa en egen licens och ha en kontaktperson for
Hantera livs sa att de arligen ska kunna redovisa forvaltningens och
sina olika verksamheters klimatpéverkan frn inkopta livsmedel.

Mitt och matmetod for klimatpaverkan fran maltider

For att kunna berdkna den totala klimatpaverkan frin stadens inkop
av mat behdver dven ett mitt och en matmetod tas fram for stadens
inkop av fardiga méltider, eftersom dessa utgor cirka en tredjedel av
maten som staden koper in.
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Upphandlingar av fardiga maltider kan inte f6ljas upp i IT-stodet
Hantera Livs, som enbart registrerar de inkop som stadens
maltidsverksamheter gor via ramavtalen for livsmedel. Det finns
inte heller nagot centralt ramavtal for maltider. Det ar upp till varje
verksamhet som har behov av att kopa in fardiga maltider att
initiera en sddan upphandling. Utan samordning och gemensamma
krav genomfor idag stadens forvaltningar maltidsupphandlingar
med varierande krav och olika tidsperioder, vilket leder till olika
sorts maltidsavtal och otydlighet gentemot leverantérer av maltider.

Enligt kategoriteamet méaltider och livsmedels senaste kartliggning
finns det cirka 35 genomforda upphandlingar av méltider i staden.
Kommande upphandlingar och avtal av fardiga méltider behover
inkludera gemensamma krav och kriterier om att klimatpaverkan
frén de livsmedel som ingér i de firdiga méltiderna ska berdknas
och redovisas av leverantdrerna.

Projektgruppen for projektet klimatsmart mat och matsvinn har
dérfor, 1 samarbete med serviceforvaltningens kategoriteam
maéltider och livsmedel, under hosten 2020 tagit fram forslag till en
generell kravstéllning for stadens alla maltidsupphandlingar, som
aven inkluderar klimatkrav. Arbetet genomfors inom kategori-
teamets projekt S3 Skapa struktur for stadens maltidsupphandling
och avtal for jamlik kvalitet som ska slutforas under 2021.

Testmétning och uppfoljningsmatt for tallrikssvinn
Projektgruppen for klimatsmart mat och matsvinn genomforde
hosten 2020 en storre testmétning av tallrikssvinn vecka 40-41 1
stadens kommunala méltidsverksamheter 1 syfte att prova och ta
fram en enkel mitmetod och ett uppfoljningsmatt for tallrikssvinn
for luncher. Métningarna var dven viktiga for att kunna redovisa
méngden tallrikssvinn fran atminstone en del av stadens maltids-
verksamheter i Livsmedelsverkets nationella matsvinnsenkét som
staden behdver besvara 1 maj 2021. Tallrikssvinnet valdes ut fore
kokssvinn och serveringssvinn dé det hade uppmatts 1 tidigare
matsvinnsprojekt 1 flera skolor och forskolor 1 staden. Motiveringen
var dven att kunna engagera elever och pedagoger d4 de har
radighet att minska tallrikssvinnet som matgéster pa lunchen.

Sammanlagt méttes och redovisades tallrikssvinnet 1 80 av stadens
kommunala grundskolor och gymnasieskolor, i 16 kommunala
forskolor 1 Skarpnécks stadsdelsforvaltning och i samtliga 61
kommunala férskolor i Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsforvaltning.
Néagra kommunala forskolor i Ostermalms stadsdelsférvaltning och
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1 Sodermalms stadsdelsforvaltning (vecka 45), samt enstaka
dldreboenden mitte och redovisade ocksa sitt tallrikssvinn.

Skarpnécks stadsdelsforvaltning genomforde hosten 2020 ett
sarskilt projekt for att kunna inféra métningar av tallrikssvinn 1 sina
forskolor. Miljosamordnaren och det gemensamma koksnitverket
hir genomforde utbildningar, tog fram instruktioner och inforde
metoder for att kunna méta tallrikssvinnet och redovisa resultaten i
ett gemensamt Excel-ark. Deras erfarenheter dokumenterades i en
rapport som kan anvédndas av andra stadsdelsforvaltningar som
tidigare inte métt och redovisat sitt matsvinn. Se detaljer i bilaga 3a.

Enskede-Arsta-Vantérs stadsdelsforvaltning har 1ng erfarenhet av
matsvinnsmatningar med hjélp av sitt kostdatasystem och en app,
samt stod fran en méltidssamordnare och ett aktivt koksnétverk.
Deras instruktioner och rutiner ger en foraning hur métningar av
matsvinn kan utvecklas nir stadens samtliga maltidsverksamheter
far tillgang till ett kostdatasystem. Se detaljer i1 bilaga 3b.

Projektet Planetens mat

Utbildningsforvaltningen och Enskede-Arsta-Vantérs stadsdels-
forvaltning genomforde tillsammans hosten 2019 projektet
Planetens mat. Med hjélp av en konsult tog de fram 21 recept som
klarade Virldsnaturfonden WWEF:s One Planet Plate-kriterier for
klimatsmart matritt (0,5 kg COze per portion). Dessa tillagades av
kokspersonalen i dtta grundskolor och fyra forskolor som serverade
dem som tva nya matritter per vecka. Forutom att informera och
lata matgédsterna utvirdera maten sa vigde de dven tallrikssvinnet
for att se om det blev mer svinn d4 matritterna var nya for barnen.

Projektet gav flera viktiga ledtrddar till hur staden kan jobba med
klimatsmart mat och matsvinn framdver. Bland annat hur recepten
kan anpassas till storkok som serverar hundratals portioner, hur
pedagoger kan framja mer klimatsmart mat, vilka matrétter barnen
uppskattar och hur nya matrétter kan introduceras och serveras for
att minimera matsvinnet.

Redovisningsmallen som anvindes vid testmétningen av
tallrikssvinn 1 méltidsverksamheterna vecka 40-41 hosten 2020 togs
fram 1 samband med projektet Planetens mat. Lds mera 1 bilaga 4.

Internationell och nationell redovisning klimatsmart mat
Under 2020 har omvérlden efterfragat alltmer information om
stadens miljoarbete inom livsmedelsomradet. Carbon Disclosure
Project (CDP) &r en internationell arlig undersdkning av stiders
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klimatarbete som bland annat C40 star bakom. Staden besvarar
undersokningen arligen. I den senaste enkéten 2020 ingick for forsta
gangen fragor om stadens produktion och ink&p av livsmedel, samt
strategier och dtgirder som relaterar till mat, miljo och folkhilsa.

For nérvarande saknar staden en del underlag, data och berdkningar
for att kunna redovisa till exempel totalt antal tillagade portioner i
stadens maltidsverksamheter per dag eller méngden serverade
fullkornsprodukter. En kartliggning for att identifiera behovet av
data om stadens inkdpta livsmedel pagar inom arbetet med
samordningsfunktionen av stadens matstrategi. Se matfrdgorna,
stadens svar och kommentarer till CDP-enkéten i bilaga 5.

Aven nationellt efterfrigas mer information om och redovisning av
stadens inkdp av livsmedel och dess miljopéverkan. Den érliga
kommunrankingen inom miljdomradet som Aktuell Hallbarhet
genomfor inkluderar dven den 1 ar for forsta gdngen fragor om
staden systematiskt arbetar for att minska klimatpdverkan fran
livsmedel i kommunens matserveringar. I enkéten krévs att stadens
arbete inom omréddet ska vara dokumenterat och att allménheten ska
kunna ta del av det, att klimatpaverkan fran livsmedel ska métas och
foljas upp regelbundet, samt att en minskning ska kunna pavisas.
Aven upphandlade méltidsserveringar ska inkluderas, vilket &r krav
som staden @nnu inte klarar men som &ar under utveckling nu inom
stadens kategoriteam for maltider och livsmedel.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Redovisning av klimatpaverkan fran livsmedel

Med hjélp av IT-stodet Hantera Livs, med RISE klimatdatabas for
livsmedel, berdknades viaxthusgasutsldppet fran stadens samtliga
maéltidsverksamheters inkdp av livsmedel under 2019 till 2,0 kg
COgze per kg inkopta livsmedel. Denna berdkning utgér basmétning
och startvirde for detta métt. Staden har nu beslutat att 6ka antalet
decimaler vid berdkningen och redovisningen for att kunna maita
med stdrre precision eftersom det dr s& sma skillnader. Resultatet
for stadens samtliga livsmedelsinkdp under 2020 beréknas till 1,98
kg COze per kg livsmedel, vilket ungeféar dr samma nivd som 2019.

Varfor klimatpaverkan inte har minskat under aret dr antagligen for
att fokus har legat pa att etablera métmetoden i hela staden och fa
forvaltningar att skaffa egen licens till IT-stodet Hantera Livs,
snarare @n att aktivt infora atgarder for klimatarbetet med livsmedel.
Hantering av Coronapandemin har ocksa tagit tid. Periodvis under
2020 har manga barn i forskolan stannat hemma och fler pedagoger
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och elever i grundskolan har haft hogre sjukfranvaro dn vanligt pa
grund av Coronapandemin. Gymnasieskolor har under perioder
tvingats stidnga och vissa har da gatt over till tillagning av matkassar
som kordes ut till eller hamtades av gymnasieeleverna. Detta har
minskat miangden mat som kopts in, tillagats och serverats och
fordndrat livsmedelsinkdpen jamfort med ett normalt ar. Troligtvis
har detta paverkat mojligheterna till ett aktivt klimatarbete 1 koken.

Det tog lang tid for de flesta stadsdelsforvaltningar att ta beslut om
att skaffa en egen licens till IT-stddet Hantera Livs, utse en kontakt-
person och kontakta leverantoren Mashie for en introduktions-
utbildning. Vid arets slut saknade fortfarande nagra stadsdels-
forvaltningar licensen vilket gjorde att de inte kunde redovisa
klimatpdverkan fran sina livsmedelsinkop i sin verksamhets-
berittelse for 2020. Dessa haller pa att ordna sin licens och far
istéllet redovisa sina resultat senare i tertialrapport 1 2021. Darmed
har det inte varit mdojligt att samla, redovisa och analysera enskilda
forvaltningars vixthusgasutslépp fran sina livsmedelsinkop 2020.
Det kommer istéllet att genomforas under varen 2021.

Ett undantag #ir Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsforvaltning som
redan 2017 skaffade en egen licens for Hantera Livs. Resultatet
visar att deras forskolor redan nu 2020 understiger stadens mélvirde
pa 1,5 kg COze per kg livsmedel for 2023. Det ar 25 % lagre 4n
stadens Overgripande nulidgesvérde pd 1,98 kg CO.e per kg inkdpta
livsmedel totalt. Enskede-Arsta-Vantérs forskolor har uppnétt en
lagre klimatpaverkan med hjdlp av en ansvarig méltidssamordnare,
aktiv anvindning av kostdatasystemet, utbildning av kokspersonal
och kockarnas gemensamt sdsongsplanerade matsedel som deras 61
kommunala forskolor anviander och byter ut tva ganger om éaret.

Hantera Livs som métmetod ger ett grovt matt for klimatpéverkan
fran stadens inkopta livsmedel da det dven inkluderar de livsmedel
som blir matsvinn och matavfall. Det dr dven ett passivt matt da
klimatberdkningarna kan genomforas forst efter att inkopen har
gjorts och registrerats.

For att fa ett mer aktivt och forebyggande gemensamt maétt for
klimatpaverkan frén livsmedel (ravaror) kravs att stadens maltids-
verksamheter har ett kostdatasystem dér klimatberdkningar kan
goras 1 recept, vid planeringen av méltider och sdsongsbaserade
matsedlar, redan innan inképen gors. Med detta kan de dven
berdkna och redovisa enskilda matritters klimatpdverkan per
portion eller matsedelns matritters klimatpaverkan per vecka.
Resultaten kan da dven relateras till Varldsnaturfonden WWF:s
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kriterier for hallbara méltider One Planet Plate som har en
klimatbudget pa 0,5 kg COze per maltid (inklusive salladsgronsaker,
hart bréd och matfett men ej dryck) eller en klimatbudget for en
veckomeny pa max 2,5 kg COze per vecka.

Uppfoljningsmatt for matsvinn

Matsvinn dr ett prioriterat omrade att atgérda i staden, nationellt och
internationellt. Det visar stadens matstrategi, Sveriges nationella
livsmedelsstrategi och FN:s Agenda 2030 delmal 12.3 om matsvinn.
Det ar angelédget att minska matsvinnet bade utifran miljoperspektiv
och ekonomiskt perspektiv da det utgor ett resurssloseri som har
miljopéverkan 1 alla produktionsled och onddiga livsmedelsinkop
for staden som kan undvikas. I stadens miljoprogram 2020-2023
ingdr ett etappmal for matsvinn som &r obligatoriskt for stadens
verksamheter att redovisa arligen. Livsmedelsverket genomfor
vartannat ar en nationell enkét for matsvinn for att folja upp arbetet
med matsvinn i Sveriges offentliga verksamheter. Den ska alla
kommuner besvara i maj 2021.

Projektgruppen klimatsmart mat och matsvinn har darfor tagit fram
och under hosten 2020 testat ett uppfoljningsmatt for tallrikssvinn i
stadens kommunala maltidsverksamheter sa att de enhetligt och
regelbundet ska kunna méta och redovisa sitt matsvinn. Med ett
saddant matt kan de ta reda pd méngden tallrikssvinn som uppstar 1
sin verksamhet, folja upp hur effektiva deras atgérder ar och
redovisa om de nar etappmalet 4.1 for matsvinn 1 miljoprogrammet.
Nu foreslas ett uppfoljningsmatt for tallrikssvinn. Under 2021
kommer uppf6ljningsmatt dven tas fram och testas for kdkssvinn
och serveringssvinn i stadens kommunala méltidsverksamheter.

Stadens matstrategi anger att ”staden ska jobba aktivt for att
minimera matsvinnet.”? Etappmélet 4.1 om matsvinn i stadens
miljoprogram 2020-2023 anger att ... matsvinnet ska minska inom
stadens verksambheter till 2023.”* Enligt FN:s Agenda 2030 med det
globala malet 12.3 anges att allt matsvinn minst ska halveras fran
2015 fram till 2030.*

Fortsatta och utokade matsvinnsmétningar kommer att genomforas i
stadens olika maltidsverksamheter under 2021 for att utveckla
uppfoljningen av och rutinerna for matsvinn i de férskolor, skolor
och dldreboenden som dnnu inte har borjat méta och kanske inte har
ett sa aktivt arbete for att undvika eller minska mangden matsvinn.

2 Sid. 13 God, hélsosam och klimatsmart mat — matstrategi for Stockholms stad.
3 8id. 22 Miljéprogram 2020-2023. Stockholms stad.
4 https://start.stockholm/om-stockholms-stad/sa-arbetar-staden/agenda-2030
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Sarskilt osédkert ar det for dldreomsorgen som har andra rutiner och
krav dn 6vriga verksamheter och som serverar mat dygnet om sju
dagar i veckan. Men det finns goda mojligheter att arbeta med att
minska matsvinn dven hir utifrdn dldreomsorgens vélstrukturerade
uppfoljningsarbete inom maltidsobservationer och nattfasta.

Detaljerna av foreslaget till uppfoljningsmatt, matmetod och
redovisning for tallrikssvinn beskrivs i bilaga 1.

Fortsatt arbete under 2021

Nya uppdrag i budgeten 2021

Matten och mitmetoderna samt instruktioner och redovisningar kan
fortsitta att utvecklas och konkretiseras av projektgruppen
klimatsmart mat och matsvinn under kommande aret enligt det nya
budgetuppdraget for 2021:

Milj6- och hilsoskyddsnamnden ska “tillsammans med
utbildningsndmnden, servicendmnden, dldrendmnden och
kommunstyrelsen fortsdtta arbetet med att ta fram mdtt och
mdtmetoder for att mdta miljo- och klimatpaverkan fran maltider
som serveras inom stadens verksamheter och fran matsvinn.”

Aven socialnimnden har 2021 fétt i uppdrag att tillsammans med
dessa ndmnder ta fram métt och matmetoder for att méata milj6- och
klimatpéverkan fran méltider och matsvinn, vilket av misstag
saknas 1 miljo- och hélsoskyddsndmndens budgettext.

Det innebir att dven stadsledningskontoret och socialférvaltningen,
med maltidsverksamheter pa olika sorts stddboenden, kommer att
ingd 1 projektgruppen for klimatsmart mat och matsvinn for att
fortsatta arbetet med att utveckla matt, matmetoder och redovisning
av klimatpéaverkan frin livsmedel, maltider och matsvinn 2021.

I budgeten 2021 fick kommunstyrelsen dven i1 uppdrag att:

i samarbete med utbildningsndmnden och miljé- och hélsoskydds-
ndamnden inrdtta en kostsamordnande funktion med ansvar for
samordning och styrning av livsmedel.”

Stadens arbete med hélso-, milj6- och klimatrelaterade fragor kring
den mat som serveras i verksamheterna har 6kat markant de senaste
aren. Arbetet ligger 1 linje med matstrategin, flera etappmal 1
miljoprogrammet och Agenda 2030, f6ljs upp i internationella och
nationella undersokningar samt ingér 1 C40-deklarationen om
hilsosam och klimatsmart till 2030 som staden har stillt sig bakom.
Forvaltningen ser déarfor mycket positivt pa inrdttandet av en
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kostsamordnande funktion som kan ta ett samlat grepp om arbetet 1
staden, dér forvaltningen fortsattningsvis kan bidra med kompetens
inom de miljo- och klimatrelaterade delarna 1 arbetet.

Mitt och matmetod for klimatpaverkan fran livsmedel

Nér samtliga forvaltningar med méaltidsverksamheter har licensen
for Hantera Livs och kan redovisa klimatpaverkan fran sina inkdpta
livsmedel under viren 2021 kan de jimfora sitt resultat dels med
stadens berdkning totalt och dels med andra forvaltningar. Inom
varje forvaltning kan dven resultatet fran olika sorts verksamhet
sasom forskolor och dldreboenden samt mellan enheter inom
respektive verksamhet ocksa jimforas. Det ger en mojlighet att
identifiera vilka verksamheter och enheter som behover extra
insatser och vilka som kommit lite ldngre i sina atgirder for att
minska klimatpaverkan och kan vara goda exempel.

Under 2021 ska forslag till mojliga konkreta dtgirder for att minska
klimatpéverkan fran livsmedel i koken sammanstillas i dialog med
stadens kokspersonal och spridas pé lampligt sitt till stadens
samtliga maltidsverksamheter. Ddrmed kan varje enhet genomfora
insatser som kan minska klimatpéverkan fran livsmedelsinkopen
vilket kan visa sig vid nédsta métning 1 Hantera livs 1 slutet av 2021.

Mitt och métmetod for klimatpaverkan frin maltider

Under 2021 ska kategoriteamet maltider och livsmedel ge forslag
till en generell kravstéllning for stadens maltidsupphandlingar, nu
med klimatkrav, som ska féardigstéllas och ldggas in 1 uppfoljnings-
mallar for stadens olika verksamheter. Aven rutiner for uppfoljning
av méltidsupphandlingarna ska tas fram. Darefter ska dessa spridas i
staden och gora det mojligt for stadens upphandlare och inkopare att
stdlla gemensamma krav for redovisning av klimatpéverkan fran
inkopta fardiga maéltider.

For att kunna stélla ratt krav pa redovisning av klimatberdkningar
for méltider kommer staden under varen 2021 genomfora en
marknadsundersokning av méltidsleverantorerna for att ta reda pé
om, och i sa fall med vilket IT-stéd eller mdtmetod, de idag
berdknar klimatpdverkan fran de livsmedelsinkdp och recept som de
anvander for att tillaga méltiderna som staden har upphandlat.
Storre maltidsleverantorerna och flera foretag inom livsmedels-
branschen marknadsfor sig idag 6ppet med att de klimatberdknar
sina recept och/eller varor. Det bor dirfor finnas lampliga métt och
métmetoder for klimatpdverkan fran fardiga maltider som staden
kan efterfriga vid kommande maéltidsupphandlingar.
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Infoérandet av stadens nya avtalsdatabas Kommers under 2020
mdjliggér anvindning av gemensamma kriterier vid upphandlingar.
D4& samtliga avtal som stadens verksamheter ingér fran och med nu
madste ldggas in i Kommers blir det mojligt att efterhand se hur
manga maltidsavtal som staden har totalt och vilka verksamheter
som har méaltidsavtal med vilka maltidsleverantorer. Dock drojer det
innan det gér att fa full 6verblick 6ver samtliga maltidsavtal da det
ar forst nir en ny upphandling genomfors som de méste l4ggas in 1
Kommers. Dessutom saknas dnnu nagra verksamheter i Kommers.

Servicendmnden har 2021 fatt budgetuppdraget att med kommun-
styrelsen, miljo- och hilsoskyddsndmnden, samt utbildnings-
ndmnden, dldrendmnden och socialndmnden “utreda upphandlings-
krav gdllande maltidstjdnster i syfte att minska miljo- och klimat-
pdverkan.” Arbetet kommer i1 huvudsak genomf6ras i samband med
kategoriteamet maltider och livsmedels nuvarande projekt S3, med
tilligg av socialndimndens medverkan.

Kostdatasystem och matritters klimatpaverkan per portion
Med hjilp av ett kostdatasystem och en utsedd ansvarig samordnare
kan méiltidsverksamheter aktivt berdkna mingden av ingredienser,
berdkna naringsinnehall och klimatpéverkan av matrétter och
matsedlar, samt planera inkdpen av livsmedel relaterat till antal
portioner som ska serveras varje dag och folja upp matsvinnet.

Idag har nagra fa forvaltningar i staden ett kostdatasystem.

Det ir dock endast Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsforvaltnings
forskolor som anvénder sitt kostdatasystem, Matilda, for att
klimatberdkna de livsmedel som anvinds i matrétterna. Enskede-
Arsta-Vantors maltidssamordnare och kocknitverk inforde redan
2017 dven en 8-veckors gemensam matsedel som varvas och byts
tva ganger per ar, i april och oktober, for att kunna sdsongsanpassa
maten. Kockarna har lagt in mer vegetariskt och fisk och minskat pé
rott kott 1 recepten. Vérens matsedel 2020 hade ett genomsnitt pa
0,47 kg COze per portion och hostens matsedel 0,44 kg COze per
portion. Det understiger Virldsnaturfonden WWF:s One Planet
Plate klimatbudget for en maltid ”inom planetens granser” som
beriknas till 0,5 kg COse per portion.’

Forvaltningen anser att de goda erfarenheterna frdn anvéandningen
av kostdatasystem i Enskede-Arsta-Vantors forskolor motiverar en
satsning pé ett gemensamt kostdatasystem i stadens samtliga

3 Killa: https://www.wwf.se/mat-och-jordbruk/one-planet-plate
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maltidsverksamheter och en utveckling av arbetsséttet vid
maéltidsplanering i enlighet med stadens matstrategi.

Servicendmnden har 2021 fatt budgetuppdraget att tillsammans med
kommunstyrelsen “ta fram ett underlag for upphandling av ett
stadsovergripande kostdatasystem for att mojliggéra berdkning av
klimatbelastning och ndringsinnehall vid tillagning av livsmedel,
samt finansiering och kostnader for ett sadant system.”
Projektgruppen klimatsmart mat och matsvinn samt kategoriteam
maéltider och livsmedel bistér i detta arbete.

Mitt och méitmetoder for matsvinn

Onddiga och kostsamma livsmedelskdp kan undvikas genom att
maéltidsverksamheterna arbetar aktivt for att minska matsvinnet.
For att kunna méta, redovisa och f6lja upp mingden matsvinn
behover ett enkelt gemensamt matt tas fram och etableras i staden.

Idag arbetar flera av stadens kok med matsvinnet pa nagot sitt men
inriktning och uppfoljning varierar och matsvinnet redovisas inte.
Det nu foreslagna mattet for tallrikssvinn med en gemensam
instruktion for métningen, rutin f6r rdkning av antal portioner
(matgéster) och redovisningsmall gor det mojligt for stadens
maéltidsverksamheter att ta reda pa mingden tallrikssvinn de har.

Under 2021 kommer dven uppfoljningsmatt och enkla métmetoder
for kokssvinn och serveringssvinn att tas fram for stadens kok
genom kartldggning och testmétningar. Radigheten dver
tallrikssvinn - déir barn/elever/véardtagare och pedagoger som ér
matgister padverkar méngden - skiljer sig fran rddigheten dver
kokssvinn och serveringssvinn dir frimst kokspersonalens
planering, inkdp och hantering paverkar méngden. Skillnader finns
dven mellan stadens olika verksamheter som kan paverka mingden.

Utsortering av matsvinn och matavfall
Stockholm Vatten och Avfall AB har under 2020 kartlagt

matavfallsinsamlingen, hamtstéllena och fastighetsdgarna vid
stadens maltidsverksamheter, for att forbereda obligatorisk
utsortering av matavfall som géller for stadens samtliga maltids-
verksamheter fran 1 januari 2021 enligt kommunfullméktiges beslut
2019. Alla oétbara skal-, ben- och matrester med mera ska sorteras
ut som matavfall for att omvandlas till biogas och jordforbéttrings-
medel. Matsvinnet, som dr dtbar mat som av olika orsaker idag
slangs 1 matavfallet, ska samtidigt minimeras.
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Stockholm Vatten och Avfall AB har fatt uppfoljningsansvaret for
bade etappmalen for matsvinn och matavfall i stadens miljoprogram
2020-2023. Projektgruppen for klimatsmart mat och matsvinn
diskuterar mgjligheterna att koppla ihop dtgirderna for samt
uppfoljningen och redovisningen av méltidsverksamheternas arbete
med bade matsvinnet och matavfallet d& dessa dr nira forknippade.

Stockholm Vatten och Avfall AB har dven fatt budgetuppdrag 2021
att med stod av miljo- och hilsoskyddsndmnden ”genomfora
kommunikations- och informationsinsatser om arbetssiitt for
minskat matsvinn och insamling av matavfall till stadens samtliga
verksamheter som tillagar eller serverar mat och madltider.”
Forvaltningens nya kommunikationsavdelning forbereder nu dessa.

Slut.
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kommunala maltidsverksamheter.

Jon Moller, miljoforvaltningen.

Bilaga 2

Kundmeddelande om Hantera livs - uppfoljningsverktyg for
verksamheternas livsmedelsinkop.

Malin Olsson, serviceforvaltningen.

Bilaga 3a

Matsvinnsmdtning. Mdtning av tallrikssvinn i forskolorna i
Skarpndcks stadsdelsforvaltning hosten 2020.

Lovisa Sundstrom, Skarpnécks stadsdelsforvaltning.

Bilaga 3b
Matilda matsvinn. Lathund for svinnmditning i forskolor.
Ann-Kristin Svensson, Enskede-Arsta-Vantérs stadsdelsforvaltning.

Bilaga 4

Planetens mat. Ett pilotprojekt i stadens storkok om
klimatberdknade mdltider.

Asa Lundin, utbildningsforvaltningen.

Bilaga 5

CDP Cities 2020 Questionnaire. Svar, kdllor och kommentarer fran
Stockholms stad.

Jon Méller, miljoforvaltningen.



