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Yttrande med anledning av” Strategi fér
framjande av psykisk hilsa och vilbefinnande
samt férebyggande av psykisk ohilsa”, dnr KS
2021/473)

Kommunstyrelsen har skickat ” Strategi for frimjande av psykisk
hélsa och vilbefinnande samt forebyggande av psykisk ohilsa”, dnr
KS 2021/473 pé remiss till utbildningsnimnden.

Utbildningsforvaltningen l&mnar synpunkter pa remissen i form av
ett kontorsutlatande, da remisstiden inte medger behandling av
utbildningsndmnden.
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Strategi for framjande av psykisk hilsa och
valbefinnande samt férebyggande av psykisk
ohalsa

Kontorsutlatande med anledning av remissen ” Strategi for
framjande av psykisk halsa och valbefinnande samt
férebyggande av psykisk ohalsa”, dnr KS 2021/473

Sammanfattning

Kommunstyrelsen i Stockholms stad har skickat remissen ”Strategi
for framjande av psykisk hélsa och vilbefinnande samt
forebyggande av psykisk ohélsa” till utbildningsférvaltningen for
yttrande. Utbildningsférvaltningen ldmnar synpunkter pa remissen i
form av ett kontorsutldtande, da remisstiden inte medger behandling
av utbildningsndmnden.

Strategins 6vergripande mal #r att Region Stockholms ndmnder och
bolag ska erbjuda basta majliga, samt jamlika, forutsittningar for att
barn, unga, vuxna och &ldre i Stockholmsregionen ska kunna
uppritthilla och utveckla sin psykiska hélsa och sitt vilbefinnande i
olika vardagsmiljoer. Det innebér att insatser for att frimja psykisk
hilsa och vilbefinnande och férebygga psykisk ohilsa méste
genomfbras bade i miljoer som Region Stockholms nimnder och
bolag direkt ansvarar for men dven i miljder som ligger inom andra
aktorers ansvarsomrade.

Utbildningsforvaltningen stéller sig positiv till Region Stockholms
strategi for frémjande av psykisk hélsa och vilbefinnande med de
tvd huvudinriktningarna, att fréimja psykisk hilsa och vilbefinnande
samt motverka psykisk ohélsa inom samhillet i stort.

Bakgrund

Kommunstyrelsen i Stockholms stad har skickat remissen Strategi
for framjande av psykisk hilsa och vilbefinnande samt
forebyggande av psykisk ohélsa™ till utbildningsforvaltningen for
yttrande.
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Forvaltningens synpunkter och férslag
Utbildningsférvaltningen stéller sig positiv till Region Stockholms
strategi for frimjande av psykisk hilsa och vilbefinnande med de
tva huvudinriktningarna, att frimja psykisk hilsa och vélbefinnande
samt motverka psykisk ohélsa inom sambhéllet i stort.

Utbildningsf6rvaltningen arbetar for att ge alla elever en lérmiljs
som frémjar psykisk halsa och goda forutsittningar att né si langt
som mdjligt i utvecklingen mot utbildningens mal.

Utbildningsforvaltningen vélkomnar en fortsatt samverkan med
regionen med fokus p att frimja barn och ungas forutsittningar for
att utvecklas och darmed bidra till att frimja psykisk hélsa och
vélbefinnande.



