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Sammanfattning 
Riktlinjerna innehåller anvisningar för handläggningen av försöks- och 
träningslägenheter för personer som av olika orsaker har svårigheter att få en 
egen bostad och behöver stöd på vägen till eget bostadskontrakt. Riktlinjerna 
beskriver bland annat under vilka förutsättningar som enskilda kan beviljas 
bistånd till försöks- eller träningslägenhet samt hur ansvarsfördelningen ser ut 
inom organisationen. 

Beskrivning av ärendet 
Upplåtelse av försöks- och träningslägenhet är en insats enligt socialtjänstlagen 
som kan beviljas en person som inte på egen hand kan bli godkänd som 
hyresgäst. Insatsen ska syfta till att hantera det som hindrar ett eget boende för 
särskilt utsatta personer. Enbart bostadslöshet eller hemlöshet utgör dock inte 
grund för insatsen boende i försöks- eller träningslägenhet. 
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Riktlinjerna omfattar samtliga verksamheter inom arbetsmarknads- och 
socialförvaltningen som arbetar med personer som bor i försöks- och 
träningslägenheter och beskriver bland annat under vilka förutsättningar som 
enskilda kan beviljas bistånd till försöks- eller träningslägenhet, samt hur 
ansvarsfördelningen ser ut inom organisationen. Riktlinjerna syftar till att skapa 
en tydlighet och förutsägbarhet kring kommunens arbetssätt och att säkerställa 
en rättssäker handläggning av försöks- och träningslägenheter. 
 
Allt arbete vid arbetsmarknads- och socialnämnden ska bedrivas i enlighet med 
FN:s konvention om barnets rättigheter som sedan den 1 januari 2020 är lag i 
Sverige (barnrättslagen). Vid handläggning och beslut om försöks- eller 
träningslägenhet görs en prövning av barnets bästa i varje enskilt ärende. 

Riktlinjerna bedöms inte medföra några ekonomiska konsekvenser.
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