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Aterrapportering av uppdrag

Forvaltningens forslag till beslut
1. Utbildningsndmnden godkénner redovisningen av uppdraget
om Oversyn av sex- och samlevnadsundervisningen i stadens
skolor.
2. Utbildningsndmnden ger forvaltningen 1 uppdrag att
vidareutveckla stodet i enlighet med tjansteutlatandet.
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Sammanfattning

Kommunfullméktige har gett utbildningsndmnden i uppdrag att
genomfora en dversyn av sex- och samlevnadsundervisningen.
Oversynen har genomfdrts som en studie pé ett urval grund- och
gymnasieskolor. P4 samtliga skolor framkommer flera exempel pa
att lararna 1 olika utstrdckning integrerar sex- och samlevnads-
undervisning i sin respektive &mnesundervisning. Manga ldrare
kénner sig trygga i arbetet. Oversyn visar samtidigt att det varierar
mellan skolorna i vilken utstrickning de anser sig erbjuda en sex-
och samlevnadsundervisning av god kvalitet.

Flera utvecklingsomraden har identifierats for utvecklingsarbetet,
bland annat behovs tydliga forvantningar pa det samlade uppdraget
inom sex- och samlevnadsundervisningen. Arbetet med sexualitet,
samtycke och relationer behdver hallas ihop med skolans
vardegrundsarbete. Inom grundskole- och gymnasieavdelningarna
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finns ett stddmaterial anpassat for olika arskurser och skolformer. I
enlighet med uppdraget om att sérskilt informera om sex och
samlevnad med fokus pa samtycke i stadens skolor planerar
forvaltningen att under hosten genomfora en kampanj riktat till
skolor och elever. Forvaltningen kommer dven fortsatt att informera
skolorna om foréndringarna i laroplanerna och att medel gér att
sOka for att utveckla arbetet med undervisning inom omradet
sexualitet, samtycke och relationer.

Forvaltningen foreslar att utbildningsndmnden godkénner
redovisningen av versynen och ger forvaltningen i uppdrag att
vidareutveckla stodet, i enlighet med detta tjédnsteutlitande.

Bakgrund

Kommunfullmiktige har gett utbildningsndmnden i uppdrag att
under 2021 genomfora en dversyn av sex- och samlevnads-
undervisningen i stadens skolor i syfte att sékerstélla kvalitet och
likvardighet.

Arendet

Forvaltningen har genomfort 6versynen som en studie pa ett urval
av stadens grund- och gymnasieskolor. Det inkluderar en bredd av
arskurser och gymnasieprogram liksom grund- och gymnasie-
sérskola.

Forvaltningens Oversyn visar att det varierar mellan skolorna i
vilken utstrackning de anser sig erbjuda en sex- och
samlevnadsundervisning av god kvalitet. P4 samtliga skolor
framkommer flera exempel pa att ldrarna i olika utstrackning
integrerar sex- och samlevnadsundervisning i sin respektive
dmnesundervisning. Manga larare kdnner sig trygga i arbetet.
Kvaliteten pd undervisningen paverkas ytterst av 1drarnas
medvetenhet om uppdraget, 1 vilken omfattning lararna bottnar i
fragorna kring kunskapsomrédet liksom i vilken utstrickning delar
av omradet ar en integrerad del av skolans virdegrundsarbete.

Det framkommer att det finns en utmaning med ett overgripande
och brett kunskapsomrade som sex och samlevnad, som forvintas
genomsyra all undervisning och dér alla ldrare forvintas ta ansvar.
Kvaliteten dr i det avseendet avhéngigt i vilken utstrickning det
finns en tydlighet kring uppdraget liksom av att det finns
forutsattningar for att skapa delaktighet och samsyn kring vad
uppdraget innebér for den egna skolan. Nagra av skolorna har
fungerande former for ett sddant arbete, men flertalet skolor ser

Rapport om skolors arbete med sex- och anledning att utveckla det.
samlevnadsundervisning
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Flera utvecklingsomraden har identifierats. Det behdvs tydliga
forvantningar pa det samlade uppdraget inom sex- och
samlevnadsundervisningen och pd att det 4r en del i skolans
vardegrundsarbete. Det behovs ocksé strategier for hur olika delar
inom omrddet tas omhand, sdsom att klargora delaktighet,
ansvarsfordelning, fordelning av kompetens och eventuella
stodbehov. Har kan 1 manga fall skolans elevhélsopersonal i hogre
grad anvéndas strategiskt och fungera konsultativt. Lararna behover
fa fordjupa sig i vad uppdraget innebir for den egna undervisningen
och diskutera undervisningens planering utifrdn ett normkritiskt
forhallningssitt.

Oversynen visar exempel pa att beviljande medel for de skolor som
sokt medel for att utveckla arbetet inom sexualitet, samtycke och
relationer, bidrar till att sdtta fokus pa kunskapsomréadet liksom att
stirka skolornas kompetens inom omréadena.

Arendets beredning

Arendet har handlagts av avdelningen for utveckling och
samordning i samverkan med grundskoleavdelningen och
gymnasieavdelningen.

Arendet kommer att behandlas i samverkan med de fackliga
organisationerna den 17 augusti 2021. Funktionshinderradet
kommer att f mojlighet att behandla drendet vid sammantriddet den
18 augusti 2021.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forandringar i ldroplanerna for sex- och samlevnadsundervisningen
sker infor hostterminen 2022. Omrédet byter namn till ’sexualitet,
samtycke och relationer” och tydliggér hur undervisningen behdver
séttas in 1 ett storre perspektiv som fokuserar d4n mer pa jamstélldhet
och maktstrukturer. Laroplansidndringen och den framtagna
rapporten pekar pa ett behov av att fortsitta vidareutveckla
skolornas pagéende arbete inom omrédet, vilket kommer att ske
med stod fran central forvaltning.

Grund- och gymnasieskolorna har ett pagdende arbete kring
vardegrund, dir normkritik, valdsprevention och omradet sexualitet,
samtycke och relationer vivs in. Ett trettiotal skolor' kommer under
lasaret 2021-2022 att jobba med de valdsforebyggande
programmen Mentorer i valdsprevention (MVP) och Agera
tillsammans. Detta dr tvd manualbaserade program med fokus pé att

! Friamst grundskolor, men dven gymnasieskola och gymnasiesirskola.



kg

~-4 Stockholms
o stad

Y

Rapport om skolors arbete med sex- och
samlevnadsundervisning

Tjansteutlatande
Sida 4 (5)

forebygga méns och pojkars véld och att mobilisera elever och
personal att agera och vilja gora skillnad nér de ser eller hor att
nagon utsitts for krankningar eller vald. Programmen inkluderar
samtal och diskussioner kring samtycke, sexuella trakasserier,
HBTQ, normer och sexuellt vald. Tio gymnasieskolor har sokt och
beviljats medel for att sérskilt arbeta med normkritik, vardegrund
och samtycke, tvéa av dessa skolor kommer att delta i MVP.
Dirutdver arbetar flera gymnasieskolor med olika fragor kopplat till
vardegrundsarbete.

Inom grundskole- och gymnasieavdelningarna finns ett stddmaterial
kring sexualitet, samtycke och relationer anpassat for olika
arskurser och skolformer. Materialet inkluderar &ven omraden som
tillkommer i den kommande laroplansfordndringen fran hosten
2022 géllande undervisningen i sexualitet, samtycke och relationer,
sasom hedersrelaterat vald och fortryck och arbete med att samtala
om pornografins paverkan pa barn och unga.

Arbetet med sexualitet, samtycke och relationer behdver hallas ihop
med skolans virdegrundsarbete. Forvaltningen kommer att ta fram
en handlingsplan mot vald i néra relationer, hedersrelaterat vald och
fortryck utifran stadens program?. Dér kommer ocksi en del av
skolans roll vara att utveckla arbetet inom omradet sexualitet,
samtycke och relationer.

I enlighet med uppdraget om att sdrskilt informera om sex och
samlevnad med fokus pa samtycke i stadens skolor planerar
forvaltningen att under hosten genomfora en kampanj riktat till
skolor och elever géllande samtycke och 6msesidighet. Bland annat
planeras kommunikation via sociala medier samt i tryckt media
riktat till personal. Aven utbildningstillfillen inom omradet
sexualitet, samtycke och relationer kommer att erbjudas.

Forvaltningen kommer dven fortsatt att informera skolorna om att
medel gér att soka fran central forvaltning for att utveckla arbetet
med undervisning inom omradet sexualitet, samtycke och
relationer.

Arbetet med att informera rektorer om fordandringarna i laroplanerna
har paborjats under varen inom grundskolan. Flera insatser planeras
under 2022 i samband med att de nya ldroplanerna infors till
hostterminen 2022, bade for grundskolan och for gymnasieskolan.

2 Stockholms stads program mot v&ld i nira relationer, hedersrelaterat vald och
fortryck, prostitution, ménniskohandel for sexuella 4ndamal samt sexuellt vald
oberoende relation 2021-2025.



kg

~-4 Stockholms
o stad

Y

Rapport om skolors arbete med sex- och
samlevnadsundervisning

Tjansteutlatande
Sida 5 (5)

Laroplansfordndringarna har hittills mottagits positivt da det
tydliggor en riktning dér begrepp som samtycke och relationer
synliggor kopplingen till viardegrundsuppdraget och darmed allas
ansvar pé skolan. Det uttrycks en forhoppning om att liroplans-
forandringarna pa det séttet ska fungera som ett avstamp i det som
flertalet av skolorna ger uttryck for behover utvecklas.

Forvaltningen anser att ovanstdende insatser och stod bidrar till att
utveckla undervisningen kring sexualitet, samtycke och relationer.

Konsekvenser for barn och barns rattigheter samt
jamstalldhet

Forslaget om fortsatta insatser bedoms ha positiva konsekvenser
och effekter for eleverna. Forslaget har dven positiva effekter for
lararna genom 6kad kunskap inom omradet. Forslaget innebar inga
skillnader baserat pa kon och bedoms dérfor inte leda till nagra
negativa konsekvenser utifrin ett jamstilldhetsperspektiv.

Stodet inom omradet syftar till att stirka skolornas jadmstalldhets-
arbete, och pa sé sitt verka for att frimja elevernas forutséttningar
att gora medvetna och sjélvstandiga val.

Forslag till beslut

Forvaltningen foreslar att utbildningsndmnden godkénner
redovisningen av éversynen och ger forvaltningen i uppdrag att
vidareutveckla stodet, i enlighet med detta tjdnsteutlitande.

Bilaga
Rapporten ”Skolors arbete med sex- och samlevnadsundervisning”
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