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Infora frukost i stadens skolor

Remiss fran kommunstyrelsen, dnr KS 2021/362

Forvaltningens forslag till beslut

1. Utbildningsndmnden godkanner forvaltningens
tjansteutlatande och 6verlamnar det till kommunstyrelsen
som svar pa remissen.

2. Beslutet justeras omedelbart.

Lena Holmdahl Lee Orberson
Utbildningsdirektor Grundskoledirektor

Sammanfattning

Utbildningsndamnden har fatt en motion om att infora frukost i
stadens skolor av Lisa Palm (FI), Anna Rantala Bonnier (FI) och
Madeleine Fridh (FI) pa remiss fran kommunstyrelsen. I forslaget
fastslas att elever ges battre forutsattningar att ta till sig
undervisningen om de erbjuds frukost i skolan. Motionérerna
foreslar darfor att utbildningsforvaltningen ska ges i uppdrag att
infora frukost pa nagra utvalda ytterstadsskolor i forskoleklass till
arskurs 6 som ett pilotprojekt.

Utbildningsfdrvaltningen ar i huvudsak positiv till att skolor
erbjuder frukost utifran de ekonomiska ramar som ges.
Forvaltningen betonar samtidigt att det ytterst ar ett rektorsbeslut da
rektor ansvarar fOr sin egen inre organisation i enlighet med
skollagen och det bor darfor inte beslutas av forvaltningen.
Forvaltningen foreslar att utbildningsnamnden godkéanner
forvaltningens tjansteutlatande och 6verlamnar det till kommun-
styrelsen som svar pa remissen.
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Bakgrund/Arendet

Kommunstyrelsen har remitterat en motion fran Lisa Palm (FI),
Anna Rantala Bonnier (FI) och Madeleine Fridh (FI) om att inféra
frukost i skolan till utbildningsndmnden.

| forslaget fastslas att elever ges battre forutsattningar att ta till sig
undervisningen om de erbjuds frukost i skolan. Bonnier, Rantala
och Fridh hénvisar till studier som lyfter fram ett antal positiva
effekter av att elever erbjuds frukost, sasom en forbattrad fysisk och
psykisk hélsa, en lugnare studiemiljé samt att elever ges battre
forutsattningar att ta till sig undervisningen. Forslaget utgar fran ett
socioekonomiskt perspektiv och fran att de ekonomiska klyftorna, i
redan utsatta omraden, har fordjupats i och med pandemin.

| forslaget formuleras att det framst &r barn till foréldrar med
utlandsk bakgrund och ensamstaende foraldrar som har det svarast
ekonomiskt och aven drabbas hart i en lagkonjunktur och att en
satsning pa frukost skulle ge en utjamnande effekt. Motionarerna
foreslar darfor att forvaltningen ska ges i uppdrag att infora frukost
pa nagra utvalda ytterstadsskolor i forskoleklass till arskurs 6 som
ett pilotprojekt.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom grundskoleavdelningen i samverkan med
avdelningen for ekonomi och styrning.

Arendet kommer att behandlas i samverkan med de fackliga
organisationerna den 17 augusti 2021. Funktionshinderradet
kommer att fa mojlighet att behandla drendet vid sammantradet den
18 augusti 2021.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen ser det som angeléget att samtliga skolor, i egenregi,
har ett gemensamt forhallningssatt nar det galler
maltidsverksamheter och maltiders innehall. Férvaltningen har
darfor tagit fram riktlinjer i syfte att sékerstélla att
skolmaltidsverksamheten i stadens kommunala forskoleklasser,
grundskolor, grundsérskolor, gymnasieskolor och
gymnasiesérskolor har en likvardig kvalitet och bidrar till en mer
jamlik folkhélsa. Detta ar ett steg for att skapa en dkad likvardighet
mellan elever och att starka det kompensatoriska uppdraget.

Forvaltningen ser dven vikten av att stadens skolor har ett
évergripande friskvardsperspektiv i sina verksamheter. | dagslaget
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deltar till exempel ett flertal skolor i projektet ’Spring i benen” som
lyfter fram vikten av bade rorelse och kost.

Forvaltningen stéller sig positiv till att skolor erbjuder frukost
utifran de ekonomiska ramar som ges. Skolor i socioekonomiskt
svaga omraden har genom den socioekonomiska resursfordelningen
extra mojligheter att gora prioriteringar utifran elevernas behov. |
exempelvis Rinkeby, Kista och Tensta finns det redan idag ett antal
skolor som serverar frukost och flera som planerar for ett inférande
framdver.

Samtidigt ser forvaltningen att det ytterst ar ett rektorsheslut da
rektor ansvarar for sin egen inre organisation i enlighet med
skollagen och att det darfor inte ar lampligt att styra detta fran
forvaltningshall.

Konsekvenser for barn och barnets rattigheter samt
jamstalldhetsanalys

Da arendet ar ett svar pa en remiss fran kommunstyrelsen, och med
hénsyn till beskrivningen ovan, gor forvaltningen ingen egen analys
av arendets konsekvenser for jamstélldhet eller for barn och barns
rattigheter. Forvaltningen forutsétter att en sadan analys vid behov
gors i den fortsatta hanteringen av arendet.

Forslag till beslut

Forvaltningen foreslar att utbildningsnamnden beslutar att godkanna
forvaltningens tjansteutlatande och éverlamnar det till
kommunstyrelsen som svar pa remissen. Beslutet foreslas justeras
omedelbart med anledning av remisstiden.

Bilaga
Motionen ”Infora frukost i stadens skolor”



